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Hétfén online fogaddora

Online fogaddorat tart december 3-dn,
hétfén délutan négy 6ratdl Székes-
fehérvér polgarmestere. Cser-Palkovics
Andrds Facebook-oldalan varja a
fehérvdriakat €rint6 barmely témaban a
megkereséseket. Hétfén reggel 8 oratol
barki posztolhatja kérdését, véleményét.
A kérdésekre a valaszadas 16 oratol
kezdddik, melyen Boka Viktor jegyzd
mellett Bozai Istvan varosgondnok és

a Polgdrmesteri Hivatal szakemberei is
részt vesznek.

Az idei év negyedik online fogaddorajan
a késziil6 jovo évi koltségvetéssel kap-
csolatban is vdrja a kérdéseket, javasla-
tokat Székesfehérvar polgarmestere.

Elhunyt Lengyel Viktorné
(1938-2018)

Fletének nyolcvanegyedik évében elhunyt a Hermann
Laszld Zeneiskola és Zenemiivészeti Szakkozépiskola
egykori igazgatdja, Lengyel Viktorné.

A gyermekek, sziilok és pedagdgusok

dltal tisztelt és szeretett zongoratanarnd

a Székesfehérvari Allami Zeneiskola
vezet6jeként kollégdival egyiitt inditotta el
Ujra a kozépfoku zenei képzést Székesfe-
hérvéron.

Lengyel Viktorné 1938. januar 13-an szii-
letett Kecskeméten. Az alapfok szolfézs-,
dltaldnos iskolai ének és zongoratanari dip-
loma megszerzését kovetden Kecskeméten
kezdte palyafutsat, majd Székesfehérvar-
ra kertilve 1975-t61 1998-ig volt a zeneiskola

zongoratandra, majd igazgatodja.

Briisszelhez fordulnanak a posta megmentéséért

Kovics Szitvia

A Magyar Posta bezarja az 6tos szamii, Zombori
ati hivatalat december elsején. A kdrnyék

lakoi ezentdl a Késmarki iti illetve a Budai

uti postan intézhetik iigyeiket - errdl a posta
eldzoleg értesitette az iigyfeleket. Az érintett
két dnkormanyzati valasztokeriilet képvisel6i
azonban még kiizdenek a posta megmentéséért.

A hivatalt a Magyar Posta fenntar-
tasi nehézségek miatt zarja be, a
kornyéken él6k igy mashova kény-
telenek menni tigyeiket intézni, ami
akran hosszas utazassal, atszalla-
sokkal valosulhat meg. A korzetek
onkormanyzati képvisel6i — Die-
nesné Fluck Gyorgyi €s Horvdth
Mikl6s Csaba — arrdl tdjékoztattak
hétfén, hogy a kordbban meghir-
detett, Prémium Centerben levé
postahivatal helyett két kozelebbi
helyen, a Késmarki tton és a Budai
uton intézhetik tigyeiket az érintett
lakosok, ez a megoldds azonban
még mindig nem kedvez az id6s,
beteg embereknek.
Az 6t0s szamu posta ligye harom
éve huzodik. A varos tobbszor pro-
balt egyeztetni a Magyar Postaval,
azonban ez alkalommal mar nem
sikeriilt elkeriilni a bezarast. Egy
unids rendelet szabalyozza ugyanis,
hogy az allami postanak, mint piaci
alapu iizleti szolgaltatonak magan-
vallalatokkal kell versenyeznie,
allamilag pedig nem tamogathato.
Az 6nkormdnyzat adna forrdst a

A Kofém-lakételepen taldlhatd dj csekk-
automata minden nap reggel hat és este tiz
Ora kozott érhetd el

tovdbbi iizemeltetésre, de az unios
szabalyok miatt ez nem lehetséges.
,A decemberi kizgyiilésen egy olyan
javaslattal dllok elo, melyben kérem
az onkormdnyzatot, hogy vegyék fel a
kapcsolatot Briisszellel annak érde-
kében, hogy viltoztassdk meg 1igy a
szabalyokat, hogy lehetdség legyen
tamogatni a postdt.” — hangsulyozta
Dienesné Fluck Gyorgyi.

Azért, hogy a kornyéken él6k befi-
zetéseiket konnyebben intézhessék,
a Kofém-lakotelep 1. szam alatt

a Magyar Posta csekkautomatat
telepitett. Kérdéseinkkel megke-
restiik a Magyar Postat is, azonban
lapzartankig nem kaptunk valaszt
azokra.

A cél a munkahelyi
balesetek elkeriilése

KovAcs SziLvia

Regionalis konferenciara vartak a munkaltatokat és
munkavédelmi képviseldket kedden az eqyik fehérvari
szallodaha. A talalkoz célja a Kozos érdekiink a
munkahelyi egészség és hiztonsag cimii projekt ismer-
tetése mellett a munkavédelmi tudas erdsitése volt.

Tavaly az el6z6 évi ketthoz képest otre nétt a
haldlos munkabalesetek szdma, melyek egytol
egyig elkertilhetok lettek volna. Eppen ennek
érdekeében palyazott a Munkaadok és Gyaripa-
rosok Orszagos Szdvetsége konzorciumi part-
nereivel kozosen egy unios projektre, melynek
megvaldsitsa a végehez kozeledik. A fémipari
agazatokra jellemzo legfontosabb problémak
megeldzésére fokuszaltak a szakemberek, ezzel
is segitve a munkaltatokat és munkavallalokat.
,Létrehoztunk egy honlapot, ahol nyolcfajta
letolthetd kiadvanmnyal késziiltink, es egy mobilos
applikaciot, ami kimondottan a munkabalesetek
regisztrldsdra szolgdl.” - mondta Tomesik Gab-
riella, a Munkaadck €s Gyariparosok Orszagos
Szovetségének oktatasi és képzési igazgatoja.
A projekt része egy harom dllomdasbol allo
konferenciasorozat is, melynek utolso részét
Székesfehérvaron tartottak. Az érdeklédok
eléadasokat hallhattak a fémalapanyag- €s
fémmegmunkalasitermék-gyartas gaza-
tokban eléfordulé munkabalesetekrdl, azok
megel6zésérdl, a parhuzamos feleldsségek
hatasdrdl, a munkabiztonsagi tapasztalatokrol,
de az egészségi veszélyekrdl és a foglalkozasi
megbetegedésekrdl is sz esett a konferencidn.
A szakmai segédletek, tanacsok megtalalhatok
awww.nemesacel.hu oldalon.

Szép varos Fehérvar

VAKLER LAl0S

Rangos elismeréssel gazdagodott Székesfehér-
var. A Viragos Magyarorszag kornyezetszépitd
versenyhen huszonot éve résztvevd varos jubi-
leumi diszoklevelet vehetett at az évfordulon.

A Magyar Turisztikai Ugynokség
diszoklevelet adomanyozott Szé-
kesfehérvdrnak abbol az alkalom-
bol, hogy varosunk negyedszazada
résztvevdje a Virdgos Magyarorszag
versenynek. Az tinnepi alkalombdl
a Vdrosgondoksdg munkatarsai €s
azok a civilszervezetek és iskolak,
akik segitik a mozgalom munkajat,
egy fat tiltettek el a Bregyo¢ kozi
Sportcentrumban, megemlékezve

a jubileumrdl. Spanyarné Halasz
Szilvia, a Varosgondnoksag féker-
tésze oromének adott hangot, hogy
a verseny szakmai kurdtorai elis-
merik Székesfehérvar munkajat:
,Az elmiilt huszonét évben minden
esztenddben jelentkezett Székesfeher-
vdr a Virdgos Magyarorsza’ig verseny-
re. Nagy oromiinkre szolgdl, hogy idén
palydzhattunk a jubileumi dijra, amit
meg is kaptunk. Sokat szamitott, hogy
az elmiilt negyedszdzad alatt szdmos
dijat sikeriilt kiérdemelniink, koziiliik
kiilonosen becses szdamunkra a 2017-es
miniszterelndki elismerd oklevél és kii-
londij illetve hogy 2011-ben a szakma
legrangosabb elismerését, az Arany
Rozsa dijat is dtvehettiik.”

Negyed évszdzad jutalma

Elkésziilt a Varga-csatorna ateresze

Dévip ReNATA

A felsdvarosi vizrendezés és a Varga-csatorna
megnovekedett vizgyiijtdteriilete miatt az
onkormanyzat a csatorna meglévo ateresze

mellé egy ij, nagy atmérdjii atereszt telepitett.

A fejlesztésrdl Viza Attila képviseld és a kivite-
lezd cég szamolt be pénteken.

A nagyobb és gyorsabb lefolydsu
vizmennyiséget, ami a Varga-
csatornan a kordbbiakhoz képest

érkezik, a meglévd Batky Zsigmond
utcai ateresz mar nem lett volna ké-
pes elvezetni, ezért a meglévé mellé

egy Uj, nagy atmérdji csbateresz
épiilt. Az uj dtereszt a kivitelezd
cég bontott cséelemekbdl épitette
ki.
A palotavdrosi fejlesztés négy
honapig tartott. Azonban a munka
nem all meg a varosrészben. A
Varga-csatorna vizelvezetésének
biztonsagosabba tétele érdekében
a varos tovabbi beruhdzasokat
tervez, ezzel csokkentve a veszélyt,
hogy a viz elontse a palotavaro-
si tavak kornyékét — mondta el
lapunknak Viza Attila, a varosrész
onkormanyzati képvisel6je.
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A beruhdzds kizel hatvankétmillié forintbdl valdsult meg
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Debreceni a tan? Nem akadaly!

Sza86 Mikios Bence

Tavmeghallgatasokat segitd telekommunika-
cids rendszer és heszédfelismerd szoftver is
segiti a jovoben a hirdsagok munkajat. Két és
fél milliard forinthdl fejlesztették a digitalis
rendszereket a torvényszékeken.

Az €l6szavas hatdrozatokat, jegy-
z6konyveket szovegformatumban,
dokumentumba mentve rogziti az

a szoftver, amit mar tobb fehérvari
bir¢ is hasznal a targyaldsok sordn.
A bir¢ csak diktal, a rendszer pedig
egy kész, szerkesztett dokumentu-
mot ment el. Ezzel a fejlesztéssel
rengeteg id6t sporolnak mind a
torvényszolgaknak, mind pedig az

|

iigyfeleknek. Am nem ez volt az
egyetlen fejlesztés.

Neégy targyaloterembe telepitettek
tavmeghallgatdst segité rendszert.
Ez a birésagi tanumeghallgata-
sokat és szembesitéseket teszi
majd hatékonyabba. A taniknak
vagy szakért6knek a jovében igy
mar nem sziikséges az orsza

masik pontjardl a targyalast végzé
birésdgra utazni. Az tgyfeleket a
hozzdjuk legkozelebb esé birdsa-
gon meg tudjak hallgatni a videos
rendszer segitségével. Jelenleg az
orszag hetvenkét pontjan elérhetd
a fehervarihoz hasonlo telekom-
munikdcios rendszer, amit a tervek
szerint tovabb bévitenek a jovében.

A telekommunikdcids rendszer segitségével tibb helyszinen zajlik ugyanazon gy tdrgyaldsa

Szolarfakat telepitettek

5zAB0 PETRA

Kozel hétszaz fat iiltetett a Varosgondnoksag
Székesfehérvaron, de két kiilonleges, modern
alkotasnak is beilld fa is helyet kapott ezek
kozott.

Korszert, kornyezetbarat megol-
das - ezekkel a szavakkal lehetne
leginkabb jellemezni azt a két,
ugynevezett szoldrfat, melybdl egy
a Haleszba, mdsik a Rozsaligetbe
keriilt. A fak napenergidt alakita-
nak drammd, amit nyolc USB-csat-

lakozon bdrki ingyenesen igénybe
vehet példaul telefon toltésere,
raaddsul wifipontként is szolgal.
Az eszkdz mukodését el6szor a
varos polgarmestere probalta ki.
Cser-Palkovics Andras szerint a
szolarfakkal djabb kozosségi terek
alakulhatnak ki a vdrosban.

A szolarfak és koriilottiik a padok
kihelyezése, a kornyezet kialakitasa
négy és fél milli6 forintbdl valdsult
meg. Amennyiben a lakossdg vissza-
jelzese pozitiv, a varosvezetés tovdb-
bi helyszinekben is gondolkodik.

Onmagdt t6lti a fa

Tamogatjak a gyermekvédelmi napokat

RAga HENRIETTA

Egyre fontosahb szerepet kap a megyéhen a
munkavédelem a megnivekedett munkalehetdsé-
gek miatt. A Fejér Megyei Kozgyiilés a napirendi
pontok kozott az agrarszektorhan tortént vizsga-
latokrdl, eredményekrdl is hallhatott beszamoldt
legutobhi iilésén.

Technikai jellegti napirendi pontokat
targyalt legutobbi iilésén a megyei
kozgytlés. Az idei koltségvetési

Mirkafiiggetlen,
teljes kord autdjavitds.
MUSZAKI _
VIZSGAZTATAS
és eredetiség vizsgalat
MEGVARHATO!
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helyzetet tekintették at, értékelték

a tagok. Molndr Krisztian, a megyei
kozgytilés elndke hangstlyozta: szigo-
rd, de biztonsagos, eredményes kolt-
ségvetési év all a kozgytilés mogott.
A Fejér Megyei Gyermekvédelmi Koz-
pont szamara szazotvenezer forintos
tamogatasrol is dontottek az tilésen a
képvisel6k, mely a megyei gyermek-
védelmi napok megrendezéséhez
nyujt segitséget. Két kisebbségi, a
német €s a cigany 6nkormanyzattal
kotendd egytuttmiikodési megdllapo-
dasrol is targyalt a kozgytilés, mely
szerint a jovoben is irodat, technikai
személyzetet, jegyz6konyvezést és
dologi feltételeket biztositanak a
miikodésiikhoz.

A munkavédelem kiemelt hangstlyt
kapott a kozgytilésen. Mivel egyre
tobb munkahely létesiil a megyé-
ben, emiatt tekintették at a tagok a
munkavédelmi helyzetet. A kormany-
hivatal munkatarsai az elmult évben
az agrarszektort vizsgaltak meg a
balesetek, a biztonsdgos munkavég-
z€s szempontjabol. A beszamolon
keresztiil lathatta a kozgytilés a
megyei Osszképet, a balesetek sza-
mat, a vallalkozdsok koriilményeit,
igy a jovére nézve le tudjak vonni

a kovetkeztetéseket, hogyan tudjak
még inkabb segiteni a munkaadoi és
a munkavallaloi oldalt a biztonsago-
sabb munkavégzés érdekében.

FEHERVAR TELEVIZIO &

Krisztus Kiraly iin

Foto: Kiss Laszlo

A Zsolt utcai Templomban és Kozosségi Hazban hdromnapos programmal iilték meg Krisztus
Kirdly iinnepét. Szombaton kézmilves foglalkozds vdrta a gyermekeket, majd szentségimddds,
gyertyds kdrmenet és iinnepi szentmise zdrta a napot, ennek keretében adtdk dt a Krisztus

Kirdly dijat, melyet idén Rezsnydk Gydrgy kapott.
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Megszépiilt a Lehel utcai kereszt
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A Krisztus Kirdly Eqyhdzkazség hétvégi bicsijdra késziilve megszépitették a Lehet utcai kereszt
kérnyékét. Az dnkéntes teriiletrendezéshen - ami mdr évek 6ta hagyomdnynak szdmit a
bicstinap eldtt - az eqyhdzkizséq tagjain kiviil a kirmyék tobb lakdja, a Gaja Kirnyezetvédd

Egyesiilet €s Dedk Lajosné dnkormdnyzati képviseld is részt vett.

[-TK.
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Disputa Nagy Judittal

VakLer Lalos

Folytatddott Bobory Zoltén portrébeszélgetés-
sorozata, az Oreghegyi Disputa. A Vorosmarty
Tarsasag elndke ezittal egy olyan személyisé-
get invitalt meg a diskurzusra, aki Székesfehér-
var kulturalis és kozdsségi életének meghata-
rozd alakja és alakitoja.

Nagy Judit a Szabad Szinhaz mavé-
szeti vezetGjeként sokat tett azért,
hogy a varos biiszkén tekinthesse
magat a kultira egyik févdrosanak
hazankban - koszontotte Bobor
Zoltan vendégét: ,Amikor elkezdtem
felkésziilni erre a taldlkozdra, megddb-
bentem, hogy milyen nagyszerii miiltja
van a varosi amator szinjdtszdsnak.
Beszélniink kell arrol, hogy a Video-
ton szinjdtszok illetve az a Szabad
Szinhdz, melyet Nagy Judit most is
vezet, milyen sokat tett ezért az iigyért,

a varosért a kultiraért. Ezt nekiink el
kell ismerniink, és mindent megtenni,
hogy mdsok is megismerhessék!”
Nagy Judit szinészként, rendezd-
ként és tarsulata muvészeti vezets-
jeként madr bizonyitott, ugyanakkor
méltatlanul kevés szo esett az
egyetemi oktatorol, arrol a kvalifi-
kalt mérnokroél, aki legutobbi kony-
vében tudomdnyos igényességgel
tarta a szakemberek elé Tarsadalmi
innovacié a pannon varosokban
cimmel a szakteriilet kiemelten
fontos kérdéseit: ,Szivesen jottem,
mert lehetnek az életemnek olyan
torténései, részei, amelyek kevésbé
ismertek, és amelyek nem biztos, hogy
a Szabad Szinhdzhoz kéthetdk. Ezen
az estén szoba keriil a civil életem is,
példdul az a konyv, amelyet a tirsadal-
mi innovdciorol irtam a tudomdnyos
munkdssdagom részeként.”

A kultira két meghatdrozd személyisége tartalmas beszélgetést folytatott

Nemzetkozi cselléfesztival varosunkban

Riga HENRIETTA

Egyhetes nemzetkizi csellofesztivalnak ad
otthont Székesfehérvar. Németorszag, Brazilia
és Chile utan most Magyarorszagon tanulhat-
nak kozdsen a fiatal tehetségek. A résztvevik
csellotudasat nyitokoncerten ismerhette meg a
kdzonség a Hermann Laszl6 Zeneiskolaban.

Az egyhetes fesztivdlra 6sszesen
huszonketten érkeztek az egész
vilagbodl, hogy egyiitt tanuljanak
neves muvészektll. A nemzetkozi
fesztival magyarorszagi helyszinét
németorszagi, braziliai és chilei

kurzus elézte meg. A fesztival
alapito professzoraitdl tanulhatnak
a fiatal magyar, japan, német, fran-
cia, ausztral tehetségek.

A fesztival alatt a csellistak egyéni
és zenekari formaciokban mu-
tathatjdk meg tehetségiiket. A
résztvevok megismerkedhetnek
Kodadly Zoltdn, Barték Béla és
Popper David cselldra irt mtveivel
és a magyar zeneirodalommal. A
kovetkezd ingyenes koncertre ezen
a héten csiitortokon 19 érakor a
Szent Istvan Hitéleti és Miivel6dési
Haézba varjak a zenekedvel6ket.
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Borka Rdhel csellojdtékdval kezdddott a nemzetkozi fesztivdl nyitékoncertje

Ha Katalin locsog, karacsony kopog

"'_J-'_”‘-'___' o

Kép: Preszter Elemér

i

Esdben is sokan dsszegyiiltek a hagyomdnyos Katalin-napi kdszontésre november huszondtadikén délutdn Kati

néni szobrdndl a Liszt Ferenc utcdban. A hangulatrdl az Alba Regia Tdncegyiittes Senior csoportja és a Tilinkd Zene-
kar gondoskodott, mig a vendégldtdk a Hagyomdnyos Piacokért Eqyesiilet és a Fehérvdri Polgdrok Egyesiilete vol-
tak, akik zsiros kenyérrel, hamisitatlan felsdvdrosi savanyii kdposztdval és forralt borral kindltdk a megjelenteket.

Fehérvaszon tizenotodszor

Kovics V. OrsoLya

Tizendtodik alkalommal tartottak meg a Fehérva-
szon Fiiggetlenfilm-fesztivalt a Szabadmiivelddés
Hazaban. Huszonnégy alkotast vetitettek le.

1998 6szén hirdette meg el6szor a Méh-
kasaula a Fehérvari Filmesek Rovidfilmjei
programot, melybdl az idén immar tizen-
otodik Fehérvaszon Fiiggetlenfilm-feszti-
val is kin6tte magat. Osszesen huszon-
négy alkotdst vetitettek le. Ezek kozott
volt az elmuilt év legjobb filiggetlenfilmes
termésébdl egy valogatds valamint kilenc
fehérvari alkotd illetve alkotokozosség
filmje, melyek a Méhkasaula Optikai Osz-
talyanak felhivasara érkeztek be. Koztik
A walesi bardok, amit a Szabad Szinhaz
Prikulics csoportja készitett.

,Azoknak az alkotoknak kerestiink foru-
mot, akiknek voltak alkotdsaik, de nem
tudtdk hol bemutatni. Tobbek kozott igy
voltak a filmesek is. Akkor hdrom filmet
mutattunk be, igy kezdéditt a Fehervdri
Filmesek Rovidfilmjei.” - mondta el
Szepesi Imre ,Z61d”, a Méhkasaula
Kulturalis Kézhasznu Egyesiilet
elnoke.

Mint a szervezék mondjak, a rovidfilm
egy mtifaj, melynek kritériumai vannak,
és fontos, hogy ne vesszen el a technikai
fejlédés €s az egyre nagyobb szamban
kesziil videdfelvételek vilagaban.

A program vendége T6th Barnabas volt,
az elmult két évtized fesztivaltorténetét
pedig tablokiallitds dolgozza fel, foto-
kon felelevenitve alkotokat, kozosen
meggélt torténeteket.

Lezarasok a jotékonysagi futas idejére

Papp BrigiTra

A IV. Adventi J6tékonysagi Futas ideje alatt
lezarjak a Var korut és a Rakdczi utca egy ré-
szét, és a helyi buszok is modositott itvonalon
kizlekednek.

December 2-an, vasarnap délel6tt
rendezik a IV. Adventi Jotékony-
sagi Futdst. A rendezvény idejére,
9-t6l 13 ordig forgalomkorlato-

zast vezetnek be. Lezarjak a Var
korutat a Pet6fi utcai csomdponttol

a Kigy6 utcai csomdpontig vala-
mint a Rakdczi utcat a Var korati
korforgalomtol a Tavirda utcdig. A
Var korut lezardsa miatt a Petofi
Sdndor utcabdl csak jobbra lehet
kikanyarodni, a Lakatos utcat
pedig csak a Wathay Ferenc utca
iranyaba lehet elhagyni.

A kovetkez6 helyi autébuszok ja-
ratai tereléutvonalon kozlekednek.
A 17-es buszok modositott ttvonala
mindkét iranyban a Szekfd Gyula
utca - Széna tér - Kiraly sor,

kimarado6 megdllohelyek: a Mtze-
um, a Fehérvar Aruhaz és a Széna
tér. A 23-as autébuszjaratok médo-
sitott itvonala mindkét irdanyban

a Széchenyi it - Budai ut, kima-
rad6 megallohelyek a Varkortit, a
Fehérvar Aruhaz €s a Széna tér.

A 24-es és 25-0s buszok mddosi-
tott dtvonala mindkét irdnyban a
Széchenyi ut - Budai ut - Jozsef
Attila utca - Rakdczi it. Kimarado
megdllohely a Var korut. A 33-as és
34-es jaratok moddositott dtvonala:
Gdz utca - Széna tér — Szekfi Gyula
utca - Dézsa Gyorgy tt — /Eredeti
utvonal/- Fecskepart

/Eredeti utvonal/- Dézsa Gyorgy ut
- Szekfti Gyula utca - Széna ter -
Gaz utca. A 35-0s autébuszok mo-
dositott dtvonala mindkét irdnyban
a Prohaszka Ottokar utca - Budai
ut - Jozsef Attila utca — Rakdczi ut.
Kimaradé megallhely a Var kortit.
A terelések miatt a menetrendben
meghirdetett id6pontoktdl par
perces eltérés lehetséges.
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Ahogy tavaly, idén is vdrjdk a jétékony célért futdkat
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Eziistérem a magyar

Papp BriGiTTA

Eziistérmes lett a nemzeti szakacsvalogatott
melegkonyhds programja. A csapatot Volenter
Istvan, a 67 Etterem és Bistro séfje vezette, és
a tagok kozott a székesfehérvari Diofa Etterem
harom séfje, Adamek Balazs, Ban Laszl6 és
Botos Janos Andras is ott volt.

A Magyar Nemzeti Gasztronomiai
Szovetség hivatalos Facebook-olda-
lan tette kozzé a hirt: eziistérmes
lett a nemzeti valogatott meleg-
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konyhds programja a vildg egyik
legnagyobb kulinaris versenyén,
a luxembourgi Villeroy & Boch
Culinary World Cupon. Székesfe-
hérvarnak ez az eredmény kiilon
biiszkeség, hiszen a csapattagok
kozott négy fehérvdri sef is van.
A keddi ugynevezett zstiriértékelé-
sen elhangzott: a magyar team az
elmult tiz évben nagyot fejlédott,
mind az ételek elkészitésében,
mind ezek prezentaciéjaban.

A vildg egyik legnagyobb €s legin-
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Négy fehérvdri tagja is volt a magyar séfcsapatnak

séfeknek

Fotdk: facebook.com/magyarnemzetigasztronomiaiszovetseg

A zsiri szerint a magyar csapat az elmlt tiz évben nagyot fejlddott

kabb vart kulindris megméretteté-
sére hetvenkeét orszag kozel kétezer-
Otszaz versenyzéje erkezett a vildg

minden pontjarol. A versenyre a
magyar csapat Székesfehérvdron,
a 67 Etteremben gyakorolt.

SZEPHO
TISZTELT UGYFELEINK!

A 2018. december 24-i munkanap-athelyezés miatt
meghosszabbitott nyitvatartassal
varjuk Ugyfeleinket:

2018. november 30. péntek

2018. december 1. szombat

7:30-12:00; 12:30-15:30

Zarva

Adventi késziilddés Vizivarosban

Kovics Szitvia

Négy valasztokorzet harom hétvégén at egyiitt
hangolddik a kozelgd iinnepre. Az egykor a Vizi-
varoshoz tartozd varosrészek december elsején,
nyolcadikan és tizendtodikén gyiilnek dssze kozos
iinneplésre a Vizivarosi Altalanos Iskolahan.

Idén mar 6t6dik alkalommal
fogtak Ossze a testvérkorzetek,
hogy advent heteiben a Vizivdrosi
Altaldnos Iskolaban egyiitt hango-
lédjanak az iinnepre. Az egykori
torténelmi Vizivarost alkoto varos-
részek onkormanyzati korzetei - a
3.,4.,10. és 11. szdmu - szomba-
tonként varjak majd az érdekl6dé-
ket december elsejétdl. Szinpadi
programok, iinnepi gondolatok, de
kézmiives foglalkozasok is varjak

az iskolaba érkezdket. Az elsé
adventi délutdnra december 1-jén
keriil sor a Vizivarosi Altalanos
Iskoldban.

Ekkor a 11-es valasztokeriilet nyitja
a programokat. Deak Lajosné, a
korzet onkormanyzati képvisel6je
fontosnak tartja, hogy az tinnep a
csaladrol, a gyerekekr6l széljon,
ezért korzetének valamennyi kozin-
tézménye és a Szent Kristot Haz is
szerepel a misorban.

Ezt kovetden december 8-an és
15-én hangolédhatnak az tinnepre
a fehérvariak. Az idei mdsorban
szerepld gyerekek diszt készithet-
nek a varosrész karacsonyfdjara,
melyet a szervezék megdriznek, igy
évek multan is emlékezetes marad
a kozos varakozas.
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December elsejétdl hdrom hétvégén dt késziilddik a négy vdrosrész az linnepre
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Harmoéniaban a Haz és a Hely

Kortars épiiletek a torténelmi szovethen

LATRANYI VIKTORIA

Székesfehérvar kiilonleges varos: a hagyoma-
nyok és az jjasziiletések formaltak olyanna,
amilyennek ma szeretjiik. Epitészeti arculata
mesél nekiink a miltrdl vagy éppen taniskodik a
jelenrdl - de utat mutat a jovohe is. Tohbszords
kataklizma érte a varost, s a mindent elsoprd ka-
tasztrofa aztan mindig ijrakezdésre kényszeritet-
te Székesfehérvart, hiszen a torok dilas utan ijra
kellett értelmezni az egész varost, az allamisagot.
A barokk korban sziiletett ijja Fehérvar, ésa
piispokség megalapitasaval az akkori korszellem
lett a legfobh mozgatorugo. A I1. vilaghabori
utan pedig djradefinialédott minden. Ezektdl az
lijrakezdésektol lett ez a varos mas, mint a tobbi.

Egy jogszabaly hivta életre a Tele-
pulésképi Arculati Kézikonyvet,
azonban a kiadvany tdlmutat a
kotelezd feladatok teljesitésén, €s
izgalmas utazdsra hiv mindenkit. A
kotet mintegy kétszazotven oldalon
szamtalan regi és djabb fotdval, ké-
pekkel, varossziluettekkel, térképek-
kel kozvetiti a varos épitészetének
jellemzd jegyeit a jovo alakitasanak
céljabol. Inspiral es elgondolkodtat,
igy aztdn nem is volt kérdéses, hogy
barangoljunk-e egyet szakértinkkel,
Csutiné Schleer Erzsébettel, a kotet
szerkesztéjével valamint Lantay Atti-
la varosi foépitésszel, és felfedezziik
Székesfehérvart!

,Fehérvdr annyira kiilonleges, szines
vdros és a szerkezeti fejlodese olyan
mesébe ill6 — ahogyan ezt Siklosi Gyula
régészprofesszor is feltdrta annak idején
— hogy megérdemli azt, hogy kiilon
foglalkozzunk ezzel a teriilettel, mert
ennek az egész kézikonyvnek az volt az
egyik célja, hogy valamilyen modon se-

LAsz16-TakAcs KRriszTina

Fehérvariakat kérdeztiink arrol, mi a vélemé-
nyiik a varos épiileteirdl, utcairol és tereirdl.

Bodnar Barbara:

Ha 6sszehasonlitjuk a vdrost az 6t évvel ez-
eldtti Fehérvdrral, akkor szembetiind, hogy
most sokkal egységesebb, mint kordbban
volt. Nagyon szeretek a belvdrosban lenni,

akdr csak sétdlni is éimény!

Klein Abel:

A legkedvesebb hely szdmomra a Pelikdn
udvar, nagyon szeretem a hangulatdt. Az
{ij tereket is kihaszndljuk, féleg amikor
a rendezvények miatt sokan jonnek a
belvdrosha.

Avasaléhdz kiilonds formdjdval sokak kedvenc épiilete. A hdz tervezdje, Molndr Tibor szelleme-

sen haszndlta ki a telek adottsdgait.

gitséget, tamogatdst adjon ahhoz, mit is
epitsen a ma embere. A mdsik célja pe-
dig a lokdlpatriotizmus erdsitése. Ehhez
ismerniink kell azt a helyet, teriiletet,
ahol maga az épiilet dll. Engem mindig
az vezerelt a kotet készitése sordn,

hogy a nagybetis ,Haz" és a ,Hely”
megfelelé harmoniaba keriiljenek
egymdssal. Nem mindegy, hova, milyen
hazat épitiink, mert ha nem stimmel,
akkor disszondns eredmény sziiletik!” -
fogalmazott a kotet szerkesztéjeként
Csutiné Schleer Erzsébet. Akik a
szakembert ismerik, tudjak, hogy a
lelkes varosvédé a hazak, épiiletek

torténetének tuddja, szinte nincs
olyan haz, aminek ne ismerné a
titkat.

A szerkeszt6 szerint egyik ilyen
fogalom az illeszkedés, ami minden
korra - de napjainkra még hangsu-
Iyozottabban - vonatkozik. Ezért
sem art koriilnézni, miel6tt valaki
valahova épiteni szeretne egy épiile-
tet vagy valtoztatni szeretne a hdzan.
Ne csak a sajat izlésiink legyen az
iranymutato, hanem ismerkedjiink
meg az utca vagy a telepiilés torté-
netevel! Akaratlanul is véthetiink az
illeszkedés szabalya ellen, ha példaul

Utcakorkép 2018

Bajkai Braun Géza:

Annak idején a nagy panelépitési hulldm

nem haszndlt a vdrosnak, az utébbi években
viszont egyre szebb a vdros épitészetileg is és
egyébként is. Az kevésbé szimpatikus, hogy a
Fd utca és a tobbi eldkeld utca most mdr kizd-
rélag vendégldtdegységként funkciondl. Nem
taldlom azt a bardtsdgos hangulatot, ami
kordbban megvolt. Sok épiiletet felijitottak

a kdzelmiltban, de példdul a vdroshdza is
megérdemelne eqy szebb kiilsdt! En tobbet
vdrok az ezeréves vdrostdl, mint amit jelenleg
mutat. Ha megnézek mds megyeszékhelye-
ket, féleg az Alfold déli részén, a vdrosok
valahogy rendezettebbek, ugyanakkor a most
elkésziilt stadion pompds!

Farkas Péterné:

Azok a terek, épiiletek, amiket mostandban
rendbe tettek, azok szépek. A panelek nekem
nem tetszenek, de azért Idtom, hogy azoknak
a hdzaknak a kirnyezetét is probdljak
otthonossd tenni. Nagyon driilok példdul

a Csénakdzd-ta koriili tér megujitdsdnak,
nagyon szép lett, kellemes ott sétdlni!

Simon Janos:

1952 novemberében szillettem, azdta itt lakom
a vdrosban. lgy évtizedek tdviatdbdl azt gon-
dolom, hogy a lehetdségekhez €s a kor elvdrd-
saihoz képest minden szempontbdl megfeleld
0 vdroskép. Szerintem Fehérvdr nincs nagyon
modernizdlva a belvdrosdt illetden, egy-egy
modernebb portdl eldfordul, de kirivét, olyat,
ami nagyon eliit, nem nagyon ldtni.

van egy akdrmilyen korban épiilt
ingatlan, és ott egyetlen egy lako
kicseréli fehér miianyagra a meglévd
barna fa ablakot. Erdemes megtaldlni
azokat a modozatokat, hogy hogy
lehet valamit kozosen megoldani, ha
valtoztatni kell.

Lantay Attila vdrosi f6épitész szerint
a legemlékezetesebb feladat a sok
beszélgetés alatt valéban az volt,
amikor probaltdk megragadni azokat
az épitészeti karaktereket, melyek
egyes telepiilésrészeken egymassal
rokonsagban vannak, egy csokrot al-
kotnak, €s ezeknek a karaktereknek
kell megtaldlni azon kozds nevezd-
jét, amit majd esetleg ajanlasként

Fotd: Simon Erika

Lantay Attila vdrosi f6épitész szerint fontos,
hogy megragadjuk a hely szellemét, hogy
kideriiljon, mik azok a mozgatdrugdk, ame-
lyek az évszdzadok alatt épitészeti vdlaszokat
tudtak adni mivészeti kérdésekre

Gerencsér Lordnd:

Most jovik az OrszdgzdszIG térrdl, ami nagyon
szépre sikeredett. De nemcsak az djdonsdgok,
hanem a tobb szdz vagy ezeréves emlékek

is fontosak, és szerintem Fehérvdr alkalmas
arra, hogy ezeket bemutassa. Példdul a régi
vdrosfal is visszakdszon a megdjult burkolat-
ban néhdny helyen - ez kiiléndsen tetszik.
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lehet adni a jévend§ tervezdinek:
,Természetesen ez nem azt jelent, hogy
egyfajta eklekticizmust akarndnk dtadni
és historizalo épiileteket vagy a régmiilt-
bol kialakitott epitészeti szentenciakat
szeretnénk, hanem azt, hogy ragadjuk
meg a hely szellemét! Nem egyes konkrét
épitéanyagokat vagy épitészeti, épiilet-
szerkezeti megoldasokat, oromfalképzést,
kéményt, bejaratkapuzatot javaslunk, ha-
nem hogy ezeknek a fotozasa, dtnézése,
elmélyiilt elemzése utin mégiscsak meg-
probaljuk megragadni a hely szellemeét,
hogy mik azok a mozgatorugok, amelyek
az evszdazadok alatt épitészeti vilaszokat
tudtak adni mifvészeti kérdésekre!”

A modern épitészet helye a
torténelmi kornyezethen

Az természetes dolog, hogy ma
nem épitiink se barokk, se klasz-
szicista épiiletet. Napjainkban
modern épiiletet épitiink, a ma-
gunk koranak, a magunk izlésének
megfelelden, de a mértéktartas

Csutiné Schleer Erzsébet lelkes vdrosvédd,
a hdzak, Epiiletek torténetének ismerdje, a
nemrégiben bemutatott Telepiilésképi Arcula-

ti Kézikdnyv szerkesztdje

nem elhanyagolhato, és csinjan
kell banni a formai eszkozokkel is.
Csutiné Schleer Erzsébet szerint
kiilonosen igaz ez a megallapitas

az épiilettdmegek illeszkedését
illetGen, és akkor itt a modern

és az illeszkedés valahol 6sszeér:
,Elvdrjuk a ma épitészetétél, hogy a
maga névjegyét rakja le, de 1igy, hogy
az emelje a szinvonalat. Ne pedig ront-
sa, ne hasson zavaroan! Ez idonként
keskeny dsvény az épitészet mezejé-
ben. Ilyen esetben iranymutato lehet

a foépitészeti tervzsiiri. Adott esetben
egy ilyen épitészeti megolddst tobben
megnéznek, zsiiriznek, beszélgetnek
rola, és biztos, hogy eredmény fog szii-
letni. Es hivatkozom példdakra is: hogy
kik voltak azok az épitészek, melyek
azok az épiiletek, akik és amelyek madr
a sajdt korukban klasszikussd valtak.

arra, hogyan kell viselkedni torténelmi
szovetben kortdrs épiiletekkel!”

Székesfehérvar épitészetének
mozgatérugoi

Székesfehérvaron a kettds hagyo-
madny egy nagyon érdekes dolog,
amit a kotet szerkesztése sordn
djra felfedeztek a szakemberek:
az allamalapitds varosa, a kozép-
kor févdrosa, a magyar allamisag
letéteményese hogyan sziiletett
folyamatosan ujra. A tobbszoros
kataklizma, ami érte a varost, min-
dig ujrakezdésre kényszeritette.
,A torok dilds utdn vjra kellett értel-

Modern épiileteket épitettek, és ma
ugyanigy szeretjiik példaul a Csok
Keptdrat a torténelmi belvdros kozepén
vagy Molndr Tibor vasalohdzit a torté-
nelmi hangulatii épitészetben is!”
Lantay Attila ehhez a gondolat-
menethez csatlakozva kifejtette: a
harmincas éveknek az a nagy tanul-
sdga, hogy az akkori szak-

mezni az egész vdrost, az dllamisdgot.
Akkor elvesztettiik szerepiinket, de

a barokkban ujjdsziiletett a viros, és
akkor a piispokség megalapitdsaval

a korszellem lett a leg/‘é;bb mozgato-
rugo. Majd a I1. vildghdboryi utan
tjradefinidlodott a varos. Eppen azért,
mert ahogy az Arpdd-hdzi kirdlyok
fehérvdrisagit a barokk kor elimindl-

hu honlaprdl is letdlthetik a konyvet.

Hol taldlkozhatunk a kiadvannyal?

A kiadvany tobh szaz példanyban késziilt, de kereskedelmi forgalomban nem
kaphaté. Minden iskolanak, felsgoktatasi intézménynek kiildtek példanyokat, de a
konyvtarakban is megtalalhato. Epitészeknek ingyen adjak oda ezeket a konyveket,
hiszen 6k dolgoznak majd leginkabb heldle. Az érdekldddk emellett a szekesfehervar.

tekintélyek — Kocsis Ivan professzor
Schmidl Ferenc f6épitésszel és Mol-
narékkal - tényleg olyan finoman
izesitették be az akkori kortdrs mo-
dern és premodern épitészetet a tor-
ténelmi szovetbe, hogy az tanithato:
,Ha egyszer végigsétalunk a F6 utcin és
ezzel a szemmel vizsgdljuk meg ezeket
az épiileteket, mdr municiot kapunk

ni szerette volna, 1igy a hdborii utdin
éppen ezt a szakrdlis allami kozponti
szerepet, nagy torténelmi miiltat
eltorolve akartak iparvdrost csindlni.
Ez az vijrakezdés az, amitél ez a vdros
mds, mint a tobbi! Toébbszordsen kellett
tijrakezdeni, szinte nulldrol indulni, és
ujra felépiteni iij épitészeti rendszere-
ket.” - véli Lantay Attila.
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Schéda Zoltannal 09.10 Természetesen 08:35 Autdfittnesz Vendég: 09:10 MLlltsorvezE[o %cheda : vggégéleekﬁglmeg ivo 0835 ﬁlatl dg"gﬁk‘éeﬁdeg 08:35 Gszgewglggg;%%@yel
g - oltan és Kiss Gyor . r. Loraszko Gabor
) ' egészsegesen Vendeg: | o mgg;%?&rﬁ Schéda | 10:10 Misorvezets: YOYog:10. Madsorvezeto: Gemeiner | 0g.10 Misorvesstt: Schéda | 09:10 Masorvezgto: Scheda
10.10 Horgasz magazin Supliczné Téth Maria Zoltan 6« Béna Eva iss Gyorgy . Lajos és Kiss Gyorgy Zoltan és Kiss Gyorgy ., Loltan és Kiss Gyorgy
1110 Mivésztarsalgo 10:10 Gazdit keresink 10:10 Misorvezeto: Bona Eva | 1978 :;r%t:lr\slgﬂﬁg]gc'mere 10:10 l\/llggo(;\;g%gbﬁ 10:10 Musorvezet6: 10:10 “K’lggoGyorgilo
szinhazi magazin az ASKA Menhely 1.10 II\)/I;%?_U I%'seglvi'l‘]ﬂgg: " Rivnyak Roland 10.10 Langlovagok 1040 Q?J%Gr%grg(i]gszendeg 10.10 Korzo varosrészek
. . lak6inak Vendég: 1210 DAIaH ok 1210 Delelttikorkep katasztrotavédelmi " Sipos Monika ete
13.00 Misorvezetd: \ P 10 Delelotti korkep 1310 Misorvezet6: Bona Eva misor 1110 Eomssatbvedeimi masor | 1219 Delelottl korkép
Gemeiner Lajos MolnarlTalmasne 13.10 I\Kllig\zo(;;g%g;é. 13.10 gakﬁlaBVendfég 11.10 Cedéencgk%ercleé b 1210 Dé?glottl korkep 13.10 %Jlgyrvezeto
e s 1110 Acsaldd és Advent 13.10 Ijlemtan Vendég: 1410 [ngatian magazin 1210 Délelotii korkep - |1310 Musorvezeto: 13.10 Kulturalls rogramok
Témak: aktualitasok, Vendég Tornyai Gabor Ober LaszIo Vendeg: Bedd Gyula 1310 Misorvezets: Gemeiner Lajos hétvegeére Vendeg:
érdekességek 12:10 A Karécsonyi Unnepkor |14.10 Uzsonna Szab6 LaszI6 | 15:00 Napi hirosszefoglald Schéda Zoltan 1310 Varosgondnoksag oréja Kiss Dorottya,
‘e . |15:00 Napi hirgsszefoglalo Szerkeszt6: 13.10 Korn ezetbaratVendeg 14.10 Hangyilla csenas Katalin
17:10 Szombaton 5-kor Vendeg: Lukacs LaszI0 Szerkesztd: Romhanyi Anik6 Y 15:00 Napr hirgsszefoglalo 14.10 Biztonsagtechnikai
it - Sasvari 13:10 Mdisorvezet6: Romhanyi Aniké 15:10 Keézmiives muisor 1410 AutovasarVendeg . Szerkesztd: Bona Eva Wagal‘llg endég:
ugyanott - sasvari IszkadiErika 15:10 A bor szerintink Vendég: | 16:10 Uzsonna Vendég: Wilcsek Robert 15110 Qrvos valaszol 15:00 Ngrp%nroggiefoglalé
Csilla masora Vendég: . - Fancsi Viktoria Szabo LaszI 15:00 Napi hirésszefoglalo 16:10 Beszélgetes T Sabkesate Boma Eva
) : Vasarnap délutani 16:10 Divatmiisor Vendég: 1710 Msorvezetd: Palko Szerkeszt6: Székesfehérvar 15:10 Kertészeti magazin
Ugrits Tamés hangulat, vendégekkel Kernya Mariann 1710 \Z,glggggyaﬂgy . Romhanyi Aniko P,g'rgdaerme[)srtecfg‘éﬂ " Vendag: Nemeth Laszo
1810 Konyvespolc négy oraban 1710 Milsorvezetd: Palkd " Kooka Voncey el SE Palkovics Andras 16:10 Yzsonna Vendeg:
i i mii 1710 Zeneturmix 17:30 Aktudlis: hirosszefoglalo | 17.qq GOMDaszOgiAttila 16:10 Uzsonna Vendég: 1710 Musorvezetd: Palko 17.10 Musorvezeto Palko
irodalmi masor M t6: Szerkeszt: 17:30 Aktualis: hlrosszefoglalo S7ab0 Laszlo Zsuzsanna
19.00 Beszélgetés Mits 1USOrVeZ6lo: SeBliGarAtiila Szerkeszto; 1710 Misorvezeto: Palko  |17:30 Aktudlis: hirosszefoglald |17:30 Akiuails: hlrosszefoglalo
. Kiss Gyorgy 18:10 Nyelvstudio 18:10 TRa%fSlftl)g)")leHIKO Zsuzsanna Szerkesztd: Sz6llGsi Attila Szerkeszt
Marcival 20.10 Konnyed beszélgetés | 19:10 Pénziigyi percek oktatasi magazin 17:30 Aktudlis: hirgsszefoglalo 181110 HtazaSI nllagazm 1010 5 SzoII03| f\tﬁlla
2010 Koktél - szines Schéda Zoltannal Vendég: Potolak Gabor | 20:10 Minden-mentes Srerkesz1o: Bona Eva 10 Tabok néikl Vendéa: 19 Notvonala
20:00 Sikertérkép Vendeg: Antal Vali 18:10 E-Z6n 20:10 Tabuk nélkiil Vendég: 20.10 Evribadi-valogatas a
beszélgetések 21.05 Koktél - szines . v 20:10 Beszeljunkrolal Lengyel Zsofia 90-es évek slagereibol
eszélgetése oS 21:10 Koktél - szines 21:10 Koktél - szines 2110 Koktél — szi 21:10 Koktél - szines
Sasvari Csillaval 6s beszélgetések beszélgetésck feszélgetésck 20 ngggIgetseZég?(SSasvén 0 Deszeigetossk Sasvir " beszélgetések Sasvari
- Sasvari Csillaval és Eﬁfsv%%gwﬁgfl é SS?,%’SH&SL";?XS'SSE Csillaval, Mits Martonnal Csillaval, Mits Martonnal gsilaval, Mits Martonnal
Gemeiner Lajossal Gemeiner Lajossal 23:00 Aktualis: na 23:00 Aktudlis: na és Gemeiner Lajossal és Gemeiner Lajossal | pq.00 5 COMeIner Lajossa
23.10 Valogatas az elmilt 23.10 Valogatas az elmilt hlrosszefog&lo rS“zrgrSkseZsezfoog&Io 23:00 ﬁﬁgusas"z%fga&lo 23:00 ﬁll%useéllzsefgaral hlrosszefogralo
hét masoraibol hét misoraibl gigﬁ},esﬁ?ma Romhanyi Aniké Szerkesz10: Bona Eva Szerkesz10, Sz61si At guarkeszif,

A miisorvaltoztatds jogdt fenntartjuk. Elérhetdségek: Telefon: Stidié 22 311 511, Szerkeszt6ség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.

FEHERVAR KOZELETI HETILAP » FELELGS KIADO 5 SzeRkeszrdsEG: FenERvAR MEpiacentRuM KFr., 8000 SzékesrenervAr, Szent VeNDeL U. 17/A. Levetezést cim: 8000 Székesrenervr, Szent VenoeL utca 17/a., vacy 8001 Székesrerervar, Pr. 229. « E-MAIL: uIsAG@FMC.HU
« FeLeLds szerkeszd: Laszid-Takdcs Kriszria « Tetero: 06 30 260 8302 « Az e em Lapszim szerkeszrtile: Kovics V. Orsowva « Forok: Kiss Liszid, SivoN Erika « HIRDETES: MARKETING@FMC.HU « TERIESZTESI PROBLEMAK BEJELENTESE: TERIESZTES@FMC.HU vAGY 22 502 663 «
TORDELES, NYOMDAI ELOKESZITES: FEHERVAR MEDIACENTRUM KFT. « NvOMDAI ELGALLITAS: MEDIAWORKS HUNGARY ZRT. « FeLeLdS vezert: HorvAh GAgor FeRenc « Terieszro: DMH M Macvarorszdc Ker. « A FenérVAR meaieLentk HETENTE 44 000 péLninvean « ISSN: 2061-2273
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Hét jotanacs hasznalt auto vasarlasahoz

(GAspir PETER

A hasznaltautd-vasarlas lehetséges buktatdira hivta
fel a figyelmet a Das WeltAuto. A cégnél az iigyfelek
kizarolag gondos allapotfelmérésen atesett, meghiz-
hato, kifogastalanul szervizelt autok koziil valaszt-
hatnak. Fejér megyéhen a tavalyi évhez képest is
jelentdsen ndvekedett a hasznalt autok vasarlasa.

A megyében 25.464 autét irtak at hasz-
naltan az idén, ami t6bb mint tizenhét
szazalékos novekedést jelent 2017-hez
képest. Ezzel megyénk - Budapestet
nem szamitva - a hatodik helyet foglal-
ja el a megyék sorrendjében. Az import
esetében a negyedik helyen all a megye
kilenc hénap utdn, 6sszesen 5731 auté
érkezett a térségbe, ami valamivel

tobb mint két szazalékos csokkenés a
tavalyi évhez képest. Wilcsek Robert,

a Das WeltAuto értékesitdje szerint az
import veszélyes tizem, a hatdron tdlrél
érkezg fiatal kocsik esetében jellemz6
triikk a kilométeréra manipuldldsa, a
biank6 szerzédés vagy az AFA-csalds,
amivel huszonhét szazalékos drel6nyre
tehet szert a jogszabdlyokat kijatszo
kereskedé.

,Latunk azért pozitiv jeleket a a haszndlt
autok piacdn, tisztul a kép! Vannak erdfe-
szitések a szakma, a szakmai feliigyeletek
és a kormdnyzat részérdl is, hogy gyorsabb
legyen a tisztuldsi folyamat.” - emelte

ki Farkas Pal, a Wolf Aut6 tigyvezetd
igazgatdja. A Das WeltAuto képvise-
16i elmondtak, hogy hét alapszabalyt
betartva jo eséllyel csalodds nélkiil
haszndlhatjuk évekig a masodkézbél
vett kocsinkat.

Vilasszon megbizhaté értékesitd
partnert!

Miutdn definidltuk a keretet, s
kiszemeltiink tobb lehetséges tipust,
fontos, hogy a megfeleld partnert
valasszuk ki az tizletkotéshez.
Szamos olyan kereskedd tevékeny

a piacon, amely a nagyobb haszon
érdekében a trikkozesektdl sem ijed
meg, raaddsul - ha tigy alakul - ezek
a cégek pillanatok alatt felszivodnak,
szavatossdgi vagy jotallasi igényein-
ket pedig nem tudjuk érvényesiteni.
Erdemes tehat olyan cégnél gépkocsit
vasarolni, amely tobb éves muilttal
rendelkezik, s lathatdan nem e
murvas, drétkeritéses, bérelt helyen
arul. Biztos pont az is, ha az adott
kereskedés tjauté-értékesitéssel is
foglalkozik, tovabbd az is fokozza a
megbizhatdsagot, ha tobb telephellyel
rendelkezd tdrsasaghoz fordulunk.
Ezek a cégek a jo kornyezeten til a
kiegészito szolgaltatdsok tekintetében
is joval tobbet nyujtanak iigyfeleik-
nek, legyen sz6 garanciardl, finanszi-
rozasrol, autobeszamitasrol.

A hatdron tilrél érkezd fiatal kocsik esetében jellemzd triikk a kilométeréra manipuldldsa, a

biankd szerzGdés vagy az AFA-csalds

Ne déljitnk be a gyaniisan
alacsony arnak!

Legytink tisztaban azzal is, hogy a jo
mindségi gépjarmivek arai alapeset-
ben csak minimalisan térnek el a piaci
atlagtol, igy amennyiben jéval kedve-
z6bb ajanlatot talalunk az atlagosnal,
harom eset allhat fenn: az AFA-befi-
zetéssel triikk6zott a kereskedd, azaz
egy-két koztes tulajdonos beiktatdsaval
az EU-ban nett6 szamldval megvett
aut6bol brutté szamldsat ,gyartanak”,
igy huszonhét szdzalékos arelénnyel
ertékesitik autoikat. A mdsodik a
kilométerdra-tekerés, a harmadik, hogy
torétt autot probalnak rank sozni.

Ne vegyen ismeretlen elGéletii
autot!

Miutdn meggy6zddtiink a kereskedés
tisztasagarol, szerz6déskotés eltt
igyekezziink kideriteni a kiszemelt
autdé maltjat! Mindenképpen keres-
stink fel egy mdrkaszervizt, ahol az
allapotfelmérés részeként - az aktudlis
tulajdonos jelenlétében - lekérhetjiik a
hazai vagy akdr a nemzetkozi szerviz-
torténetet. Ebbdl konnyedén kidertil

a valos futdsteljesitmény, illetve a
geépek segitségevel a kordbbi sériilések
valamint az aktualis hibak is feltarha-
tok. Az dtvizsgalds markatdl fiiggéen
tiz-huszezer forintba kertiil, azonban
hossz tavon ennek sokszorosat
sporolhatjuk meg azzal, ha kisztrjiik a
rossz allapotu kocsikat.

Ne déljon be az irrealisan
alacsony futasteljesitménynek!

Sokan esnek abba a hibaba hasznalt
auto vasarlasakor, hogy a keveset
futott, tokéletes allapotu autot kere-
sik. A futasteljesitmény kapcsan ne

gondolkodjunk naivan: realisan évi
tizenot-harmincezer kilométer keriil
egy gépkocsiba, a németorszdgi autok
esetében pedig nem ritka a nyolcvanez-
res éves futdsteljesitmény sem. Ameny-
nyiben az dlmunkat kergetve visszate-
kert autot vesziink, szamitanunk kell
arra, hogy a megvasarolt négykerekd
piaci érteke joval alacsonyabb annal,
mint amit fizettiink érte, illetve azzal is
kalkuldlnunk kell, hogy t6bb varatlan
hiba is el6johet. Azzal is szembesiilhe-
tiink, hogy az id6szaki javitdsokat nem
végezték el a kocsin (pl. vezérmiiszij-
csere, automata valto olajcseréje), ami-
nek kovetkeztében akdr tobb szdzezres
kdrunk keletkezhet.

Vizsgiljuk meg az adas-vételi
szerzdést!

Elterjedt megoldds, hogy a nepperek
biank¢ szerzddést iratnak ala veliink,

NEKEM VANNAK

ahol az elad6 hivatalosan nem maga

a kereskedd, hanem az a kilfoldi sze-
mély vagy cég, akitdl az autd eredetileg
szarmazik. Ilyenkor azonnal alljunk

el a szerz8déskotéstdl, hiszen prob-
léma esetén nem fogjuk utolérni az
eladot, igy nem tudjuk érvényesiteni a
jogainkat! Csak az adott kereskedvel
szerzdjiink, és magyar nyelvii szerzé-
dést irjunk ala!

Vilasszuk ki a megfeleld
finanszirozasi format!

A hasznalt auték esetében is eltérd fi-
nanszirozasi formak allnak rendelkezé-
stinkre, amennyiben nem készpénzért
vasarolnank. A bankok, lizingcégek az
igényeinknek megfelel$ konstrukciot
tudjak dsszedllitani - legyen sz6 akar
privat, akar céges vételrol. A kiszemelt
autd szerviz- és javitastorténete a finan-
szirozas miatt is fontos, mert ezek a té-
nyez6k befolydsolhatjak a négykerekd
értékét, igy az onerdigényt valamint a
kamatszintet is. Meg kell gy6zédniink
arrdl is, hogy van-e elidegenitési tilalom
a kocsin, azaz hogy a gépjarmtivet a
tulajdonos valéban tudja-e értékesiteni.

Ha nem vigyazunk, a NAV és a
renddrség is lefoglalhatja autonkat!

A kiilfoldrél behozott kocsik ugyan
dtesnek egy eredetiségvizsgdlaton

a forgalomba helyezés el6tt, ettdl
fiiggetleniil nem lehetiink biztosak
abban, hogy a jarmi minden adata és
az el6tortenete stimmel. Azt azonban
tudnunk kell, hogy ha a fent emlitett
okok egyike miatt renddrségi vagy
NAV-eljdrds indul a jarmti kapcsan, e
két szervezet barmikor lefoglalhatja
auténkat, mint az tortént mar tobb
esetben is a kozelmdltban.

A LEGJOBB UGYFELEIM.

NEKIK MEG

A LEGJOBB AUTOIK.

Das WeltAuto értékesitd

Horoszkép
november 29. — december 5.

Hexina josné

www.hexina-josdaja.webnode.hu

Kos3.21. - 4.20.

Igazan véltozatos hétre szdmithat. Taldn véget vet
egy régota hizddo, lezérasra vard kapcsolatanak.
Ezzel megnyitja a lehetéséget egy uj kapcsolat
kibontakozasanak. Ez a folyamat gyorsan fog
lezajlani.

Bika4.21.-5.20.

Ugy érezheti idénként, hogy most On van 4ldozati
szerepben, és mds az, aki iranyit és beosztja az On
idejét. A hét sordn béven akad tennivaldja. Hivata-
lokba rohangdl, igyeket intéz. Ezekben a napokban
vigyaznia kell az egészségére!

Ikreks.21.-6.21.

Valaki, aki az On segitségét kéri, kész elmenni a szem-
telenségig, nem ismeri a hatérokat. Legyen 6vatos!

Ne varja meg, mig magétol tér észhez az illets, mert
nem fog. Miel6bb lépjen fel hatdrozottan, mig el nem
mérgesedik a helyzet!

Rake.22.-7.22.

A héten kellemes meglepetések érik. Nem vart
kedvességet, segitséget ajinlanak fel Onnek. Ez
némileg helyrerakhatja az emberekben megingott
hitét. Egy kicsit tulhajtja magat a munkajéban. J6
lenne lassitani!

VAROM A KERESKEDESUNKBEN!
8000 Székesfehérvar, Uj Cséri Gt 116.

Oroszlan7.2s.-s 2.

A valtozasok hete kovetkezett el az On életében.
Ezekben a napokban fokozott megfontoltsagot
igényel, ha véltoztatést szeretne a karrierjében.
Erzelmi élete csticsponton van, teljes erével izzik
ezen a héten. :

Sz1iz5.23.-9.22.

Mostansag jobban oda kell figyelnie a téplalkozéséra.
Ha teheti, keriilje a gyorsétkezdéket. Ragaszkodjon

a megszokott étrendjéhez vagy bevalt diétajdhoz, ha
van ilyen. Révidesen meglatja, hogy miért is tesz ez
jot Onnek!
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Elkésziilt az Gj kanyarodésav

Gordiilékenyebb lesz ezentil a kozlekedés a
Széchenyi it és a Horvat Istvan utca cso-
mopontjaban: november huszondtadikére
elkésziilt az dj kanyaroddsav aszfaltozasa.

Két honapja kezdett neki a munka-
nak a kivitelez6, és mult vasarnap
madr birtokba vehették a gépjarmi-
vek a kibdvitett keresztezédést. A
Széchenyi ut Koélcsey utca és Hor-
vat Istvan utca kozotti szakaszan a
belvaros iranydba tart6 oldalon egy
j, jobbra kanyarodoé sdvot alaki-
tottak ki a kozépsziget teriiletének
csokkentésével, megtartva a két
egyenesen halado és egy balra
kanyarod¢ savot is.

Fontos tudni: bdr az aszfaltozas
elkésziilt, a teljes beruhdzas vége
illetve a miiszaki dtadds december
elején lesz, addig a kivitelezé a

sz€ls6 savokban még idészakosan
dolgozik.
Megérte a varakozas €s a tiirelem:
mostantol varhatoan csokkenek
majd a torloddsok a forgalmas
keresztezédésben.
LA felijitds jelzolampaoszlop-dthelye-
zéseket, 1ij jelzok telepitését, jarda- és
kerékparut-fejlesztést és — reméljiik,
hogy dsszességében — nagyobb dteresz-
tékepességet jelent majd a csomo-
ontnak.” - mondta el Mészaros
Attila alpolgarmester, Alsévaros €s
Tévaros képvisel6je még a munka-
latok kezdetén.
, Viarosunkban negyvenhatezer auto
van bejelentve, nem beszélve az agg-
lomeraciobol bedramlo autok tomege-
rol. Fontos tehdt tudomdsul venniink,
hogy Székesfehérvir eqy XXI. szdzadi
nagyvdros, aminek a sok elonye mellett

Kozosen esy z6\d Gton ...

DEPOMIA Nonprofit KL

A Depdnia Nonprofit Kft. Csalai Hulladékkezel6 K6zpontjaba

GEPSZERELO MUNKAKORBE

munkatarsat keres.

Elvarasok:
e gépszerelbi végzettség

¢ pneumatikus, hidraulikus rendszerek ismerete

e szakmai gyakorlat

El6ny:

* mez6gazdasagi és vagy munkagépszerel( végzettség, tapasztalat
¢ {v és langhegesztGi tapasztalatok

* jogositvany (B,C)

Amit kinalunk:
e versenyképes jovedelem

e munkatarsi elkotelezettséget és megtartast noveld juttatas

e egym(iszakos munkarend
» cafetéria rendszer
¢ bejards tdmogatasa

e stabil hosszutavu munkavégzés lehetbsége

¢ képzett j6 kollektiva

Fényképes 6néletrajzokat a munkaugy@deponia.hu e-mail cimre varjuk
fizetési igény megjeldlésével 2018. november 30-ig.

Mérlego.23.- 10.22.

Amennyiben ingatlan adds-vételt vagy koltozést
tervezett ezekre a napokra, fokozottan legyen
koriiltekintd, ugyanis nem vért nehézségek
meriilhetnek fel, de a kés6bbiekben a fesziiltségek
oldddnak.

Skorpi(') 10.23. - 11.22.

Nem szamithat felhétlen id6szakra, ugyanis ezekben a
napokban nehezen tudja kézben tartani az anyagi hely-
zetét. Ovakodnia kell a hirtelen jott nagy koltekezések-
t6l. A szerencse varatlanul Onre mosolyoghat, amikor
nem is szamit rd.

Nyilas 11.23.- 12.20.

A fejlesztésnek koszonhetGen javult a Széchenyi utca €s a Horvdt Istvdn utca keresztezddésé-

nek forgalmi kapacitdsa

hdtrdnyai is vannak: pont az emlitett
autotomeq. Mindent megtesziink annak
érdekében, hogy a forgalmi akaddlyo-
kon enyhiteni tudjunk.” - mondta
Molnar Tamas, a vastt kornyéke-
nek 6nkormanyzati képviseldje.

A fejlesztés utdn tehat négy-
savosra béviilt a belvaros ira-

nyaba az utszakasz: egy jobbra
kanyarodé sdv, két 6nalld egye-
nes €s egy balra kanyarodo sav
all rendelkezésére az Alsovaros
feldl érkezéknek. Ezzel javul a
csomopont kapacitdsa, varhato-
an kisebb lesz a varakozo jarmi-
oszlop hossza.

Székesfehérvar,
Radvanyi u. 6.
Tel.: 22/300-156
30/959-8897

S
&S iRkwWiia

AUTOJAVITAS, OLAJ SZERVIZ,
MUSZAKI VIZSGARA FELKESZITES,
AUTO DIAGNOSZTIKA,
GUMISZERELES

LEGYEN CSAPATUNK TAGJA!

Székesfehérvari
markaszerviziinkbe
meghizhato, tapasztalt és
leinformalhatoé
autészerel6 kollégat
keresiink.

Kérjik kildje el 6nelétrajzat e-mailen
a karrier@fabian.hu e-mail cimre.

<\ ¢§
% 2N Q Isuz2u
PEUGEOT ciTROEN SSANGYONG

A allashoz tartozo tovabbi informaciokat £ FEUES
a www.fabian.hu oldalon talalja

Székesfehérvari telephely: Méri it 154.
Tel.: 22/310-615, 06-70/203-5943

www.pilkingtonagr.hu « emilia.gulyas@nsg.com
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Vizonto 1.21.-2.18.

8000 Székesfehérvar, K6rosi u. 228.
(Farkasvermi u.—Bébic u. sarok)
Tel/Fax: 06-22/313-167
Mobil: 06-70/270-0603
E-mail: lene@t-online.hu
Karosszériajavitas.
Biztositasi Ugyintézés.
Jégkar és horpadasjavitas

.. fényezés nélkil.

A kévetkezd napok stirti eseményeket hozhatnak On-
nek. Inkabb megfontolt dontések, a mésikra valé oda-

figyelés és a tiirelem hozza meg a kivant eredményeket.

A frissen szerzett ismeretségeibél értékes kapcsolatai
alakulnak ki a jov6ben.

Bak2.21.-1.20.

Nagyon vigyéznia kell arra, nehogy negativan

hasson szerelmi életére. Az anyagiakat érint6 tigyek
sikeres kimenetele van kildtdsban. Ezt a kitartasédval
és a sajit elképzeléséhez valo ragaszkodaséval éri el.

A hangulata inkdbb melankolikus a héten. Ez az al-
lapot érzékennyé teheti az emberi kapcsolataiban és
a varatlan események kapcsan. A spontaneitdsa most
ugy tlinik, hogy alabbhagyott. Egy kis lassitasra,
pihenésre vagyik.

»
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Halak:. 19.-3.20. Lo
Nem sok kedve van nekilétni a felhalmozédott TR .

teend6k elvégzésének. Inkabb lazitana. Azonban
rengeteg folyamatban lev$ dolog van, ami nem
vérhat. Szivesebben foglalkozna érzelmi életének
apoldsaval ezekben a napokban.
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Nemzeti Konzultacio 2018

A CSALADOK VEDELMEROL
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1. kerdes

Egyetért-e On azzal, hogy
a hepessegfogyast
nem bevandorlassal, hanem
a csaladok eroteljesebb
tamogatasaval kell orvosolni?

On mit gondol errol?

f.ri
KORMANY 2% INFORMACIO
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Még nem is menstrualnak, de mar utaljak

Kovécs V. OrsoLya

Sok kényes feladattal néznek szembe az évek soran
a gyermeket neveld sziildk, az egyik ilyen a felvi-
lagositas témaja. Hogyan és fdleg mikor kezdjiink
bele? Tobbek kozott erre is valaszokat kaphattunk
november huszonharmadikan Székesfehérvaron

a Kincsestar Konferencian, Déri Eva hiologus
bemutatdjan.

November 23-dn, pénteken a Szent
Istvdn Hitoktatdsi és Miivel6dési
Hézban a szocidlis munkasoktol

a pedagogusokon at a sziilékig
inspiralodhattak a gyermeknevelést
érint¢ szamos gyakorlati kérdésben
a SZENA Egyesiilet altal szervezett
Kincsestar Konferencidn. Az egész
napos konferencia workshopjainak
egyike volt a Ciklus-show, melyet Déri
Eva biologus, CSEN- (Csalddi Eletre
Nevelés) tandcsado tartott. Hogyan
segithetiink serdiil6 lanyaink pozitiv
testképének kialakitasaban? Mikor,
hogyan beszélgessiink veliik a menst-
ruaciordl? Ezek a kérdések minden
sziilében felmertilnek el6bb-utébb.
Déri Eva programjanak jelmondata:
Csak arra vigydzok, amit értékesnek
tartok. De hogyan érjiik ezt el a mai
tiniknél?

Mi a legfontosabb iizenete a bemutatoji-
nak, miert fontos errdl a témarol beszélni
a sziilokkel?

A Ciklus-show programban tiz-tizen-
két éves lanyokkal kiscsoportokban
folyik a munka. A program magja egy
félnapos dramatikus jaték, melynek
sordn a lanyokat sz6 szerint végig-
vezetjiik a néi termékenység testi
folyamatain, €s jatékosan megtapasz-
taltatjuk veliik testitk mikodésének
alapvetd Osszefliggéseit. A sajat test
értékességének megtapasztaldsa
ugyanis alapvet6 fontossagud ahhoz,
hogy az egeszségiinkkel, termé-
kenységiinkkel €s szexualitdsunkkal
felel6sen tudjunk banni. Ez minden
megel6zés, prevenci6 alapja. A sziilék
- lanyok esetében elsésorban az
anyak - bevondsa a program fontos
része. Az elézetes feln6tt bemutato
illetve a programot koveté megbeszé-
1és sordn a sziil6k gyakorlati javasla-
tokat kapnak arra, miként kezeljék

a testi valtozasok témajat serdiil6
gyerekeiknél. Nagyon sok csalddban
a nemi éréssel kapcsolatos kérdések,

lgy néz ki eqy foglalkozds a tinikkel

a szexualitds témakore a mai napig
tabunak szamit. A sziil6k bevonasa-
val szeretnénk segiteni a parbeszéd
elinditasat, konnyebbé valasat. Sok
sziil§ jelezte felénk ugyanis, hogy
errdl a témdrdl igen nehéz beszélni, és
sokat segitett a foglalkozason kapott
szemléletmod, nyelvezet.

Kordbban érnek a mai gyerekek. Kordb-
ban is kell oket felvildgositani?

Igen. A felgyorsult €letmdd, a
megvaltozott taplalkozasi szokdsok,
a stressz, a teljesitményorientalt
vildg hatdssal van a szervezetiink
mikodésére, igy a nemi €résre is. A
média hatasat is érdemes figyelem-
be venniink. Gyermekiink sokkal
hamarabb jut olyan informacidk bir-
tokaba, amivel b6ven raérne késGbb
talalkozni. Tapasztalatom szerint a
sziil6k nem is feltételezik tiz-tizen-
két éves gyermekeikrdl, hogy mi-
lyen nagy mértékben taldlkoznak a
szexualitds témdjaval. A fiatalokkal
beszélgetve kideriilt, hogy sokszor
kaosz es értetlenség van a fejekben,
de nem szivesen kerdezik a sziilei-
ket, mert a sziil6k rogton megijed-
nek és gyakran azt feltételezik, hogy
gyermekeik el akarjdk kezdeni a
dolgot, pedig csak tajékozottabbak
szeretnének lenni.

Hogyan kezeljék a sziilék azokat az infor-
maciokat, melyeket a gyerekek mdsoktol
hallanak, esetleq elobb vagy mdsként,
mint ahogy a sziild szerette volna dtadni
oket?

Minél tobbet beszélgessenek gyer-
mekiikkel! Sokszor a sziil6 nem is
feltételezi, hogy gyermekeét érdekli

a téma. Ha ilyen helyzet kideriilne,
6szintén mondja el a sziil§, hogy nem
konnyt széba hoznia ezt a témat, 6 is
zavarban van, vele sem beszélgettek
errdl a sziilei, nincs mintaja, de sze-
retné megprobalni, és szeretné jobban
csindlni. A gyerekek nagyon hdldsak
tudnak lenni az ilyen jellegti 6szinte-
ség lattan. Nagy ereje van annak is,
ha a sziil6k mesélnek a sajat kamasz-
korukrdl, akkori érzéseikrél, gondola-
taikrol. Mondjdk el, mi a véleményiik
az adott dologgal kapcsolatosan, €s
hogy miért gondoljdk igy. Erdemes
visszakérdezni, hogy gyermekiik ezt
hogy latja. Kutatasok igazoljak, hogy
a kamasz gyerekek szamdra fontos
sziileik értekrendje, és tavollétitkben
képviselik is azt, persze ez a sziil6
szamara nem mindig deriil ki. Ez
bizakoddsra adhat okot.

Mit tehet egy sziild a mindennapokban
azeért, hogy a gyermekeében egészséges test-
kep alakuljon ki, jo legyen az énbecsiilése?
Egy kamasz gyakran elégedetlen
kiilsejével, egyéb tulajdonsdagaival.
Fontos, hogy a sziil szeretetteljes,
stabil hatterrel, biztatélag alljon gyer-
meke mellett, az értékeit hangstlyozva
akkor is, ha érzi, hogy éveken dt a
kortdrsak véleményet tartja mérvado-
nak a gyereke. Ne adjak fol! Fontos

a pozittv megerdsités! Itt emliteném
meg, hogy a serdiil6 lanyok, a nék sok

negativ dolgot hallanak a menstrudcic-
val kapcsolatosan, amit sokszor a csa-
lad néi tagjai, a reklamok is tdmogat-
nak - gondoljunk csak azokra a nehéz
napokra! Még nem is tapasztaltak a
menstrudciét, de mdr utaljak. Ez kiha-
tassal lehet néiségiikre, kesébbi gye-
rekvallalasukra, egész szexualitdsukra.
A Ciklus-show program ebbe a folya-
matba tud belépni, és pozitiv képet
kialakitani mind a lanyokban, mind az
édesanyakban. Két sztil6i visszajelzést
szeretnék idézni: ,Gyakorl6 sziil6ként
ugy gondolom, hogy nehéz errél a
temarol beszélni. Nekem sokat segitett
ez a délutan: az els6 1épés ahhoz, hogy
boldog felnétt legyen a gyermekem.”
Es a masik: ,Aki megismerkedik ezzel
a programmal, rengeteg gatldstol,
félelemtdl szabadulhat meg. Oriilok
azért is, mert szimomra ez nagyon
nem adatott meg serdiiléként.”
Hogyan kezeljék a sziilok a sajat szexudlis
életiiket a gyerekeik eldtt?

Hasznos latnia a gyereknek, hogy
sziileik szeretik egymast, vonzédnak
egymdshoz (6lelés, finom csok), ez is
mintaul szolgdlhat. De az intimebb
szexualis élet csak kettdjiikre tartozik.
A beszélgetéseik dltal azért fontos tud-
ni a gyereknek, hogy az 6 fogantata-
saval nem ért véget a sziilok szexudlis
€lete. Talalkoztunk mar olyan fiatallal,
aki el sem tudta képzelni, hogy sziilei
kozott tobb is lehet kézfogasnal.
Milyen helyzetekben fontos, hogy ne csak
a gyerek kerdéseire valaszoljunk, hanem mi
magunk kezdeményezziink beszélgetest?

A gyerek kérdéseire mindig fontos
valaszolnunk! Véletleniil se jarjunk
dgy, mint egy kedves ismerdsom, aki
kozépiskolas gyermekét megkérdezte:
te miért nem kérdeztél soha ilyen té-
mardl? A valasz az volt: ,Anya, egyszer
ovibdl hazafelé kérdeztem, de te nem
valaszoltal, azota nem kérdezek.” Per-
sze az is el6fordulhat, hogy egyaltalan
nem kérdez a gyerek. Ilyenkor minden-
képpen érdemes beszélgetést kezdemé-
nyezni, finoman puhatolézni, hogy mi
a gyermekiink véleménye. Bardtnom fia
is ilyen volt. Igy gyakran beszélgettiink
félhangosan a nappaliban ,felnottes
dolgokrdl”, és néha kaptunk is egy-egy
megjegyzést, kiegészitést varatlanul a
gyerekszoba feldl. A célunkat elértiik.
Ha gyermekiinknek pdrkapcsolata van,
akkor mindenképpen érdemes széba
hozni a témat!

Segitség a gyermekneveléshez

Kincsestar konferencia a csaladok éve jegyében

VakLer Lalos

Csaladkonferenciat rendezett a SZENA
Egyesiilet a Csaladokért. A csaladok
évének jegyében megtartott talalkozon a
gyermeknevelés legfontosabh kérdéseirdl
hallgathattak meg eldadasokat a résztve-
vik. A cél az volt, hogy szakmai segitsé-
get nyujtsanak a gyermekneveléshez.

,Ne a problémdk utan fussunk,
hanem képesek legyiink elérni,
hogy a felnévekvo generdciok

mentdlisan, konfliktusaik keze-
lésében, fizikailag, és szocidlis
érzékenységiiket tekintve a maindl
jobban miikodo életet legyenek
képesek élni.” — 6sszegezte Brdjer
Eva a konferencia céljat. Az
alpolgarmester szerint ehhez
szoros Osszefogdsra van sziikség
mind a szakemberekkel, mind a
sziil6kkel, mind az ilyen teriile-
teken miikodo civilszervezetek-
kel: ,Ez nagyon fontos a jovdnk
szempontjabol, hiszen egymdshoz

valo viszonyuldsunk adja meg
tarsadalmunk mindséget.”
Eletszakaszok felemel$ élményt
nytjté eseményei, fesziiltségeket
okoz6 krizisei €s az ezekben
valo6 boldogulds vagy elakadds
nagy hatdssal van a gyermekek
fejlodésére. Errdl illetve a sziil6i
szerep felel6ss€gének kivaltsaga-
rol is sz6 esett a konferencian.
,Igyekeztiink olyan workshopokat
és olyan sajdt élményen alapulo tré-
ningeket hozni Fehérvdrra, melyek

segitségevel meg tudnak vjulni,
fel tudnak egy kicsit frissiilni a
szakemberek és a sziilok. Szeren-
csére sok az érdeklddo, és elerjiik
a célunkat!” — mondta Elekesné
Bdles Rita, a SZENA Egyesiilet
elnoke.

Kivételesen fontosak példaul az
élménypedagogiai foglalkoza-
sok. 5z0 esett a figyelemzavar
kezelésérdl, a rejtett jatszmak
felismerésérdl és a kompeten-
ciahatdrok tartasarol is.
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A Baratsag mozi miisora

Bohém rapszodia

November 30. 17.30, december 1. és
8.20 6ra

Amerikai-angol zenés életrajzi drama.

X - A rendszerbdl torolve
November 30. 20 6ra

Magyar thriller.

A di6tord és a negy birodalom
December 1. 16 ora, december 8. 10
Ora

Magyarul besz€l6 amerikai csaladi
kalandfilm, fantasy.

A tand
December 1. 18 dra
Magyar filmszatira.

Lucia latomasai
December 3. 18 6ra
Feliratos olasz vigjaték.

Van Gogh - Biizamez6k és bortis
égbolt

December 3. 20 6ra, december 8. 18
ora

Feliratos olasz ismeretterjesztd film.

Séhajok

December 4. 17.30

Olasz-amerikai horror, fantasy, misz-
tikus film, thriller.

A biinos
December 4. 20 6ra
Dan thriller.

A Viszkis
December 5. 20 dra
Magyar feliratos magyar akciofilm.

A sértés

December 6. 18 dra

Feliratos libanoni-francia-ciprusi-bel-
ga-amerikai thriller, drama.

Nagyi projekt

December 6. 20 6ra, december 7. 18
Ora

Feliratos magyar-angol dokumen-
tumfilm.

Bogy6 és Baboca 3. - Jatszotarsak
December 8. 16 dra
Magyar csaladi animdcids film.

Megnyilik az adventi udvar

December elsején, szombaton

10 orakor nyilik meg a Piispdki
Palota kertjében a hagyomanyos
Adventi udvar. Az udvarban varjak
mindazokat, akik szeretnének
valodi csendes, hékés, imadsaghan
eltoltott karacsonyi késziilodést. A
latogatas soran igényes kézmiives
targyakat lehet vasarolni ajandékba
és jotékonysagi céllal. Szombat

és vasarnap 10 és 19 dra kozott,
advent utolsd hetében hétkozna-
pokon 14 és 19 ora kozott is varjak
a latogatokat. Szombatonként
délutan 16 drakor kezdddik a kdzds
adventi gyertyagyujtas Spanyi Antal
megyés piispok vezetésével és az
egyhazmegye iskolainak, 6vodainak
misoraval. Az elsé gyertyagyujtas
keretéhen megaldjak a csaladok
adventi koszorujat és gyertyajat. Az
udvarban elindul az Egymillid csillag
a szegényekért karitaszakcio.

Jotékonysagi futas és Mikulasvaras
Programok november 30-tol december 9-ig

S7AB0 PETRA

November 30.

Viészonsz6vo miihely

13 6ra, Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete alkotohdza
Varjak az érdekléddket, azokat is, akik tudnak
sz6ni €s azokat is, akik szeretnének megismerked-
ni a népi mesterséggel.

A Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete hiiszéves
jubileumi killitdsa

13 6ra, Szent Istvan Hitoktatdsi és Miivel6dési Haz
Az egyesiilet hiiszéves fennalldsanak tiszteletére
rendezett kiallitds december 22-ig tekintheté meg,
hétf6tdl szombatig 13-tol 18 draig.

Gyapjuiszovo miithely

13.30, Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete alkotohdza
Telbiszné Heckenast Csilla sz6v6, népikismester-
ség-oktatd varja az érdeklédoket.

Fafarag miihely

16 6ra, Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete alko-
tohdza

Varga Csaba fafarag6 varja az érdekléddket. De-
cember elsején is varjak az alkotni vagyokat.

December 1.

Adventi koszord készitése

14 6ra, Székesfehérvari Egyhdzmegyei Muzeum
A sziikséges alapanyagrdl a mizeum gondosko-
dik. A foglalkozas ingyenes, de regisztraciohoz
kotott. Jelentkezni a kis.emoke@szfvar.katolikus.
hu e-mail-cimen lehet.

XVI. Betlehemi szép csillag kiallitas
14.30, Szent Istvan Hitoktatdsi és Mdveldési Haz
A kidllitds megtekintheté december 22-ig.

Apacuka-koncert
16 6ra, Fejér Megyei Miivel6dési Kozpont
Vérjék a tancolni, dalolni szeretd vendégeket.

Drotkutyak-koncert és retrobuli
19 ora, Fels6varosi Kozosségi Haz

White Roomé&Be tone Blues Band koncertje
20 ¢ra, A Szabadmiivel6dés Haza

December 2.

A Naaagy csokolddéexpressz nyomaban
11 és 16 ora, Igéz6

A Szabad Szinhaz el6adésa.

IV. Adventi J6tékonysagi Futds

11 ora, Var kortit

Az év kiemelked¢ karitativ eseménye. El6szor az
egykilométeres gyerekfutam, majd 11.20-kor az
Gtkilométeres felnétt futam rajtol. A futds illetve
a janudr 12-i VIIL Székesfehérvari Jotékonysagi
Estély bevételéb6l a Nagycsaladosok Orszagos
Egyesiilete székesfehérvari csoportja valamint

a Székesfehérvari Csaldd- és Gyermekjoléti
Kézpont 2019. évi programjainak megvaldsitasat
tamogatjak.

Barbi&Jancsé

17 6ra, Varosi Képtar-Dedk-gytijtemény
Schoblocher Barbara (ének) és Jancsé Gabor
(gitdr) - a Blahalouisiana zenekarbol - jatsszak el
kedvenc dalaikat akusztikus feldolgozasban. A
belépés dijtalan!

December 3.

Karécsonyi rahangol6 dallamok

17 6ra, Aranybulla Konyvtar olvaséterme

A Vox Mirabilis Kamarakérus koncertje Zemlényi
Katica vezényletével.

NYELVTANULAS uuumnu 3

FORRADALMA!

-Hazi feladat nélkiil
-Rugalmas i
Nyitvatartas:

H: 7-1 3 s 16-20; K,

Vilagveré Matyas kiraly
17 éra, Vérosmarty Mihaly Kényvtdr Széna téri Tagkonyvtdra
Kdbor Istvan ny. tanar el6adasa.

December 4.

Hétvezér est

18 ora, Kirdlykdt Emlékhdz

Bene Gébor: Epitsiik a szent koronds nemzetet!
cimd elGaddsa.

December 5.

Mikuldsvaré a miizeumban

16.30, Székesfehérvari Egyhazmegyei Mizeum

A foglalkozds soran kardcsonyi figurak készitésére
kertil sor.

Uton Betlehembe

16.30, Feketehegy-szarazréti Kozosségi Kozpont
A Munkécsy Mihdly Altalanos Iskola kidllitasa.
Megnyitja Toth Tamds esperes, plébanos. A tarlat
januar 5-ig latogathato.

December 6.
Free the jazz & free the rock!
20 6ra, A Szabadmiivel6dés Haza

December 7.

Fonalmadarak

18 6ra, Vorosmarty Mihdly Kényvtar Budai dti
Tagkonyvtara

Kiallitds a székesfehérvari Karpitszové Szakkor
alkotdsaibdl.

December 8.

Francia kolyokklub

10 6ra, Vorosmarty Mihaly Konyvtar Budai vti Tagkonyvtara
Beszédcentrikus, jatékos, mesés foglalkozasok.

Adventi késziilodés a székesfehérvari
Népmeseponton

10 6ra, Gardonyi Géza Miivel6dési Haz és
Konyvtar

Adventi népmesékkel és legendakkal, gyertya-
fénnyel, zenével, tinnepi dekordcié készitésé-
vel varjak az érdeklédéket.

Kardcsonyvaré

10 6ra, Vorosmarty Mihdly Konyvtar Budai tti
Tagkonyvtara

Zeng6 bolcsé.

Adventi jatszéhaz

10 6ra, Vorosmarty Mihaly Konyvtar Széna
téri Tagkonyvtara

Ingyenes kézmiives foglalkozas.

Tanchaz

17 ora, Tanchaz

Kézmiives foglalkozdssal, gyermekjatszoval és
tanchazi mulatsdggal varjak az érdekléddket.
Muzsikal a Galiba zenekar.

Messze zsong a halaének

19 ora, Jézus szive templom

Vendég Drahos Rebeka fuvolamivész vala-
mint Magyarorszag egyetlen profi néikara,
a Szolnoki Bartok Béla Néikar. Mellettiik
versenygyoztes tehetségeket is lathatnak az
érdekl6dok.

December 9.

Egy kis karacini csoda
11 ora, Igéz6
Bébelbadas.

Tartsa lakodalmat
4 \olan Etteremben
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Lajkolj, valaszolj helyesen és nyer;j!

Csupan ennyit kell tenni, hogy a Fehérvar hetilap rend- ajanlottak fel profiljuknak megfelel6 ajandé-
hagyo adventi kalendariumanak ajandékat megnyerjék. kukat, ami lehet egy kosar egészséges élel-
Karacsonyig minden héten szeretnénk megajandékozni miszer, téli autofelszerelés, edes finomsdg
Ondket, hogy mar az iinnepi késziilddés is orommel vagy romantikus vacsora. A ker-

teljen. Jatékra invitaljuk olvasdinkat,

teszkeddkre is gondoltunk, sé6t
melyben barki nyerhet!

azok sem maradnak prog-
ram nélkiil, akik sportoldsi
lehetéséghez szeretnének
belépét nyerni. Minden
héten egyszer sorsolunk,
érdemes jatszani, mert
egy kérdésnél akar hét
kulonboz6 ajandék is
gazddra talalhat!

Vdlaszolj helyesen a Face-
book-oldalon kozzétett
kérdésre! Ldjkold olda-
lunkat, hogy mindig
értestilj hireinkrdl,
jatékainkrol. Minden
héten vasarnap kertil
fel a jaték, a helyes
valaszokat hétfon 15
oraig varjuk.

Hol lehet atvenni a
nyereményeket?

Milyen ajandékok var-

A heti nyertest szer-
nak?

kesztéséglink értesiti, €s
egyeztet vele a nyeremény

A finomsagoktol a hasznalati atvételérdl is. Keresd fel a
targyakig, belép6kon at a mozijegyekig facebook.com/fehervarmagazin
értékes ajandékok varnak a Fehérvar maga-  oldalt, hogy minél tobb nyereménnyel gaz-

zin kozonségére. Egyiittm(ikodo partnereink  dagodj!

“kenderzsineg Y W SZEKESFEHERVAR % . 4% hufbau
q’ P mez&gazdaségi bolt Varosgondnoksdga Tourinform = : Tl s, ]
CJmiesaiR (fj [ 2 Soekesfehernvar CRODUANTE CROIANT BT MELLNGE

Lgjkolj, vélaszolj helyesen és nyer;j!

Figyeld a Fehérvar Kozéleti Hetilap
Facebook-oldalat!
€rtékes ajandékaink csak rad varnak.
€ls6 jatékunkat keresd
advent elsé vasarnapjan!
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A legjobb asvanyviz dijdt nyerte el a szekestehérvari Aqua Mathias

Kovics V. Orsotva A fesztivalon a legszinvonalasabb magyar
termékek kertiltek a kozonség elé. A bor
November utols hétvégéjén tartottak a Vajdahunyad vardhana  €s a sajt mellé mindéségi viz is dukal, igy

XV. Jubileumi Ujbor- és Sajtfesztivalt, melyen a székes- a dijazott djborok mellett kiosztottak a
fehérvari Aqua Mathias asvanyviz a legjobh asvanyviznek jard legjobb asvanyviz dijat is, amit a székesfe-
elismerést nyerte el. hervdri Alba Mineral Kft. altal palackozott

természetes asvanyviz, az Aqua Mathias
nyert el.

,Hihetetlen nagy orommel toltott el min-

ket, hogy elnyertiik a fesztivdl szervezdinek
elismereset, valamint hogy Magyarorszag
legkivdlobb bordszatai ajanljdk viziinket a
nagykozonseg szamdra. Frissessége azeért is
aratott a bordszok korében, mert barmennyit
ittak beldle, a fejiik mégis tiszta maradt téle.” —
mondta Kovacs Tibor, az Alba Mineral Kft.
ugyvezet6 igazga-
toja.

, Vildghires bordszok,
kik az élet titkdt
birjdatok, immdr beldt-
jatok, hogy a legfon-
tosabb élelmiszer a
viz.” — jegyezte meg
jokedvien Ferenc
Vilmos, a Fesztival
Fészervezdje. —
,Ertéket, maradandot
letrehozni, teremteni
mindig nehezebb,
mint azt tonkretenni.
Nem szabad megfe-
ledkezniink természe-
ti kincseinkrol, amit
foldjeink, vizeink
rejtenek, melyek meg-

Az Aqua Mathias természetes dsvanyviz
egy ugynevezett védett rétegbdl szar-

maz6 karsztviz, mely Székesfehérvar

és hazank torténelmének kiemelkedé
alakjarol, Matyas kiralyrol kapta nevét.

A foldkéreg védett rétegébdl természetes
széndioxid-tartalommal feltoré dsvanyviz
joizd, kivalé szomjolto, €s emellett szamos
fontos asvanyi anyagot is tartalmaz. A
vizsgalati mindsités szerint az Aqua Mathi-
as forras vize mennyiségi korlatozas nélkiil
fogyaszthato, kellemes tidit6 hatasd,
természetes asvanyviz. Az alkotéelemek
kedvez6 Osszetétele miatt a gyermekeknek
és az idésebbeknek kifejezetten ajanlott a
rendszeres fogyasztdsa.

Grzése létiink alapue- 8000 Székesfehérvar, Kereszttoltés u 2.
t0 zdloga, joviképes- info@albamineral.hu ¢« www.albamineral.hu.

Kovdcs Tibor a dijjal ségiink kulcsa.”
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November 26-an, nyolcvanharom éves korahan
elhunyt Dr. Horvath Lajos. Szenvedélye volt a gyo-
gyitas. Nevéhez fiizddik a kdrhaz korszerii szemészeti
osztalyanak megszervezése. Fél évszazad alatt hete-
gek tizezrei fordultak meg nala a megyei korhazban.
Huszonit esztendeig volt a Vidi csapatanak orvosa is.

Talan nincs olyan ember Fehérvaron,
aki ne ismerte volna Horvath Lajos
nyugalmazott szemész féorvost. 1935.
augusztus 20-an sziiletett, 1960-ban
avattak doktorrd. Els6 munkahelye a
fehérvdri korhdz szemészeti osztalya
volt, ott nevelte ki elismert szemész-
orvosok generdcidit, de hozza kotédik
a korhdz korszert szemészeti osztalya-
nak megszervezése is. Sport-
orvosi munkat vallalt, folyéiratokban
ublikalt, kutatdsaiban a szemeredetti
fejfajasokkal illetve a diabétesz és a
glaukdma kozotti Osszefliggésekkel
foglalkozott.
Csupa sziv ember volt, sokan a szi-
viikbe zdrtak. Gyerekkoratol kezdve
tudatosan késziilt a palydra, orvos akart
lenni. Gyonkon végezte a gimnaziumi

Szenvedélyes gyogyitotol bucstazunk

tanulmdnyait, majd Szegeden az egyete-
met. Harmadéves koratol kérbonctan-
nal foglalkozott. Letette a zarovizsgait,
a sors pedig tigy hozta, hogy Székes-
fehérvarra kertlt. A szemészeten volt
egy szabad hely, az igazgatd azt ajanlot-
ta fel neki. Szakvizsgazott és szemész
maradt, kozben korzeti orvoskeént is
dolgozott. Sokat tigyelt, a meccsek utdn
rendszeresen kezelte a sportolokat. Egy
id6 utdn aztdn felkérték a csapat orvo-
sanak. Igy lett a Videoton sportorvosa.
1997-ben vonult nyugdijba, de halaldig
rendszeresen latogatta a Vidi mérké-
zéseit. A Videoton hazai és kiilfoldi
kupaszereplésein csapatorvosként

vett részt, s végigkisérte a dicsdséges
UEFA-menetelést is. Rengeteg torténet
fliz6dik a nevéhez, hiszen barmikor,
barmit megtett volna a csapatért.
2017-ben Pro Civitate dijat vehetett at
Székesfehérvar varosatol. Egy korabbi
interjdban igy vallott hivatasardl: , Gyd-
gyitok, amig egészségi dllapotom engeds,
Tiszen az emberek megsegitésere tettem fel
az életem!”

ey

2018.11.29.

AIDS - életment§ az 6vatossag!

LATRANYI VIKTORIA

Az Egészségiigyi Vilagszervezet 1988-ban
nyilvanitotta az AIDS-betegség elleni
vilagnappa december elsejét. Cél a figyelem-
felkeltés, a betegségrdl és annak megeld-
26sérdl sz010 ismeretterjesztés, a betegeket
érintd elditéletek lekiizdése és a kutatasra,
gondozasra szant adomanyok gyiijtése. A
vilagnaphoz kapcsoléddan évek ota szer-
veznek vetélkeddsorozatot fiatalok szamara
Székesfehérvaron is. A diakoknak nemcsak a
hetegséggel kapcsolatos, hanem a felelds sze-
xualis magatartassal dsszefiiggd kérdésekre is
valaszolniuk kell.

Az AIDS vagy magyarul szerzett
immunhianyos tlinetegyiittes
korokozdja a HIV-virus. A virus

az immunrendszert kdrositja,
legyengiti, ezaltal a fert6zott ember
szervezete sokkal sebezhetébbé va-
lik. A fertézés elsésorban szexualis
dton terjed, fert6zott nemi valadék
kozvetitésével, de fert6zott vérrel
is atvihetd. Utobbi leggyakrabban
a drogfogyasztok kozos ti- és fecs-
kendo6hasznalata soran kovetkezik
be. Ma mar a vérkészitménnyel
valo atvitel esélye a szigoru ellendr-
zések miatt elenyészd. Atterjedhet
a fert6z€s anydrol gyermekére, ami
féképpen sziilés kozben valamint
az anyatejjel torténhet, ritkan a
méhlepényen 4t, a terhesség alatt.
A Fejér Megyei Kormdnyhivatal
Népegészségiligyi Féosztdlya a
Human Szolgaltaté Intézettel és

Székesfehérvar onkormadnyzatdval
egylittmikodve Dontésiink a jo-
vonk cimmel hatodik alkalommal
hirdetett vetélked6t a megye ko-
zépiskolds diakjai szamadra a fele-
16s szexualis magatartds témakoré-
ben. A prevencios versenysorozatra
hat vdros tizenharom iskolajabol
harminc csapat jelentkezett. A
versenymunkaként beérkezett pla-
katok vandorkidllitason vesznek
részt, melyek kiindulépontja a
fehérvari buszpdlyaudvar varé-
terme, ahol a résztvevé csapatok
munkdibdl nyilt kiallitds november
20-tol lathato.

Tuadta-e?

Alegtobb talalgatas szerint
Afrikabal indulhatott ki a fer-
tozés a XX. szazad elsd felében.
1959. december 1-jétdl jegyzik
az AIDS-et kiilonallé betegség-
ként. Az elsd hazai diagnosztizalt
HIV-fertdzott 1985-hen egy kis-
gyerek volt, aki vérkészitményt
kapott. Az elsé hazai AIDS-he-
teget 1986-ban regisztraltak
Szombathelyen. Tobb hiresség is
nyiltan felvallalta betegségét. Az
egyik legismertebb AIDS-heteg
Freddie Mercury volt, aki 1991.
november 23-an kozleményben
tudatta a vilaggal allapotat,
masnap pedig elhunyt.

SZEPHO

SZEPHO Zrt.
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.
Levelezési cim: *
8002 Székesfehérvar,

Pf. 120.

Telefon: (22) 541-300

Fax: (22) 314-252

Honlap: www.szepho.hu

E-mail: info@szepho.hu

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

E-mail: ugyfelszolgalal@
szepho.hu

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétfo, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutértok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

Telefon:
e-mail:

A SZEPHO Zrt. meghirdeli
az alabbi ingatlanokal:

Ertékesitésre:

Székesfehérvar, Sarlo u. 16. 8/49. szam
alatti, 53 m? alapterulety, részben felujitott,
2 szobas, tdvhoével ellatott Iak3as.

Iranyar: 18,75 M Ft;

Vaéllaljuk rovid hatarid6vel lakadsok, telephelyek
értékbecslésél, kedvezo6 aron ingatlanok
energia tanusitasat (mar 10.000,- Ft+afa
osszegltol)!

Erdekl6dés: SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1. szadm alatti Ugyfélszolgdlatdn

Az ingatlanok megtekintése kizarolag elére
egyeztetett id6pontban térténhet.

22/541-307

info@szepho.hu;
uzemeltetes@szepho.hu

f

Elvaras:

Elény:

Amit kinalunk:
Cafetéria

2
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A Continus Nova Kft.
TMK-segédmunkas

munkakorbe munkatarsat keres
az alabbi feltételekkel:

8 altalanos iskolai végzettség
konnyt fizikai munka véllalasa
a javitomiihely munkdjanak tdimogatasa

targonca vezetd6i jogositvany

Egy miiszakos munkarend
Hossza tavu, kiszamithaté munkalehet6ség

Az onéletrajzokat varjuk
a munkaugy@continusnova.hu e-mail cimre.

Jelentkezés személyesen:
8000 Székesfehérvar, Sorhaz tér 3.

"
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Azt mondja, kicsit terapias jellegii volt szama-
ra, hogy az dsszes kollégajaval portréinterjit
készitett lapunkban. Visszatért a sziilés utan, ij
helyre, ij emberek kizé, és igy megismerhette
oket. Mi is 6t, de most még jobban: Laszlo-
Takacs Krisztina eddig minket faggatott, most 6
keriilt a masik oldalra.

Milyen érzés, hogy akasztjdk a hohért?
Rossz. Szeretek olyan emberekkel be-
szélgetni, akik nem hiresek, és min-
dig rajonni a mondanddjukbol: nem
kell nagy dolgokat tenni ahhoz, hogy
érdekes legyen valaki. De amikor
azon gondolkoztam, mitdl lehetek én
érdekes, hat voltak kétségeim!

Miért, a kollégak mitol voltak azok?
Mindenkiben van olyan, amit6l
szerethet6. Ez nem jelenti azt, hogy
idealizdlni kell a képet réluk, lehet
valaki azért is szerethetd, mert
zs0rtolédds. Az a szerethetd, ha
valaki észinte. Nagyon szeretek
portréinterjikat késziteni, beszél-
getni. Nincsenek nagy terveim,
amikor letilok valakivel. Ranézek,
akar az els6 szavaibdl kialakulhat
egy kotetlen beszélgetés, és szépen
kikerekedik valami egész. Az a
lényeg, hogy az ember kivancsi
legyen, én pedig alapbdl kivancsi
vagyok. Hogy mennyit mutatnak
magukbdl az alanyok, azon is
mulik, én hogy allok hozzajuk,

mit kérdezek téliik. Persze nyilvan
mindenki a szebb oldalat akarja
megmutatni, ez természetes. Ha
egy fényképezbgép elé allsz, akkor
is a szebbik arcodat mutatod, és az
ember utalja, amikor egy lesifo-
tos elkapja valami nem el6ny6s
vondsat...

Aki mdsokrol ir, nem magat akarja
megmutatni?

Nem. Persze amit ir az ember,
abban 6 is benne van. Egy négyso-
ros hirben nem, de a komolyabb
miifajokban benne van, igy a port-
rékban is. Mostandban azt jatszom,
hogy direkt bele is irom magam
egy kicsit ezekbe. Mert sokkal
jobb tgy olvasni valamit, hogy a
beszélgetés mindkét tagjat ,latja”
az olvasé. Szeg6 Andras interjuit
ezért szeretem. Nem tabloképet
tesziink ki valakirdl a falra. Persze
tudom, a jo riporterek azért egy-két
dolgot beleszének a sztoriba, kicsit
kiszinezik, de ett6l még az igazsag-
értéke nem valtozik.

A jo portrékbol kideriil valakirol, mi-
lyen valojaban. De tényleg az az igaz-
sag? Mennyire dszinték az emberek?
Ezt nem tudom. Taldn latszik
valakin, ha nem az. Ha magamat
akarndm fényezni, azt mondanam,
velem mindenki észinte, vagy ész-
reveszem, ha nem az, de biztosan
nem tudhatom. Ha valaki csak
mutatni akar valamit, egy szerepet,
akkor sem tehetek mast: kérdezek,
és vagy kapok ra valaszt vagy nem.
A jo riporter azt az alanydt is ki
tudja zokkenteni, akinek feltett
szandéka, hogy csak egyféle sinen
haladhat a beszélgetés. De van,
hogy nem megy. Es van olyan is,
amikor valaki annyira megnyilik,
hogy utdlag megbanja, amikor
irdsban latja.

Batorsagproba

Mindig azt gondoltam, hogy a portré a
legnehezebb miifaj, legyen szo téverdl
vagy irott sajtorol. Mivel tudja elérni
egy jo riporter, hogy megnyiljon,
akivel beszelget, 6szinte legyen és még
érdekes is?

A riporternek is 6szintének kell
lennie. En tényleg beszélgetni
szoktam, nem egy kérdéssorral ké-
sziilni, amit addig eréltetek, amig
nem kapok mindre valaszt. Inkabb
akar én is elmondok egy torténe-

beszélgetek szivesebben ismeret-
lenekkel. A batorsag ahhoz kell,
hogy valakitdl, akire felnézek,
merjek kérdezni. Ne érezzem
kicsinek magam mellette, hozza
képest. Ha ezt érzem, nem tudok
beszélgetni. Igen, van bennem
félénkség.

Evek ota a palyan vagy, szakmai tuda-
sod van, megis félsz?

Sosem volt nagy egéom, és nem gon-
dolkoztam ezen, hogy van-e ilyen

LdszI6-Takdcs Krisztina, a Fehérvdr hetilap felelds szerkesztdje

tet ahhoz kapcsoléddan, amit az
interjualany mond. Az a jo riporter,
aki jo beszelget6tars tud lenni. Ez
empatia kérdése. Aztan tudni kell
azt is, mire kivdncsi az, aki majd
ezt az egészet olvassa, hiszen a
torténetben nemcsak a riporter
meg az alanya van benne, hanem
az olvasd is.

Visszatérve a beszélgetésiink elejére:
minden és mindenki lehet érdekes?
Igen. Volt régebben egy kis soro-
zatom, A fehérvari egy napja. Mi-
niportrék teljesen kozonséges em-
berekkel. Szakmdkhoz kotodden
mutatott be embereket, hétkoznapi
foglalkozast tizéket, akiken van
egy cimke, de mogotte egy életut.
Nem akarok ,kisembert” monda-
ni. Inkabb tdrcaszerdek voltak az
irasok, mini riportok. Es ezeket
olvastak, sok visszajelzést kaptam,
hogy szerették. Pont azért, mert
nem gondoltak volna az emberek,
hogy egy taskajavitonak is van-
nak mélységei. Ko6zosségteremtd
sorozat volt, mert mashogy mentek
utdna oda ahhoz az emberhez.
Kellenek a nagy torténetek, de én a
hétkoznapiban szeretem megtalalni
az érdekeset!

Ez a nehezebb vagy ismert embereknek
olyan oldaldt megmutatni, olyat kihoz-
ni beldlitk, amit nem ismeriink?

Az nagyon nehéz. Lehet, hogy

én nem vagyok elég bator, ezert

tuddasom. Persze, biztos van. De
nem tartom magam tobbre attdl,
mert most mar felelés szerkeszt6-
nek hivnak. Ugyanaz vagyok, aki
tiz éve voltam. Es biztos szamit,
hogy csindltam mar szaz interjut,
érzek rezdiléseket, de minden
interju mds. Mindig van bizony-
talansag. Nem tudom elképzelni,
hogy valaki ugy iiljon le egy beszél-
geteshez, hogy mindent tud mar,

és ,olyat kérdezek, dcsém, ho
eldjulsz” - ilyet gondolkodé ember
nem mond.

Volt kedvenc interjiid?

Az nem is interju volt. Nagyon
régen tortént, Pesten dolgoztam
egy nem tul jelentds djsagnak,
Allas és karrier, ez volt a cime.
Kihasznaltam, hogy azt irhatok,
amit akarok, és elmentem a
MAHART-hoz egy teherhajora,
Mohdcsnal. A teljes személyzet,
mindenki férfi volt. Ejszaka hajoz-
tunk, ottel mentiink. Fantasztikus
volt, egy teljesen mas kozeg, mint
amivel valaha taldlkoztam. Az em-
berek, a munkafolyamatok - teljes
kiszakadds. Egy éjszakat végig-
beszélgettem a kapitdnnyal, mar
nem tudom felidézni, de nagyon
jo irds lett bel6le. Eppen azert,
mert ki kellett Iépnem a komfort-
z6nambol.

Es ez nem hianyzik? Hanyszor lépsz ki
a komfortzonadbol?

Nagyon hidnyzik. De mdr mas az
élethelyzetem, van két gyerekem,

egy biztos dlldsom, amit szeretek, j6
munkabeosztasom. Idénként ki lehet
1épni, de nem olyan mértékben, mint
akkor. Inkabb abban keresem a kihi-
vast, hogy mélységet taldljak. Erre is
jok a portrék: beleléphetsz egy masik
ember életébe, ez is érdekes.

Most ez a célod?

A cél most az, hogy magamat meg-
ismerjem, ami nem szakmai cél,
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de a szakmdban is vihet tovabb.
Mar mondtam: mindig az volt a
problémam, hogy nincs elég bator-
sagom. Most ezt gytjtom. Ahhoz
nem kell nagy bdtorsag, hogy az
ember irjon a médiaba, mert az
olyan, mint egy piac. Mindenki
kiabal valamit, van egy kis hang-
zavar, a fogyaszté meg kiszemez-
geti, ami megtetszik neki. Viszont
ha az ember ir valami mast,

nem médiatartalmat - nevezziik
irodalomnak vagy barminek - az
mar olyan, mint egyediil kidllni.
De ehhez hidnyzik a batorsdagom.
Hogy tehetséges-e valaki, van-e
értékes gondolata, az akkor deriil
ki, ha kiall és el tudja mondani.
En még nem tartok ott, de haladok
ezen az tton. El6sz6r 6nmagam-
ban kell elmélyiilni, akkor tudom
ezt megvalositani.

Mennyire fiigg 0ssze ez a batorsdg-
kereses, kidllas utani vagy a vdldsod-
dal?

Ez a komfortzonabdl valo kilépés
Osszefiigg vele. De én mindig 1ugy
éltem meg valaminek az elvesz-
tését, mint lehetéséget. Ebben

is rengeteg lehetdség van, csak
okosan kell csindlni. En inkabb
emocionalis vagyok, nem raciona-
lis, ugyhogy ez is egy kihivas most:
okosan csindlni. Felnétt vagyok,
nincs husz életem, most mar nem
kéne hibazni!
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Jankovies Marcell: ,, Az elszakitoti
orszdgrészeket télem nem tudtak elszakitani!”

LATRANYI VIKTORIA

Néhéany hete mar észrevehették mindazok, akik
a Csok Istvan Képtarban jartak, hogy zajlanak
az épitési munkalatok, késziil a Trianon cimii
tarlat. Az utolso simitasokat végzik a szakem-
berek, hiszen december elsejétdl latogathato
Jankovics Marcell kiallitasa. A tarlat arrdl az 6si
szakralis kiralysagrol mesél, mely természete
szerint befogadd és hazaja az itt é16 népeknek.
A miivek egy sok tekintetben djszerii, innovativ
kozeghen lesznek lathatok. A grandidzus
kiallitas a Kossuth-dijas grafikusmiivész,
rajzfilmrendezd, kultartorténész kozel kétszaz
alkotasat vonultatja fel.

Egy fajo seb, az elszakitds mindenkinek
eszébe jut Trianon kapcsdan. Onnek mit
jelent Trianon?

Errél az jut eszembe, amit Szaladin
mond a Mennyei kiralysdg cimt
filmben, amikor megkérdezi téle Je-
ruzsalem véddje: mit jelent onoknek
Jeruzsalem? Azt mondta Szaladin:
semmit! Majd elindul, €s visszafordul:
mindent! Kortilbeliil ez a helyzet igaz
ram is. En még abba a nemzedékbe
tartozom, amelyiknek neveltetésénél
fogva Trianon egy nagy probléma, egy
nagyon nagy seb volt. Szoktam mon-
dani, hogy mind a négy nagysziilém

Jankovics Marcell grandidzus kidllitdsa szombattdl ldtogathatd Székesfehérvdron

Mindig nagy élményt jelent szd-
momra Jankovics Marcell munkait
szemlélni, hiszen barmely teriileten
is alkot, minden, ami kikeriil a keze
koziil, mély értékeket, magyarsagunk-
kal kapcsolatos csoddkat ismertet
meg. llyen a mostani tarlat is, amiben
egy fajo, mély sebet tar fel elegansan,
meltésaggal, olykor fanyar humorral.
A virtuoz rajztudas ezdttal is lenyd-
gozi az embert. Jankovics Marcell két
éven keresztiil Trianon cimmel egy
koteten dolgozott, melyhez mintegy
héromszaz rajz késziilt. A tarlaton
ezek koziil az alkotasok koziil lathat-
nak szdzhetvenkett6t a latogatok. A
Fehérvar magazin a késziil6 kiallitds
kapcsdn beszélgetett az alkotéval.

hatdron tdli, az elszakitott orszagré-
szeket képviselték mind a négyen.

En tgy vagyok magyar, hogy mar
Budapesten sziilettem, de az apam
Pozsonyban. Tehdt horvat €s magyar
gyokert apai nagyapam miatt, aki
életének javat Pozsonyban €lte le,
felesége, a nagyanyam miatt, aki szlo-
vaknak sziiletett lengyel betitéssel, de
nagyapam iranti szerelme magyarra
tette, anyai nagyapam miatt, akiben
székely és ormeény vér keveredett,

és az 0 felesége, a masik nagyanydm
miatt, aki csallokozi magyar csalad
gyermeke volt. Az erdélyi és csalloko-
zi g €l és virul, 6k tesznek rola, hogy
a verem ne fogyjon el. Igy teljesen
érthetd, hogy szdmomra Trianon nagy

veszteséget jelent, hiszen sokszoro-
san érintett vagyok. Felmendim jo
magyarok voltak vagy jo magyarrd
lettek. Ok is magyarsdgra neveltek.
Az elszakitott orszagrészeket t6lem
nem tudtdk elszakitani!

,A Karpatok koszorijat nem radirozta
le” — ez a torténelmi hazaval kapcsolatos
elmenye, de ez mit jelent?

A Kdrpatok koszordja a torténelmi
hazat rajzolja kortil. Az atkosban
egy téves fonok arra kért, hogy a
Mondak a magyar torténelembdl
cimd rajzfilmjeimben a kozépkori-
as térképeken valtoztassam meg a

hegykoszoru alakjat. Azt mondta
nekem: ,Jankovics elvtdrs, meg kelle-
ne valtoztatni a hegyek alakjdt, mert
ebbdl a roman €s a csehszlovak elv-
tarsak problémat fognak csinalni!”
Rajzoljam at a hegyeket? - kérdez-
tem. Makogta, hogy akkor legalabb
szlikebb planokat haszndljak, hogy
ne vegyék észre. Mit is? Hogy hol
jatszodott a magyar torténelem, hogy
hatdraink a természetes hatarokhoz
igazodtak? Maradt minden tgy a
filmekben, ahogy kell, elfogadtdk a
latvany alapjan, nem kellett semmit
sem valtoztatnom, de azért nagyon
jellemzd, hogy volt egy ilyen ido,
amikor a természetet is meg kellett
volna valtoztatni.

Szatirikusan, de humorral nyul hozzd

a témdhoz. Ez Trianon kapcsdan nem
gyakori megkozelités.

Lehet, hogy lesz is a visszhangban
kritika emiatt. Vagy azért is lehet
kritika, hogy magunkat kimélem.
Tobb képen is szerepel Tisza Istvan,
akinek most évforduldja van, mert
6 is szdz éve halt meg. Van egy
nagyon dramai kép, amikor mdr a
golyo iitotte lyuk van a fejében, és
koriilotte egy vértécsa, ami a szét-
szakadt Magyarorszagot formdlja

és a katonadk ldbai, a lefelé tartott
puskacsovek. Ez egy nagyon dramai
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rajz. Ot is nagyon nehéz lerajzol-

ni, mert egy szép ember volt. Van
egy olyan rajz, ahol a szobra all, és
koriilotte mindenki — Adytol kezdve
— aki bantani akarta, aki 16tt ra. De
az is lathat6 egy masik munkdmon,
hogy konyorog a csdszarnak, hogy
habortt ne! A csaszarnak pedig

Ismerje meg a kiallitast!

December elsején délutan fél harom-
kor lesz a kiallitas elso tarlatvezetése
Toth Norberttel, a kiallitas kurato-
raval. December otodikén délutan

fél otkor nyilik meg iinnepélyesen a
tarlat a Csok Istvan Képtarban.
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sug az osztrak kiiliigyminiszter, aki
ugye az egésznek a spiritusz rektora
volt, €s tudjuk, hogy Tisza végiilis
ebbe beletor6dott. A szovegben még
oldom is ezt azzal, hogy a javara
irok dolgokat. Példdul Tisza Istvan
és Karolyi Mihaly szembenalldsarol
sokan tudnak, a koztiik lezajlott
parbaj is ismert, amit Tisza meg-
nyert. Azt azonban mar kevesebben
tudjak, hogy amikor Tisza Istvan
bejelentette, hogy a habortit elvesz-
tettiik, akkor idézi Karolyi Mihalyt.
Ezt soha nem szoktak emlegetni.
Egy érdekesség, amit majd megis-
merhetnek a latogatok.

Modern képregény a magyarsag
torténetéro

A tarlat két teriileti egységre osztha-
to, egyrészt egy bevezetd részre, mely
jelkepesen a Karpat-medence mai
sorskérdéseit, gondolatit idézi meg.
A Nemzetstratégiai Kutatointézet
munkatdrsai megkérdezték a kiilhoni
gyermekeket, mit jelent nekik ma
Trianon. A tobb mint kétszdz vélasz
a falakon koszon vissza. Ez vezeti el a
latogatSt a miialkotdsokat kontextus-
ba helyez6 kiallitotérbe.

“Tankovics Marcell az elmuilt iddszakban
mintegy hdromszdz alkotdst hozott létre
Trianon témakdrében, illetve irodott is
hozzd egy tudomanyos igényességii mun-
ka. Mintegy szdzhetvenkét alkotds keriil
kidllitdsra. Jankovics Marcell kidallitdsa
arrol az 0si szakrdlis kirdlysdgrol mesél,
mely természete szerint befogado, és ha-
zdja az itt €16 népeknek. Arrol a néprol,

Szdmos djszerd, Kozép-Eurdpdban eddig nem alkalmazott innovativ elemet vonultat fel a kidllitds. Megjelennek az organikus formdk, a fény-,
tér- és illatelemek egyiittese fokozza az élményt.

mely elsének hirdeti a valldsszabadsdgot.
Arrol a nemzetrdl, mely anyanyelviikon
koszonti és tanitja nemzettarsait. Arrol a
kozos hazdrol, melyért évezreden dt vérét
adta e soknyelvii nemzet, hogy védel-
mezze a keresztény hitet és miiveltséget.
Arrol az ég és fold kozotti egységrol,
melynek 0si tandt angyalok hoztdk,

hogy a Szent Korona akaratdin keresztiil
érvenyre juttassdk Istennek és embernek
tetsz6 modon.” — mondta el lapunknak
a tarlat kurdtora, Toth Norbert.

A mohdcsi vész és napjaink kozott

eltelt kozel fél évezred torténéseit egy
egységes Osszefiiggésrendszerbe fog-
lalja az alkotd, objektiven kirajzolva
Trianon el6zményeit és kovetkezmé-
nyeit. Nem titkolt c€l, hogy a kiallitds
teremtette katarzis atélése utdn ujra-
értelmezhetd és feldolgozhato legyen
a latogato szamara a trauma.

Az anyagot egy sok tekintetben
djszert, innovativ installdci6 foglalja
keretbe: ,A kidllitdasra érkezik e

kettds kapuzaton jutnak be. Befele meg-
idézziik annak a torténetnek az elejét,

ami bent bemutatdsra keriil az alkotd-
sok dltal, az 6tszdz évvel ezeldtti torok
hodoltsdg kezdetét kora reneszdnsz moti-
vummal.” - arulta el Téth Norbert.

A terem kozepén egy hatalmas
stilizalt kocsanyos tolgy 4ll, mely-
nek agai a hatméteres magassagig
felhatolva visszahajlanak a terem
oldalfalai folé. Az installaci6 nagyon
sok szimbdlumot hordoz. Van egy
horizontalis vetiilete, itt mint egy
modern képregény meséli el a ma-
gyarsag torténetét.

SZEPHO

A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

SEGEDMUNKAS

munkakorbe, aki hosszu tavra tervez, akinek fontos a
jo, csaladbarat, emberkozponti munkahelyi légkor, a
biztos fizetés és a szamos béren kiviili juttatas.

F6bb feladatok:

* épitési munkak sordn szakemberek munkdjianak

segitése;

* segédmunkik végzése (drokasds, falazds, betonozis,

szivattyzds, stb.);

* munkavégzés sordn sziikséges anyagok szillitdsa.

Amit kériink:

* 8 altaldnos iskolai végzettség;

Elény lehet:

* épitSipari tevékenységek és technol6gidk ismerete;

* épitdipari gépek kezelése;
* B kategérids jogositvany.

A fényképes onéletrajzokat fizetési igény megjelolésével
varjuk a humanpolitika@szepho.hu e-mail cimre!

Feladatok

« végtelenitett poliészter és/vagy
droétkotél gyartasa

+ alapanyag el6készités, szabas

» munkaterllet tisztantartasa

Elvarasok

* két miszakos munkarend vallalasa

* kdzepesen nehéz fizikai munkara
valo alkalmassag

* pontos, preciz munkavégzés

Elony
« targoncavezetdi engedély

T

CO_UMBUS McKINNON

Emeléstechnikai cég keres
Korkotél készitod pozicibba munkatarsat.

Amit kinalunk

* hosszu tavu, megbizhatd
munkahely

* kulturalt munkakornyezet

* teljes munkaidé

Munkavégzés helye
» Székesfehérvar

Jelentkezés:

+ Jelentkezés onéletrajzzal:
jelentkezes@cmco-hungary.com

* Mobil: 06-70/317-9946

Feladatok

* ipari varrégépeken nehézaru
varrasa

» munkaterllet tisztantartasa

Elvarasok

* két mliszakos munkarend vallalasa
« ipari varrogép kezeldi tapasztalat

* pontos, preciz munkavégzés

Elény
* karpitos végzettség vagy ezen a
terlileten szerzett tapasztalat

b

O _UMBUS McRINNON

Emeléstechnikai cég keres
Varré/Varronoi pozicioba munkatarsat.

Amit kinalunk

* hosszu tavd, megbizhat6
munkahely

* kulturalt munkakornyezet

« teljes munkaidd

Munkavégzés helye
» Székesfehérvar

Jelentkezés:

* Jelentkezés énéletrajzzal:
jelentkezes@cmco-hungary.com

* Mobil: 06-70/317-9946




A DONTORE KESZULNEK A TANCOS TEHETSEGEK

Finisébe érkezett a 2018-ban elsé alkalommal meghirdetett Fehérvar Tancosa tehetségkutaté
verseny: a november 11-i elédéntébdl tiz produkcié jutott a déntébe, amelyet december 9-én,
vasarnap 18 ératél lathat a kézénség a Yérésmarty Szinhazban.
Ismerkedjenek meg a déntésdkkel!

A csapat tagjal szivesen prébdlnak ki kilénféle mifajokat. Az eléddédntében
bemutatott koreografigjukat a tdz inspirdalta. A produkcid tébb hazai versenyen
sikerrel szerepelt mdr, a zslri most is nagyra értékelte a szinkronitast, a dinamikat,
a mozdulatek pontoessdagat; Tihanyi Akos szerint nagyen meggydézdé volt
az eldaddasuk. A csoport tagjai: Dedk Denissza, Kaiser Szdava, Kaposi Néra Sarelta,
Ké&r&si Kitti, Rigé Panna és V&rés Viktédria Barbara, a lanyok a Téparti, a Kodadly,
a Teleki és a Vasvari gimnazium digakjai. a versenyen a Fénix Rock and Roll SE
szineiben indultak a Fehérvar Tancosa cimért.

A Free Spirit Angels .angyalai® kifejezetten a tehetségkutaté versenyre alltak
ossze, hogy produkcidjukat bemutassak a zsirinek. A tancosok a hip-hop mifajok-
ban jartasak, de bemutatkozdjukban azt irtak: sokarcdak, ha kell, mas oldalukat is
meg tudjak mutatni. A csoport célja, hogy a tancuk dltal érzéseket kdzvetitsenek
a nézdk felé, Az zsiri az elédéntében nydjtott teljesitményiiket szinvonalas,
szinpadra vald produkcidnak értékelte, killén kiemelte a kortars tanc és a hip-hop stilus
elemeinek vegyitését, ami nagyon jol sikerllt. A trié tagjai: Gydpds Laura, Nemes Alexa
és Pauker Barbara Yanda.

A Free Spirit Babes lanyai évek o6ta egyiitt tancolnak a tancstididban, de ez
a formdcié kifejezetten erre a versenyre sziiletett. Azt valljak magukrél, a néiesebb vonalat
képviselik, de ezzel nyitottak mas stilusokra is. Mostanaban féként hip-hop tancokat tancol-
nak. Koreografigjuk mondanivalja: Merd megmutatni Snmagad! - ennek szellemében érkeztek
a versenyre. A zsiri dicsérte a fekete ruhdaban, fehér kendékkel eléadott produkciét, amit a
lanyok - Botos Enikd, Gimesi Dorottya Judit, Mohos Edina, Toth Fléra és Yitéz Katalin - a szo-
kottndl is tébb prébaval csiszolnak még tékéletesebbre a déntére.

A Free Spirit Infinity tagjaihoz kézelebb all a vagdnysag, ezért esett erre a zenére
{Infinity) és tancra a valasztasuk, amikor a versenyre jelentkeztek. HNagyrészt a hip-hop stilu-
sokat ismerik, szeretik a tancosok, de ezen kivil nyitottak minden mas stilusra is - valljak. Az
elédéntében Szakal Attila kiemelte: nagyon tetszett az, ahogyan a fiatalok nyelvén megfogal-
maztak, hogyan mikédik egy szerelmi haromszég. Kiemelte Stletes, fekete-fehér, szinpadon jél
~miik&dé” jelmeziiket is, és azt, ahogy tartottdk a kapcsolatot egymassal. A triét Malét Eszter,
Palmai Lilla és Szarka Norbert alkotja.




Marci jovire érettségizik a fehérvari
I. Istvan Szakgimnaziumban. Ot éve
tancol, a Rovo Tamas vezette Megadance
Székesfehérvari Tancszinhaz Egyesilet
tagja. Gyakran lathatjak &t a fehérvariak
a varosi rendezvényeken, a marcius
15-i és az oktdéber 23-i milsorokban.
A tehetségkutatéra azért jelentkezett,
hogy megmutassa magat, meg-
mérettesse képességeit szakembe-
rek el5tt, a kortarsai kbzdétt. A jévében
is szeretne tanccal foglalkozni, de az
eldadémiivészet, a szinmlvészet is
érdekli. Az eléddntében a zsiri kiemelte:
produkcidja stilusaban nagyon egysé-
ges és jo volt, abszolit megjelenitette
a szabadsagvagyat a nézdk elétt.

A Magyaralmdason €16 kdzépiskolas
kicsi kora 6ta tancol, bemutatkozdjaban
azt irta: mar étévesen szerette a ritmust,
a mozgdast. Marcell 16 éves, a székes-
fehérvari Ciszterci Szent Istvan Gimnazium
tanulédja. Négy évvel ezelstt lett tagja
a Jamland Hip-Hop Tancegyesilletnek,
azéta itt igyekszik minél tébbet ellesni
tanaraitdl a mifajrél. Mindenképpen tanc-
cal szeretne foglalkozni - fogalmazott
bemutatkozo kisfilmje forgatasan: tanar-
ként, koreografusként is el tudja magat
képzelni. A zslri egyértelmien nagyon
tehetségesnek itélte. Biztattak, fejlessze
tovabb tudasat és .merjen szemtelenebb
lenni”.

A Gorsium Gimnazium és Mivészeti
Szakgimnazium végzds didkja gyerek-
kora éta tancol. ElGbb néptancolt, késébb
kiprébdlta az akrobatikus rock'n'rollt,
jelenleg a Step and Style Studio tan-
cosaként modern tanccal foglalkozik.
Gdabor idén kezdett el versenyezni, tehet-
ségét szamos dij jelzi. A Ritmuscsapatok
Modern tancok versenyén masodik
lett egyéniben, ezzel a produkcidval
a zagrabi tanc Eurépa-bajnoksagon a
harmadik lett. Az elédéntében a zsdri
mindhdrom tagja dicsérte Gabor tech-
nikai tudasat, mozgasat, a produk-
cié dramaturgigjat és azt, hogy a fia-
tal tancoes mennyire dsszhangban van
a zenével.

_

A lanyok hat éve kezdtek tancolni egy
amatdr csoportban, az Alba Jazz Tanc-
miihelyben. Azéta heti két alkalommal jar-
nak tancérdakra, versenyeken vesznek részt,
fellépéseken srerepelnek. Mindketten
moderntdncot tanulnak, jazz és limén
technikat. Jelenleg a Step and Style Stadi-
6ban fejlesztik tovabb a tudasukat. Mind-
ketten fehérvariak. Franciska 17, Aniké
18 éves, a Comenius Két Tanitasi Nyelvi
Gimndaziumban tanulnak. Produkcidjukral
a zslri ugy vélekedett: biztosan emlé-
kezni fognak rajuk, mert igen érzékeny,
jol szerkesztett, technikailag is kivaléan
kivitelezett, értékes eldadast mutattak be.

A csoport tagjail valamennyien a Mega-
dance Székesfehérvari Tancszinhaz
Egyesillet névendékei. Az &t&s fogatban
nincs meghatarozott iranyvonal, tébb
stilusbdl dolgoznak. Az edzések soran
hozzdaszoktak afeszestempdhoz Koreogra-
figjukat Beliczai Béla készitette. Vérbeli
showtdnc, erételjes, szuggesztiv, jél felépi-
tett koreografia, jél megrajzolt térténet
- sorolta az eldadas erényeit Egerhazi
Attila, aki hangsidlyozta: a lanyok is
nagyon jok voltak, de Beliczai Béla
kiemelkedik az elSadasbél. A csapat
tagjai: Béka Boglarka, Csak Szelina
Fruzsina, Galler Vivien, Madardasz Monika
és Beliczai Béla.

«Kiskoromban balettoztam, de végiil,
&t éve, a tarsastancban talaltam meg
dnmagamat, amit azéta mar verseny-
szinten (z&k™ - mondja magarél a 17
esztendds fehérvari gimnazista lany, aki
a Laguna SE tancosa. Réka az idei Diak-
napokon jazztancot adott elé egy dud-
ban, a Vasvari Pal Gimndazium szineiben,
és szindarabban is koreografait.
A Fehérvar Tancosdara egy modern tanc-
cal készilt, amivel kapcsolatban a zsdri
igy 8sszegzett: tehetséges produkeis,
tehetséges ember. Kilén kiemelték Réka-
rél: van kisugdarzasa, képes kapcsolatot
teremteni a nézékkel, ebben talan & volt
a legjobb a versenyzdk kozott.

A Fehérvar Tancosa tehetségkutatd verseny déntdjét december 9-én, vasarnap este hat ératél lathatja
a kbzdnseg a Yérosmarty Szinhazban. A tiz déntds egy latvanyos show keretében mutatja be produkcidjat a
nézdk el6tt, akik két-két koreografiat latnak majd télik a szinpadon. A zsiiri tagjai: Bodor Johanna, a Budapesti
Operettszinhdz balettigazgatéja, Egerhazi Attila, a Székesfehérvari Balett Szinhaz igazgatéja és Tihanyi Akos
koreografus. A dénté milsoraban a tancosok mellett vendégként fellép a Vintage Dolls, Kaifis Zoé és Németh
Patricia, a tavalyi Fehérvar Hangja verseny déntései, valamint a Székesfehérvari Balett Szinhdaz.

www.fehervartancosa.hu

T F s ACTWAVE @ BODY
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Loy kell tokéletes bejglit siitni

Kurucz Tine

Kirepedt a josagtdl - mondta mindig a nagy-
mamam, mikor a karacsonyi hejgli oldalabol
kitiiremkedett a dids vagy a makos toltelék.

Utanajartunk, hogyan lehet tokéletes bejglit
siitni.

Karetka Katalin cukrasz elmondta,
hogy a jo bejgli titka a jo receptnél
kezddédik. O példaul azt a receptet
hasznalja, amit annak idején az
iskolaban tanult, annyi valtozta-
tassal, hogy nem hasznal hozza
semmiféle potléanyagot.

,Margarin helyett vajjal dolgozunk, a
dejos toltelék helyett pedig diot hasz-
nalunk, amit cukorszirupban pdrolunk
meg, 1gy, ahogyan a nugykb'nyvben
meg van frva. Ez mindig bevalik, hi-
szen minden egyes rid ugyanigy nez
ki, és raaddsul nagyon finom.”

A bejgli egyik gyakori hibdja, hogy
kidudorodik, rosszabb esetben kire-
ped az oldala. Ez azért van, mert tul
magas a toltelék nedvességtartalma:
,Keét apro triikkel lehet csokkenteni a
nedvességet: az egyik, hogy a diot és

a mdkot alacsony héfokon viszonylag
sokdig pdroljuk, annyira, hogy szepen

A toltelék nedvességtartalmdt kell eltaldini, hogy ne repedezzen meg a tészta

dsszedlljon. A mdsik, hogy ezt a siite-
ményt nagyon magas homérsékleten,
210 fokon kell elkezdeni siitni, nagy-
jabol tiz percig. Utdna visszavessziik

a homeérsekletet 160-180 fokra, és még
negyvenot percig stitjiik.”

Szerencsére a tészta nem tul érzé-
keny, mert csak éppen annyi éleszté
van benne, amitdl a teteje szépen be-
repedezik. Igaz, az nem tesz jot neki,
ha valaki a stit6ajtot tul gyakran
nyitogatja, mert akkor kiszaradhat.

%

CRICUANTL CRODSART [T MELANGE

A szép marvanyos tetd titka

A bejglirudakat megkenjiik tojassargajaval,
majd a hiitdhen pihentetjiik. Amikor a tojas
raszaradt a tésztara, a kenést megismé-
teljiik. Végiil johet a tojasfehérjés kenés.
Ezutan mér nem tessziik vissza a hiitdbe,
csak a pulton hagyjuk. Az élesztd elkezd
dolgozni, és szépen megrepedezik a teteje.
Végiil megszurkaljuk histiivel, hogy siités
kbzben elparologjanak a gozok.

STEKESFEHERVAR, BUDAI UT 140
TELEFONSZAM: 0620/466-5363.

A tehérvari Tamaska Gabriella az X-faktor 4j sztérja

PiL LorAND

A 2018-as X-faktor valogatdjan feltiint egy
fiatal lany, aki azonnal lenyiigdzte a zsiirit
egyedi, Amy Winehouse-ra hajaz6 énekhangja-
val. 0 Tamaska Gabriella, aki Székesfehérvarrol
jelentkezett a zenei tehetségkutatoba, és
korabbi kudarcai ellenére sem adta fel almat,
hogy énekesnd legyen. Olyannyira nem, hogy
Gabi mar a harmadik €16 show-ra késziil. Az
X-faktorrol, az éneklésrdl és a felkésziilésrdl
kérdeztiik.

Milyen érzés bekeriilni az X-faktor €16
show-jaba?

Fantasztikus, de ijeszté is egyben,
mert nagy a felel6sség: hétrdl hétre
késziilni, nem hibazni €s rengete-
get tanulni. A csapat nagyon j6, én
a legtobb id6t Urbanovics Vivivel,
a Stolen Beattel és az USNK-val
toltom.

Mar egy ideje tudod, hogy benne vagy
a 10“/01) ) tizenegyben. Ho gyan _nﬂu/l
a:o’hz a felkésziilés?

Heti 6t-hat énekdoram van, sokat
tanultam, és arra is kezdek rdjonni,
hogy kell haszndlnom az izmokat
éneklés kozben. Van angolora is,
ami nagyon vicces, mert hatalmas
forma az angoltanar. Az énekta-
narom pedig a legjobb ember, akit
valaha megismertem. A mento-
rommal, Gaspar Lacival is sokat
késziiliink és beszélgetiink, eljon
az oraimra €s tanacsokkal lat el.
Miota tanulsz énekelni?

Harom hoénapja, és nagyon sokat
fejlodtem.

Gabi hangjdt Amy Winehouse-€éhoz hasonlitjdk

Miért jelentkeztél az X-faktorba?
Egyrészt azért, mert még soha nem
mutattam meg magam emberek
el6tt, és az eddigi visszajelzések
rosszak voltak. Mégis kivancsi

voltam arra, hogy egy nagyobb
kozonség hogyan reagdl arra, amit
csinalok. Mdsrészt utananéztem,
hogy Magyarorszagon milyen lehe-
tésegek vannak arra, hogy egy em-

ber elkezdje a sajdt zenei karrierjét,
és arra jutottam, hogy az X-faktor
és a Youtube az, ami nagyon megy.
Arra is kivancsi voltam, hogyan
miikodik ez az egész, milyen egy
nagyszabasu show felépitése.
Gondoltad, hogy idaig eljutsz?

Soha nem gondoltam volna! Még

a valogaton is azt hittem, hogy ki
fognak ejteni.

Milyen a te stilusod? Mik az erdssege-
id? /\41/1/411 dalokat szeretsz éneke 11117
A stilusom kiils6re egy hardcore
metalt hallgaté lany, de amugy a
fuzids dzsesszt szeretem a legjob-
ban. Enekelni dzsesszt, bluest és
funky-t szeretek, és persze Amy
Winehouse-t.

Szerinted miben kell még javulnod?
Szinpadi kidlldasban mindenkép-
pen, hangilag is van még mit fejléd-
nom, meg kell tanulnom hasznalni
a magas hangokat.

Milyen a kozos munka a mentoroddal?
J6, mert minden prébdn, ami-

kor ott van, Laci nagyon dicsér,
elmondja, hogy mennyire kedvel,
és ez nagyon sokat jelent. Sokat
beszélgettink, és lelkileg is probal
felkésziteni az €16 show-kra.

Mit varsz az X-faktortol? Mi a célod?
Ugy érzem - ez sokszor széba
keriilt a miisorban is — hogy a cél
az onbizalomhidny lekiizdése. Ez a
fiatalabb lanyoknak €s az onbiza-
lomhianyos embereknek is tizenet:
ha én megcsinaltam, akkor nekik
is sikertilni fog! Ezt szeretném
kozvetiteni.
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Muilt heti Fokuszban rovatunkban a korasziilottekkel foglalkoztunk. Az ap-
ropot a korasziilottek vilagnapja adta. Els6 megfejtésiinkbél kidertilt, mikor
iinnepeljiik az id6 el6tt sziiletett gyerekeket: november tizenhetedikén.
Masodik feladvanyunkban arra kerestiik a valaszt, hogy mely szervrendsze-
reket érinti legérzékenyebben, ha valaki korabban sziiletik. A helyes megfej-
tés: a kozponti idegrendszert és a légzérendszert.

Végiil arra voltunk kivancsiak, hogy altalaban mikor engedik haza a kérhazbdl
az id6 el6tt sziiletett gyermeket. A helyes vdlasz: a betdltott terminus idején.

E heti rejtvényiink megfejtései egytdl egyig a varos aktudlis kulturdlis
eseményeivel allnak kapcsolatban. Els6 kérdésiink: mi a cime annak a
kiilonleges el6addsnak, melyet decemberben mutatnak be a Vorosmarty
Szinhdzban?

Masodik feladvanyunkban arra keressiik a valaszt, milyen zenei fesztival-
nak adott otthon Székesfehérvar a napokban?

A harmadik megfejtés pedig azt drulja el, kinek a tarlata lathaté december
elsejétdl a Csok Istvan Képtarban.
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A maximumon van az adrenalin

NEMETH KRiszTIAN

Nagyon motivaltan varja a Vidi a sorsdontd talalkozot.
Torténelmi lehetdség eldtt all a csapat az Eurdpa-
ligaban: ha Juhasz Rolandék legyézik a BATE Boriszovot,
hiztos tovabbjutnak a csoportkdrhdl. A fehérvariak
szerdan napkdzhen érkeztek meg Minszkbe, ahol az esti
drakhan vezényelt edzést Marko Nikolics vezetdedzd.

A PAOK elleni gyézelmeknek koszon-
hetden a csoport masodik helyérdl varja
a BATE elleni 6sszecsapast a Vidi, a to-
vabbjutdst jelentd pozicié megtartasdban
azonban kulcsfontossdgt lesz a cstitortok
esti talalkozo.

,Komoly ellenféllel szemben vivunk nagyon
fontos meccset.” - igy kezdte taglalni
varakozdsait Marko Nikolics a csapat
sajtotajékoztatojan, amit rendhagydan
nem a meccs helyszinén, hanem a Bori-
szovhoz kozeli fovarosban, Minszkben,

a Dinamo stadionjaban tartott, csakdgy,

mint a szerda esti tréninget. A mester a
sok utazas, a stir(i meccsprogram miatt
dontott igy.

A BATE komoly tapasztalattal rendelkezik
az europai kupakban, évek ota rendre ott
vannak a csoportkirben. Budapesten rosszul
jatszottunk elleniik, de azota szereztiink

hat pontot és jo helyzetbe keriiltiink. Okos,
kompetitiv focit kell jatszanunk csiitortok
este. Akdr egy gdllal is eredményt érhetiink
el. Megprabalunk vdratlant hizni, de mdr
most is a vdrakozdsok felett szerepel a csapat.
Biiszke vagyok a harcosaimra, arra szamitok,
hogy csiitortok este is megteszik, amit kérek
tolitk. Nagyon motivdltak a jatékosok, az
adrenalin a maximumon van benniik.”

Bar Magyarorszagon is hideg van, Bori-
szovban mar javaban tart a tél, varhatdan
minusz hét fok koriil alakul a hémérsék-
let a meccs estéjén. A Vidi csiitortokon,
magyar id6 szerint 18.55-kor kezd a
BATE Boriszov vendégeként.

Fato: molvidh.hu

Mdr a hétvégén, a Debrecen ellen is j6 formdban jdtszott a MOL Vidi, reméljiik, a lelkesedés a
fehérorosz fagyban is Idngol majd, és ott is gydzelmet hoz!

Itthon mar megy

Somos ZoLTiN

Megkezdddott az alapszakasz masodik fele az
EBEL-ben. A Fehérvar AV19 a tizedik helyrdl
vagott neki az djabh etapnak, de rogton az elején
nagy skalpot szerzett: a listavezetd Graz ellen
gyozott.

Erdekesség, hogy huszonkét fordulo,
tehat az alapszakasz fele utdn a sza-
zalékos teljesitményt nézve pontosan
ugy allt a Volan, ahogy tavaly az alap-
szakasz végén. Most van meg tjabb
huszonkét meccs javitani a pozicion.
Kedden az els 1épést meg is tette
Hannu Jarvenpaa egytittese. Nem-
csak azzal, hogy legy6zte a listaveze-
téként érkez6 Grazot, hanem a jaték-

ban mutatott minéséggel. A taktika
pontos betartasa volt a 3-1-es siker
kulcsa: a Volan letamadott, sajat
kapuja el6tt fegyelmezetten zart, és
csak egy golt engedélyezett az EBEL
egyik leggolerésebb csapatdnak. Elo]
pedig villantak a csatdrok, hiszen
Sarauer és Kuralt utan a kanadai
tablazaton legjobban 4ll6 fehérvari,
az immadr 23 pontot jegyzé (9 gol, 14
golpassz) Hari Janos dontotte el a
meccset.

A Voldnnak ez volt a tizedik gyézel-
me a szezonban, a folytatdsban pedig
meg kell mutatnia, hogy idegenben
is képes pontokat szerezni. Bolzano
és Salzburg lesz a kovetkezd két
allomas.

Foto: Kiss Lasz]0

Fekszik a védd, tehetetlen a kapus - Hdri Jdnos remek gélja a Graz ellen

Vilagkupa Fehérvaron

Kaiser TAMAS

Lendiiletesen indul a 2019-es sportnyar
Székesfehérvaron: a hagyoméanyos Sportmaja-
lis masnapjan kezdddik az Ottusa-vilagkupa a
Bajnokok Varosaban.

Nincs esztendd székesfehérvari
Ottusa-vildgesemény nélkiil, és ez
nem valtozik 2019-ben sem. Majus
elején a Bregyoban, a Csitdry G.
Emil uszodaban illetve a tervek
szerint az MKOSZ-csarnokban
vildgkupat rendeznek. A sorozat fe-
hérvari allomadsa raadasul amolyan
féprobdja lesz a nydri, budapesti
vilagbajnoksagnak. Székesfehérva-

Ujabb vildgverseny Fehérvdron

ron - immar az atlétikai kozpont
fiives teriiletén - pontosan akkora
lovaspadlyat alakitanak ki, mint ami-
lyen majd a vébén lesz, illetve itt
debiital majd az a 164llas, melyet 6t
perc alatt lehet dtalakitani, annak
figgvényében, hogy melyik korosz-
taly hasznalja.

A vilagkupdkon a rendezé nemzet
négy helyett nemenként tizenkét
sportolot indithat, igy mdjus 2-a €s
6-a kozott vélhetden tobb fehérvari
ottusazoért szorithatunk majd.
Alekszejev Tamara, Kovacs Sarolta
és Demeter Bence pedig a remé-
nyek szerint a dobogos helyekért
csatazhat hazai pdlyan!
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Jol jon a pihend!

Somos ZoLTAN

Nem az Alba Fehérvar napjait irtuk november
masodik felében: két hét alatt haromszor
kikapott és egyszer sem nyert a csapat.

Miutdn tiz mérkGzésen veretlen
maradt a fehérvdri kosdrcsapat,
bizakodva vartuk az djabb kemény
eréprobakat. Aztan a Szolnok,
majd a Varese ellen is kideriilt,
ilyen erésségt rivalisokkal szem-
ben kititkdznek a meglévé hia-
nyossagok. Féleg a tdimaddjaték
esetlegessége, hiszen nem akadt,
aki igazi huzéemberré lépett volna
el6. Lorant Péter kisebb térdmuditét
miatt nem jatszhatott Olaszor-

szagban, de arra azért a kapitany
tavollétében sem szamitott senki,
ami utana Kaposvdron tortént. Az
eddig botladoz6 somogyiaktol leg-
alabb olyan simdn kapott ki az
Alba, mint a ,nagyoktdl” (89-67).
Strd volt a program, de ennél azért
frissebb jatekra szdmitottunk. Most
taldn van idé feltoltédni, mert a
valogatott programja miatt nincse-
nek meccsek a héten. Ha Lordnt

is visszatér, az év végi hajrat ismét
megnyombhatja az Alba. Nem lesz
konnyd, hiszen decemberben hét
meccs var a csapatra, mivel meg-
kezdddik az Eurépa-kupa mdsodik
kore is, amelyben két bolgar és egy
izraeli csapat lesz az ellenfél.

Dzunics Braniszlav arcdra van irva, hogy ez most nehezebb iddszak a csapat életében



Készulj velunk
az unnepekre
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Oazis Kertészet
Szekesfehérvar

8000 Székesfehérvar, Holland fasor 1.
(Next Stop tizletkézpont, az Auchannal
szemben)

H-Sz: 8-19; V: B-18

Csodas adventi. koszoruk, ~karacsonyi
diszek; dekordcios kellékek:és kiegészi-
ték;1ajandéktargyak és persze virdgok
legnagyobb kindlatdbdl az\Oazis Kerté-
szetben valogathatsz!

Nalunk még éla.fat is'kdlcsénozhetsz!
Unnepi tippek és trendek:

WWW.0azis.hu
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Képes hirek — benne

A Fehérvar Televizié miisora december 1-tél 7-ig
A hirszerkesztOség ligyeletes szama: 30 901 4150

2018. 12. 3. HETFG 2018. 12. 4. KEDD 2018. 12. 5. SZERDA 2018. 12. 6. CSUTORTOK

00:00 Képes hirek - benne 00:00 Képes hirek - benne 00:00 Képes hirek — benne 00:00 Képes hirek — benne

2018. 12. 7. PENTEK

Képes hirek — benne

2018. 12. 2. VASARNAP

00:00 Képes hirek — benne 00:00

minden egész orakor
a Hiradd ismétlése
Hiradd és Koztér —ismétlés
Képes hirek — benne
minden egész orakor
a Hirad6 ismétlése
Bajnokok varosa —ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Sturcz Timea
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Mits Gergely
Paletta magazin — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Varga Péter
Hirado - ismétlés
Koztér — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés
Misorvezetok: Latranyi
Viktéria és Mits Mérton.
Vendég: Alapi Istvan
Honvéd?7 - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés
Mdsorvezetd: Szabo
Petra. Vendégek: Fischer
Orsolya és Zsovak Szilard
Agrarinfo — ismétlés
Filmvalogatds a Fehérvar
Televizi6 archivumabél
Béres Jozsef: Szép
magyar ének
Beszélgetések erdélyi
adatkozl6kkel, a hozza
tartoz6 népdalok eredeti,
hiteles tolmécsolésa mellett
Fehérvéri beszélgetések

Mdsorvezetd: Kovacs Szilvia.

Vendég: Drusza Orsolya
AFehérvar Televizio
archivuméabol

Hiradd

Kvantum - tudomanyos
magazin

Az Ikarus Néptancegyiittes
Angliaban, Chorley

1993 - ismétlés

In Memoriam Vargas — Kubik

Anna és a Misztral kozos estje

Hiradd - ismétlés
Képes hirek — benne egész
Orakor a Hiradd ismétlése

minden egész 6rakor
aHirado ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
- ismétlés

Mdsorvezetd: Kovacs Szilvia.

Vendég: Drusza Orsolya
Egyiitt magazin — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
Miisorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Sturcz Timea
Agrérinfo — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Miisorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Mits Gergely
Hirado - ismétlés

Koztér — ismétlés

Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Miisorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Varga Péter
Fehérvar Hangja Géla 2017
Napi szines — ismétlések
Kiralyi Napok — Kénny(izenei
koncertek a Zichy szinpadon
—Magna Cum Laude és
Anna And The Barbies.
Vendég: Kiss Tibi

Fehérvéri beszélgetések
Miisorvezetd: Latranyi
Viktdria. Vendég:

Toth Judit Bianca

A Fehérvér Televizio
archivumabol

A hét hirei

Hitiink és életiink

Krinolin, turndr, halcsont - A
babdk és a divat 1-2. rész
Ahét hirei - ismétlés
Képes hirek — benne egész
orakor A hét hirei ismétlése

minden egész Orakor A
hét hirei ismétliése
Koztér - ismétlés
Képes hirek — benne
minden egész orakor A
hét hirei ismétiése
Koztér - ismétlés
Kvantum magazin -
A Fehérvar Televizio
archivumabol
Képes hirek

Hirad6 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
- ismétlés
Msorvezet6: Latranyi
Viktoria. Vendég:
Téth Judit Bianca
Kvantum magazin
Koztér - ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kitty Bich Tuay Ta
A Fehérvar Televizio
archivumabol

J0 estét, Fehérvar! - benne:
Hirado, Esti mérleg,

Egyiitt magazin és Hirek
MOL Vidi - Honvéd
labdariigo-mérkdzés
kdzvetitése felvételrdl
Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad ismétlése

ismétlés

- ismétlés

07:00
07:40

10:00

10:40
11:10

11:40

13:00
13:15

17:00
17:30
18:00
18:05
18:30

19:00

20:15

22:00
22:40

minden egész 6rakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Egyiitt magazin — ismétlés
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész rakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kitty Bich Tuay Ta
Egyiitt magazin — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Rakasz Gergely

A Fehérvar Televizid
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hiradd, Esti mérleg,
Paletta magazin és Hirek
Szarajev6 2018
Székesfehérvéri

delegécio tett latogatdst a
Szarajevoban békemissziot
teljesitd fehérvari katonaknal
Oreghegyi disputa 2017
Vendég: Lukécsy Jozsef,

a Vorosmarty Tarsasag
alelndke, Beszélgetétars:
Bobory Zoltan

Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése

22:25

23:05

minden egész drakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Paletta magazin — ismétlés
A Fehérvér Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Msorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Rakasz Gergely
Paletta magazin - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Boros Pal
A Fehérvér Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Kéklampasok és Hirek
Istvan-emlékév,
zéréprogramok 2013 —
kozvetités felvételr6l a Szent
Istvan MivelGdési Hazbol
Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek

07:00

07:40

10:00

10:40
11:10

11:40
13:00
13:15

16:30

minden egész 6rakor
aHirado ismétlése

Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése

Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés

Kéklampasok - ismétlés

A Fehérvér Televizio
archivumébol

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések

- ismétlés

Miisorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Boros Pal
Kéklampasok — ismétlés
Esti mérleg - ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan. Vendég: Fiirész-
Mayernik Melinda

A Fehérvér Televizio
archivumébol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Bajnokok vérosa és Hirek
Stamusz Ferenc -
portréfilm a Tour de Hongrie
1964-es gy6ztesérol
Mese habbal -
portrébeszélgetés Németh
Antallal, a székesfehérvari
megyés plspok

soreinek készitdjével
Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése

07:00

07:40

minden egész orakor
aHirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHirado ismétlése

Hiradd és Esti mérleg

— ismétlés

Bajnokok varosa

magazin — ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirad6 ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
- ismétlés

Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan. Vendég: Fiirész-
Mayernik Melinda
Bajnokok vérosa

magazin - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Sudar Annaméria
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Koztér,
Agrarinfo és Hirek

Falco - Alba Fehérvar
kosarlabda-mérkézés
kozvetitése felvételrdl
Hirado és Koztér —ismétlés
Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése

Kiemelt ajanlatunk: december 3. 20:15 MOL Vidi —

Honvéd labdarugé-mérkozés kozvetitése felvételrol




