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Elkésziilt Fehérvar elsé parkolohaza

Fay- és Almassy-telep,
vezér és iré utcak

Dedk Lajosné

Fogadoorat tart julius 13-an,
hétfén Dedk Lajosné. A 11.
szamu valasztokorzet onkor-
manyzati képvisel6je 17 és

19 6ra kozott vdrja a lakokat
a Kirdlykut Emlékhazban, a
Mikszath Kdlman utca 25.
szam alatt. Dedk Lajosné
arra kéri az érkezdéket, hogy a
jarvanyiigyi késziiltségre te-
kintettel tovabbra is tartsanak
biztonsdgos tdavolsagot egy-
mastal, viseljenek maszkot
az épiiletben és belépéskor
fertotlenitsék a keziiket.

Koézmeghallgatas lesz
szerdan

Székesfehérvar onkormany-
zata julius tizenotodikén,
szerddn reggel nyolc 6rdtdl
kozmeghallgatast tart a
Varoshaza Disztermében,
melynek témadja a korona-
virus-jarvany, az ezzel
kapcsolatos tapasztalatok
Osszegzése és az esetleges
masodik hullamra val¢ fel-
késziilés lesz.

Hétfotdl vehetik birtokba Székesfehérvdr elsd
parkoldhdzdt az autdsok - enyhiilnek a bel-
vdros kdrnyékének régdta fenndlld parkoldsi
gondjai. A nyitds elsd hetében kedvezményes
parkoldsi dij ellenében lehet kiprébdlni az ij
[étesitményt. Az elkésziilt parkoléhdz szdz-
harmincdt qutd és motorkerékpdr tdroldsdra
alkalmas. Erdemes letdlteni a Parkl alkalma-
zdst: a mobilapplikdcidban torténd regisztrdcid
utdn az autdébdl vald kiszdllds és papiralapd
jeqy nélkiil, teljesen automatizdltan lehet a
parkoldhdzbdl ki- és oda behajtani a regisztralt
rendszdmmal, mivel az elszdmolds is a mobil-
telefonos alkalmazdson keresztiil torténik.

Miarkafiiggetlen,
teljes kord autdjavitds.
MUSZAKI
VIZSGAZTATAS
és eredetiség vizsgalat

MEGVARHATO!

30.000 Ft feletti javitas esetén
RESZLETFIZETESI
LEHETOSEG!

echanic

autészerviz
Székesfehérvar, Palankai u. 1/A.
Tel.: 22/503-305, 30/3264-638

szerviz@motormechanic.hu
www.motormechanic.hu

Nemzeti konzultdcids
iveket gydjt a Momen-
tum. Az akciéhoz az
MSZP helyi szervezete is
csatlakozott. Mult pénte-
ken a kezdeményezés
eqyik otletgazddjdval,
5zé] Bernadett fiiggetlen
orszdgqylési képviseld-
vel eqyiitt vdrtdk hiveiket
a Palotai kapundl. Az el-
lenzéki pdrtok az akcid-
val kivdnjdk jelezni, hogy
sokaknak nem tetszik

- ahogy fogalmaznak - a
pdrbeszéd imitdldsa, a
konzultdcidnak dlcdzott
propaganda. 5z M. B.

Hamarosan jra szél a Vérosmarty Radié!

Eredménuyt hirdetett a Nemzeti Média- és Hir-
kozlési Hatdsag Médiatanacsa a székesfehér-

vari 99,2 MHz-es radiofrekvencia hasznosita-
sara kiirt palyazaton.

A keddi dontés értelmében a
kovetkezé tiz évre a Fehérvar
Médiacentrum nyerte el a lehet6-
séget, hogy a frekvencidn radio-
adast sugarozzon, igy elharult

az akadaly a Vorosmarty Radio
gjraindulasa el6l! A Médiatandcs
dontését kovetden elindulhat

a szerzédéskotésre iranyuld
hatosagi eljaras, melynek ered-
ményeként néhany héten beliil
djra megszolalhat az 6tvenhatos
forradalmi gyokerekkel rendel-
kez3, tobb mint huszonot éve
mikodé varosi radio.

Az tdjraindulds részleteirdl és id6-
pontjdrdl a Fehérvar Médiacentrum
a kovetkez6 hetekben ad pontos
tdjékoztatast lapunk hasdbjain, a
Fehérvar Televizioban, az fmc.hu és
a szekesfehervar.hu oldalakon.

Uj mentéauté allt szolgalatba

Foto: Kiss Lasz]0

Nyoleszazmillié forintbol Gjul meg a tabor

Kiss-Davip ReNATA

Uj fahazak, 4j sportpalya, kétszintes épiilet or-
vosi szobaval és konyhaval, mindez kiilonleges
kornyezethen. Ez varja majd azokat a fiatalokat,
akik Velencén taborozhatnak a kivetkezo évtdl
kezdve.

Kormdnyzati forrasbol mind kiil-
lemében, mind funkciéjaban meg-
djul a Székesfehérvar onkormany-
zata tulajdondban 1év6 Velencei
Gyermek- €s Ifjusagi Tabor.
Cser-Palkovics Andrds polgdrmes-
ter lapunknak elmondta: fontos
céljuk a Velencei-t6 és Székes-
fehérvar kapcsolatanak erdsitése. A
nyolcszazmillio forintnyi kormany-
zati keretdsszegbdl finansziroztak
a tervezést, az el6készitést, s maga
a kivitelezési munka, tovabba az

eszkozpark és a sportteriilet kiala-
kitasa is ebbdl a forrasbdl valosul
meg. A tabor egész évben miikod-
het, a korszertsités eredményeként
ugyanis a létesitményben nemcsak
nyaron, hanem egész évben tudnak
majd ifjusagi programokat, rendez-
vényeket szervezni.

Mészaros Attila alpolgdrmester ki-
emelte, hogy tizennyolc fahaz épiil a
tdborban, ezek kozott lesz akadaly-
mentesitett is. Lesznek kiilon
vizesblokkok a hdzikdkban, de a f6-
épiilet is teljes egészében megujul:
lesz benne orvosi szoba, konyha,

a masodik szint szobdjaban pedig
tobb mint negyvenen kaphatnak
helyet. A tdbor dsszesen szdz-
negyvenharom vendéget var majd.
A munka varhatodan jovo év juliusa-
ra fejezédik be.

Rdmpdval elldtott mentauté még nem dllt a székesfehérvdri mentddllomds szolgdlatdban, az
Uj jarmid azonban megkdnnyiti a hordszékes betegek mozgatdsdt. Az Orszdgos Mentdszolgdlat
regiondlis igazgatdja lapunknak elmondta: a megyében harminc, vdrosunkban hét esetkocsi

dolgozik folyamatosan, ami elegendd a feladatok elldtdsdhoz. Az dllami fejlesztésnek koszin-
hetden tovdbb csikken a gépjdrmilvek dtlagéletkora. K. 5z.

A régi fahdzakat hamarosan elbontjdk
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Hamarosan kinyit a feketehegy-szarazréti posta

Kovécs Szivia

Vérhatdan jalius huszadikan ijra kinyit a
feketehegy-szarazréti posta. A varosrészben
lakék marcius dta nem tudjak helyben intézni
iigyeiket, a jarvanyhelyzet miatt ugyanis a Ma-

gyar Posta a 1étesitményt ideiglenesen bezarta.

Az is kideriilt, hogy a régéta vart hdvités nem
marad el, csak varat magara.

Hianyoltdk a postat a varosrészben
lakok, még peticio is sziiletett a be-
zarast kovetden annak érdekében,
hogy djra kinyisson. Az itt él6knek
ugyanis jelenleg a varos mdsik
végébe, a tobb mint tiz kilométer-
re fekvé maroshegyi postdra kell
menniiik, hogy kiildeményeiket
atvehessék.

A mikodés marciusi felfliggeszté-
sének oka a jarvanyhelyzet volt, a
Magyar Postanak is szamos rend-
kivuli intézkedést kellett bevezetni:
,Orszdgosan szdamos helyen ideigle-
nesen felfiiggesztettiik a kis postak
miikodését, ezeket a veszélyhelyzet
enyhiilésével most sorra nyitjuk tjra.
A feketehegy-szdrazréti posta nyitdsdt
Juilius huszadikdtol tervezziik, a kordb-
ban megszokott nyitvatartdssal.” - ta-
jékoztatta lapunkat Panulin I1dikd,
a Magyar Posta szévivdje.

Az djranyitds mellett régi igényiik
az itt €l6knek, hogy béviiljon a je-
lenleg az egyik druhdzlanc tulajdo-

W e

A posta vdrhatéan jilius huszadikdn nyit, és hétfétdl péntekig reggel nyolctdl este hatig vdrja az dgyfeleket

naban 4ll6 1étesitmény. A mostani,
tizenkét négyzetméter alapteriiletd
postahelyiseg a tervek szerint
megujul, am a megvaldsitasnak a
jarvanyhelyzet gdtat szabott.

,Az druhdz tulajdonosaival megegyez-

tiink abban, hogy felujitjdk az iizletet,
és ezzel eqyiitt eqy negyven négyzet-
méteres postahelyiséget is kialakitanak
kiils6 bejdrattal. Egyeértelmiien sziikség
van erre a nagy forgalmat bonyolito
postdara!” — mondta lapunknak

Szigli Istvan, a varosrész 6nkor-
manyzati képviseldje, aki hozza-
tette: a posta két munkadllomdssal
és szocialis blokkal béviilhet. A
munkalatok a tervek szerint 2021-
ben kezdédnek meg.

SZEPHO

A SZEPHO Zrt. bérbeadasra
meghirdeti
az alabbi ingatlanokat:

Iroda:

A Honvéd u. 1. szdm alatti irodaépiiletben:
* 22 m? alapteriilet( irodahelyiség
* 38 m? alapteriiletd irodahelyiség

Villaljuk révid hataridével lakasok, telephelyek
értékbecslését, kedvezd dron ingatlanok energia
tandsitdsat!

Erdekldés:

SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar, Honvéd u. 1.
szdm alatti Ggyfélszolgdlatin.

Az ingatlanok megtekintése kizarélag elére
egyeztetett idGpontban térténhet.

Telefon: 22/541-307

e-mail: info@szepho.hu; uzemeltetes@szepho.hu

Székestehérvarrol 6rzik térségiink hékéjét

Papp BrigiTra

Hamarosan megkezdi miikodését a Kozép-
europai Tobbnemzeti Hadosztaly-parancsnok-
sag - tette kozzé a hirt kozosségi oldalan Var-
gha Tamas orszaggyiilési képviseld. A szervezet
leendd parancsnoka, a horvat Denis Tretinjak
vezérdrnagy varhatdan augusztus elsején kezdi
meg a szolgalatot.

Februarban jelentette be Benkd
Tibor honvédelmi miniszter, hogy
kezdeményezték egy kozép-
eurdpai tobbnemzeti hadosztaly-

parancsnoksag €s egy regionalis
kiilonleges mtveleti parancsnok-
sag létrehozdsat, amire tobb mint
harommilliard forintot biztosit a
magyar kormdny.

A székesfehérvari kozponttal
felall6 parancsnoksag feladata a
térség stabilitasanak, a békének a
megorzése, ha pedig a térségben
barmilyen konfliktus kialakul-

na, akkor iranyitana a mdveleti
tevékenységet. Létszama varhatéan
hetven 16 koriil lesz.

A parancsnoksdg augusztustdl mdr a horvdtokkal kiegésziilve nemzetkdzi katonai szervezetként
folytatja feladatait
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Kezdddnek a Balatoni ati feliiljaré munkalatai

Teljes utzar julius tizenharmadikatol!

LAszi6-TakAcs KRiszTiNa

Azonnal 1épni kellett a Balatoni iti feliiljard iigyében: két-
féle vizsgalat is azt tamasztotta ala, hogy a téltése nagyon
rossz allapotban van, igy megerdsitését soron kiviil meg
kell kezdeni. Jalius tizenharmadikatél, hétfotol varhatéan
augusztus huszonhetedikéig a Balatoni it Horvat Istvan és
Borszéki utca kozotti szakasza teljes szélességhen lezarasra
keriil.

Cser-Palkovics Andrds polgdrmester arrdl
tdjékoztatta szerkesztéséglinket, hogy komoly
verseny alakult ki a Balatoni uti feliiljaro felujita-
sdra meghivott pdlyazok kozott. Végiil a becsiilt
érték alatt, bruttd 153 millio forintért nyerte el a
munkat a kozbeszerzésen a kivitelezd cég.

Miért van szitkség azonnali felajitasra?

Ahogy arrol mar kordbban irtunk, a Balatoni ut
tobb mint hetven évvel ezel6tt épiilt feliiljaréjan
két allapotfelmérés is késziilt. Kideriilt, hogy a
toltés allékonysdga nem felel meg a megnoveke-
dett forgalom okozta hatasoknak, a leszivargo
csapadekviz folyamatosan rongalja az ttalapot.
Emiatt a Balatoni ut Horvat Istvdn utca €s Bor-
szeki utca kozotti szakaszan azonnali beavatko-
zdsra van sziikség.

,Komoly megerésitése torténik a szerkezetnek,
magdnak az utpdlydnak. Uj burkolatot, szegélyeket
és vizelvezetést kap. Ujraépiil a jardarendszer, ami
tolddsa volt a feliiljaronak, hiszen eredetileg nem
volt rajta. Szakemberek szerint itt van a legnagyobb
probléma: a szerkezet megy szét.” — mondta el
Székesfehérvar polgarmestere.
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Augusztus végéig nem haszndlhatd a feliiljdrd, de az iskolai tanitds kezdetére a tervek szerint befejezik a feltjitdst

Az is kidertilt, hogy tizennégy fat ki kell vagni,
hogy azok gyokérzete ne lazitsa tovabb a tol-
tést. A jogszabalyoknak megfelel$ fapotlasrol
gondoskodni fognak. A szakemberek szerint a
mostani beruhdzdssal a kovetkezd nyolc-tiz évre
arantdltan hasznalhat6vd valik a Balatoni tti
eliiljaro. Ezzel egy idében zajlik, és talan addig-
ra véget is ér a Székesfehérvar-Boba vastitvonal
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fejlesztése, ami dtalakitja a teljes csomopont-
rendszert.

Mikorra késziil el?
A kiemelt forgalmat bonyolit6 utszakasznak a

szeptemberi tanévkezdésig el kell késziilnie,
igy teljes utzdr mellett - a gépjarmdforgalmat, a

KNYKK
2rt. (Valin-
telep)
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Fecskepart Felsévaros

Kirahykut -
Welinszky Laszloa-
lakdtelep

Székesfehérvdr

Waralja

56584

gyalogos €s kerékparos kozlekedést is elterelve —
kezdodik az utburkolatot, a jarda burkolatdt és a
vizelvezetést is érint6 beruhdzas. Székes-
fehérvar dnkormdnyzata az Innovdcids és Tech-
noloégiai Minisztériumhoz fordult, hogy az M7-es
autopalya vdrost elkeriil6 szakasza ingyenesen
haszndlhato legyen a Balatoni tti feliiljaro
felujitdsa idején. A vdros vdrja az ITM vdlaszat.
A forgalom irdnyitdsdban pedig a renddrség
segitségét is kérte az onkormanyzat.

Hogyan tudunk kézlekedni a lezaras alatt?

Julius tizenharmadikatdl, hétf6tsl varhato-
an augusztus huszonhetedikéig a Balatoni

ut Horvat Istvan és Borszéki utca kozotti
szakasza teljes szélességben lezdrasra kertil.
Tobbféle terel6utvonalat dolgoztak ki a szak-
emberek, melyeket a gépjarmdvel érkezdk, az
ott kozlekedd helyi és helykozi autobuszok
illetve a gyalogosok és kerékpdrosok tudnak
hasznalni.

Burtelep

s

Tereldit a tranzitforgalom illetve a 63-as
iit csomopontja feldl érkezgknek
22> 7-8. szamu féut elkeriilé szakasza és/
vagy az M7-es autdpalya, valamint ezen
utakrdl a Palotai ut, Mori tt, Berényi
ut, Seregélyesi ut, Budai ut
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Az autébuszjaratok terelGiitvonala

32> A 10-es helyi jarat valamint a helykozi
és regionalis autobuszjaratok terel-
utvonala a Batthydny utca — Csikvari tt
- Széchenyi 1t lesz, kimarad a Hosszu
sétatéri €s a Jancsar utcai megalld.

232 A helykozi és regiondlis autébuszjdra-
tok a Széchenyi uti Reformatus iskola
el6tt allnak meg, ahol lehetéség lesz a
helyi jaratokra atszallni.

utca - Széchenyi it
keresztiil
223> 7-8. szamu f6ut elkeriil§ szakasza

utszakaszt sem tudjak most hasznalni!

22> Balatoni ut - Rddi6 utca (jelenleg Hargitai utca) -

Terel6utak személygépjarmiivel kozlekedknek

Vasdrhelyi ut - Batthyany utca — Csikvari

22> Balatoni 1t — Vasdrhelyi ut - 8. sz. fétit a S6st6i titon és Japan utcan — Amerikai fasoron
22> Balatoni 1t - Vdsdrhelyi ut - Japdn utca - Amerikai fasor — Holland fasor — Sdrkeresztiri ut

222 A Homok sor feldjitdsa is zajlik ezekben a hetekben, igy a gépjdrmiivel kozlekeddk azt az

Erre menjenek a kerekparosok és
a gyalogosok!

222 Batthydny utca - Csikvdri tt - Homok sor
222 Demkd-hegy és Bakony utca kozotti kerékpdrut

A lezart teriileten lakok kozlekedése

>>2 A Borszéki és Gyimesi utcdkban él6k
szdmdra biztositjak, hogy a Balatoni
ut déli része fel6l megkozelithessék
otthonaikat.

A varosrészt érintd utazasok tervezésekor vegyiik figyelembe a lezards miatt varhato torlodasokat, és ne a megszokott menetidvel szimolva induljunk

utnak! A Waze alkalmazds rendkiviil nagy segitséget nyujthat az aktualis forgalmi viszonyok felmérésében, az utzdr idejére javasoljuk ennek haszndlatat!
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BAcskar GERGELY

Sportolasra és kutyasétaltatasra is alkalmas
lesz az a kozel dtszaz négyzetméteres zoldterii-
let, amely az Almassy-telepen talalhato. Ezzel
a mindenki szamara elfogadhato dontéssel za-
rult a keddi lakossagi forum. A helyszinen kozel
otven lako egyeztette elképzeléseit a korzet
dnkormanyzati képviseldjével, Deak Lajosnéval
és Bozai Istvan varosgondnokkal.

Az Almadssy-telepen taldlhato kozel
Otszaz négyzetméteres gyepes
teriilet hasznositasa volt annak a
lakossagi forumnak a témadja, ame-
lyet kedden tartottak a helyszinen.
Az eseményen a kornyéken €l6k

a valasztokeriilet onkormanyzati
képviseldjével, Dedk Lajosnéval

és Bozai Istvan varosgondnokkal
egyeztették elképzeleseiket.

A két lakohaz kozotti, bekeri-
tett gyepes teriilet hasznalatdval
kapcsolatban tobb javaslat is
érkezett, melyek sokszor igen
tavol alltak egymastol, és ennek
az érintettek hangot is adtak.
Volt, aki arra tett javaslatot, hogy
csak sportoldsra haszndlhassak,
és felmeriilt az az igény is, hogy
legyen egy elkeritett teriilet a
kutyatartok szamara.
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Kutyafuttaté is lesz az Almassy-telepen

A teriilet dtalakitdsdhoz a kirnyék lakéi munkdjukkal maguk is aktivan hozzdjdrulnak majd

Dedk Lajosné tdjékoztatdsa
szerint a bekeritett teriilet meg-
osztdsa lett a végs6 megoldas,
amellyel a lakok is egyetértettek.
Igy fele részben tovabbra is meg-

marad a focizasra, kosarlab-
dazasra alkalmas pdlya, mig
a masik felén egy keritéssel
elvdlasztva és kapuval lezdrva
kutyafuttatot alakitanak ki.

Sziinetel az indavilagitas

Madjus 6ta folyamatosan zajlanak a
nagyszabasu rekonstrukcios mun-
kalatok a Szent Istvan Kiraly Mu-
zeum Rendhdzépiiletében. Emiatt
julius kilencedikétdl tizenotodikéig
nem miikodik a F6 utcdt diszité
indavildgitds.

I,era nyitva a BMX- és
gordeszkapalya

Kisebb feldjitds utdn djra varja az
extrém sportok kedveldit a Bregyo
kozi sportcentrum BMX- és gor-
deszkapalydja. A Varosgondnoksag
szakemberei az elemek boritasat
cserélték ki, ahol sziikséges volt.

A palya a nydri sziinetben minden
nap reggel kilenc €s este kilenc
kozott tart nyitva.

A pdlydn a sisak kdtelezd, és erdsen ajdnlott
a killinb6z6 védbeszkozok haszndlata is!

SZEKESFEHERVAR
TESCO
+36 22/304-288

MARKAS SZEMUVES
KIARUSITAS AKAR
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OPTI MARKT
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OMNLINE BEJELENTKEZES INGYENES LATASVIZSGALATRA: WHWW.OPTIMARKT.HU/LATASVIZSGALAT
*Az akcid 2020.07.01-461 visszavonasig tart, Mas akciokkal nem vonhatd osszel A kedvermények csak komplett szemiveg
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Nagyot ugrott az allaskeresok szama majusig

Papp BriGITTA

Ahogy az sejthetd volt, a koronavirus-jarvany
siilyos helyzetet idézett eld a munkaerdpiacon,
vilagszinten és hazankban is. Bar a felépiilés mar
elindult, az év elsd ot honapjanak adatait elemez-
ve jol latszik a negativ hatas.

Ugyan a juniusi szamokat még nem
tette kozzé a Nemzeti Foglalkoztatasi
Szolgdlat, a veszélyhelyzet utani ren-
dezoddést statisztikai adatok nélkiil is
mar a legtobben sajdt bériikon érzik:
ahogy elindult az élet, ugy a gazdasag
is.

Mar juniusban tobb székesfehérvari
hotel és vendéglatéegység tulajdo-
nosa tudott pozitivan nyilatkozni

az tjrainduldsrol: a jarvany alatt
elbocsatott alkalmazottaik egy részét
vissza is tudtak venni. Cser-Palkovics
Andras polgarmester legutobbi, Elsé
kézbdl Feheérvar cimi tajékoztato-
jaban is megerdsiti, hogy jelentds
munkaerd-felvétel indult el a helyi
gazdasdgban, illetve azok, akik még
nem talaltak munkat, igényelhetik

a Székesfehérvari Veszelyhelyzeti
Telepiilési Tdmogatast.

Ugyanakkor a Nemzeti Foglalkozta-
tasi Szolgdlat legutoljara kozzétett,
2020 elso 6t honapjanak statisztikai
adatait elemezve jol latszik, hogy a
koronavirus-jarvany milyen stlyos
csapast mért a munkaerdpiacra, €s
honnan kell felallni.

A Fejér megyei adatok alapjan egy-
értelmd, hogy az utdbbi évek legrosz-
szabb idészakat eredményezte a rend-
kiviili helyzet: mig 2020 janudrjdban
8483 allaskeresét tartottak nyilvan
megyénkben, addig majusra ez a
szam 12 729 lett, vagyis pontosan 50

Gyor-Moson-Sopron

Fé Szizalék

Képek: Papp Brigitta

A Fejér megyei jdrdsok kaziil a székesfehérvdrit sdjtotta a legjobban a koronavirus-jdrvdany

miatt kialakult helyzet

szazalékkal emelkedett meg. Utoljdra
a mostaninal magasabb csak 2017
marciusaban volt az allaskeresék
szama, akkor 11 976 f6t regisztraltak,
illetve 2016 majusa el6tt volt folya-
matosan tizezer felett ez a szam Fejér
megyében.

A Kozép-Dunantul régié megyéi ko-
ziil ezzel az 50 szdzalekos novekedés-
sel is Fejér megye a legjobb helyzetd,
hiszen Komarom-Esztergomban
janudrrol majusra 5006-r6l 8224-re,
64 szazalékkal nétt az allaskeres6k
szdma, mig Veszprém megyében
6835-161 11 548-ra, vagyis 69 szazalék-
kal. Ugyanez a szam Budapesten

14 314-r61 25 303-ra, vagyis 77 szaza-
lékkal, Pest megyében pedig

[ajus
EXRERE

10 235 6524

7171
Borsod-Abanj-Zemplén| 35 412 44 235

18 459-r61 28 750-re, azaz 56 szazalék-
kal emelkedett.

Ha az orszdgos adatokat nézziik,
akkor egészen szélsGséges ese-

tek is elofordultak: az egyébként
kiemelkedden alacsony allaskeresési
szammal (2020 janudrjaban 3711

£6) futo Gyér-Moson-Sopron megye
egészen elképesztd ugrast produkalt,
hiszen majusra 10 235-re, vagyis 176
szdzalékkal emelkedett a regisztralt
allaskeresék szdma. Ugyanekkor az
egyébként nagyon magas bazisszamo-
kat produkal6 Borsod-Abatij-Zemplén
megyében (2020 janudrjaban 35 412
£6) minddssze 25 szazalékos noveke-
dés volt.

Fejér megyén beliil a legjobban a
Székesfehérvari jarasban ugrott meg

az allaskeresdk szama, hiszen mig
2020 janudrjaban 2272 {6t regisztralt
a Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgdlat,
addig majusban 3961-et. Ez az 1689
f6s novekedés azt jelenti, hogy a
koronavirus-jarvany hatdsara négy
honap alatt 74 szazalékkal nétt az
allaskeresdk szama, ami joval a Fejér
megyei 50 szazalékos dtlag felett
van.

Ha a Székesfehérvari jaras noveke-
dését honapokra lebontva vizsgaljuk,
akkor lathatjuk, hogy ez a kiugrds
egyértelmiien a pandémids helyzet
eredménye, hiszen mig a januari
227216l februarra 2334-re, vagyis
minddssze 62-vel, alig 3 szazalekkal
nétt a regisztralt dllaskeresék szama,
addig februdrrol mdrciusra 288 f6vel
2622-ra, azaz 12 szazalékkal emel-
kedett meg. Az igazi kiugrds pedig
csak ezutan kovetkezett: marciusrol
aprilisra 562-vel 3184-re, vagyis 21
szdzalékkal véltozott a nyilvantartott
allaskeres6k szama, majd aprilisrol
majusra 777-tel 3961-re, 24 szdzalék-
kal nétt.

Jol latszik, hogy az év elsé 6t honap-
jaban Csor lélekszdmat majdnem
kitevd - 1785-en laktak a falut a 2015.
janudri KSH-adatok szerint — ember
veszitette el az allasat Székesfehér-
varon és kornyékén.

A maésodik legkevésbé kedvezo hely-
zetbe a Martonvasari €s a Gardonyi
jaras keriilt: mindkét korzetben 58
szazalékos novekedést mutatnak az
adatok. A legkevésbé érintett jdrds
az Enyingi és a Sdrbogdrdi volt, ott
32 illetve 33 szazalékkal emelkedett
a regisztralt alldskeresék szama.
Ugyanakkor az utébbi jarasban eleve
magasrol indultak a szamok, hiszen

e Targoncavezet6(Ao01)

/Révidesen indulé képzéseink: D DEKRA

e Ipari olaj-és gaztiizel6-berendezés kezeld (a003)
* Gazipari miiszaki-biztonsagi fellilvizsgal6 (a032)

* Emelégépkezeld (kivéve targonca) (Aoo2)
e Foldmunka-, rakodé- és szallitogép kezeld (A009)

OKJ tanfolyamok, valamint:
e Tlizvédelmi szakvizsgak
* Gépkezelb hatoésagi vizsgak
* Teherk6t6z6 tanfolyam

Tovabbi képzési kinalat: www.dekra.hu

Székesfehérvar, Berényi it 72-100.

Boévebb felvilagositas: DEKRA Akademie Kift.
« Tel.: 22/333-508; 06/30-699-5921

A Kozép-Dundntil régidban az 6tven szdzalékos ndvekedéssel is Fejér megye a legjobb helyzetd

Horoszkép

Jjulius 9. — julius 15.

v

u

Judy jésné

wwuw.facebook.com/judyjos21/

Kos3.21. - 4.20.

Ez a hét nagyon kedvez Onnek, mert lehetdséget
biztosit szakmai tervei elGterjesztésére és szamos
egyéb hétkoznapi kihivas konnyt elvégzésére. Az
ezen a héten kialakult kapcsolatok jelentds szerepet
jatszanak az életében.

Bika 4.21.-5.20.

Ez a hét nagyon kedvez6 lesz, mivel a csillagok ta-
mogatni fogjak. Itt az ideje, hogy j vallalkozasokba
kezdjen vagy megvalositsa a meglévd terveit! Most
megteheti, kiprobélhatja azokat a dolgokat, amiket
régdta szeretne!

szekesfehervar.hu@dekra.com

E-000683/2014

Ikreks.21.-6.21.

Ezen a héten lehetdsége nyilik arra, hogy foglal-
kozzon a siirgds problémékkal, amelyek azonnali
megoldast igényelnek. A nehézségek ellenére képes
lesz legy6zni az akadalyokat. A szerelmi élete is
kedvezden alakul.

Raks.22.-7.22.

A pozitiv energidk segitenek elérni céljait, melyekkel
megalapozhatja a jovéjét. Itt az ideje, hogy meg-
valdsitsa a terveit, amelyeken jé ideje gondolkodik.
Ha megteszi a megfelel6 1épéseket, sikerrel fog jarni.
Emellett maganélete is jora fordul.

Oroszlany.2:.-s 2.

On és partnere nagyon jé napokat élnek meg a
héten: kozelednek egymashoz. Lehetésége lesz
igazan romantikus id6t tolteni a kedvesével. A kovet-
kez6 napok sok forré és szenvedélyes estét igérnek
Ongknek!

Szizs.23.-9.22.

Ez a hét messze nem lesz egyhangu. Kellemes és
kellemetlen fordulatok egyarant érik. Igyekezzen a
j6 dolgokat meglatni, amelyeket az élet hoz Onnek,
és ne azokra a dolgokra Gsszpontositson, amelyek
hidnyoznak vagy amelyek szomortsaggal toltik el!
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janudrban is ott volt a harmadik
legtobb alldskeresd.

A Nemzeti Foglalkoztatdsi Szolgdlat
részletes adataibdl az is jol latszik,
hogy sem megyei szinten, sem pedig
a Székesfehérvari jardsban nem
okozott elmozdulast a koronavirus-
jarvany a nemek aranya kozott. Mig
Fejérben a janudrban nyilvantartott
allaskeres6k szamdnak 55 szdza-
1éka volt né és 45 szazaléka férfi,
addig mdjusban 56 szdzaléka né

€s 44 szazaléka férfi. A Székesfe-
hérvari jarasban ez az ardny 54-46
szazalék volt mind januarban, mind
madjusban.

Az életkor terén szintén csak apro
elmozdulas volt: a jarvany okozta
nehézségekbdl egyértelmtien a 25
és 54 év kozottiek jottek ki a leg-
kevésbé jol. Fejér megyében a janu-
ari 59-r6l majusra 64-re nétt a sza-
zalékos ardnyuk, a Székesfehérvari
jarasban pedig 59-r6l 65 szdzalékra.
Az 55 év felettieket kevésbé érintet-
ték az elbocsdtdsok: Fejérben 29-r6l
25 szazalékra csokkent az 0sszes

Fejér megye
I

inli me Z0SL las

Eletkori megoszlis

25 ¢v alattiak

[ 12% |
-

25-54 ¢

55 ¢v feleltick

Iskolai végzetlség s

Altalinos iskola 40 %

szakm.képzo

¢p, technikum

Gimnazium

Faiskola,

17 %
10 %

7%

Székeslehérvari j

januar méijus

2

13 %
65 %
22 %

_
1% |

29 %
25 %
25 %
11 %
10 %

Alegérdekesebb szdzalékos elmozdulds az iskolai végzettség terén figyelhetd meg

allaskeresékon beliili aranyuk, a
Székesfehérvari jardsban pedig
28-r6l 22 szazalékra.

A legérdekesebb szazalékos elmozdu-
las az iskolai végzettség tekintetében
figyelhet6 meg, hiszen nem a csak

altalanos iskolai végzettséggel rendel-
kezg alldskeresék szama felé mozdult
a mutat6: nemhogy nétt volna a szdza-
lékos aranyuk a jarvany miatt, de még
csokkent is. Mig janudrban az Osszes
allaskeresén beliil 40 szdzaléknak volt
a legmagasabb az dltaldnos iskolai
végzettsége Fejérben, addig majusban
35 szazaléknak. A Székesfehérvari
jarasban pedig 32-r6l 29-re csokkent
az aranyuk a vizsgalt id6szakban.

A novekedés aranyosan oszlott el a
szakiskoldt és szakmunkasképzét va-
lamint a szakkozépiskoldt, techniku-
mot végzettek kozott. Az érettségivel
rendelkezdk ardnya megyei szinten 1
szazalékkal csokkent, a f6iskolai vagy
egyetemi diplomaval rendelkezék
aranya megyei szinten nem valtozott,
am a Székesfehérvari jarasban 2
szazalékkal csokkent.

Bér a szamok mdjusig nem voltak
éppen biztatdak, a hirtelen megugras
csak dtmeneti: ahogy €let lassanként
a helyére billen, a munkaerdpiaci
helyzet is egyre kedvezdbben fog
alakulni a szakemberek szerint.

Tudta azt, hogy az eurdpai népesség eléregedd, és
ezért az apolokra nehezedd nyomas egyre inkabb
novekszik? Ez szikségessé teszi az iddskoruak
és a gondozok altal széles korben alkalmazhatd
innovativ, digitalis alapu termékek hasznalatat. Mivel
az iddskortak szamara sok megoldas digitalis alapu,
amiket e korcsoport nehezen fogad el, egyre nagyobb
sziikség van arra, hogy bevonjuk ket a termék
tervezési és fejlesztési folyamatdba. Ez biztositja,
hogy a termék vagy szolgaltatas maximalisan fog az
idoskoruak igényeihez illeszkedni, és azt hasznalni is
fogjak.

AKazép-dunéntuli Regionélis Innovacios Ugynokség
és tovabbi tiz projekipartner az egészségligyi
rendszer szempontjabdl kézeliti meg a kihivast. A
digitélis eszkozGkben lehetéséget latunk arra, hogy
az otthondpoldsi szolgéltatisok minGségét emeljiik,
és megkdnnyitsiik az ellatottak életét €s a gondozdk
munkajét” - emelte ki az Ugynokség képviseldje.

Az idések bevonasa a fejlesztésbe

A HoCare2.0 projekt célia innovativ otthonapolési
szolgaltatasok  vagy termékek  létrehozasanak
tamogatasa a kézos értékalkotas modszerével (co-
creation). A kdzos értékalkotas egy egyiittmiksdésen
alapuld fejlesztési folyamat, amely biztositia a
megfelelé eredményeket, s messze tulmutat azon,
amit egy szervezet vagy egy személy 6nmagaban
képes elémni.

A Kozép-dunantli Regionalis Innovacios Ugynckség
egylttmikodik az ugynevezett Négyes Hélix
kepviselGivel. Ez azt jelenti,hogy az egytittmikidésben
részt vesznek a KKV-k, a kutatointézetek vagy az
akadémia, az egészségligyi kozszolgaltatok és az
otthondpolast igénybe vevok, valamint csaladtagjaik. A

HoCare2.0 projektben e csoportok egyUtt dolgoznak

Ietre az otthonapolas javitasa érdekében.

Az utmutaték

A projekt partnerei a teljes tervezési folyamat soran az
eszkoz irdnyitasahoz és tAmogatdsahoz két Gtmutatot
fejlesztettek ki - a Kozszolgaltatéi Keézikonyvet
innovativ otthonapolasi szolgaltatasok kifejlesztésére,
ésaKKVKézikonyvet innovativ otthondpolasi termékek
létrehozasara. ,Mindkét Utmutatd lépésrdl lépésre
vezeti végig az olvasét a kizos értékalkotds, vagy
co-creation folyamatan. Kezdve az idések igényeinek
meghatarozasaval, a sokszereplés egytittmikodés
lehet6ségeinek bemutatdsaval és e csoportok
véleményének vagy visszajelzéseinek beépitésével a
fejlesztési folyamatba, a kivant cél elérése érdekében.”

Innovativ otthoni apolasi termékek és szolgaltatasok fejlesztése a KKV-k
és a Kozszolgaltatok szamara készitett utmutaték segitségével

w
&J 5 -
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!
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- osztotta meg veliink Bende Csaba, a kézikényvek
egyik tarsszerzéje.

Mindkét atmutaté 4 6 részbdl épiil fel:

* Az els6 rész bevezeti az olvasot a kdzds értékalkotas
folyamataba, s részletezi annak pontos tartalmat és
bemutatja hasznalatanak eldnyeit.

* A masodik rész részletezi, hogy miként alkalmazhato a
kozos értékalkotas folyamata az egészségligyben, s
egyben bevezetést is nylijt az otthondpolas témakarébe.

* A harmadik rész azokat a modszereket részletezi,
amik segitségével jobban megismerhetjik az
idések igényeit, valamint bemutatja, hogy miként
vonhatok be a fejlesztési folyamat kiilonbozo
szakaszaiba.

* A negyedik rész ismert nemzetkozi j6 gyakorlatokat
és a kozos értékalkotas sikeres alkalmazasanak

https://www.interreg-central.eu/Content.Node/HoCare2.0.html

A projekt az Interreg Central Europe Programbol, az Eurépai Regionalis Fejlesztési Alap tamogatasaval, az Europai Unio és a Magyar Allam tarsfinanszirozasaval valosul meg.
This transnational cooperation project is funded by Interreg CENTRAL EUROPE and aims to create sustainable linkages among innovation actors.

példait targyalja. A kézikényvek egy ellenérzd

listaval zarulnak, amely a termék vagy szolgaltatas

fejlesztésének lépéseit tartalmazza.
Az Gtmutatokat 7 eurdpai nyelvre forditottak le, s azok
elérheték angol, német, magyar, olasz, lengyel, szlovén
és cseh nyelven. Az Utmutatok ingyenesen elérhetok
mindenki szdmdra, aki versenyelonyhdz jutna, ndvelné
piaci részesedéseét, és egy teljesen U megoldassal allna
€ld, amely jelenleg nem létezik az eziist gazdasag piacan.

A HoCare2.0 projektrdl

A HoCare2.0 projekt az Interreg CENTRAL EUROPE
program tamogatasaval valosul meg. A projektben
6 kiilonb6z6 kozép-eurdpai orszag 11 partnere
mikddik egyiitt, koztik a Cseh Koztarsasagbol,
Németorszagbol, Magyarorszagrol, Olaszorszagbol,
Lengyelorszagbdl  és  Szlovéniabol  szérmazd
partnerek. Az Europai Regiondlis Fejlesztési Alap
tamogatasaval a program kilonféle intézményeket
tamogat a kdzszolgaltatoktol kezdve a vallalkozasokat
tamogato szervezetekig, hogy egytitt dolgozzanak a
kdzép-eurdpai innovéacios kapacitas novelésén.

A projekt killdetése, hogy Ugyfél-kdzpontu
otthondpolasi megoldasok létrejéttét segitse a
kozos értékalkotds modszerének alkalmazasaval.
Ez azt jelenti, hogy a KKV-kat, a kdzszolgaltatokat, a
kutatointézeteket és a végfelhasznaldkat bevonjuk Uj,
innovativ egészségligyi szolgaltatasok vagy termékek
kifejlesztésébe.

Tovabbi informéciokért keresse fel a
http://www.kdriu.hu weblapot, vagy vegye fel
kozvetleniil a kapcsolatot a Kozép-dunantuli
Regionalis Innovaciés Ugynokséggel az alabbi
e-mail cimen: csaba.bende@kdriu.hu

iLers "-'H-
CENTRAL EUROPE
HoCarez.0

Mérlego. 2. - 10.22.

Ezen a héten tobb tervét is sikeriil megvalositania.
Ugyanakkor lehetésége lesz arra, hogy gondos-
kodjon a kovetkezd 1épéseirdl. Legyen 6vatos és
aprolékos, ne bizzon semmit a véletlenre és akkor
konnyedén halad eldre!

Skorpi() 10.23. - 11. 22.

Kemény hétnek tiinik ez a mostani anyagi és magé-
néleti téren is. Viszont barétait6l rengeteg tdmogatést
fog kapni, és konnyebben viseli el a csapasokat.
Toltson tobb id6t veliik, mert a segitségiikkel oldédhat
a fesziiltség!

Nyilas 11.23. - 12.20.

Vizonto1.21.-2.1s.

Ezen a héten lesz elég ereje és batorsaga a
tervei megval6sitasahoz. Képes lesz kikovezni
onmagdnak a siker felé vezetd utat. A kezében
1év6 hatalom felbecsiilhetetlen fegyver lesz,
amely segit elérni céljait. A pénziigyeket illet6-
en legyen 6vatos!

Baki2.21.-1.20.

Ezt a hetet a remény és az optimizmus uralja, ezek
pedig erét adnak a tervei elémozditasahoz. Pozitiv
véltozasokat tapasztal élete minden teriiletén.

Mostandban tul sokat foglalkozott masok gondjaival, életével
és tull keveset a sajtjaval. Hirtelen arra dobbenhet ré, hogy
kiégett, netan bajban van. Néhany napig gy tiinhet, hogy az
alagut végén nincs fény, de a dolgok javulni fognak a hét folya-
mén. Sokat segfthet, ha tobb id6t tolt szeretteivel és bartaival!

Halak . 19.-3.20.

Képes lesz bizonyos véltoztatésok kivitelezésére, ha
készen éll javitani a kapcsolatan. Itt az ideje, hogy tu-
dassa partnerével, mire vagyik igazdbol! Ugyanakkor
legyen nyitott az 6 vagyaira is: a tisztdzo beszélgeté-
sek helyrehozhatjék a kapcsolatukat!
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Kertmozi a Varoshaza

diszudvaran

Julius 10., péntek (es6nap: julius 11.,
szombat)
21 ¢ra: Valan - Az angyalok volgye

Julius 17., péntek (es6nap: julius 18.,
szombat)
21 éra: A hélégballon

A Baratsag mozi miisora

Julius 13.
17.30: Oldboy
20 6ra: Apro mesék

Julius 14.
18 dra: Vilagpolgarok
20 ¢ra: Drakulics elvtars

Julius 15.
17.30: Hogyan legy¢l j6 feleség?
20 6ra: Oldboy

Julius 16.
18 ora: A terapia
20 6ra: Remény

Mindigmas varosnézg sétak

Pénteken esténként fél nyolctél Mindigmas
varosnézd sétakra invitalja a fehérvariakat és az
idelatogato turistakat a Tourinform Iroda: a tor-
ténelmi belvarost konnyed, mesélé programok
mutatjak be, sok érdekes kulisszatitokkal.

Julius 10-én példdul olyan érdekes-
ségek nyomaba eredhetiink, mint
hogy milyen szerepe volt a haran-
goknak a régmultban. A kovetkezd

hetekben miivészettorténet és
bulvar, majd a kiralyi bazilikabol
szarmazo csontok felvetette témakat
kindlnak.

A programok a Tourinform Iro-
da eldl indulnak. Elzetesen kell
regisztralni, legkésébb az indulast
megel6z6 napon 17 oraig a 22

537 261-es telefonszamon vagy az
idegenvezetes@szekesfehervar.hu
e-mail-cimen.

Vizizene a szigeten

Zene

Meglepetéskoncerttel varja kozonségét

az Alba Regia Szimfonikus Zenekar: julius
11-én, szombaton este fél nyolctol eqy
rendhagyé ,szigetkoncerttel” szeretnék
megdrvendeztetni a nézdket a Csonakazo-to
szigetén. Az esten Handel Vizizene cimii miive
csendiil fel.

Az esemény vendégei lesznek: Kiss
Didna Magdolna, a Vordsmarty

Herbarius tara Ganton

A

Atermészet ajandékait kutatd Herbarius tarak kere-
téhen vasarnap Gantra invitaljak a gydgyndvények
irant érdekldddket: Lencsés Rita szakértd vezetésé-
vel gyiijthetiink értékes kincseket a nyari, viragzo
természetben, mikozhen a felhasznalas, a tartdsitas
praktikairdl is szerezhetiink ismereteket.

Célszerti a turdra vagdszerszamot
vinni, tovabba a gydjtésre alkalmas
papirzacskot, kosarat, a késtoléhoz

poharat. Ajanlott ezenkiviil a napvédé
felszerelés és a frissitd.

A tira julius 12-én, vasarnap délel6tt
negyed tizkor indul. A talalkozé Gan-
ton, az elsé buszmegdllé kornyékén,

a kitelepitett svabok emlékmuvénél
(Petfi Sandor u. 36.) lesz. A meg-
kozelités egyénileg torténik, a szervezék
a székesfehervari buszpdlyaudvarrol
8.35-kor indul6 jaratot javasoljdk, amirdl
az Ujsor megdllonal kell leszallni.

Miivészkorzo6 utcatanccal

Jillius 11-én, szombaton délutan folytatodik a
Miivészkorzd Székesfehérvaron. Ezen a hétvégén
tobhek kozott utcatancot, harcszati bemutatot vala-
mint egy vonos trid kamarazenei koncertjét lathatja,
hallhatja a kézdnség a belvaroshan.

Julius 11-én 16 6ratdl a Varoshaz téren
IL. Istvan és II. (Vak) Béla, a Voros-
marty Szinhdz el6tt pedig Konyves
Kélman és Almos herceg 6riasbdbjaival
taldlkozhat és fotdzkodhat a k6zonség.

»Enis itt bérelek,
mert a csarnok

az M7-es autdpalya
mellett van.”

A nterex-WAGA

Interex-WAGA Kft.
Mahovszky Miklés
cégvezetd

17 6ratol Ballér Bianka és Varga Lili,

a Vorosmarty Szinhaz mivészeinek
misora, majd a Step and Style Tanc-
studi6 produkciéi nyitjak a programot
a Véroshaz téren.

18 6rai kezdettel az I. Andras Kirdly
Lovagrend harcmiivészeti bemutatdjat
lathatjuk a Vdroshdz téren, a F6 utcan,
az Orszagalmdnal €s a Zichy ligetben.
19 6rakor az Alba Regia Szimfonikus
Zenekar miivészeinek kamarazenei
koncertje zarja az estét Haydn-mdvek-
kel a Zichy ligeti Zenepavilonban.

MUHELYEK
| 22 /500-153

Tovabbi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon!

Szinhaz szinmtivésze valamint
Kneifel Imre vezetésével az Alba
Regia Vegyeskar. Az el6adds kii-
lonlegessegéhez hozzajarul, hogy
a kozonség nemcsak a partrol,
hanem csonakokbol is hallgathatja
a zenészek el6addsat.

Alkotéhét felnétteknek

Kiilonféle témaji alkotoheteket szervez az ifjii és a felndtt
korosztalynak a Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete jiliushan és
augusztushan. A Réc utcai hazison lest szovés, fonds, nemezelés,
fafaragas, foltvarras, gydngufiizés és iivegékszer-készités egy-
arant. A tahorok egyhetesek, de napijegyet is lehet vasarolni,

Julius 27-e és 31-e kozott szovd, fond,
nemezeld és fafarago alkotohetek lesznek,
melyeket augusztus 3-a és 7-e kozott
foltvarré Asszonymiihely-tdbor és gyongy-
fliz6tabor kovet. A sorozatot az tivegkészitd
tabor zdrja augusztus 10-e és 14-e kozott.
A foglalkozasok naponta 9 és 17 dra kozott
zajlanak. Jelentkezni mindig az adott tabor
elotti héten szerdaig lehet e-mailben a
kezmuvesek@gmail.com cimen vagy a 20
259 2952-es telefonszamon.

Részletes informacid €s a jelentkezési lap
az egyesiilet honlapjan talalhatd. A gyerek-
taborok koziil az augusztusiban vannak
még szabad féréhelyek.

Sportnap a Kiskat Teniszklubban

Elsd alkalommal szervez csaladi sportnapot jilius
11-én, szombaton a Kiskit Teniszklub. Szeretettel varjak
amozogni, kikapesolddni vagydkat minden korosztaly-
hol 9 oratdl a délutani orakig a Kiskit itja 3. szam alatt.

A Kiskdt Teniszklub programjan meg
lehet ismerkedni a sportaggal, de lesz

gyereksarok, spinning és trambulin
is. Az ebédet kovetden csaladi tornat
tartanak és értékes nyereményekkel
is gazdagodhatnak a résztvevok.

A sportnapon teniszezni tudok és
nem tudok egyarant részt vehetnek,
mindenki talalhat kikapcsolodasi
lehetdséget.
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GYERTEK £S INNEPELJETEK VELUNK, HOGY 5 EVESEK LETTUNK!

NAGYON HALASAK VAGYUNK NEKTEK AZ ELMULT EVEKERT, AZERT, HOGY UJRA £S UJRA
VISSZATERTEK A SAVEUR CUKRASZDABA. IDEN JULIUS 16-20-16, OT NAPON AT VALTOZATOS
SZORAKOZTATO PROGRAMOKAT, KINALUNK KICSIKNEK ES NAGYOKNAK EGYARANT. KONNYED,
NYARI GASZTRONOMIAI, ZENEI, (RODALMI ELMENNYEL UNNEPELJUK KOZOSEN AZ ELMULT EVEKETI A
GASZTRODELUTAN KIVETELEVEL MINDEN ESEMENYUNK INGYENES, DE REGISZTRACIOHOZ KOTOTTEK,
A FERCHELYEK SZAMA MIATT.

ELERHETOSEGEINK:
CIM: 8000, SZEKESFEHERVAR, BUDAI UT 140. TELEFONSZAM: 0620/466-5363

Fot6:Simon

RESZLETES PROGRAM:
JOL(US 16:
- KEIMUVES FOGLALKOZAS KICSIKNEK
JOLIS 17:

- 10:00-TOL (HA IGENY VAN R4, % 11-TOL IS) RINGATO FOGLALKOZAS HORVATH IRMAVAL,
KISGYERMEKES CSALADOKNAK

- 15:00-18:00 KOZOTT POZSONYI ZSUZS| VEGAN STAKACS GASZIRODELUTANJA, ELGADAS AZ
EGESZSEGES ETKEZESROL, KOSTOLASSAL EGYBEKOTVE

JOUUS 18:

- 17:00-TOL BORKOSTOLOVAL EGYBEKOTOTT IRODALMI DELUTAN, MADI BEATA KOLTO MELYSE6 cimU
VERSESKOTETENEK BEMUTATOJA

JOLIUS 19:
- 17:00-TOL CSERTA BALAZS ES CSERTA GABOR ZENES ESTJE, KONNYED, MEGZENESITETT VERSEKKEL
JOUUS 20:
- 17:00-TOL FENDRICH VERONIKA EDITH PIAF ESTJE SANZONOKKAL

A PROGRAMOK MELLETT TERMESZETESEN, MINDEN NAP MEGKOSTOLHATIATOK FAGYIJAINKAT,
SUTIJEINKET, KAVEINKAT, SMOOTHIEKAT,

SZERETETTEL VAR A SAVEUR CSAPATA/

TeleElettel

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztdségiink nem vallal feleldsséget!
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Felfedezdutak belfoldon

Kovics V. OrsoLva

A nyéar nem mindenkinek a strandolasrdl szdl: a

utakat tegyiink a legszebb hazai varosokban és
tajakon.

Akar nyugat felé vessziik az irdnyt,
akdr keletre, ha kastélyok és
arborétumok, folyoparti sétak vagy
torténelmi varosok épitészeti re-
mekei, netdn muzeumok vonzanak
benniinket, megszamldlhatatlan
élmény var rank a belfoldi kirucca-
nasok sordn.

Ismerjitkk meg Nyugat-
Magyarorszagot!

Egy néhany napos kirdndulds
soran Gyor, Sopron, Készeg és
Szombathely mellett a Fert6-tavat
vagy a vadregényes Pannonhalmat
is lesz idénk felkeresni. A vizek
vdrosa, Gy6r hazdnk mtiemlé-
kekben harmadik leggazdagabb
telepiilése. Jellegzetes barokk 6va-
rosa sétara csabit, ahogy a Raba
€s a Mosoni-Duna 0sszefolydsanal
éplilt, jol karbantartott palotdk €s
diszes templomok vagy a székes-

egyhaz és a gotikus Hédervary-
kapolna.

Pannonhalma hegyén all a tobb
mint ezeréves bencés féapdtsag. A
vilagorokség részét képezd épiilete-
gylittes nem csak beliilrdl lenyt-
g0z0 a bazilikdjanak, hatalmas
konyvtdranak koszonhetden: az
apatsagot koriilolel6 arborétum és
gyogynovénykert igazi felfrissiilést
kinal a nyari melegben!

Ha az orszagnak ezen a részén
jarunk, érdemes ellatogatni a
Fert6-t6 kornyékére is! A vilag-
hird fertédi kastély, melyet magyar
Versailles-ként is szoktak emleget-
ni, szintén a vilagorokség részét
képezi. A pompas barokk épitmény
diszes termei és latvanyos parkja
az Esterhdzy csaldd mesés gaz-
dagsagarol arulkodik. A parkban
talalhaté Czirdky Margit grofné
hires Rozsakertje is.

Jarjuk korbe Délkelet-Magyar-
orszigot!

Kezdjiik példdul az 6pusztaszeri
Nemzeti Torténelmi Emlékpark-
ban! A titokzatos kronikas, Anony-
mus leirasa szerint a honfoglalé

Nyissunk a kdrnyék természeti ldtvanyossdgai felé
is, és ahol lehet, jdrjuk be kisvasittal az erddt!

magyarok ezen a helyen tartottak
gyulést. Az emlékparkban tekinthe-
to meg a Feszty-korkép, a skanzen,
a Nomad Park és a Rotunda.

Ne hagyjuk ki Szegedet, Magyaror-
szag harmadik legnépesebb varosat
sem! Egyedi varosképe annak ko-
szonhetd, hogy az 1879-es tiszai arviz
soran az éptiletek nagy része elpusz-
tult, az Ujjaépités soran pedig egy
kimondottan egységes, eklektikus és
szecesszios stilusban megtervezett,
Budapesthez hasonldan korutas
rendszerd nagyvaros jott létre.
Leghiresebb latvanyossdaga a Dom
tér, a Karasz utca, a Klauzal tér, a

Széchenyi tér és a Szegedi Nem-
zeti Szinhaz mellett a Tisza-part.
Szegeden taldlhato a vildg negye-
dik legnagyobb zsinagdgaja, mely
szecesszios, mor és neogodtikus
elemeket egyarant felvonultat.

Erkel Ferenc sziillgvarosa: Gyula

A Himnusz szerzéjének, Erkel
Ferencnek a sziil6hdzabdl emlék-
hazat hoztak létre Gyulan. Ha erre
jarunk, feltétleniil keressiik fel, €s
ne hagyjuk ki a gyulai varat sem!
A Feher-Koros mocsarai kozott
felépitett gotikus téglavar egyediil-
allo latnivalé Magyarorszdgon.
1566. évi elfoglalasaig az Alfold
meghatdrozo jelent6ségi erddit-
ménye volt. A jo6 allapotd varban
izgalmas torténeti kiallitas vérja a
latogatokat.

Hazafelé érdemes ttba ejteni a
hires Kondorosi csardat! A fontos
alfoldi utak taldlkozasanal 1784-
ben épiilt fel a ma lathato étterem,
ami egykor a legendas betyarok
talalkozohelye volt, de Rézsa San-
doron és tarsain kiviil tiszteletét
tette az épiiletben Arany Janos vagy
éppen Erkel Ferenc is.

Vizi Gton Gorsiumba!

Sza86 Mikids BeNce

Egy a romai korhan még 1étezd vizi iitvonalon, kajakokkal indult el kedden egy csapatnuyi gyerek
Gorsiumba. A programot a Vital Club Sportegyesiilet szervezte - egyfajta iddutazasra invitaltak a
sportoldkat. A kozel tiz kilométeres tira a Nador-csatornan szamtalan érdekességet tartogatott, a
végén pedig a régészeti parkban késziilé romai galyat is megnézték a gyerekek. A tervek szerinta
jovoben akar rendszeresek is lehetnek a mostanihoz hasonlé tarak.

R =

A kisebbek kenuval, a tapasztaltabbak kajakkal vdgtak neki a majd tiz kilométeres tirdnak

KULTURALIS KORUTAZASOK

kiilféld6n és belféldén

Kérje katalogusunkat!

Fehérvari indulas!

Az dtletgazda, Szipola Antal azt mondja, a jovében akdr rendszeresek is lehetnek a mostanihoz
hasonld tirdk. Ehhez azonban ki kellene alakitani a sziikséges infrastruktirdt.

Salzkammerguttél a Grossglocknerig Il.  aug. 9-16. 3%, reggeli 138.000 Ft
Svajc, az Alpok orszaga aug. 9-14. reggeli 121.900 Ft
Koérutazas a Baltikumban . aug. 9-18. 3*, reggeli 212.500 Ft
Mini kérat Csehorszagban aug. 13-16.  4* reggeli 63.900 Ft
Udiilés és kultara Dalméaciaban aug. 15-22. 4*, félpanzié 219.000 Ft
Magas-Tatra, Krakko, Dunajec-attérés  aug. 16-21.  3*, reggeli 91.500 Ft

Dél-Tirol — az Alpok szerelmeseinek aug. 24-30. reggeli 133.500 Ft

7.900 Ft
48.900 Ft
51.500 Ft
81.500 Ft

Pécs — a kultura varosa

Délkelet-magyarorszagi mozaik
Dél-dunantuli barangolas I. 4 nap jul. 26-29.
Dél-dunantuli barangolas II. 5 nap aug. 23-27.

FEHERVAR TRAVEL
Székesfehérvar, Varkorut 40. Tel.: 22/321-871, 331-997, 321-821
www.fehervartravel.hu RO1364/1996/2000

1 nap
3 nap

jal. 18.
aug. 23-25.

A gyerekek a tira végén a régészeti parkban épiild ramai kori gdlydt is megnézték. Eqgykoron
ilyenekkel is hajoztak a Nddor-csatorna elddjén.
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A NEMZETI KONZULTACIO 5. KERDESE

P A jarvany miatt egyik naprél a masikra kellett
atdlini a digitdlis tanrendre. Ez az intézkedés azt a célt
szolgdlta, hogy a tanuldk biztonsdagban legyenek, de
ne kelljen megszakitani a tanévet. Mindez nagy eréfe-
szitest igényelt a tandroktdl, a didkoktol és a szuloktdl
is. A sikeres atdllasért mindenkit koszonet illet.

On egyetért-e azzal, hogy a jarvany idején az isko-
Ias gyermeket neveld csaladok és a tanarok szamara
legyen ingyenes az internet?

Mondja el On is véleményét!
Kérjuk, vegyen részt a Nemzeti Konzultacioban!
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Coco Chanel hozta divatba a barnasagot

Ficsori Erika, Liszi6-Takics Kriszrina

A napharnitott br a huszadik szzad elején jott
divatba. Korabban a porcelanfehérségért még
eret is vagtak a hdlgyek, hogy az elfolyt vértdl
sapadtabbnak tiinjenek.

Volt id6, amikor mindent meg-
tettiink azért, hogy hofehérek
maradjunk, egy pici napfény se
pirithassa le bortinket. Szoron-
gattuk napernydinket és olyan
ruhadarabokba bujtunk, ame-
lyen a napnak esélye sem volt
bekukkantania. Olomfestékkel
fehéritettiik bériinket, nem
torédve a méreganyagokkal. A
lényeg, hogy fehérségiink ele-
ganciat sugarozzon!

A drasztikus fehérség eléréséért
mas horrorisztikus eszk6zokhoz
is nyultak a holgyek. A kozép-
korban madr puderrel fehéri-
tették magukat, de képesek
voltak a vendikat kékre festeni
a kontrasztosabb megjelenés
érdekében. Az el6kel6 holgyek
olykor eret is vagtak magukon:

A korabbi szazadokban a
hofehér bér a felsébb tarsa-
dalmi rétegek kivaltsaga volt.
AKi a foldeken, a tizé napon
dolgozott, azt elarulta nap-
barnitott bdre, igy a korabeli
idedl alapjan ritkdn érizhette
meg ,szépségét”’. Eppen ezért
az okortol egészen az 1920-as
évekig a nék képesek voltak
akar életveszélyes praktikak-
hoz is folyamodni a fehérség
érdekében. Ilyen volt a test-
feliiletre kent, ecettel kevert
Olmot is tartalmazo fehérits-
oldat, mely nem okozott azon-

Coco Chanel divattd tette a barnasdgot, miutdn til sok nap érte a cannes-i jachtiton, és
ragyogad bdrrel tért vissza. Bardtja, Jean-Louis de Faucigny-Lucigne herceg azt mondta errdl:
Azt hiszem, taldn feltaldlta a napozdst. Abban az id6ben mindent kitaldlt."”

nali halalt, de a szert hasznalok
lassd mérgez€s aldozatai lettek.
I. Erzsébet (1558-1603) angol
kiralyné is népszertsitette €s
divatta emelte a fako bdérszint.
Ennek oka leginkdbb az lehe-
tett, hogy 1562-ben himlés lett,
arcat hegek csufitottak el, a haja
is megritkult, amit pardkaval
leplezett, bérét pedig a veszé-
lyes oldattal festette. E szer
hasznalatat émelyge€s, fejfdjas,
étvagytalansag, agysorvadas,
dlmatlansdg, zavartsdg valamint
rothadé fogak kisérték. Erzsé-
bet édességek iranti vagya és

a fogorvosoktol valo félelme
ahhoz vezetett, hogy fogai
tonkrementek és kihullottak,
emiatt a kiilfoldi diplomatdk
nehezen értették a beszédét.
A kozmetikai 6lommérgezés-
nek azonban csak 1760-ban
lett el6szor dokumentalt
aldozata: egy ir nemesasszony,
Marie Gunning, aki hires volt
porcelanszert bérérdl. Habar
bizonyitottd valt, hogy a fehér-
ség elérése érdekében hasznalt
oldat hosszu tavon halalos, a
trend sokdig nem valtozott, s a
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készitmények sem djultak meg.

1. Erzsébetet minden képen sdpadt-fehérnek dbrdzoltdk

a vérveszteségtdl sapadtabbnak
tintek.

A tizenkilencedik szdzadig
rangon alulinak vélték, ha egy
né nem volt porceldnfehér. A
fehér bor statuszszimbolum volt.
Sdpadtsaguk rangjukat, gazdag-
sdgukat mutatta a kiilvilagnak.
A fehér bér és az el6keldseg
szorosan Osszefonddott egymas-
sal a huszadik szdzad elejeig. A
torekvésnek Coco Chanel vetett
véget 1923-ban.

Wellington hercegének jacht-
jan, a francia riviéran toltotte a
nyarat, €s szép napbarnitottan
tert vissza munkajahoz. A divat-
ikon nem szandékosan bar-
nitotta le bérét, megjelenését
azonban mar 4j divatirdanyzat-
ként publikaltak, a réla késziilt
fotok bejartak a sajtot. Minden,
amihez Chanelnek a huszadik
szazad elején koze volt, igy

a barnasdg is esztétikussa és
divatossa valt az emberek sze-
mében. N6k ezrei kovették a
p€ldajat. Néhany évvel késébb
pedig megjelent az els6 napbar-
nitott bérd modell a divatmaga-
zinokban.

1978-ban jelentek meg a szola-
riumok €s a barnitokrémek. A
napbarnitott bér vagya pedig
azota sem csillapodik. A nyolc-
vanas években publikaltak az
elsé kutatasi eredményeket a
napsugarzas kdros hatasairol,
de a lebarnult megjelenés a mai
napig a szépségidedlok jelképe.
A divatikonok egyre gyorsab-
ban valtoznak, de a vagyott
napbarnitott bérre tovabbra is
tomegesen ahitoznak.

Ahogy évszazadokig a
fehérit6krémek, igy a mai
barnitokrémek sem veszély-
telenek. A benntik 1évé dihid-
roxi-aceton (DHA) bomlasa
soran ugyanis formaldehid
keletkezik, ami szintén karos
hatasu.

A modern barnitokban
egyébként kisebb koncent-
racioban alkalmazzak a
DHA-t, mint régebben. A
szakemberek azt mondjak,
hogy a barnitokkal nyert
barnasag nagy valoszint-
séggel még mindig kevésbé
vesz€lyes, mint a napozassal,
az UV-sugdrzds révén nyert
bronzos bdérszin.

A DHA bomlasa soran azon-
ban formaldehid képzédik,
ami kdros. Hosszu ideig valo
taroldsa €s a magas homeér-
séklet fokozza a bomlas va-
I6szintiségét. Célszert ezért
htivos, sotét helyen tarolni a
készitményeket, €s a lejdrati
idén tul nem szabad alkal-
mazni azokat!



NEMZETI KONZULTACIO A/
A KORONAVIRUSROL B ¥} ¥

ES A GAZDASAG UJRAINDITASAROL

TE ORSZAGOD.
TE HANGOD.

A NEMZETI KONZULTACIO 10. KERDESE

P A koronavirus-jarvanyt koéveté gazdasdagi valsdg
kezelésére Soros Gyorgy Uj tervvel dlit el6. Ebben azt ja-
vasolja, hogyaz Europai Unid tagorszagaivegyenek fel
hatalmas kolcsonoket (6rokkétvények), amelyek utdn
generdciokon keresztul, 6rokre kamatot kellene fizetni.
A szakeértdk szerint ez addsrabszolgasdgba taszitand
a nemzeteket.

On elutasitja Soros Gyorgy tervét, mely belathatatla-
nul hosszu id6re eladésitana hazankat?

Mondja el On is véleményét!
Keérjuk, vegyen részt a Nemzeti Konzultacioban!
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Somos ZoLTiN

Pattog a labda a fehérvari MKOSZ-csarnokban: a
néi kosarlahda-valogatott késziil az dszi felada-
tokra. A kerethez csatlakozott Gereben Livia, aki
minden kemény meccsnél nagyobb kiizdelemben
all éppen nyerésre: leukémiahol gyogyul.

,A magyar vdlogatottban szerepelni
mindig nagy megtiszteltetés, de most
kiilonosen nagy boldogsdag szamomra!”
A sok sportol6tol hallott gondolatot
akar kozhelyesnek is érezhetnénk,
de ha van, akinél tényleg rendkiviili,
hogy ezekben a napokban a kosdr-
labda-valogatott edzésein vehet részt,
az Gereben Livia. A huszonhdrom
éves szekszardi kosaras b6 egy évvel
ezel6tt szornyd diagndzissal szembe-
siilt: leukémiat allapitottak meg nala.
A gyogykezelés azonnal megkez-
dédott, most pedig - ha az egymds
elleni jatékba még nem is szallhat be
- ismet a valogatott tarsakkal edzhet,
mikozben sajat erénléti programjat
is végzi.

, Tavaly mdjus tizedikén tudtam meg a
betegsegemet. Ez az iddszak még nem
zdrult le teljesen, nagyon sok mindenre
oda kell figyelnem, szigorii szabdlyok sze-
rint élek. Egy rikos betegségnél azt, hogy
meggyogyultam, nem lehet ilyen hamar
kijelenteni, de nagyon oriilok, hogy mdr
iddig eljutottam!” - mondta Gereben a
kedd délel6tti edzés utan.

Fotd: Sondos Zoltan

Labda a kézben, mosoly az arcon - Gereben Livia visszatérhet a pdlydra

A sokkol6 diagnozist kovetben 6 is
megjarta azt a lelki utat, amit a rakkal
kiizdék, csak éppen igen rovid id6
alatt kellett eljutnia a talpra alla-

sig. Nemcsak sajat maga miatt: ,A
koriilottem élékon lattam, hogy nagyon
dsszetortek, ezért nekem rogton kapcsol-
nom kellett, és kicsit az § helyzetiiket

is segiteni. En voltam a legerdsebb a
csaladban, tartottam magamat annak
ellenére, hogy ez mindenkinek nagyon
nehéz szituacid volt.”

Két kemoterapids kezelése és egy
6ssejt-transzplantacidja volt, utobbi-
nal edesanyja volt a donor. A fizikai
megprobaltatasokon til az igazi
nehezséget a bizonytalansag jelen-
tette, jelenti. Ez a betegség jellegébdl
fakad, hiszen nem engedi, hogy
biztos legyen a holnapban az, aki
amugy mindig célokat tiizott ki maga
elé: ,Nem lehet litni egy ilyen betegség-
nél elre, mi lesz, az ember egyik naprol
a mdsikra él. Az orvosok sem tudjik, mi

fog torténni, attol fiigq, hogyan reagdl a
szervezet, és ez ezerfele lehet. En vildg
életemben hosszabb tavra terveztem,
mindig megvolt elére, mit fogok csindlni
a kovetkezo iddszakban. Csak igy tudok
élni most is, semmi félsz nincs bennem,
hiszen ennél rosszabb dolgon mdr nem
tudok keresztiilmenni, iqy pozitivan dllok
a jovbhoz!”

Lividnak gyerekkora Gta a sport az
€lete, ami egyszerre jelentett segitsé-
get és nehézséget is kiizdelmében:
,Nagyon nehéz volt a szeretett kize-
gembdl kiszakadni, de nem indultam
volna ilyen jo esélyekkel, ha nem vagyok
sportolo. Ugy mondandm, nekem volt
mibdl vesziteni. Egy dtlagembernél
jobb izomzattal, eronléttel rendelkezem.
Ugyanakkor a szezon végén jartunk,
amikor meglett a diagnozis, vagyis elég
kifacsart allapotban voltam, ez nem
segitett.”

Bar a rdkbdl gyogyulok évek utan lé-
legezhetnek csak fel teljesen, az mdr
biztos, hogy Gereben Livia jo tton
jar. Ez pedig, akdrcsak a sportban

a siker, nem kis részben fejben dél
el. O igy foglalja 0ssze: ,Lelkileg kell
erdsnek lenni, hinni abban, hogy meg
lehet gyogyulni. Aki dsszeomlik, az még
enyhebb betegséq esetén is nehezebb
helyzetbe keriil. A pozitiv hozzddllds és
gondolkodds a kulcs, 1igy kell élni a min-
dennapokat, hogy hissziik: a legmélyebb
g0dorbol is van kiiit!”

Marton-napok jonnek a Vidinél

Somos ZoLTAN

2016 ota eldszor lesz magyar vezetdedzdje

a MOL Fehérvarnak. A nemrég véget ért sze-
zonhan Zalaegerszegen dolgozé Marton Gabor
iilhet a kispadra.

Joan Carrilléval hétfén szerzédést
bontottak a MOL Fehérvarnal,
szerdara pedig meg is lett az utod,
akivel jov6 héten a felkésziilést kezdi
a Vidi. Az 53 éves Marton Gabor
jatékosként magyar valogatott, bajnok
€s kupagydztes volt. Itthon Pécsen

és a Honvédban focizott, kiilfoldon
Belgiumban, Franciaorszagban és
Izraelben légioskodott. 2007-ben
fejezte be palyafutdsat jatékoskeént,
majd a Siofok, a PMFC, a Kaposvar,
a Kozarmisleny és a Barcs csapatanal
edz6skodott. A legutobbi szezonban
pedig menet kozben nevezték ki a
Zalaegerszeg élére. A kordbban

kieséstdl fenyegetett zalaiakat végiil a
hetedik helyre vezette.

2016 6ta Henning Berg, Marko
Nikolics €és Joan Carrillo volt a Vidi
edzdje, koziiliik a szerb szakember
volt a legsikeresebb. Vele bajnoksdagot
és Magyar Kupat is nyertek Juhdsz
Rolandék, sét az Eurdpa-liga csoport-
korébe is bekertiltek. Az elvdrds most
is hasonld, ezért nem lesz konnyt
dolga Martonnak: ,Nagyon oriilok,
hogy a Fehérvdr vezetdedzdje lehetek,

de azt is tudom, hogy nagy feladat eldtt
dllok. Azért dolgozik az ember, hogy
elobb-utobb egy olyan csapatot vezet-
hessen, mint a Vidi, amelyik nemzetkozi
porondra késziil, itthon pedig a bajnoki
cimert és a Magyar Kupdért kiizd. Ezt az
ajanlatot pedig nem lehet visszautasitani.
Vidrom a kozos munkat, remélem, hogy fel
tudok noni a feladathoz és sikeres szezont
produkalunk!” - nyilatkozta az uj edz6
a klub honlapjén.

Ez lesz Mdrton Gdbor szdmdra az eddigi legnagyobb kihivds edzdi pélydjdn

Végleg

SoMoS ZoLTAN

Nem rendezik meg idén az dttusazok
Eurdpa-bajnoksagat, melyet eredetileg
junius-jilius forduldjan bonyolitottak volna
le Székesfehérvaron. Sz6 volt réla, hogy masik
iddponthan lesz a verseny, de immar hiztos a
végleges torlés.

A nemzetkozi szovetség sorra
torolte az eseményeket, a Magyar
Ottusaszovetség pedig jelezte

az eurdpainak, hogy a korona-
virus-jarvany miatt kialakult
bizonytalan helyzetben egyre
nehezebb megszervezni a fehérva-
ri Eurépa-bajnoksagot. Korabban
nyarrol szeptemberre halasztottak,

eltorolve

de végiil kideriilt, hogy nincs esély
az idei rendezésre. Az utazasi kor-
latozasok miatt mindenki el sem
johetne, az pedig az esélyegyenl6-
séget sérti, hogy mikozben egyes
orszagokban mar visszatértek a
normalis élethez, masokban a
sportolok még edzeni sem tudnak
rendesen, mert példaul zarva van-
nak az uszodak.

Az Eb-vel parhuzamosan tartottak
volna meg a kontinentalis szovet-
ség tisztujitd kongresszusat is, de a
viadal torlésével erre sem keriil sor
az idén.

A magyar szovetség a mostani
helyett 2022-ben rendezhet majd
Eurdpa-bajnoksdgot.

Demeter Bence (16) és tdrsai ebben az évben nem versenyeznek a Bregydban



UJ PEUGEOT 3008 SUV
LUG-IN HYBRID

- THE FUTU

UMNE I

MOTION & ©-MOTION PEUGEOT

'A jovd nem unalmas,
Maltorattel fliggSan valeszthatd motorirdcid
'56=59 km opcids felszereltsegtsl Mggden.

s PEUWGEDT «a TOTAL s
Az Uj Peugeot 3008 HYBRIDW WLTP s2obwvdny szerinti vegyet dtlogfogyosztdsa 1,3 1/100 km, €O, -kibocsdtdsa 29 g/km, 53 km outondmio 100%: elektromos madban. A feltintetett uzemanyog-fo-
guasTtés é5 CO -kibocedtds drtdkek az O gépjdrmidvak esetén J018. sreptembar | dra olkelmarandd WLTP-tesztelési alpdrds srerint karultak magoddera. A WLTP mérést sljdrds o kordbban ol
kalmazoit MEDC vizegdlati eljardst waltjo fel. A valdsdgosabb tesrtkSrulmanyeknek kdsranhelden o WLTP elidrds szerint merl uzemanyog-fogyaseias és ED:_ kibocadtds sok ssetben magasabb,
mint o MEDHC efjdrds sperint mért éridloek, A2 iremangog-fogyaszis és o 0O, -kibocsdtds értekek o tényleges felhoszndldsi boraiményektd] és egyéb tényerdktdl (pl. adott felsrersltsdg, opcibk,
gumiabroncs-jeliemzék) fdggden viltozhotnok, A feltintetett Dzemonyog-fogyosztds év OO, -kibocsdtds drtdkek oz df gépjdrmivek esetin 2018, wzeptembar 1. ota clkoimozondd WLTP-tesztelési
eljdras szerint kerGltek magaddsre, s oz egudb gépjérminvakiel valéd esszehosenlithotdsdg érdekiébon oz edotok NEDC drtdkekre is drvdltdsre keriltek. A NEDC drtdiek nam vasoik figyelambe
tobbek koroth a hasznaloti feltételekel, o vezetés: slilust, o lelsrerellseget vagy o torlerékokat, tovabbo a gumiabroncsok jellemedildl figgden is wiltorhotnok Az azemanyog-fogyasricardl és o
20 ~kibocsatdsrdl towdbbi informacidt oz értékesitési helyen kdzzdtett tzemanyog-gazdasdgossdgi cimkében, tovdbba o kozlekedési hatdsag altol kiodott fzemaonyag-gozdosdgossigi ismertetd-
ban taldthat [o 2017, év vonatkozdsdbon kozzétetl legfrissebb fogyosatas kindvany o https weew nkh gov hu/madickozpont/kindvany/-/o/ I30B8T 2 fogyasztosi-kicdvany-2017 linken elérhatd)
Tovdbbi informacibkért, kérjik, kerasie o Peugeot-mdrkokereskedésinket!
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PEUGEOT FABIAN SZEKESFEHERVAR
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FehérvarTV

A Fehérvar Televizié miisora julius 11-t6l 17-ig
A hirszerkesztOség ligyeletes szama: 30 901 4150

2020. 7. 13. HETFG 2020. 7. 14. KEDD 2020. 7. 15. SZERDA 2020. 7. 16. CSUTORTOK

00:00 Keépes hirek — benne 00:00 Képes hirek - benne 00:00 Képes hirek —benne 00:00 Képes hirek - benne

2020. 7. 17. PENTEK

Képes hirek — benne

2020. 7. 12. VASARNAP

Képes hirek — benne 00:00 Képes hirek — benne 00:00

minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése

Hirado - ismétlés

Heti hirmagazin - ismétlés
Képes hirek - benne
minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése

Egyiitt magazin

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezetd: Mdsorvezet:
Sasvari Csilla. Vendég: Hari
Tibor iigyvezet6 féigazgato,
Baptista Szeretetszolgélat
Hangvilla - a Fehérvar
Televizio konnydzenei
magazinmdsora — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Pokrovenszki
Krisztidn igazgatd, Szent
Istvén Kirdly Mazeum
Paletta magazin - ismétlés
A Fehérvar Televizio
archivumébol

Hiradd - ismétlés

Heti hirmagazin - ismétlés
lgy (nem) jatszunk mi!
—4.1ész-ismétlés
Honvéd7 - ismétlés
Agrérinf6 - ismétlés
Filmvélogatds a Fehérvar
Televizi6 archivumabol
Hirek

Filmvélogatds a Fehérvar
Televizi6 archivumabol
Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: L. Simon LészIo
orszaggy(lési képviseld

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Hirek - ismétlés
Felséfokon — magazinmdsor
a szakkepzés jo hireirdl
Corvinus Alba - vendég:
Vastag Csaba énekes

Hirek - ismétlés

Képes hirek — benne minden
egész Orakor a Hirek ismétlése

10:00
10:06

minden egész 6rakor

a Hirek ismétlése

Hirek — ismétlés

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: L. Simon LaszIo
orszaggylilési képviseld
Probaterem — kdnny(izenei
magazinmiisor

Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Masorvezetd: Sasvari
Csilla. Vendég: Hari Tibor
ligyvezetd féigazgato,
Baptista Szeretetszolgalat
Bajnokok vérosa — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

- ismétlés

Misorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Pokrovenszki
Krisztian igazgato, Szent
Istvan Kiraly Mdzeum
Hirek

Heti hirmagazin - ismétlés
Csaldddrzok - ismétlés
Agrérinfo — ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumébol

Vérosrészek titkai — ismétlés
Filmvalogatas a Fehérvéar
Televizi6 archivumabol
Ahét hirei

Hitiink és életink

Fehérvéri beszélgetések
Miisorvezet6: Sasvari Csilla.
Vendég: Patko Agnes
AFehérvér Televizio
archivumabol

Ahét hirei — ismétlés
Hitlink és életiink — ismétlés
Szeretni kell - In
memoriam Makk Kéroly
Karok és labak mdvészete
A hét hirei - ismétlés
Képes hirek — benne egész
Orakor A hét hirei ismétlése

21:00
21:35

22:50
23:10

minden egész drakor A
hét hirei ismétlése
Fels6fokon — ismétlés
Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Misorvezetd: Sasvéri Csilla.
Vendég: Patko Agnes
Hitiink és életink — ismétlés
A Fehérvar Televizio
archivumébél

Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hirado 1-kor ismétlése

6. Savaria Filmszemle (12)
A partraszéllés — Fa Nandor
Hirado

Egyitt magazin

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Sasvéri
Csilla. Vendég: Winter Dia
Hangvilla — a Fehérvar
Televizid konny(zenei
magazinmisora

Hirado — ismétlés

Egyitt magazin — ismétlés
Hirek — ismétlés

Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Misorvezetd: Sasvéri
Csilla. Vendég: Winter Dia
Hangvilla - a Fehérvar
Televizid konnytizenei
magazinmisora — ismétlés
Mits Jazz Band

Hol volt, hol nem volt

— Fehérvér feltaratian
kozépkori torténelme
Hirado - ismétlés

Képes hirek

11:00
11:30

12:00

12:30

13:00
13:15

15:20
15:50

17:00
17:20
17:50
17:55

18:25
19:00
19:20

19:45
20:15

20:25
20:30
21:00

22:00
22:20

minden egész drakor
aHirad6 ismétlése

Egyiitt magazin - ismétlés
Fehérvari beszélgetések
- ismétlés

Msorvezet6: Sasvéri
Csilla. Vendég: Winter Dia
Hangvilla - a Fehérvar
Televizi6 kdnnyzenei
magazinmuisora — ismétlés
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Hiradd 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése

6. Savaria Filmszemle (12)
A Fehérvar Televizid
archivumabol

Hirado

Paletta

Hirek

Fehérvari beszélgetések

Mdsorvezet6: Sasvari Csilla.

Vendég: Gordg Istvan
Honvéd7

Hirad6 - ismétlés
Fehérvari beszélgetések
- ismétlés

Msorvezet6: Sasvari Csilla.

Vendég: Gordg Istvan
Paletta - ismétlés
Mesevarazs - Lazér
Ervin: A zold lific

Hirek - ismétlés

Honvéd7 — ismétlés
Avadon szava -
természetfilm

Hirad6 - ismétlés

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad6 ismétlése

minden egész drakor
aHirado ismétlése

EI6 kozvetités a Varoshazardl,
Székesfehérvar Megyei Jogu
Varos kdzmeghallgatésarol
Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Farmerzseb - valogatds
aFehérvar Televizio
archivuméabél

Vértes vitéz - Vizi Laszlo
Tamas el6adasa

Hiradd

Csalddérzok —

csaladi magazin

Hirek

igy (nem) jatszunk

mil - 5. rész

Hirad6 - ismétlés
Csaldddrzok — ismétlés
Hirek

igy (nem) jétszunk mi!

- 5. rész - ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumébol

Hiradd - ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése

minden egész 6rakor
aHirad ismétlése
Csaladorzok - ismétlés
igy (nem) jétszunk mi!

- 5.1ész - ismétlés

A Fehérvér Televizio
archivuméabél

Hiradd 1-kor

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése

6. Savaria Filmszemle (12)
Szarajev6 2018

Irdny a vilagr! — Magyari
Béla emlékére

Hiradé

Bajnokok vérosa

Hirek

Heti hirmagazin
Prébaterem - kdnny(izenei
magazinmiisor

Hirad6 — ismétlés
Bajnokok vérosa - ismétlés
Hirek —ismétlés

Heti hirmagazin - ismétlés
Prébaterem — kdnny(izenei
magazinmdsor — ismétlés
VII. Profi Kempdgala, Velence
Hirado - ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése

minden egész orakor
aHirado ismétlése
Bajnokok vérosa — ismétlés
Heti hirmagazin - ismétlés
Prébaterem — kdnny(izenei
magazinm(sor — ismétlés
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése

A Fehérvér Televizio
archivumébol

Hirado

Agrérinfo

Hirek

Nélatok mizu? -
magazinmisor

Hiradd - ismétlés
Agrarinfd — ismétlés

Hirek - ismétlés

Nélatok mizu? - ismétlés
Csupa romantika - Boganyi
Gergely koncertje a
Vorosmarty Szinhézban
Hirad6 - ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirad6 ismétlése

Kiemelt ajanlatunk: julius 14. 21:00 A vadon szava — természetfilm




