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UJ abb adag vakcina érkezett Fehérvarra

SzaB0 Mikios Bence

A napokban az iddsebb, kronikus betegségek-
hen szenvedd, nagy rizikéji lakosok oltasa
folytatddik, de adott esethen a hatvanit év
alatti, kronikus hetegségekkel kiizddk oltasa is
megkezdddhet.

,A mai nap 1jabb harom tdlcdval
kaptunk a Pfizer/Biontech-vakcindbol,
ami szdzkilencvendot ampulldt jelent,

és ez mdr a hetedik szallitds volt. Ezzel
dsszesen tizenhdrom tdlca oltoanyag
érkezett Székesfehérvdrra, ami het és
fél ezer ember oltdsdra elegendd adagot
jelent.” — ismertette a szamokat
kedden Reiber Istvan, a kérhaz ko-
ronavirus elleni védelemért felelds
fékoordindtora.

Mult héten csiitortoktdl vasarnapig
madr az idések oltdsat is elkezdték a
korhazban: kozel ezer nyolcvankét
év feletti fehérvdri kapta meg az
els6 vakcindt. Az egészségiigyi dol-
gozok kozott pedig mdr kilencven
szazal€ék feletti az atoltottsag.
,Minden vakcindnak megvannak a
maga sajatossagai. A legfrissebb hirek
szerint a Pfizer/Biontech mellé érkezik
majd a Moderna-, az Astra-

zeneca- és a Szputnyik V-vakcindbol
is a korhdzunkba — az eredeti oltdsi
tervnek megfelelden. A tovdbbiakban
az id0sebb, kronikus betegségekkel
kiizd6, nagy rizikoju lakosok oltdsa
folytatodik, és adott esetben akdr a
hatvanét év alatti kronikus betegek

Fotd: Vasvari Taméas (MTI)

ZokkenGmentesen halad az iddsek beoltdsa
a koronavirus elleni vakcindval Székes-
fehérvdron. A Szent Gydrgy Kérhdzban eddig
sszesen tobb mint tizezer embert oltottak
be, nagy résziik eqészségiigyi dolgozd, de
csiitdrtok 6ta megkapta itt a vakcindt tobb
mint ezer idds ember is.

oltdsa is el tud indulni.” - tdjékoz-
tatta lapunkat a korhdz fékoordi-
natora.

Reiber Istvan a vakcinak kap-
csdn hangstlyozta: mindenkép-
pen érdemes regisztralni, hiszen
jelenleg ez az egyetlen lehetdség
arra, hogy az atrajzolodott éle-
tiink visszatérjen a megszokott
formajdba!

Lemondott az ellenzék trakciovezetdje

LATRANYI VIKTORIA

Februdr elsejétdl mar nem Racang Foldi Judit vezeti a székesfehénari
Kizguilés eflenzéki frakeiojat. A politikus lemondott, Marton Roland lett az
U frakcidvezetd. A Fidesz szerint hels® ellentétek vezettek alemondashoz.

Molndr Tamds, a székesfehérvari Fidesz frakciovezetdje
szerint Raczné Foldi Judit azért mondott le minden
indoklds nélkil, mert lebukott: , Kiderilt, hogy a frakcid-
vezetd asszony titokban folyamatosan jelentett az dltaluk
2019-ben bejelentett, majd méltatlamul kiriigott polgdrmes-
terjelclinek, ify. Balsay Istodnnak.” A fideszes politikus
szerint veszekedés, drulds és drmanykodés zajlik a
kulisszak mogoitt. Mindezt tetézi, hogy a frakcid masik
tagja onkéntesen kihirdette magdt a tavoli orszaggytilé-

si valasztasok jeloltiének: ,A Fidesz frakcidjiban tovdbbra
is egy myugodt es feflodéspdrti gondolkoddsban biznak,
amely csapatnak része mindaz a szizezer székesfehérodr
akinek o vdrosn az elsd.” - zarul a kozlemény.

Raczné Foldi Judit kozleményben reagalt: , A Fidesz
frakcicvezetdjének minden szava aljas rigalom. Az ellen-
zeki kepuiselocsoport igazsagosan elosztjn a frakcidveze-
téssel jdrd terheket, igy a frakeid minden tagja sorra keril,
Ezért keriilt sor a csereére, és fog meg kétszer viltozni

1 frakeidvezetd szemelye a ciklus vegéig.” - emelte

ki Réczné Foldi Judit, hozzatéve, hogy dszintén
koszoni az elmult mésfél év kozos munkajat, ami
szerencsére ezektd] az aljas ragalmaktdl mentes volt.
Eskitjéhez hiien tovabbra is a vdros és a fehérvariak
érdekeit képviseli.

m 50|

DzLETI PARK

.En is itt bérelek
mert alacsony a
rezsi és nincsenek
rejtett kéltségek.”

RAKTARAK,
"MUHELYEK

Fletének kilencvenkilencedik esztendejéhen
megtért a teremtdhoz Vitéz Smohay Ferenc
magyar kiralyi zaszlds, tartalékos fohadnagy, a
Horthy Miklds alapitotta Torténelmi Vitézi Rend
székesfehérvari tagja, A székesfehérvari magyar
kiralyi Szent Istvan 3. honvéd gyalogezred utolso
é16 tisztje és ismert utolso €16 katonaja foldi
szolgalatat befejezve hevonult az égi hadsereghe.

Smohay Ferenc érettségi utdn
jelentkezett sorkatonai szolgdlatra a
3. honvéd gyalogezredhez, karpaszo-
manyosként tartalékos parancsnoki
képzésre. 1942 szére varta leszere-
1ését, de az ezredet mozgdsitottak,
igy november 4-én a 2. hadsereg ko-
telékében elvonult az orosz frontra,
ahol zdszl6ssd léptették eld. A doni
attorést kovetden 1943. janudr 27-ig
védték dlldsaikat. A visszavonulds so-
ran, februdr 1-jén esett hadifogsagba,
ahonnan a tifusz- és vérhasjarvanyt

Bicst Smohay Ferenctdl

Smohay Ferenc (1922-2021)

atvészelve és egy mellhartyagyulla-
dast tulélve 1945. februar 28-an, 758
nap hadifogsdag utan tért haza.
Csaladot alapitott, és példds €letet
élt szeretett feleségével gyermekei,
unokdi és dédunokdi korében. A
rendszervaltast kovetden aktiv
résztvevdje volt a janudri doni
megemlékezéseknek, volt alakulata
ezrednapi megemlékezéseinek €s
minden honvédelemmel kapcsolatos
varosi rendezvénynek. Tagja volt a
Honvéd Hagyomanydrz6 Egyesii-
letnek, a Doni Bajtarsi €s Kegyeleti
Szovetségnek és tiszteletbeli tagja az
alakulata emlékét 6rz6 Magyar Kird-
lyi Szent Istvan Honvéd Gyalogezred
Hagyomdny6rz6 Egyestiletnek. Szé-
kesfehérvar biiszken 6rizi Smohay
Ferenc dics6 emlékét, polgdrai erot
merithetnek torténetébdl. Emlékét
kegyelettel megérizziik!

Gyaszol az ijsagiro-tarsadalom. Eletének
otvenkilencedik esztendejében elhunyt B.
Kiss Lasz10, a Fejér Megyei Hirlap ujsagirdja.

B. Kiss Laszlo a székesfehérvari
Teleki Blanka Gimndaziumban
érettségizett, majd magyar-torté-
nelem szakos tanarként végzett
Szegeden. Egyetemistaként kos-
tolt bele el6szor az tjsagirdsba a
Szegedi Egyetem cimd hetilapnal,
ahol egy ideig az irodalmi rovatot
is szerkesztette.

A rendszervaltds évétdl, 1989-
t6l bolcsészdiplomaval a zsebé-
ben a kultura, a koltészet iranti
mély vonzalommal kezdte a

B. Kiss Ldszld (1962-2021)

hirlapiras egyik legnehezebb
agat, a gazdasagi ujsagirast.
Tobb mint harminc évig olvas-
hattuk cikkeit a Fejér Megyei
Hirlap gazdasagi rovataban, de
6 volt a szerkesztGje az irodalmi
rovatnak is. Sajat tarcanovella-
kat is irt, irasaibodl két kotete
jelent meg Marton apa lesz és
Marton visszatér cimmel. Az
évek sordn megannyi fiatal
sajdtitotta el segitsegével az
ujsagiras alapjait.

Az értékteremtés kronikdsa
2008-ban a Penna Regia dijat,
2018-ban a megyei Prima dijat is
atvehette. Emlékét megorizziik.
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A Karpat-medence kultikus kozpontjava valhat Fehérvar

LATRANYI VIKTORIA

Jorténelmi jelentdségii vizsgalatokra is sor
keriilhet a Kiralyok Varosaban, amennyiben
a székesfehérvari osszariumban talalhaté
kiralyi maradvanyok azonositasa megkez-
dodhet.” - irta Kasler Miklds professzor, az
emberi eréforrasok minisztere kozosségi
oldalan. A kutatasrol és a székesfehérvari
osszariumban talalhato kiralyi maradvanyok
azonositasanak lehetdségérdl kérdezve
megkerestiik Kasler Mikldst. A miniszter
szerint részhen vagy egészhen ijraépithetik a
székesfehérvari Nagyboldogasszony-
bazilikat. Kasler Miklds gy véli, igy mélto
kiriilmények kozott lehet majd végsd nyu-
galomra helyezni az ott eltemetett tizendt
magyar kiralyt.

Corvin Janos horvdtorszagi sirjanak
feltardsdval Matyds kirdly csontjai is
azonosithatovd vdlhatnak, errol érte-
siilhettiink nemrégiben. A felvételen
lathattuk a sirt. Mi az, ami eddig mdr
kideriilt?

A Magyarsdgkutato Intézet
kutatdi nagyon nagy tempoban
nekialltak a csontmintak feldolgo-
zasanak. Ismereteim szerint jelen
pillanatban oddig jutottak, hogy
sikeriilt Corvin Janos és Corvin
Kristof DNS-ét extrahdlni a min-
tabol, meghataroztak az Y-kromo-
szomadra jellemz6 STR-markere-
ket, €s a kett6 megegyezett. Ez
egyértelmdsiti, hogy aparol és
fiurdl van szo. Ez egyuttal azt is
jelenti - elfogadva, hogy Corvin
Janosrol és a fiardl van sz6 - hogy
a Hunyadiak férfidgdra jellemzo
DNS-szakaszt meghataroztak.
Abban az esetben, hogyha a
fehérvari osszarium csontjainak
DNS-mintait feldolgozzak, azono-
sitani lehet Mdtyds f6ldi maradva-
nyait is.

Ez azt jelenti, hogy ugyanazt a férfi-
ak kozott 6roklodo genszakaszt sike-
riilt azonositani, mint az Arpdd-hdz
feérfitagjaira jellemzdé DNS esetében?
Igen, pontosan ugyanugy indult
az a kutatémunka is, sét fogal-
mazhatnék ugy is, hogy jart dton
halad most mar Mdtyas azonosi-
tasa.

Ha mdr a székesfehérvdri Nemzeti
Emlékhelynél tartunk, akkor minden-
képpen meg kell emliteni a szintén on
dltal — még az Orszdgos Onkologiai
Intézet féi1gazgatojakent — szervezett,
2013-ban kezdett kordbbi kutatdst.
Ennek sordn egy nemzetkozi kutato-
csoport I1I. Beéla kirdly csontmarad-
vdanyaibol azonositotta az Arpdad-hdz
férfi tagjaira jellemzé DNS-t. Miért
volt ez jelentos mérfoldkd a tudo-
manyban?

Ugy mondandm, hogy rendki-

vil lényeges kutatomunka volt.
Senki, de senki nem hitte el, hogy
sikeres lehet! Ugyanakkor - mivel
az elméleti esélye az eredmények
kimutatasanak fennallt - dgy gon-
doltuk, hogy el kell inditani. Az
utélag Arpad-haznak elnevezett
dinasztia a magyarsdg torténelmé-
ben nemcsak a legdics6ségesebb

,.Székesfehérvdr olyan lehetdséq kapujdba érkezhet, ami rendkiviil ritkdn adatik meg a térténelemben!”

négyszazotven évet jelentette,
hanem a dinasztia eredetének
szempontjabol is kristdlyosoddsi
pont volt. Az Arpadok genetikai
meghatdrozdsa valoban rendkiviil
lényeges volt, és fordulépont is. A
kutatasok elsé fazisaban ott is ko-
riilbeliil oddig jutottunk el, mint
ahova most jutottak el a kutatok a
Corvin-csontvdazak vizsgalataban.
Meghatdroztuk az egyetlen ismert
Arpad-hazi kiralyunknak, III.
Bélanak az Y-STR-markereit. Egy-
uttal feldolgoztuk a Mdtyds-temp-
lomban eltemetett tovabbi hét
csontvaz jellemzé paramétereit,
illetve kilencedikként III. Béla
feleségéét, Antiokiai Anndét. Ezt
kovette egy nagyon nivos lapban
megjelent angol nyelvi cikk, majd
folytattuk a munkat a DNS-ben
elhelyezkedd bazisparok meghata-
rozdsaval. Matyds azonositasanal
most ez a fazis kovetkezik: Corvin

Janos és Corvin Kristof DNS-ének
a szekvenadlasa ismereteim szerint
a napokban indul.

Jelentds eredmények varhatok ezzel
kapcsolatban is?

Ugy gondolom, de taldn ennek

a projektnek van egy szélesebb
mezdje, vagy nagyobb perspekti-
vaja. Ha az osszariumban 6rzott
csontokat vizsgdlni lehet, akkor
az ott eltemetett tizenot kirdly
nem ismert, férfiagon 6rokl6dé
haplocsoportjdt - tehdt a jelleg-
zetes géncsoportot - is meg lehet
hatdrozni. Mind a tizendt kira-
lyunkra kidolgoztuk a kutatasi
tervet, hogy ez milyen ismert és
fellelheté mintaval azonosithato.
A tizenot Fehérvdron eltemetett
magyar kiralyt azonositani tud-
juk, és mélto koriilmények kozott
lehet 6rok nyugalomba helyezni
6ket ott, ahol ezt annak idején
akartdk.

Tehat ez azt is jelenti, hogy a cson-
tokbol tudomdnyosan is megallapit-
hato lesz, kiknek a foldi maradvdnyai
talalhatok az osszariumban?

Igen. Mondok egy példat: Szé-
kesfehérvdron, az osszariumban
talalhatok Karoly Robert és Nagy
Lajos csontjai is. Oket ugy lehet
azonositani, hogy Napolyban a
rokonsagukbdl rengeteg duraz-
z06i, tarantoi hercegtél, vagy akar
felmeno6iktdl, egészen Anjou
Kdrolytol, Santa Kdrolytol mintat
lehet venni. Meg kell keresni a
székesfehérvari csontok koziil
azokat, amelyeknek a haplo-
csoportja ugyanaz, mint a Na-
polyban nyert minta. Minden
eltemetett magyar kirdly esetében
kidolgoztuk azt, hogy az azonosi-
tds miként lehetséges.

Ha informdcioim helyesek, akkor a
székesfehérvari osszarium felnyitd-
sdt jovahagyhatjik a vizsgalatokhoz.
Milyen valtozdst hozhat mindez a
bazilika romjait 6rz0 székesfehérvari
Nemzeti Emlékhely sorsaban?
Cser-Palkovics Andrds polgar-
mester tdjékoztatott arrdl, hogy
megtdrgyalja az onkormanyzat az
engedélyt, amihez most mar min-
denki hozzajarult: az egyhaz és az
illetékes forumok is. Igy Székes-
fehérvar olyan lehetéség kapujaba
érkezhet, ami rendkiviil ritkan
adatik meg a torténelemben. A
Nemzeti Emlékhelyen, vagyis az
Istvan kiraly 4ltal épittetett egy-
kori koronazétemplom, a Nagy-
boldogasszony-bazilika teriiletén
egy nagyon szép emlékhelyet
lehet majd kialakitani. Ennek
soran részlegesen vagy egészében
rekonstrualhatjak a bazilikat és

a szarkofagokat. A varos ezzel
ismét a Karpat-medence kulti-
kus kozpontja lehet, mint ahogy
annak idején, tobb szaz éven
keresztiil az volt.

A korondzébazilikdban eltemetett Arpdd-hdzi kirdlyok csontjainak jelenleg az osszdrium ad helyet, ahol minden év augusztusdban nagyszabdsii
megemlékezést tart a vdros
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Engedelyezi a varos a kirdlyi csontmaradvanyok genetikai kutatasat

Megadja az engedélyt Székesfehérvar varosa

az osszariumban talalhato csontok genetikai
vizsgalatara - jelentette be Cser-Palkovics Andras
polgarmester, aki tegnap alirta az errdl sz610
hatarozatot. A kutatasok megkezdésének két
feltétele van: a csontokat nem érheti maradando
karosodas, és a vizsgalatok lezarultaval maradék-
talanul vissza kell keriilniiik Székesfehérvarra.

»Minden varosnak megvan a maga
oroksége, azonban kevés varos €s
kozosseg tudhat olyan torténelmet
és ezzel kotelezettségeket sajatja-
nak, mint Székesfehérvar. A nemzet
bolcsdjeként, annak torténelmi féva-
rosaként 6rz6i és gondozdi vagyunk
Magyarorszag paratlan és pétolhatat-
lan leleteinek es emlékeinek. Az el-
mult évtizedben nagyot Iéptiink eldre
annak érdekében, hogy varosunk és
nemzetiink multja elevenebb, atélhe-
tébb, kézzelfoghatdbb legyen. Ezt a
célt szolgdlja az Arpad-haz-program
valamennyi fejlesztése, tudomanyos
kutatdsa, konferencidja, a Kiralyi
Napok tobb rendezvénye, a korona-
zasi szertartasjaték és szamos egyéb
program.

Az évezredes 6rokség mindannyiunk
kozos értéke és kozos tigye, st az or-
szagé is, éppen ezért minden ezt érin-
t6 dontést alaposan meg kell fontolni,
és kotelességemnek érzem pontosan
tdjékoztatni ondket minden fejle-

"
-

t Fot6: Simon Erika

E

Jelenleg a Nemzeti Emlékhelyen kialakitott 0sz-

szdriumban pihennek hajdani kirdlyaink csontjai.

Avizsgdlat végeztével ide is térmek vissza.

ményrdl. Tavaly megkeresést kaptunk
a Magyarsdgkutato Intézett6l, mely-
nek archeogenetikai kutatécsoportja
néhdny évvel ezel6tt attorést ért el

az Arpdad-hdz genetikai kutatdsaban,
a dinasztia foldi maradvanyainak
azonositdsaban. Kutatdsuk most mér-
foldkéhoz érkezett, és ennek kapcsdn
engedélyt kértek a székesfehérvari
osszariumban taldlhaté csontok gene-
tikai kutatdsara és elemzésére.

Bizonyara 6nok is érzik, hogy a kérés-
nek van stlya, €s felvet kérdéseket.
Fontos leszogeznem, hogy a Magyar-
sagkutato Intézet és az intézetért fele-
16s Emberi Eréforrasok Minisztériuma
tapintattal és tisztelettel kozelitették
meg ezeket a kérdéseket, valamint
készséggel alltak rendelkezésiinkre
minden felvetés kapcsan. Alapos és
atfog6 konzultdciot folytattunk mind
az egyhazmegye képviselGivel, mind a
varos régész es torténész szakemberei-
vel, valamint a varosvezetés is aprolé-
kosan megvizsgalta a Magyarsagkuta-
t6 Intézet kérelmét. Az egyeztetéseket
kovetden arra jutottunk, hogy meg-
adjuk az engedélyt az Osszariumban
talalhato csontok genetikai kutatdsdra,
két feltétellel: a csontokat nem érheti
maradandé karosodas €s a kutatds le-
zdrdsa utan maradéktalanul vissza kell
keriilnitik Székesfehérvarra. Ezeket a
kritériumokat mind a minisztérium,
mind a Magyarsagkutat6 Intézet elfo-
gadta és maradéktalanul timogatja,
igy a tegnapi nap folyaman alairtam

a hatdrozatot, melynek értelmében
megkezdédhet a Romkertben taldlhato
foldi maradvanyok genetikai elemzése.
A dontés nehézsége €s a kérdés
Osszetettsége ellenére is gy vélem,
hogy ezek a kutatasok paratlan lehe-
téseget jelenthetnek mind varosunk,
mind nemzetiink szamadra. A viharos

és nehéz magyar torténelembdl
szamos fejezetet alig-alig ismertink,
pedig ezek nemzeti és kozosségi
identitasunk, kultirdnk fontos elemei
lehetnek. Ha eddig megvdlaszolha-
tatlan kérdések nyernek legaldbb
részben megoldast, ha a torténelmi
tuddsunk és varosunk gazdag 6rok-
sége tovabb gyarapodik, akkor az
talmutat az aggdlyokon, 4j lehetd-
ségeket nyithat meg Székesfehérvar
eldtt. Annak érdekében azonban,
hogy minél szélesebb nyilvanossdg
megismerhesse ezeknek a kutatdsok-
nak a pontos, tudomanyos részleteit,
felkértem a Prosperis Alba Kutato-
kozpontot, hogy szervezzen nyilvanos
konferencidt a varos és a Magyarsag-
kutato Intézet szakértdinek bevona-
saval. Erre az eseményre hamarosan
sor kertil, és online kovethetd lesz
minden érdekl6dé szdmara.

Bizom benne, hogy a kutatdsok végez-
tével mindez valora valik, de ami tobb:
a varosunk féldjében nyugvé nemzeti
nagyjaink foldi maradvanyait melto-
képpen, az ket és a varost megilletd
keretek kozott helyezhetjiik majd
orok nyugalomra az erre mélté médon
kialakitott Nemzeti Emlék-

helyen, ahogyan az az 6 akaratuk is
volt egykor.” - olvashato a polgaremes-
teri tajékoztatoban. (A témaval a kovet-
kezd lapszamunkban is foglalkozunk!)

fmc.hu
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Minden,
ami hdzhozszillivis

Towdbbi informidd: wew. fme o' hazhozseallitas

A tavalyi év 6ta felértékelddott a hdzhoz széllitds, ami a jelenlegi
helyzetben sok cégnek a tulélést jelenti. Az fmc.hu oldalon elkezdtiik
Osszegyljteni azokat a székesfehérviri és Székesfehérvir kornyéki
vallalkozdsokat, amelyek vallaljak termékeik kiszallitdsat.

A koronavirus-jirviny miatt jocskdn dtalakult, behatdrolédott az
életiink: nem is olyan egyszeri hozzdjutni a kedvenc siitinkhez,
mentinkhoz, s6t ha éppen érintettek vagyunk, akkor a bevésirlds

elintézése is akaddlyokba titkézhet.

Egyértelmiien felértékelédott a hiazhoz szallitis szerepe,
egyre tobb cég vallalja, hogy kiszillitja termékét, arujat.

Az fmc.hu hdzhoz szdllitis oldalin Osszegy(jtottik azokat a
székesfehérviri és Székesfehérvir kornyéki villalkozdsokat, amelyek
biztosan elhozzdk otthonunkba termékeiket, és ezzel a szolgaltatdsukkal
is hozzdjirulnak a mindennapok megkonnyitéséhez. A lista még
természetesen nem teljes, folyamatosan bévitjik!

A lenti lista azon olvaséink szamara késziilt, akik szivesen

rendelnének — visszajelzések alapjin sokan tennének igy —de nem

hasznaljak még aktivan az internet adta lehetéségeket:

Etterem/szolgaltaté Rendelés
Kiskakas Etterem 30 680 2486
22 340 255
Diéfa Etterem 22300 665
30 655 9079
Viniczai Etterem 204205025
Mindigvir Elelmiszer 20956 1121
hazhoz szallitas
Saveur Kavézoé és Cukraszda 20 466 5363
22 814 408
Rebitur Zoldség-gyiimolcs 70 8819313
hazhoz szallitas 22 380 898
Patria Kavézé és Etterem 22 397 089
70 627 0534
Hamburkert 303551136
Chameleona Etelbar 70 947 4554
22 789 300

Forras: www.fmc.hu

Rendelés esetén kérjiik kozvetleniil az éttermet, szolgaltatot legyenek szivesek keresni! 5
Azon cégek, akik csatlakozni szeretnének a www.fmc.hu/hazhozszallitas feliilethez, kérjiik, keressék kollégandnket és tajékoztatni fogja Onoket
a részletekrdl: urban.eniko@fmc.hu vagy 30 306 9623

www.fmc.hu/hazhozszallitas
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Kibdvitett varosi gazdasagi mentdesomag

Laszi6-TakAcs KRiszTiNa

Mauilt héten beszamoltunk a vendéglatdsoknak
52016 Tovabhfoglalkoztatast Segitd Alaprdl.
Azdta megjelent a a palyazat részletes leirasa
is. Ezen a héten pedig a polgarmester a varosi
mentdcsomag egy iijabh elemét ismertette: az
onkormanyzat segiti a szallasiizemeltetdket, a
konditermeket, a jatszohazakat és mindazokat,
akik tavaly november elseje utan munkahelyeket
tartottak meg - vagy akik regisztralt allas-
keresdk lettek - a korlatozasok altal leginkahb
siijtott teriileteken.

,Ahogy igértem, folytattuk a részle-
tek kidolgozdsat, és kozzé is tettiik a
székesfehérviri vendéglitosokat se-
gito részletes pdlydzati kiirdst illetve
a szdmlaszdmot, amelyen keresztiil
mindenki segitheti az dltalunk felvdl-
lalt k6zos celt. A kordbban bejelentett
tamogatdsi kért béviteni fogjuk.
Fontos, hogy igazi kozdsségkent,
mindenki irant felel6sséggel épitsiik
Székesfehérvdr jovdjét!” — hangsu-
lyozta Cser-Palkovics Andras.

Mar lehet pélyéazni!

A székesfehérvdri vendéglatosokat
segitd, eddig meghozott intézkedé-
sek (teraszdijak elengedése, bérleti
dijak elengedése) mellett kozzétet-
te a varos a Tovabbfoglalkoztatast
Segité Alap palyazati felhivasat

is. A palyazatokat februdr 22-ig
lehet benyujtani. A palydzati kiirds
az Aktudlis palyazatok kozott
olvashaté a vdros honlapjdn, és a
palyazati adatlap is onnan tolthetd
le. Meg6rzott munkahelyenként
otvenezer forintra lehet palyazni,
vallalkozonként maximum kétmil-
li6 forint 0sszegre. A részletekrol
telefonon a 22 537 177-es és a 70
411 0594-es telefonszamon lehet
érdeklédni. Azok, akik 2020.
november 1. €s 2021. februdr 2. ko-
z0tt vesztették el munkahelyiiket a
vendéglatasban €és a szallas-
hely-szolgaltatéknadl, szintén a
vdros honlapjdrdl letolthetd kére-
lemmel nydjthatjak be igényiiket a
szazezer forintos egyszeri pénzbeli
tdmogatdsra.

A szolidaritas jegyében

Az onkormanyzat kiilon bankszam-
lat nyitott a Tovabbfoglalkoztatdst
Segité Alap részére. Ide azoknak a
tdmogatdsat varjdk, akik a szolida-
ritds jegyében segitséget szeretné-
nek nyujtani a most nehéz helyzet-
be keriilt gazdasagi dgazatokban
dolgozé vallalkozok, munka-
vallalok részére. A hozzajdrulast
erre a szamlaszamra lehet utalni:
12023008-00153647-06000002.

Ujabb mentGcsomag jon

Az elmdlt napokban beérkezett
jelzések, vélemények, javaslatok
alapjdan tovabbi tamogatasokrol
tjabb dontéseket hozott a varos
polgdrmestere. A részletek a kovet-
kezd két hétben jelennek meg. A
kibévitett gazdasagi ment6csomag
a szallasado vallalkozasokat, a
konditermeket, a jatszohdzakat
érinti, tovabba mindazokat, akik ta-
valy november elseje utdn munka-
helyeket tartottak meg vagy lettek
regisztralt allaskeresdk a korlatoza-
sok ala keriilt teriileteken.

Elengedhetik az épitményadé
egy részét

A szallodakat tizemeltet6 vallalko-
zasok részére palyazatot hirdet az
onkormdnyzat: ennek keretében lehe-
t6ségiik lesz a 2021. évi épitményado
felének megfelel6 6sszegre pélyazni,
ha vallaljak, hogy ezt a meg6rzott
munkahelyek védelmeére forditjak. Ez
0Osszességeben tobb tizmillid forintos
tamogatas a helyi szallodakat tizemel-
tetd vallalkozasok részére.

Segitség a munkanélkiilieknek

Azok részére, akik november elseje
utdn vesztették el munkahelyiiket
és regisztralt munkanélkiilivé val-
tak a jarvanyhelyzet miatt jelentds
korlatozasok ala keriilt tertileteken
(rendezvényszervezés, turisztika,
konditeremben dolgozdk, személyi
edzok, idegenvezetdk, jatszohdzak

Engedjék el az idei kamarai regisziracios és tagsagi dijat!

Székesfehérvar polgarmestere kedden
javaslattal fordult Parragh Laszlohoz,
a Magyar Kereskedelmi és Iparkamara
elnokehez.

Cser-Palkovics Andrds igy irt ja-
vaslatarol kozosségi oldalan: ,Ma
levélben fordultam Parragh Ldszlo
elnok tirhoz, mert 1igy vélem, hogy
a szolidaritds elve a gazdasagi sze-
repldk kozott is fontos érték. Elnok
urat arra kérem és biztatom, hogy a
legnehezebb helyzetben levé magyar
vallalkozdsok, tehdt a vendégldtoi,
turisztikai, edzotermi, rendezvény-
szervezési és szdllodai szolgaltataso-
kat nyiijto cégek szamdra engedjék

el az idei kamarai regisztrdcios

dijat és a tagsagi dijat. A rendkiviili
helyzet rendkiviili 6sszefogdst és
dldozatokat is kovetel, gesztusertekii
volna a kamardtol, ha megtenné ezt
a példatlan nehézségekkel szembe-
nez6 vdllalkozok szamdra! Székes-
fehérvar onkormdnyzata — kiege-
szitve az dllami tamogatdsokat —
mindent megtesz és meg is fog tenni
a helyi vallalkozdsok vjrainditdsd-
ért. Szimbolikus és fontos lenne, ha
a Magyar Kereskedelmi és Iparka-
mara immdr nemcsak javaslatokkal,
hanem anyagi dldozatvdllaldssal is
csatlakozna ehhez a sokakat egyesi-
t6 célhoz!”

Székesfehérvar gazdasagi
mentécsomagja tovabb boviil:

A székesfehérvari szallodak palyazhatnak a
2021, évi épitményaddjuk felének megfeleld
tamogatdsra, amennyiben villaljik a
munkavallaléik megtartasat.

Szazezer forintos varosi dllaskeresési
tamogatasra lesznek jogosultak a
rendezvényszervezési, turisztikai, fitness
szektorok munkavallaldi, valamint a
jatszdohazak dolgozdi és az idegenvezetdk is.

Az edzGtermeket mikddtetd vallalkozasok
szamara is elérhetd lesz az dllashelyek
megtartasat segitd palyazati tamogatas,
maximum 1 millié forint/cég Gsszértékben.

Villalkozdsonként fél millié forint bérleti dijhoz
valé hozzajarulasra palyazhatnak a varosi

jatszohazak Uzemeltdi.

Kidolgozas alatt 4ll a varos elSadémivészei
szamara nyujtott gazdasdgi mentScsomag is.

A jarvany altal érintett vallalkozasok Ujraindulasat
segitendd Székesfehérvar bevezeti a digitalis
varoskartyat, mely az "Osfehérvar Kartya"
mintdjara kedvezményekkel batoritja majd a
lakossagot a helyi vallalkozdsok segitésére,

a helyi szolgaltatok igénybevételére.

[l] SZEKESFEHERVAR

A ment6csomag értéke tobb tizmillio forintot érhet el, a pontos adat a kérelmek
heérkezése utan szamithato ki. A tamogatasokat az ipariizésiado-hevételnek, a leg-
nagyobb adézoknak kdszonhetden tudja finanszirozni az 6nkormanyzat. A gazdasagi
mentdcsomagnak kettds célja van: az intézkedések a vallalkozasok Iehetd leghama-
rabbi djrainditasat és minél tobb allashely megdrzését szolgaljak.

munkatdrsai, eléadomiivészek), a
hdrom hoénap allami alldaskeresési
jarulékon feliil tovdbbi egyhavi, az
allaskeresési jaruléknak megfele-
16 6sszegre lesznek jogosultak a
tavasz folyaman mar alkalmazott
onkormanyzati feltételrendszernek
megfeleléen, amennyiben a kére-
lem el6terjesztésekor sem folytat-
nak keresétevékenységet.
Palyazatot hirdet a varos a kondi-
termeket mukodtetd vallalkozasok
szamadra is, melynek keretében
allashelyenként 6tvenezer forintos
tamogatast biztositanak minden
megtartott munkahely utdn - val-
lalkozasonként maximum egymilli6
forint Osszértékben.

Szintén palydzhatnak a jatszohdza-
kat mikddtetd vallalkozdsok. Ok
bérletidij-hozzajarulasra nyuijt-
hatnak be igényt, vallalkozason-
ként maximum Otszazezer forint
értékben.

Segitséget kaphatnak a Székes-
fehérvarhoz kot6d6 eléadomiive-
szek is: az onkormanyzat jelenleg
egy nekik sz6l6 tdmogatdsi progra-
mon is dolgozik.

Varoskartya a helyi vallal-
kozokért

Az djrainditds tdmogatasdra a
vdrosi mobiltelefonos alkalmazads
segitségével kedvezményes vasarla-
si lehetdséget biztosito varoskartya-
halézatot ¢pitenek a korabbi, jol
muikodé Osfehérvar kdrtya mintd-
jara. Ennek célja, hogy batoritsak

a lakossagot a helyi termékek
fogyasztasdra, a helyi szolgaltata-
sok igénybevételére, €s segitsék

a helyi vallalkozdsokat egy kozos
marketingkampany inditasaban. A
részvételre el6zetesen mar regiszt-
ralni is lehet az info@albainnovar.hu
elérhetdségen.
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Elkezdédott a felajitas a Kodalyban

Répa HENRIETTA

Atadtak a munkateriiletet, megkezdGdatt a Kodaly
Loltan iskola felijitasa és hovitése. Beépitik a tetd-
teret, amelyben lesz korusterem, és kialakitanak
egy tanctermet is a néptancosok szamara.

Szalagok és keritéselemek jelzik az
intézmény koérnyékén, hogy elindultak
az iskola bévitésének munkalatai. A
munkateriiletet atvette a kivitelez6. A
bévités eurdpai unids forrasbol valdsul
meg, amire a Székesfehérvari Tankerii-
leti Kézpont eredményesen palyazott.
Csaknem 483 milli6 forint vissza nem
téritendd tdmogatast nyertek el, amit a
kormdny tovabbi tobb mint 408 milli6
forinttal timogatott.

Vargha Tamads, Székesfehérvar
orszaggytlési képvisel6je lapunknak
elmondta: ,Az EFOP-pidlydzaton el-
nyert dsszeg az elsé kormanyzati tamo-
gatdssal kiegészitve sem volt elegendd,
nem fedte be azt a miiszaki tartalmat,
amit szerettiink volna megvaldsitani.
Ezért majdnem ugyanolyan Osszeggel,
Ujabb tbb mint negyszazmillio forinttal
még hozzdjarult a kormdny a felijitds-
hoz.”

A beruhdzdssal uj terek jonnek létre:
egy kérusteremmel bévill az intéz-
mény, €s egy tancterem is helyet kap. A
kivitelezés varhatdan tizenot honapig
tart. Folytatasként a varos tdmogatdsd-
val az intézmény teljes homlokzata is
megujul majd.

Mar a mélyalapozasnal tart az épitkezés

Réga HENRIETTA

Jol haladnak a Ciszterci gimnazium ij épiilet-
szarnyanak épitési munkalatai. A bontashoz
nem volt sziikség a tervezett két honapra, mar a
mélyalapozasnal tart a beruhazas.

Hatalmas munkagépekkel dolgoz-
nak a Ciszterci Szent Istvan Gim-
naziumban minden hétkoznap a
szakemberek. A bontds november-
ben kezd6dott, decemberre mar
nem 4allt a korabbi sportcsarnok.
Az elbontast kovetSen egy két-
szintes tornacsarnok épul: mar a
mélyalapozdsndl tart a kiskunhalasi
kivitelezd. Tobb nagy munkagéppel
készitik el az 4j éptilet alapjait. Az

épitkezés miatt a gimnazium min-
dennapi €letet at kellett szervezni,
hiszen tornaterme és étkezdje

sincs jelenleg az intézménynek. A
tornaoraknak a tantermek adnak
otthont, az ebédet mashonnan
szallitjdk az iskoldba.

A beruhdzas netto értéke 1 millidrd
848 millié forint. Amennyiben
rendelkezésre all majd pluszforras,
elkezdddhet a masodik iitem, a tan-
termek, oktatdsi termek kialakita-
sa. A kivitelezé vallalkozasvezetdje,
Petroczy Attila elmondta: mivel
iitemterv szerint halad az épitke-
zés, varhatdan a vdéllalt hataridére,
2022 szeptemberére elkésziil az dj
épiiletszarny.

AKoddly ,régi

s

Akiilsd jdrda és az akaddlymentes rdmpa segitségével a mozgdsukban korldtozottak bejutdsdt kdnnyitik meg.

épiiletrészének tetdszerkezete megujul, a Lvélde utcai szdrny tetdterét bepitik. Itt hdrom foglal-
koztatd és egy szdz négyzetméteres kdrusterem kap helyet. A tornaterem mellett egy Uj sportpdlydt is kialakitanak.

A novemberben kezdett és december végén befejezett bontds utdn mdr a mélyalapozdsndl tart
az intézmény Uj szdrnydnak kialakitdsa

A Fehérvar Televizié misora februar 13-tél 19-ig
irszerkesztdség ligyeletes szama: 30 901 4150
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Alig tapasztaltak mellékhatdsokat a beoltottak

Lorincz M. Akos fehérvari belgydgyasz napléjabol szemezgettiink

Ficsori Erika

A koronavirus elleni vakcina beadasa utan egyetlen
komolyabb mellékhatast sem tapasztaltak a Magyar-
orszagon heoltottak - ezt Szlavik Janos, a Dél-pesti
Centrumkorhaz infektologus fdorvosa nyilatkozta. Az
oltasi reakciok joval alacsonyabb szamhan fordulnak
eld, mint mas, korabbi véddoltasok esetén.

Az oltds utan dtmeneti izomldz, zsibba-
dds, pirosodas kialakulhat, de egyetlen
komolyabb mellékhatdst sem észleltek. A
beoltottak tobb mint kilencvendt szazaléka
amasodik oltdst kdvetd egy hét utdn mér
nem kapja el a virust. Ha mégis, akkor egé-
szen biztos, hogy a betegség lefolydsa enyhe
tiinetekkel jar.

Hogy mi zajik le a véddoltasok kozben

és utan a szervezetiinkben? Errdl a sajat
tapasztalattal rendelkez6 Lérincz M. Akos
belgydgyasz, elméleti immunoldgiai kutatd
beszél Koronds mesék cimd kozosségi
oldaldn. A naplot maganemberként vezet§
orvos jelenleg belgyogyaszként dolgozik a

Szent Gyorgy Kérhdz kardioldgiai osztalyan.

A ,koronds dokiként” emlegetett Léricz M.
Akos janudr elsején kapta meg els6 oltasat,

és harminc napon keresztiil osztotta meg
érzéseit, tapasztalatait. Erdekességként
szemezgettiink egy kicsit naplojabol!

Az oltas utani masodik nap

,Jol vagyok, élek és virulok. Egyre kevésbé

fdj a vallam, de be kell vallanom, az éjszaka

sorin tobbszir felébredtem rd, hogy fajt. Taldn
valamivel jobban, mint mds oltdsok esetében.
Rendszeresen kapok oltdst (minden évben a
szezondlis influenza elleni oltdst illetve Gtévente
a virusos agyhdrtyagyulladds elleni oltds emlé-
keztetdjét), de ez most jobban fdjt. Kb. 1igy, mint
eqy tetanusz elleni oltds emlékeztetdje. Nincs
lazam, nem fdj a fejem, nem vagyok legyengiil-
ve, és mdr faradtnak sem érzem magam.”

A tizené6todik nap

,Még mindig jol vagyok, semmilyen tiinetem
nincs. Most tartok a naplom felenél. Félidoben
illendd valami szdmadast adnom, hogy mi tortént
az elsd tizendt napban: kezdetben volt egy negativ
PCR-tesztem és egy negativ szerologiai tesztem,
azaz eddig nem voltam koronavirus-fertozott.
Van tizennégy nap elonydm a virusfertdzéssel

SZEPHO

A SZEPHO Zrt. bérbeadasra meghirdeti
az alabbi ingatlanokat:

Iroddk:

A Honvéd u. 1. szdm alatti irodaépiiletben:
* 15 m? alaptertileti irodahelyiség,
* 31 m? alaptertileti irodahelyiség,
* 38 m? alapteriletd irodahelyiség.

Ftott raktdr és szabad teriilet:
A Mura utca 2. szam alatti telephelyen jelenleg bérelhets
164 m? (130 + 34 m?) alapteriiletd, fiitott raktir, tovibba

szabad tertlet.

Haszndlaton kiviili h6kézpontok:
» Jozset Attila Kollégiumndl 68 m? alapteriiletii helyiség,
* Széchenyi u. 36. szdm alatt 38 m* alapteriilet( helyiség.

A helyiségek tizleti tevékenységre, raktarozds céljira egyardnt alkalmasak.
Villaljuk révid hataridével lakdsok, telephelyek értékbecslését,

kedvez3 dron ingatlanok energiatandsitdsat!

Erdeklsdés:

SZEPHO Zxt., 8000 Székesfehérvar, Honvéd u. 1.

szdm alatti Ggyfélszolgdlatin.

Az ingatlanok megtekintése el6re egyeztetett id6pontban torténik.

Telefon: 22/541-307

e-mail: info@szepho.hu; uzemeltetes@szepho.hu

szemben, és van tapasztalati iiton kimutathatd, de
részleges védettségem is a koronavirussal szem-
ben. Tovibbd rendelkezésre dll a teljes velesziile-
tett immunrendszerem, hogy azonnal felvegye a
harcot az esetleges tdmadokkal szemben. Es van
egy behivom a mdsodik oltdsra!l”

A huszonharmadik nap

Megkaptam a mdsodik oltdst. Hasonldan tor-
tent, mint az elsd alkalommal. En is hasonldan
késziiltem. Figyeltem arra, hogy megfeleld dlla-
potban legyek az oltdshoz: fontos a mértéktarto
tapldlkozas illetve az alkohol vagy egyeb tudat-
mddosito szerek keriilése, és a megszokottndl
picit tobbet aludtam. Rovid orvosi vizsgalatot
és beszélgetést kovetden az izomszovetbe
(mindegy, hogy ugyanoda vagy mdshova)
injekcio formayi oltdst kaptam. Mivel az oltds
terfogata kicsi, az dtlagos oltdsokndl kisebb
fajdalmat éreztem — ma még annyit sem, mint
az elsénél. Hiisz-harminc perces megfigyelést
kdvetden kitoltdttek az oltdsi igazolasomat.”

A harmincadik nap

,Jol vagyok. Kicsit elfdradtam az elmuilt harminc
napban, de nem az oltds miatt. Kimeritd volt
minden nap olyan bejegyzést irni, ami értheto,
de mégis tenyeken alapul és hiteles. Szerencsére
az immunologia vildga csoddlatos! Lenyiigozo,
hogy mennyi érdekes folyamatbol dll ossze

az immunrendszer miikodése, hogy milyen

Miért vagyok oltasparti?

Ha végigolvastak a doktor iir napldjahel kozol-
teket, lathatjak, hogy ez az oltas sem kiilonhdzik
mas oltasoktdl, tehat nincs miért aggddni! Nem
kértek fel és dnkéntes agitator sem vagyok, de
személyes voksomat az oltas mellett teszem le!
Hogy miért? Vissza szeretném kapni pezsgd,
liiktetd mindennapjaimat! Vagyom az utazasra,
a csoportos heszélgetésekre hideg, csapolt sor
mellett! Szeretnék beiilni egy étterembe, és ott
elfogyasztani a finom étkeket! Nem akarom,
hogy még egy év gy miiljon el az életembl,
hogy guaniisan figyelem az emherek kbzelségét,
hogy maniakusan keresem a napi fertdzési és
halalozasi statisztikakat. Nos, ezért!

Gtletes modon probalja fiilon csipni a betolakodd
krokozokat, és az is, hogy milyen Gtletességgel
probaljdk a rosszfiik kicselezni az driket. Es ez a
vardzslatos soksziniiség nemcsak az immunrend-
szer miikdése esetében figyelhetd meg, hanem
bdrmely szerviink, szervrendszeriink mitkddésénél
tapasztalhatunk csoddkat, ha jobban megfigyeljiik
a mitkodesiiket. Ezek kialakuldsdnak pedig az élet
o hajtoreje: az élet torekvése a tillélésre, hogy min-
den jobban, hatékonyabban és tovabb mikodjon!”

Nézze meg Sasvari Csilla Ldrincz M. Akossal készitett
interjjat a Fehérvar TV-ben februar 14-¢én 17.55-kor!
Az orvos a Vgrdsmarty Radiéhan pedig vasarnapon-
ként szamol be a tapasztalatairol fél kilenc utan.

Sziilésre felkészitd online tanfolyam indul

Februar tizendtodikétdl dj kurzust indit az
Egészségfejlesztési Iroda azoknak a kismamaknak,
akik till vannak a varanddssaguk huszadik hetén. A
résztvevok szamat nem korlatozzak.

A sziilésre felkészitd online tanfolyam
hat alkalombdl dll, melyeket hétfon dél-
utanonként négykor tartanak mintegy
masfél-két oras idGtartamban. Kivétel
ez aldl marcius tizenotodike, az erre a
napra es6 programot masnapra, keddre
halasztjak. A kurzus soran kozremd-

kodik egy védond, egy testnevelStanar
- aki a legzéstechnikat oktatja - €s egy
szexologus is.

A tanfolyamot azoknak a kismamaknak
ajanljék, akik tdl vannak a varandossa-
guk huszadik hetén, és szeretettel varjak
a leend6 apukak kapcsolodasat is! A
résztvevok szamat - a kozosségi oldalon
olvashat¢ informdcidval ellentétben -
nem korlatozzak. Jelentkezni telefonon
a 70 455 9930-as szamon vagy Face-
bookon, Messenger-iizenetben lehet.

Koronavirus-eldrejelzés: novekvd tendenciat mértek

A székesfehérvari szennyvizmintakban ismét emelke-
dik a koronavirus drokitdanyaganak koncentracioja.

Az év 6todik hetében ismét tbb telepii-
lésen emelkedik a szennyvizmintakban a
koronavirus érokitéanyaganak koncentrd-
cidja. Az elvégzett vizsgalatok Székes-
fehérvdron is novekvo tendenciat mutattak.
Az elvégzett mérések azt mutatjak, hogy
a budapesti északi és déli szennyviztisz-

tité mintdjaban, Gydrben, Miskolcon és
Székesfehérvaron novekvé tendencia
tappasztalhato a virus orokitéanyaganak
mennyiségében, mig Békéscsaban és
Kecskeméten csokkend. Budapesten,
Debrecenben, Gyérben, Kaposvaron,
Miskolcon, Nyiregyhdzan, Székesfehér-
véron €s Szekszardon mérsékelt, mig

a tobbi vizsgalt varosban alacsony a
szennyvizben mért koncentracio.

Ujra elérhet a bor-

A Szent Gyorgy Kérhaz bér- és nemibeteg-
ondozo szakrendelése februar 8-tdl,
hétf6tdl a Tavirda utca 4. szam alatti

és nemibeteg-gondozd

rendelében tjra elindult. Vizsgdlatra be-
jelentkezni a 22 316 420/621-es melléken
illetve személyesen lehet.

FeHERVAR KOZELETI HETILAP » FELELOS KIADO £5 SzerkeszrdstG: FenERVAR MEpiacentruM Krr., 8000 Széxesrenervar, Szent Vener u. 17/A. Levetezést civ: 8000 SzéxesrenéRvir, Szent Venpew utca 17/., vacy 8001 SzékesrenervaR, Pr. 229. « E-MAIL: uISAG@FMC.HU «
Foszerkeszro: WenL Reats Dora « Teteron: 22 516 100 « Az £ Hemt Lapszim szerkeszidle: Liszio-Takdcs Kriszrina « Fotok: Kiss LAszio, Simon ERIka « HIRDETES: MARKETING@FMC.HU  TERIESZTESI PROBLEMAK BEIELENTESE: TERIESZTES@FMC.HU VAGY 22 502 663 « ToroeLEs,

NYOMDAI ELOKESZITES: FEHERVAR MEDIACENTRUM KET,

« Nvompal eLGALLiTAS: MepiawoRks HuncaRy ZgT.

FeLeLds vezert: HorviTh Ggor Ferenc « Terseszro: MepiaLOG-DMHM Lociszrikal Zrt. « A FenérVir mecieLenik HeTente 30 000 péLbanvaan « ISSN: 2061-2273
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De mi lesz a targoncasokkal?

Elindultak az utolsd 0KJ-s képzések, de még nem teljesen tiszta a jovo

Papp BrigiTra

Nagyjahol februar végéig, marcius elejéig
van lehetdségiik azoknak becsatlakozni a
képzésekbe Székesfehérvaron is, akik még
0KJ-s végzettséget szeretnének - mondta el
lapunknak egy felndttképzéssel foglalkozo
fehérvari cég vezetdje.

Erdemes is annak lecsapni az
utolso lehetSségekre, aki
példaul targoncds vagy fold-
munkagép-kezel6 szeretne lenni.
A feln6ttképzb8knél oktathato
szakképesitések programkove-
telményeinek listdjaba példaul
ez a két képzés nem kertiilt be,

igy egyel6re nem tiszta, hogyan
alakul ezek jovéje.

,Sok szakképesitéssel, amit eddig
OKJ-s rendszerben oktattunk,

nem tudni, hogy a j6vében mi

lesz, ugyanis egyeldre nincs rdjuk
jogszabalyi eloirds. Vannak olyan
kepzések, amelyek mds név alatt,
de bekeriiltek az 1j jeqyzékbe, ilyen
példaul a korabbi munkavédelmi
technikus, ami most munkavédelmi
eléado névvel szerepel. Vannak
olyan szakmidk — pelddul a kiilonbo-
z0 hegesztok — amelyek kikeriiltek a
felndttképzésbol, és a joviben csak
iskolarendszerben lehet elinditani a
képzésiiket. Hogy hogyan, azt majd

az érintett intézményeknek kell
eldonteniiik. Vannak ugyanakkor
olyan szakképesitések, amelyek
nem keriiltek be az 1j szakkepzési
jegyzékbe, és nem is lehet tudni,
hogy mi lesz veliik. Ilyenek példdul
a gepkezeldi képzések, példaul a
targoncds, emeldgépkezeld, fold-
munkagép-kezelo. Kordbban 1igy
szolt a jogszabdly, hogy a gépkezeldi
jogositvanyhoz egy OK]J-s tanfolya-
mot kell elvégezni.” — tudtuk meg
Sorosné Fekete Zsuzsatol.
Ugyanakkor a munkaerépiaci
felnéttképzésben az oktatas €s

a vizsgaztatds a jovében elvalik
egymastol. Mig most a feln6tt-

képzdék is megszervezhetik a
vizsgdkat, ezutan a felnéttkép-
z6k csak tandsitvanyt allithat-
nak ki, a szakképesitést igazolo
bizonyitvanyhoz akkreditalt
vizsgakozpontban kell majd vizs-

Kiadvinyok terjesztésére, rendszeres
elfoglaltsigot jelent6 munkara,

Székesfehérvarra

TERJESZTO kollégat keresiink,

akér azonnali kezdéssel.

Jelentkezés: 06 70 778 54 51

ellenorzes@privatposta.hu

Hamarosan indulnak

Gépkezeld

Feladatok - Automata / félautomata berendezések kezelése,
feltgyelete
» Bels6 anyagmozgatas biztositasa

- Minéségellendrzési feladatok

- Altalanos iskolai végzettség

- Tobbmtiszakos, megszakitas nélkili munkarend
vallalasa

« Orvosi alkalmassag

Elvarasok

- Versenyképes bér + juttatasok

- A torvényi el6irtnal 16%-kal magasabb miiszakpot-
Iék (46% 18:00 és 6:00 kozott)

- Negyedéves jelenléti 6sztonzé

- Cafeteria és étkezési tamogatas

+ Ingyenes, légkondicionalt buszjaratok 80 km-es
kérzetbél (23 buszjarat, 5 megyébdl)

- INGYENES, jol felszerelt 3*-0s apartmanszallo

+ Kedvezményes gumiabroncs-vasarlasi lehet6ség

\ +36 25/556-036 8 munka@hankookn.com
@ www.hankooktire.com/hu

Kos3.21. - 4.20.

Ezen a héten egy bizonyos félreértés miatt lehet, hogy
rossz dontést hoz. Sajnos On olykor hajlamos minden-
ben csak a hibat keresni, és ezzel mindenkit frusztral a
kornyezetében. Ajanlom, hogy intézze el a fontos teen-
déit, és ha sziikséges, kérje ehhez a csalddja segitségét!

Horoszkop

2021. febr. 11. - febr. 17.

Bika 4.21.-5.20.

Ez a hét nagyon vegyes érzelmeket kelt majd Onben,
és az élete rengeteg varatlan fordulatot vesz. Szakma-
ilag ez egy nagyon sikeres idészak is lehet, azonban
a zsufolt id6beosztasat sajnos a maganélete fogja
megszenvedni.

Ikreks.21.-6.21.

a vallalkozas-fejlesztési palyazatok

Marcius 1-jén nyilik a VINOP-1.2.1-21 kédszamu, A mikro-, kis- és kozépvallalkozasok
modern Uzleti és termelési kihivasokhoz valo alkalmazkodasat segit6 fejlesztések
tamogatasa cimti felhivas.

A palyazok olyan mikro-, kis- és kézépvallalkozasok lehetnek, amelyek rendelkeznek
legalabb 1 lezart, teljes lzleti évvel, éves atlagos statisztikai allomanyi létszamuk a
tamogatasi kérelem benyujtasat megel6z6 legutolsé lezart, teljes tizleti évben legalabb
3 {6 volt és Magyarorszagon székhellyel rendelkez6 kettds kényvvitelt vezeté gazdasagi
tarsasagok, egyéni vallalkozok és egyéni cégek, vagy az Eurdpai Gazdasagi Térség
terliletén székhellyel és Magyarorszagon fiokteleppel rendelkezd kettés konyvvitelt
vezetd gazdasagi tarsasagok fidktelepei.

A tamogathato tevékenységek koziil kotelez6en megvalositandd a technoldgiafejlesztés,
az alabbiak koziil pedig kettd tevékenység megvalositasa sziikséges: infrastrukturalis
és ingatlan beruhazas, megujulé energiaforrast hasznositdé fejlesztés, (zleti
felhdszolgaltatas, képzés és tanacsadas igénybevétele.

A tdmogatas alapvetden visszatéritendé tamogatas, mely adott feltételek részben vagy
teljes mértékben torténd teljesitése esetén vissza nem téritendd tamogatassa alakul.

Az igényelhetd tamogatas 10 millio Ft — 629,3 millié Ft kézétt mozog, de a projekt
elszamolhatd 6sszkoltségének maximalis Gsszegét a tamogatast igényld vallalkozas
benyujtast megeléz6 legutolsd lezart, teljes Uzleti év atlagos statisztikai allomanyi
létszama hatarozza meg.

A kozép-dunantuli régioban a mikro- és kisvallalkozasok 55%-os, a kézépvallalkozasok
pedig 45%-o0s tdAmogatasi intenzitas mellett palyazhatnak.

Amennyiben t6bbet szeretne megtudni a kiirasrol, keresse fel a K6zép-dunantdli
Regionalis Innovacios Ugynokséget a +36 20 432-4967-es telefonszamon vagy
a kdriu@kdriu.hu e-mail cimen!

Az Ugynokség ingyenes elémindsitést végez az alabbi linken talalhato trlapon
keresztil: https://www.surveymonkey.com/r/VINOP-121-21_elominosites

kb (A RIU

Karép-dunintili Regronilis Innavacics Ugyneksig

Oroszlany.2s.-s 2.

Ezen a héten remek otletei lesznek. Mindemellett
Sszintén elmondja a véleményét anélkiil, hogy ezzel
megsértené masok 6nérzetét. Vallalkozdsa és a pro-
jektjei is remekiil haladnak, és ebben semmilyen hiba
nem jelenthet akadalyt.

Rake.22.-7.22.

Ez egy remek hét lesz, amit érdemes kihasznalnia,
ugyanis a szerettei trsasdgaban végre maximalis
megeértésre talal! Az energidinak és a kemény
munkdjanak koszénhetéen barmit el tud érni, amire
csak vagyik!

Kapcsolédjon ki ezen a héten, hiszen mar nagyon
megérdemli! Nehéz idészakon ment keresztiil az
ut6bbi hetekben, de meglatja, minden rendben
lesz! Legyen biiszke arra, amit elért, hiszen min-
dent megtett annak érdekében, hogy boldog élete
legyen!

Sz1Z5.23.-9.22.

Ez a hét igen kedvezden alakul az élete szdmos
teriiletén! Minden nehézség, ami az elmult hetekben
gyotorte, elmulni létszik. Emellett a pénziigyi hely-
zete is jelents javuldst mutat.
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Targoncds 0KI-s képzésre még be lehet csatlakozni

gazni. Hogy ezek a kézpontok
hol lesznek, egyel6re nem tudni.
- ,Azokndl a szakmdkndl, amelyek
a jovdben felndttképzésben megsze-
rezhetok, ugyanigy ndlunk végzik
majd a tanfolyamot, dm vizsgazni
mashol kell. De egyeldre nincs meg
az akkreditalt vizsgdztatohelyek
listdja.”

Egy biztos, december végén elin-
dultak az utols6 OK]J-s kepzések,
és néhany képzésre a szabad
helyek erejéig még be lehet csat-
lakozni. Példaul targoncasnak.

e sToni >

Becsatlakozasi lehetdség
OKJ tanfolyamainkra:

P o
* Tlizvédelmi eléado
* Tlizvédelmi féeléado
* Emeldgép ligyintézé
*» Munkavédelmi technikus

* Targoncavezetd ,Ndlunk a kiilonféle hegesztéképzé-
* Foldmunkagép kezeld sek kivételével minden decemberben
« Emelégép kezeld indult OKJ-s képzésbe be lehet még

csatlakozni. Ugy szervezziik ezeket,

hogy a késén ebreddk egy-két
otordval fel tudjanak zarkozni, igy

hozzdnk februdr végéig, mdrcius ele-

SAJAT GEPPARKKAL RENDELKEZUNK!

Székesfehérvar, Palotai ut 174.

Telefon: 22/379-604, 06-20/9838-022
www.treningstudio.hu ¢ treningstudio@treningstudio.hu

@csatlakozési lehetdség!

Decemberben inditott OKJ tanfolyamaink:
e Tlizvédelmi el6ado (A041)
* Robbanasbiztos berendezés kezelSje (A022)
* Ipari olaj-és gaztiizel6-berendezés kezeld (A003)
* Kazangépész (A012)
* Kazankezel6 (2-12 t/h k6zbtt) (A013)
e Villamosalallomas kezeld (A023)
* Logisztikai és szallitmanyozasi ligyintézé (A067)
e Raktaros (A071)
e Munkavédelmi technikus (A040)
* Nyomastartéedény-gépész (A015)
* Gazipari miiszaki-biztonsagi felililvizsgalé (A032)

D DEKRA

Tovabbi kinalatunk utoljara megszerezheté OKJ szakképesitésekre: www.dekra.hu

Boévebb felvilagositas: DEKRA Akademie Kft.
Székesfehérvar, Berényi Ut 72-100. « Tel.: 22/333-508; 06/30-699-5921
szekesfehervar.hu@dekra.com

E-000683/2014

jéig még lehet jelentkezni.” — emelte
ki S6rosné Fekete Zsuzsa.
Az elkezdett OKJ-tanfolyamokat

2022. december 31-ig lehet befe-
jezni, és ez a hatarid6 az OKJ-s
vizsgdk megszerzésére is.

¥F PALYAZATI FELHiVAS

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzata a tulajdonaban 1évé alabbi
lakasokat piaci alapon torténd bérbeadasra hirdeti meg:

Cim pteriilet | Szobaszdm | Komfortfokozat | Induld bérleti dij
(Székesfehérvar) (m?) (Ft/ho)
Erzsébetu. 6. 4/2.

Horvit Istvén tp. 11. 4/4.

Ervényesen az alabbi — egyiittes — feltételeknek megfelel$ személyek palyazhatnak (zaréjelben

azigazolds médja):

1. A palyaz6 munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyulé egyéb jogviszonyban all, vagy nyug-
dl_]szeru ellatasban részesiil. Munkaviszony esetén munkaltat6ja nem all felszamolas, adéhato-
sagl, blrosagnegreha_]tas alatt (munkdltatéi igazolds, nJuqduszelveny, stb.),

A palydzo havi netto j Ime egyszemélyes haztartas esetén legalabb 100.000,- Ft/hé, egyéb
esetekben t6z6 személyeket is figyelembe véve legalabb 75.000,- Ft/ho/f6 (nyilatkozat
az eg Jyuttk delemigazolasok),

. A palyazo és/vagy ee tkoltozni szandékozo Székesfehérvaron az elmilt 5 évben nem volt 6n-
korméanyzati tulajdont lakas jogeim nélkiili lakashasznaléja (nyilatkozat),

A pal) azonak gy a vele egyiittkoltozni szdndékozonak Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Onkor-
manvzata, Székesfehérvar Megyel Jogt Varos Onkormanyzata altal alapitott gazdasagi tarsa-
sag (pl: SZEPHO Zrt., Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kft., Fejérviz Zrt. mint kozszolgaltatok) felé esedé-
kes tartozasa nincs. (nyilatkozat),

. Ervénytelen a palyazat, ha a palyazé (az egyiittkéltozni szandékozokat is figyelembe véve) az
1gaz01t havi nett6 6sszjovedelem 30 %-anal nagyobb 6sszegii bérleti dijra tesz ajzmlatot

. Ervénytelen a palyézat, ha a palyazo a palyéazat benytjtasahoz képest egy éven beliil piaci bér-
lakas-palyazaton a Varosiizemeltetési Szakbizottsig dontése szerint nyertes ajinlatot tett, de a

totte meg.

. Amennyiben a nyertes palyazé a palyazat elbirdlasinak idépontjaban Székesfehérvar Megvel
Jogu Varos Onkorményzata tulajdonaban 1évé valamely bérlakas bérlgje, a lakasbérleti szerzé-
dés megkotésének feltétele, hogy a meglévd bérleti szerzédését a bérlé felmondja és a lakast a
tulajdonos birtokaba adja.

. A nyertes palyazé és a vele egyiittkoltozni szandékoz6 nagykori, székesfehérvari bejelentett
lakohellyel rendelkez6 személy 9o napnal nem régebbi adbigazolassal koteles igazolni azt, hogy
Székesfehérvar Megyei Jogi Varos Jegyzdje, mint helyi adéhatésag felé adétartozasa nincs.

. Palyazo 25.000,- Ft palyazati biztositék megfizetésére koteles, amelyet a Székesfehérvari Va-
rosfejlesztési Kozhaszni Nonprofit Kft. Raiffeisen Bank Zrt. székesfehérvari fiokjanal vezetett
12023008-01131183-00100001 szamu szamlajara kell

— atutalni,

— barmely Raiffeisen Bankfiokban, készpénzben befizetni.
Apalvazatl biztositék akkor mindsiil megfizetettnek, ha az legkésdbb a kihirdetési szakaszt koveté na-
pon 10:00 oraig a Varosfejlesztési Kft. szamlajara megérkezik. A nyertes palyazo altal befizetett palya-
zati biztositék a lakasbérleti szerz6dés megkotéséig fizetendé 2 havi 6vadékba beszamitasra keriil, a
tobbi palyazo részére a palyazati biztositékot a Székesfehérvari Varosfejlesztési Kozhaszni Nonprofit
Kft. az eredményhirdetést kovet6 15 napon beliil, kamatmentesen visszautalja az_,'idott bankszémléra.
illet6lega palvazo lakcimére. A palyézati biztositék visszajar a palydzati felhivas Onkormanyzat részé-
rél tdrténd visszavonasa, a palyazati eljaras indokolas nélkiil eredménytelenné nyilvéanitasa esetén is.
Amennyiben a lakasbérleti szerzédés megkotése a nyertes azonak felrohato okbdl vagy érdekko-

rében felmeriilt mas okbél hitisul meg, a befizetett palyazati biztositék az Onkormanyzatot illeti meg.

Palyazati nyomtatvany a Polgarmesteri Hivatal iigyfélszolgalatan vehet6 at vagy letoltheté a honlaprol.
Tovabbi részletek a www.lakaslicit.szekesfehe:

ALLAST KERESEL?

HOSSZU TAVU GYARI MUNKALEHETOSEGEK
SZEKESFEHERVARON

+36 20 801 0001

HiVJ VAGY iRJ SMS-T. MI VISSZAHIVUNK!

m

MAN AT WORK

Szedreskerti In. 28-31.1/2

Székesfehérvar, 2021. 02. 10.

MAN AT WORK KFT.

8000 Székesfehérvar, Piac tér 8.

Telefon: +36 22 506 498 Mobil: +36 20 801 0001
E-mail: szekesfehervar@manatwork.hu

M-K. R. Sz.: 3440/2001. M-M. Ny. Sz.: 1237/2001., 5448/2008.; A. Ny. Sz.: NAIH-73314/2014.,

Mérlegs.2.- 10.22.

Ezen a héten szamos kihivéssal kell szembenéznie a
munkahelyén! Azonban nincs oka kételkedni 6nmaga-
ban, ugyanis remek lehetSsége van arra, hogy el6rébb
lépjen a szakmai ranglétran! Ne idegeskedjen, hanem
bitonyitsa be, milyen kivaléan végzi a munkajat!

Nyilas 11.23.- 12.20.

Skorpio 10.23.- 11.22. Bakiz 21 -1.20.

Ez a hét csoddsnak igérkezik, hiszen On nagyon viddm
és izgatott lesz, és semmi sem ronthatja el a hangulatat.
Lehet, hogy nem is veszi észre, de a pozitiv kisugérzasa
visszatiikr6zédik a munkéjéban és az élete minden
egyéb teriiletén is.

adja fel! Tegyen meg mindent annak érdekében,
hogy miel6bb megtalalja a megoldast!

Remek hét vér Onre, az élete minden teriiletén komoly
sikerekre szamithat! Emellett sem a magénéletében, sem a
munkahelyén nem keriil szembe akadélyokkal, igy egész
héten meg tudja Grizni a lelkesedését és a belsd békéjét,
amire az utébbi id6ben csak nagyon ritkan keriilt sor!

Ezen a héten annyira 6nzetlen lesz, hogy a csalddja
érdekeit a sajdtja elé fogja helyezni. Ha akadélyokba
itkozne a maganéletében vagy a munkahelyén, ne

Vizonto 1.21.-2.18.

A napokban sok érzelmi véltozdson megy keresztiil,
hiszen sokkal komolyabban vesz bizonyos dolgokat, és
ezek nagyban befolyasoljak a gondolkodasat. Ez a hét
kifejezetten kellemesen alakul: konnyedén megoldja a
problémait, és elkerdili a kellemetlen szitudcidkat.

Halak2. 19.-3.20.

Ezen a héten olyan vératlan dolog érheti, ami
miatt sebezhetének és bizonytalannak érzi majd
magat. Szerencsére nagyon optimista, igy barmi-
lyen nehézséggel képes lesz megkiizdeni, ami az
utjat allja!




VAKCINAINFO

Regisztraljon
a koronavirus elleni
oltasra:

vakcinainfo.gov.hu

Az oltas onkéntes és ingyenes. Amennyiben szeretne beoltatni
magat, regisztraljon most, és értesuljon elséként a vakcinaval
kapcsolatos informaciokrol és teenddkrol!

MINDEN ELET SZAMIT
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Egy darabot a szivembdl?

LAsz10-TakAcs Kriszrina

Evezredes tapasztalat, hogy aférfiszivéheza
hasan keresztiil vezet az at. lgy, ha szeretnénk
megajandékozni, nem hiztos, hogy targyajan-
dékkal ériink célba. Lehet, hogy elég, ha
siitiink valami finomat! Persze a holgyekrdl se
feledkezziink meg: Valentin-napon nem lehet
melléléni egy szép viragkompozicioval! Uj
trendet mutatunk a miifajban.

Tart, avagy a modern mézes-
kalacs

Karetka Katalin egy mutatos tartot
ajanl azoknak, akik szeretnék meg-
lepni kedvesiiket Valentin-napon.
Ezuttal tekintsiink el attdl, hogy a
fellengzdés angol név masodjelenté-
se ringyo, az elsé pedig egyszertien
torta...

Es tegyiik hozza azonnal: nem
csak e jeles alkalom adhat okot
arra, hogy meglepjiik parunkat!

Ha éppen siitni tamad kedviink, és
valami igazan kreativ elfoglaltsagra
vagyunk, ezt a kis mézestészta-
alapu tortacskat nekiink talaltak
ki! Nem gyors, és nem is diétdra
termett, de finom és ldtvanyos,
raaddsul ajandékba is adhatd. Es
ami a legfontosabb: kisebb gyakor-
lattal rendelkezd haziasszonyok is
képesek Osszeallitani!

Készithetiink egyszintes, de emeletes vdlto-
zatot is, bdrmilyen formdban

) —

Fotdk: Kiss Laszl6

Ha nincs ilyen sziv alaki szaggatdnk, a mintdt papirbdl is kivdghatjuk!

,A tart alapja olyan, mint a mézes-
kaldcs tésztdja, amit kardcsonykor sii-
tiink, ezittal azonban fiiszerek nélkiil,
sok mézzel készitjiik. Az erre piipozott
szines triiffelkrémmel, gyiimolcsikkel
egy igen divatos desszertet lehet alkot-
ni!” — magyardzza a cukrdsz, akit6l
azt is megtudjuk, azért kell sok
mézet hasznalni, hogy ne szaradjon
ki a tészta.

Hozzavaldk a tésztahoz

« fél kg méz

+ 25 deka cukor

- 25 deka vaj (ezeket dssze kell
olvasztani és hiilni hagyni)

« 1 kild liszt

- 2 tojas

« 2 evikanal viz (ha sziikséges)

+ 5 deka szitalt kakad

+ 2 kavéskanal szodahikarhdna

- 2 kavéskanal fahéj (mindezt dssze
kell dolgozni a mézes masszaval,
folpackba tekerni és fél napig a
hiitében pihentetni)

A pihentetés utdn tjra at kell gytr-
ni a tésztat, majd kisebb adagok-
ban koriilbeliil harom milliméter
vastagsdgura nyujtjuk, de csak az
aljat lisztezziik! Apré mozdulatok-
kal sodorjuk, hogy a teteje fényes
legyen. Ez utan johet a szaggattas!
A toltéshez és a diszitéshez kiilon

MI MAR KESZULONK FEBRUAR 14.-ERE,
AMIKOR SOKAN SZERETIK KIFEJEZNI
SZERETETUKET, SZERELMUKET
KISEBB-NAGYOBB MEGLEPETESEKKEL
A KORABBI EVEKHEZ HASONLOAN
KESZITONK SZINBEN
£S FORMABAN AZ ALKALOMHOZ 1110
SUTIKET, MUFFINT, MINITORTAT.

MEGRENDELES: 22 8§14 408
VAGY 20 466 5363
E-MAILBEN: INFO@SAVEUR.HU,
ILLETVE MESSENGER UZENETBEN.
(F FACEBOOK.COM/SAVEURKAVEZO/

késziteni kell hozza egy szines
triiffelkrémet, amit ezuttal pirosra
festettiink.

A triiffelkrém hozzavaléi

« 70 deka fehér csokoladé

+ 4 deci tejszin

- ételfestek tetszés szerint (a harom
dsszetevd aranya nem, de a mennyi-
sége valtozhat attdl fiiggden, hogy
mennyi krémet szeretnénk kapnig

o

Hdt nem ennivald?

A krémet is érdemes egy nappal
kordbban elkésziteni és htitobe
tenni, hogy felvegye a megfelel6
allagot, és legyen tartdsa.

Amikor a tészta megsiilt és kihdilt,
vegyiik ki a tepsibdl, és habzacsko

segitségével pupozzuk rd a triiffel-
krémet! Készithetiink tobbemeletes
tartot is, ez mar a fantazidankra van
bizva. Diszitésként jol all neki a
fehér habcsdk, a szines csokoladé
vagy barmilyen gyiimdlcs.

Virag nem csak egy hétre

A friss viragnak is megvan a varazsa,
de annak is tudunk o6riilni, ha valami
maradandot kapunk. A holgyekrdl
se feledkezziink meg, ha ajandékrdl
van sz0, nézziik, milyen 4j trendek
vannak a tartds viragkompoziciok
vildgaban! Ezek mostandban nagyon
kelenddk, olyannyira, hogy Ond-
rousek Andrea mindig valami meg-
rendelésen dolgozik: ,A szappanrozsa
nagyon nagy divat, sokan rendelnek
diszes dobozban vagy csak 1igy kiilon,
hogy egy kiilonlegesen diszitett fiirdével
lepjek meg pdrjukat.” - mutatja And-
rea a rozsafejekhez megszolaldsig
hasonl6 darabokat, melyeknek
raadasul fantasztikus illatuk van!
Népszertiek a selyembdl késziilt
viragkompoziciok is, amiket
dekorativan rendeznek luxusdobo-
zokba, hogy sokadig diszei legyenek
a lakasnak. Egy-egy ilyen kompozi-
ciéba bonbon is keriil, igy nemcsak

illatos, de finom is a tartalom!
Reméljiik, adtunk néhdny otletet!
Mdr csak egy jotandcsot tesziink
hozzda: mindenki oriil a meglepetés-
nek, a lényeg, hogy szivbdl j6jjon,
és ne csupan Valentin-napon!

Egy doboz rdzsa szép ajdndék. Hat még, ha fiirdéskor is kényeztethetjiik vele magunkat!
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Vorosmarty-hago — koltéink, iréink kozottiink

KocH Imre

A csigas ij

a csigds 1j szornyt fegyver
vaddsz kezébe nem vald

a kil6tt vesszo

atsuhan avad testén
észrevétlen

sokkhatds nincs

a vad nem vérzik
csak elddl egy id6 utan
csodalkozo szemekkel

az oregség olyan mint a
kardvillands

1igy hatol dt rajtunk
hogy észre sem vessziik
és évek telnek el anélkiil
hogy beleremegnénk

Gt Coaa

Konfesszio
. atethebread and drankthewine’
/Echo&theBunnymen/

>

edd a kenyeret idd a bort
kezdd a megvalldst he’sthe lord
kezdd az elején betlehem
megsziiletett a kegyelem
halkan mondod de alakul
evangélium magyarul
oromiikben az emberek
angyali nyelven kezdenek
sz6Ini htiséges 6rizék
biztatnak jonnek jobb idék
konfesszi6 ez igy nem mds
kolteménybe zart megvallds

ez tul szép hogy igaz legyen
kiilénben sincsen kenyerem
gluténmentes ételt eszem
bort nem iszom van zabtejem
régi mesékben nem hiszek
betlehemben majd szelfizek
ha egyszer eljutok oda

de inkdbb mennék londonba
ezért hallgatok brit zenét
példaul ez itt olyan szép
hogy ,atethebread and drankthewine”
nem értem ugyan de hat ram

Konnyii id6k jonnek

csendesebb napok koszontenek be
még kékebb égbe vald meriilés
hajnalonta hosszu sétakra indulsz
elkisér a délben is didergé hiiség
mire estefelé hazaérsz latod
szobdd a lemend nap fényében langol
megérkezik kitdrtablakodba

az eljovendd konnyt id6k elészele
tiirelmesen varakoznak a napok
sorukra

egyre konnyebbegyre légiesebb
mozdulattal adjék dt egymasnak

a stafétat

magukbol épitenek dttetszé utat
amelyen a j6v6 megérkezik hozzad

Az oldalt szerkesztette: Bakonyi Istvan

Drorierr ZotéN

Nyolevan év

Mér itt a nyolcvan éves kor,
mint folyton rajtam lévé maszk
telepszik ram, akdr egy kor,

€s nincs, ki meggyogyitsa azt!

Egyre jobban fakul a nydr,

tdn gyorsabban sargul az 6sz,
hossz lett, mint az 6kornyal,
mintha mds volna mdr a csész...

Illat nélkiil nyil6 tavasz,
telem csak fejemen fehér,
am jelenem stirdn havas,
gyakran a végtelenhez ér...

Sziiletésem homokjaban
hagyott ifjui labnyomaim
nem néztek még akkor hatra,
mint most, idém hullamain!

Egyre szédit6bb e tanc, mar
fekvé nyolcasom ivein,
szivem furcsa ritmusra jar
sorsom imbolyg6 kincsein...

Amik itt maradnak, tudom,
tdn Grzi az emlékezet...

Mert egyszer tgyis felbukom,
s nektek hagyom emlékemet!

P. Makcini Eva

Requiem egy madarkaért

A parkanyon il mozdulatlanul,
mintha csak egy szobor volna,
vagy madarba almodott jégdarab,
aminek sorsat a Teremt6 gytirta.

Nem ismerte a hulldmzo eget,
mélyét a volgynek, a hajnal fényét,
felh6k kénnyeinek ingatag stlyat,
vizcsobogdsok halk nevetését.

Verdesd szarnya meddig birta
csontvazra rakott apro testét,

ki sirta néma zuhandsat vissza,
fajdalmat ki rakta gydsz-eresszé?

Lombok hivdsa reménytelen,
egy csoppnyi lét volt, zérd fok.
Fagyott tollait koriilolelve a
csond ringatja és a kédarabok.

SAIT0s Lajos

Télelo

Csanadi Imre
és

Csoori Sandor
emlékének!

Jonnek, jonnek a kodbikak,
bikaborjak dtgdzolnak a mezdn,
irtasfoldeken, elhagyott legeldn,

harci repiil6tér kifutopalydjan, le

a hegynek nevezett Grandsbol -
follegelik a fiivet, virdgot, korét,

nem marad utdnuk se gyom, csak
pdras ujjd patanyom, jonnek a fel-
perzselt falu hatdrdig - mementonak...!

Simex VALERIA

Eg(f fahasabok

Meggérkezel, felnyitod a dobozt,

és reszketd kézzel elém boritod
emlékeinket. Nézziik magunkban

az akkori havat, a reggelt, a fiatalsagot,
az indulds 6romét. Figyeljiik a
magzatmoccandsokat, a megérkezés

Oromét, a megsziiletett embert, a jovot.

Majd gyiimélcsbe érleltiik, amit

az elmondottak fonaldn az
Osszefiiggéseket. Az ember
mindenhatdsdgat.

Baraimy Ferenc

Unnepek utan
(Karant/ének/ XIX.)

Elviragzott 1ét, innep, kegyes vigasz.
A tél hamvas csokja mégis melenget.

otthonunk belénk taplalt.

El benniink ez a belsg tdj, ahonnan
elérhetd volt az ég, a valahova tartozds
érzése. Elmeriiliink az est csendjében,
eloltjuk a lampat, ég6 fahasabok
melldl nézziik az eziistos téli €jszakat.

Ttlevelek, mint zold évek peregnek -
Hihetnéd, mas jon, de latod, ugyanaz!

Mert, az élet is egy rovid, szép, innep,
Orok Advent, - Ezernyi Megsziiletés.-
Porszemcsékbdl, ha dsszedll az egész,
. . Edes legyen a sziviinknek-lelkiinknek!
Osszefiiggések
Ha, elnémulnak a Harangok egyszer,-
Két kezem fogjad, soha ne ereszd el!
Foszlos Kaldcs és Gyertyafény leszek.

Indulatod magja fogan meg,
novekszik. Aztdn csak
sisteregsz 6nmagad parazsan.
Szemedben elraktdrozott
pillanatképeket bettikre,
szavakra visszavaltod. Keresed

Csupasz feny® sir, sok kibontott doboz
Kukdkban vdr, s a Semmibe tantorog,-
Mért milnak el, mindig az Unnepek?!

NEHRER GYGRGY

A szokés

+A székesfehérvari megyehazi borton éppoly alkalmatlan €s berendezés hijéval vald,
mint akdr a pestmegyei, dacdra annak, hogy a feliigyelet a lehetd leggondosabb, csak
az nem szokik meg, aki nem akar.” Ezernyolcszazkilencvendtben eképp szoltak a
megyehazi hirek.

Nem sokaig varatott magdra ez az esemény.

A vallalkoz6 szellemt Affendakisz Periklész és biintdrsai Budapesten a dohanytdzs-
détdl a lakatosmiihelyekig mindent feltortek és kifosztottak. A mérnokokbdl dllo
nemzetkozi banda tagjai nem is egy alkalommal sikeresen kereket oldottak a foghaz-
bdl, a hatdsag nagy bossztisagdra. Az 6 torténetiikre is sor keriil majd egyszer, most
viszont lassuk a fehérvari kortars kartarsakat, akik megirigyelték hirhedt kollégaik
sikerét. 1896 nyaran két székesfehérvari rab egyik délutan a varmegyehdzban elhelye-
zett bortonbdl nagy élelmességgel, de annal kevesebb szerencsével megszokott.
Székely Janos 21 éves, betoréses lopasért masfél évi bortonre, és Németh Agoston
22 éves, tobbrendbeli lopasért két €s fél évi fegyhdzra it€lt rab a borton padlasan
ffelhalmozott sds valogatasaval volt elfoglalva. Az 6rnek siirgds dolga akadt az
ebédre elfogyasztott tejfolos toltott kaposzta miatt. Ezt az alkalmat haszndlta fel a két
jomaddr a szokésre. Attorték a tiizfalat, mely a padlast a f6ispan szénapadlasatol
elvalasztja. Egy erds gyékényfonatot a szénapadlds egyik gerenddjahoz kototték,
majd kibontottdk a tetdt. A nyildson at Székely Janos kimdszott a megyehaza melletti
kozbe. Azalatt, mig a szuronyos ér a masik utcafronton jarkalt, leereszkedett és
futdsnak eredt. A szokést a csenddérparancsnoksag épiiletében lako csend6rérmester
felesége és egy Németh nevezetii szabo észrevették, és azonnal zajt csaptak, amire

a napos foghazdr, Szép Janos kiszaladt, és a menekiil6 rab utan futott. Oridsi hajsza
kezd6dott. Székely Janos egyenest a Budai ttra, €s onnan a csatornapartra iramo-
dott. Mar-mar elmenekiilt a foghazér el6l, mikor egy honvéd tisztiszolga lefogta, és

a foghazdrnek dtadta. Ezalatt a mdsik rab, Németh Agoston, aki nem merte a tarsa
példdjat kovetni, visszamdszott a padldsra és elbujt. A szokés utani rejtézést meg-
koénnyithette yolna az, hogy a két rab a padldson taldlt polgari ruhdkba o6ltozkodott.
Bar Németh Agostonnak csak egy néi ruha jutott, meg egy erdsen viseltes kalap.
Dtis fekete bajusza a padlds homalyaban ugyan nem volt feltiing, viszont a rejt6zko-
désben nem sok hasznat vette volna. A szokésrdl azonnal jelentést tettek Juraszek
Janos kiralyi aliigyésznek, aki rogton intézkedett, hogy az egész megyehazat honvé-
dekbdl 4ll6 6rség allja koriil. Egytittal a fegyveres foghazdrok felmentek a padldsra a
kirepiilt madarat megkeresni. A nagyreményi szokevény azonban a gondos keresés
dacdra a padlason felhalmozott holmik kozt tgy elbtjt, hogy nem tudtak megtalalni,
s minthogy kozben teljesen besotétedett, és lampassal a padldsra menni nem volt
tandcsos, abbahagytdak a keresést, €s az 6rség létszamat a tlizoltdsaggal is megné-
velték: ha a rab felgytjtana a padlast, akkor nehogy valami nagyobb baj torténjék!
Németh Agostonnak a gyujtogatashoz nem volt kedve, azonban a padlds poratol
megszomjazott, és a gyomra is hangosan korgott az éhségtdl, igy aztan csakhamar
megunta a bujkaldst, €s €jjel 10 6ra felé jelentkezett a padldsajtonal strazsalo 6rnél,
aki meglepetésében majdnem szabadon engedte a bajuszos kisasszonyt.

Aztan a két jomadar a szabadsag helyett kapott még néhdny honap repetdt a meg-
1év6 biintetésiik mellé.
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Fehérvari siker a pragai filmfesztivalon

Kurucz Tinpe

A Pragai Nemzetkizi Fiiggetlenfilm-fesztivalrdl a
legjobh szinész és a legjobh operatdr dijat hozta el az
Elfelejtett nemzedék cimii kisfilm, amit a fehérvari
Aracsi Norbert rendezett, és tohhek kozott a Pakozdi
Katonai Emlékparkhan is forgattak.

A kisfilm a II. vildghabord dltal sujtott
Magyarorszag végnapjaiban jatszodik,
és négy katondrdl szol. Az alkotok

azt a lelektani pillanatot mutatjdk be,
amikor kideriil: minden elveszett. A film
azoknak dllit emléket, akiket elsoport a
vilaghabort borzalma.

Prégdban az egyik katonat alakité
Cservak Zoltant €s a film operatérét,
Kalotai Dénielt dijaztak. A rendezd, a
fehérvari kotédést Aracsi Norbert azt

nyilatkozta, hogy nagyon oriil az elsé
fesztivalsikernek: ,Az Elfelejtett nemze-
dék huszonhat fesztivdlra van benevezve.
Virjuk a tovdbbi eredményeket, de még
nagyon év eleje van!”

A filmet eredetileg tavaly mdjus
kilencedikén, a masodik vilaghaboru
befejezésének hetvenotodik évfordu-
16jan szerették volna bemutatni, de a
koronavirus-jarvany feliilirta a tervet.
Emiatt maradt el november tizenkette-
dikén a pdpai torténelmifilm-fesztivalra
tervezett bemutatd is.

A rendez6 elmondta: egyel6re nem tud-
ja, melyik fesztivalon lehet majd a filmre
beiilni, de elképzelhetdnek tartja, hogy
a koronavirus-jarvany miatt a kozeljove-
ben online térben meg lehet majd nézni
az alkotdst.
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Cservdk Zoltdn fdszerepldt és Kalotai Ddniel operatdrt dijaztdk Pragdban

Rendhagyé Valentin-nap

VAKLER LAl0S

Keller Janos és Varadi Eszter Sara, a Vordsmarty
Szinhaz népszerii miivészei kiilonleges koncertso-
rozattal szeretnék meglepni a székesfehérvariakat.
Rendhagyé médon a varos kiilonbdzd pontjain meg-
jelenve, dalokkal kbszontik a szerelmesek napjat.

,,lij otletkent jutott eszembe, hogy mi
lenne, ha Valentin-napon meglepnénk
Székesfehérvdr lakosait, és elvinnénk a
szinhaz gyogyito erejét hozzdjuk, ami na-
gyon fontos ebben az iddszakban, hiszen
ez a nap kifejezetten a szerelmesek napja.
Arra gondoltam, hogy megkérem Viradi
Eszter Sdra kolléganomet, hogy tobb drin
keresztiil jarjuk a vdrost, és a dalokon ke-
resztiil vigyiik el ezt a fantasztikus érzést.
- mondta el lapunknak Keller Janos.
Sdra, ahogy madr megszokhattuk, az
els6 pillanattdl kezdve a terv mellé

”

ARt e o

allt, hiszen 6 is ugy gondolja, hogy

a dal a bezdrtsagban €16 fehérvariak
szdmadra bizonyosan feliidiilést jelent
ebben a koronavirus-jarvannyal
terhelt idészakban: ,Ebben is partnere
vagyok Janosnak, mint sok minden mds-
ban. Ez egy nagy meglepetés lesz, és az

is izgalmas benne, hogy nem lehet tudni,
mikor és hol bukkanunk fel vasdrnap dél-
utdn, a szerelmesek napjan. De itt fogunk
korozni a vdrosban, és ahol megdllunk,
ott énekeliink. Ezzel szeretnénk egy kicsit
hozzdjdrulni az iinnepi hangulathoz.
Most mar mindenki ki van eéhezve arra,
hogy egy kis viddmsdg jojjon az életébe!”
Tehdt nyiljanak meg az ablakok és
az erkélyajtok vasarnap délutan

14 és 17 ora kozott, figyeljiik az
utcdkat, tereket, hiszen bizonyosan
oromiinkre szolgdl majd a romanti-
kus egyveleg!
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Vdradi Eszter Sdrdval és Keller Jdnossal szép lesz a Valentin-nap!

Nem lanyhul az alkotékedv!

VaKLER Lalos

Megnuilt a Toparti Miivészeti Szakgimna-
zium Téli tarlata. A sokra hivatott fiatalok
ismét hizonyitottak tehetségiiket: a rajzok és
festmények mellett szinvonalas grafikakkal,
keramiakkal és textilmiivészeti alkotasokkal
jelentkeztek.

Az intézmény auldjaba kihelyezett
paravanokon, a falakon, a tar-
lokban és az asztalokon sok szaz
mindségi alkotas kapott helyet.
Az online kiallitds megnyitojan
Torok Szabolcs, a Székesfehérvari
Tankertileti Kézpont igazgatodja
koszonte meg a didkok €s peda-
ogusaik munkajat, és kiemelte: a
rendkiviili helyzetben kiilondsen
oromteli, hogy a tarlat nem maradt

el, hiszen minéségi munkakat lat-
hat a mivészetkedvel6 kozonség.
Vizi Laszl6 Tamasné, az intézmény
igazgatdja hangstlyozta: az okta-
tast is érint6, nehéz idészakban is
minden héten biztositottak a lehe-
téséget a diakoknak, hogy kiscso-
portokban, a jarvanytigyi el6irasok
betartasaval szakmai gyakorlatokon
vehessenek részt.

Végvari Beatrix, a mivészeti
tagozat vezetdje ugy fogalmazott,
hogy az otthoni tevékenységek
soran kiemelt szerep jut a manua-
lis munkanak és a tudatos online
szerkesztéfolyamatoknak is, igy

a szaktanarok segitségével uj, a
mivek arculataban is megmutat-
kozé szempontok és nézépontok
jelenhettek meg.

A kidllitdsrdl késziilt felvételek megtekinthetdk a www.topartigimi. hu oldalon illetve az iskola k6zdsségi oldaldn

Szabé Baldzs KOTA-djijat kapott

VAKLER LAl0S

A Magyar Korusok, Zenekarok és Népzenei
Eqyiittesek Szovetsége dijait az idén online
iinnepségen, szimbolikusan adtak at a magyar
kultira napjan.

A KOTA-dijakat kiilonboz6 kategd-
ridkban osztjak ki a magas szintd
mivészi munka és a kozosségeért
végzett aldozatos tevékenység

16 helyre keriilt az elismerés

elismerésére. Szabo Baldzs zene-
torténész, zeneesztéta, reformatus
egyhdzzenész tanit a gy6ri Széche-
nyi Istvan Egyetem Muvészeti Ka-
ran, eléaddsokat tart az Ars Musica
Zenebaratok Egyesiilete tagjaként,
és egyhazzenei szolgdlatot lat el

a Budai uti Reformatus Gytile-
kezetben. A kivadl6 szakember a
zeneszerz0 €s zeneiro kategoriaban
érdemelte ki a dijat.

R

Fotd: Simon Erika
e — -
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Kovics V. OrsoLva

2018 nyara a Viszlat, nyar! cimii slagertdl volt
hangos. Abban az évhen jutott ki az Eurovizids
Dalfesztival dontdjére a székesfehérvari kotd-
désii AWS zenekar ezzel a dallal, és sokan azon
a nyéaron jegyezték meg a fiatal frontember,
Siklési Ors nevét. Koztiik magam is, aki a dontd
utan egy hosszabb portréheszélgetést készit-
hettem az énekessel.

Kiilonos moédon egészen apro
részleteire is emlékszem annak

a délutannak. Emlékszem, ho
késésben voltunk, Székesfehér-
varrol robggtunk a kis budai utca
felé, ahol Ors mezitlab jott elénk,
kozvetleniil, derdsen invitdlt
minket az otthondba, ahol a sze-
rettei dltal 6rokiil hagyott, nagy
becsben tartott targyak kozott a
jovordl beszélgettiink. Akkoriban
kérte meg a kedvese kezét, egy
évvel késdbb Ossze is hazasod-
tak. Tele volt tervekkel, mint a
legtobb huszonhét éves. Az akkor
keésziilt beszélgetés megjelent a
Fehérvar hetilap hasabjain és az
fmc.hu internetes oldalon is. Ez
utobbit azért emlitem meg, mert
az interneten egészen mds az uto-
élete egy-egy cikknek. Pontosan,
szamszertien nyomon kovethetd,
hogyan ugrott meg ismét a lato-

iszlat, Siklési Ors

Sikldsi Ors (1992-2021)

gatottsaga az irdsnak az elmult
napokban.

Letaglozo érzés, hogy Ors halslhire
kapcsan keresnek most rd ennyi-
re sokan a nevére. Nem igy kéne
lennie, inkabb az elsé szoléalbuma,
esetleg az els6 gyermeke kellett

volna, hogy az djabb érdeklédés
forrasai legyenek. De mdr nem
lehetnek.

Az elmulas témadja is szoba kertilt
abban az interjuban, hiszen Ors az
el6z6 évben veszitette el édesap-
jat, Székesfehérvar diszpolgarat,

!

Siklosi Gyula régészprofesszort.
Az azéta slagerré lett eurovizids
versenydalt is 6 inspiralta. Féltem
ezzel kapcsolatban kérdést felten-
ni, hiszen dhatatlanu] is sebeket
szakithatok fel vele. Ors azonban
nyitottan allt a kérdéshez, és olyan
értékes gondolatokat fogalmazott
meg, melyek most, sajnos, ide
kivankoznak:

,A szeretteink biztos nem azt akar-
ndk, hogy sirassuk dket, hanem hogy
Orizziik meg mondataikat, életiiket,
tanitdsukat, amiket rank hagynak. Eze-
ket pedig kis amfordkba zdrva tudjuk
megorizni és tovabbadni. Akdr egy he-
gediiben vagy egy dalban. Nem szabad
tabutémakent kezelni a haldlt! Ez a dal
is pont errdl szol: ha valakit elveszi-
tesz, onnantol kezdve mdr te vagy az,
aki hordozza azokat az informdciokat,
amiket 6 a vildgnak dtadott.”

Siklosi Ors huszonévesen egy
életre elegendd bolcsességgel ren-
delkezett. Tobb mint igazsagtalan
azonban, hogy nem adatott neki
tobb id6, melyben ezt a bolcsessé-
get, az ebbdl ad6d6 mély érzéseket
és a csodakban val6 6rok hitet to-
vabbadhassa a koriilotte IévGknek.
A dalai, dalszovegei itt maradtak
veliink, hallgassuk hat 6t, és hall-
gassunk ra: orizziik meg mindazt
az értéket, amit a vilagnak adott!

¥ PALYAZATI FELHIVAS

Alba Regia Kozépiskolai Osztondij elnyerésére

Székesfehérvar Megyei Jogui Varos Polgarmestere Székesfehérvar Megyei Joga Véros
Onkorményzat Kozgytilésének az ,,Alba Regia” tanulmanyi 6sztondijtél szol6 33/2016. (VIIL. 19.)
onkorméanyzati rendelete 4. § (2) bekezdése alapjina 2020/2021-es tanév 2. félévére vonat-
kozéan nyilvanos palyazatot hirdet Alba Regia Kozépiskolai Osztondij elnyerésére.

¥ PALYAZATI FELHIVAS

Alba Regia Felsdoktatasi Hallgat6i Tanacs
Osztondij elnyerésére

Székesfehérvar Megyei Jogi Varos Polgarmestere Székesfehérvar Megyei Jogl Véros
Onkorményzat Kozgy(ilésének az ,Alba Regia” tanulmanyi 6sztondijrél szol6 33/2016. (VIIL 19.)
o6nkormanyzati rendelete 18/B. § (2) bekezdése alapjana 2020/2021-es tanév 2. félévére nyilva-
A részletes Palyazati felhivas és a kozépiskolai Palyazati Adatlap beszerezhetd a Szé- nos pilyézatot hirdet Alba Regia FelsGoktatasi Hallgatéi Tanacs Osztondij elnyerésére.
kesfehérvari Szakképzési Centrumban (8000 Székesfehérvar, Budai u. 45., tel.: 06 22 514-060)

gy az érintett szakképzd intézményekben, illetve let6lthet Székesfehérvar Megyei Jogt Varos

| A részletes Palyazati felhivas és a felsGoktatasi Hallgatoi TanacsPalyazati Adatlap
hivatalos honlapjarol: http://www.szekesfehervar.hu/aktualis-palyazatok.

beszerezhetd az érintett felsGoktatasi intézményben, illetve letoltheto Székesfehérvar Megyei

A palyazat Polgarmesteri Hivatalba torténé beérkezésének hatarideje: Jogf Véros hivatalos honlapjérdl: hitp:

2021. februér 25. A palyazat beérkezésének hatarideje: 2021. februar 25.
Tovabbi informaci6 Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala Egészségiigyi
Oktatési és Szocialis Intézményi Irod4jan Téthné Szab6 Krisztinatél kérhetd (Telefon: o

(22) 537-119).

Tovabbi informacié Székesfehérvar Megyei Jogl Varos Polgarmesteri Hivatala Egészség
iigyi, Oktatasi és Szocialis Intézményi Irodajan Té6thné Szab6 Krisztinatol kérhetd (Tel:

Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Polgarmestere

¥ PALYAZATI FELHIVAS

Alba Regia Fels6oktatasi Osztondij elnyerésére

Székesfehérvar Megyei Joga Varos Polgarmestere Székesfehérvar Megyei Jog Varos
Onkormanyzat Kozgytilésének az ,Alba Regia” tanulményi 6sztondijrél sz6l6 33/2016. (VIIL.
19.) onkormanyzati rendelete 12. § (2) bekezdése alapjana 2020/2021-es tanév 2. félévére
nyilvanos palyazatot hirdet Alba Regia Fels6oktatasi Osztondij elnyerésére.

A részletes Palyazati felhivas és a felsGoktatasi Palyazati Adatlap beszerezhetd

az érintett felsGoktatéasi intézmen 'ben 111etwe let6lth el\esfehelval Megyei Jogt Varos
hivatalos honlapjardl: http: v

A palyazat Polgarmesteri Hivatalba torténé beérkezésének hatarideje:
2021. februar 25.

Tovabbi informéacio Székesfehérvar Megyei Jogt Varos Polgdrmesteri Hivatala Egészség-
tigyi, Oktatasi és Szocialis Intézményi Irod4jan Té6thné Szabé Krisztinat6l kérhetd (Tel:
06 (22) 537-119).

Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Polgarmestere
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Csodas alapszakasz utan

Somos ZoTan, KaISER TAMAS

Két, egyarant hosszabbitashan elszen-
vedett vereséggel zarta az osztrak bazisi
hokiliga alapszakaszat a Hydro Fehérvar
AV19. Ezekkel egyiitt is torténete legjobb
szereplésével a harmadik helyrél, két
hénuszponttal varhatja a kozépszakaszt.

Az egész mezbny leghatéko-
nyabb csapata volt Antti Karhu-
laé: a fehérvariak a rivalisoknal
nagysagrenddel kevesebb kisér-
letbdl szereztek mindenkinél
tobb golt! Mar eleve az, hogy a
mieink neve mellett szerepel a
legtobb taldlat (136, ami 3,4-es
meccsenkénti atlag) sosem
latott siker. Szintén elképzelhe-
tetlennek tdnt, hogy egyszer a
Volan hat pontot ver a Vienna
Capitalsra, hetet a Salzburgra -
most ez tortént. A liga nagyurai
leszorultak az alapszakasz do-
bogojardl, amelyet a Bolzano, a
Klagenfurt és a Fehérvar foglalt
el. Ennek megfelel6en a jové hé-
ten kezd6dé kozépszakaszban
Hariék két ponttal indulnak,
hogy a remek jatékot folytatva
biztositsanak maguknak jo ki-
indulShelyzetet a rajatszasra.
Az egyéni statisztikak is meg-
erdsitik, hogy remek szezont fut
a csapat. Hari Janos, Alexander

Fotd: Kiss Laszld

Bartalis (jobbra) eldzéshen. A csapat pedig két kivétellel mindenkit meg is elgzitt!

Petan és Erdély Csanad is ott
van az ICEHL htsz legjobb
pontszerzgje kozott. Es nem
sokkal szorult ki a huszbol Bar-
talis Istvan sem, aki az alapsza-
kasz masodik felére félelmetes
formaba lendiilt, végiil tizenkét
gollal és husz golpasszal zart.
A tavaly nyaron hazakolt6zott

valogatott csatar azt mondja, az
alapszakaszt a tovabbiak szem-
pontjabdl érdemes értékelni:
,Az egész csapatnak visszajelzés
volt ez, hogy jo iiton haladunk. A
klub azt akarta, hogy megtegyiik

a kévetkezo lépést, ezt csapatként
sikeriilt elérniink. Az alapszakasz-
ban mutatott menetelés a jo jaté-

kunk eredménye. Nagyon jo volt a
helyzetkihaszndldsunk, elol erdsek
voltunk. Hdtul pedig a kapusaink
nagyon sokat segitettek!”

Most pedig mar a kovetkezd
feladat, a kozépszakasz all a
fokuszban. Szerddn megint a
Klagenfurt kovetkezik, de most
itthon. Es szépen lassan egyre
nagyobb lesz a tét: ,Nagyon
nehez megjosolni, mire lesziink keé-
pesek. Ahogy kozelediink a szezon
végéhez, mindig vdltozik a jaték.
Sokkal kevesebb a helyzet, tobb a
keménység, durvul a hoki. Fejben is
dat kell dllnunk a keményebb fizikai
melora, ami ezzel jdr, és akkor nem
lesz problémdnk! Ez csak menta-
litds kérdése, de nalunk mindenki
alkalmas rda!” — vazolta Bartalis,
mi varhato a folytatasban.

A rajatszas mar biztos, de nem
mindegy, milyen poziciobdl kez-
di a Volan. A center szerint még
nem kell azzal foglalkozni, ki
lehet az ellenfél, bar van olyan
szempont, ami szerint szivesen
valasztana: ,A legjobb az lenne,
ha nem kellene messze utazni, mert
az utazds mindig sokat kivesz az
emberbdl. Tehdt legyiink minél
kozelebb, de innentdl nem szdmit,
kivel keriiliink 6ssze. Ha el akarunk
jutni a végére, mindenkit le kell
tudni gyozni!”

Prekop Nolina gy6gyulasaért

VaKLER LaJos

Prekop Nolina 2018 januarjaban, 716 grammal
latta meg a napvilagot. A huszonhatodik

hétre érkezett. A korhazban magzatvizhianyt
allapitottak meg néla, illetve sziiletése kizhen
masodfokii agyvérzést kapott. Ujraélesztették,
ezt kovetden két és fél honapot toltott korhaz-
han. A kislany ot hénapos volt, amikor kideriilt:
négyvégtagi feszesség alakult ki nala. Ennek
kovetkeztéhen jelenleg dnalléan még csak arra
képes, hogy az oldalara forduljon. Néhany ki-
sebh, konnyen foghatd targyat fel tud venni, de
kiszni, maszni és jarni nem tud, ahogy beszélni
sem. A sziilok azonban nem adjak fel!

Nolina komplex fejlesztést kap élet-
mindségének javitasa illetve gyo-
gyuldsanak elosegitése érdekeben.
Jelenleg Agardon és Székesfehérva-
ron kezelik a haroméves kislanyt.
A fejlesztések célja tobbek kozott a
kiilonféle mozgdsok megtanuldsa,
az egyensulyérzék és a torzskont-
roll fejlesztese, az izmok erdsitése.
Tiber Laszlo, az egykori kivalo lab-
dardgo az ujsagbol értesiilt Nolina
kalvariajardl, és azonnal dontést
hozott. Egy szamara kiilonosen
kedves mezt ajanl fel licitre, hogy
a befolyt 0sszeggel tamogassa a
kislany gyogyulasat: ,Olvastam

a kisldnyrol, es talan a miiltam-

bol adodoan azonnal megfogott a

N

|

Tiber LdszId és a licitre felajdnlott mez

betegségeérdl szolo riport. Kevesen
tudjak, de nekem is volt egy beteg
kislanyom, aki 1974-ben kromoszo-
ma-rendellenességgel sziiletett, és

Fotd: Simon Erika

1990-ben, roviddel a tizenhatodik
sziiletésnapja elott meghalt. Tehdt
ismerem a beteg gyermeket neveld
csalddok problemait. Foglalkozom is

beteg gyermekekkel: tobbek kozott az
Ezredéves Altalanos Iskoldban test-
nevelést tanitok, és emellett szerve-
zett programok keretében igyekszem
konnyebbé tenni mindennapjaikat.
Ennek kapcsan jott a gondolat, hogy
valamilyen formdban segiteni sze-
retnék Prekop Nolindnak és csaldd-
janak. A gyogyulds szempontjabol
teljesen indifferens, hogy ismerem 6t
vagy sem. Elég volt olvasni a csaldd
és a gyermek megprobdltatdsairol!

A kerdés szamomra csak az volt,
hogy mi az a targy, amit ha drverésre
bocsdjtok, olyan pénzisszeggel tudjuk
segiteni a Prekop csalddot, ami elo-
segiti Nolina gyogyuldsat. Veégiil iigy
dontottem, hogy a Magyar Labdarigo
Szovetségtol a hetvenedik sziiletés-
napomra kapott meggypiros valogatott
mezt ajanlom fel drverésre, amit az
MLSZ részérol Nyilasi Tibor, Dunai
Antal és a volt szovetségi kapitiny,
Gellei Imre irt ald, és amit kibovitet-
tiink az UEFA-kupa-dontds Videoton-
futballistdk, Csongrddi Ferenc, Szabo
Jozsef, Wittmann Géza, Disztl Péter,
Disztl Liszlo, Vaddsz Imre és Borsdnyi
Istvdn aldirdsdval. Bizom benne, hogy
lesz olyan vdllalkozo vagy magdn-
személy, aki méltonak taldlja ezt a
mezt arra, hogy megvdsdrolja. Igy a
befolyt 6sszeget Prekop Nolina gyo-
gyuldsdra fordithatjuk!”
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