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Felsévaros
Foldi Zoltan

Betegség miatt a megszokott-
hoz képest egy héttel kés6bb,
november 18-an, cstitortokon 17
€s 19 ora kozott tartja fogado-
orajat Felsévdros onkormany-
zati képvisel6je. Foldi Zoltan a
Kirdlykut Emlékhazban taldlha-
to képvisel6i iroddaban varja a
vdrosrészben él6ket.

Lakossagi forum
Alsévarosban

November 18-an, cstitortokon
lakossagi forumot tart Mészdros
Attila, az 5. szamu vélasztokor-
zet donkormanyzati képviseldje.
A Tévdrosi Altaldnos Iskolaban
17 érakor kezd6dé eseményen
jelen lesz Cser-Palkovics And-
ras polgdrmester, Bozai Istvan
varosgondnok, Kovacs Zsolt
varosi rendérkapitany, Szauter
Akos, a Széphé Zrt. vezérigazga-
toja, Steigerwald Tibor, a Depo-
nia Nonprofit Kft. igyvezetdje
és Nagy Zsolt, a Polgarmesteri
Hivatal Kozlekedési Iroddjanak
vezetdje is.

Lako-pihend 6vezet
lett a Rézsahegyi utca

Tovabh hdviilt a lakd-pihend dvezethe vont utcak
kore az Oreghegyen. A Rézsahegyi utca hétfotol
a szomszédos, mar kialakitott dvezet részévé
valt. Ennek megfelelden szabalyoztak az utcahan
a kozlekedést.

Az intézkedések célja a biztonsag novelé-
se €s a tehergépjarmivek atmend forgal-
manak csokkentése. Ennek érdekében
az ott lakokat vagy az oda latogatokat
szallité személygépkocsin kiviil a beteg-
szallité gépjarmd, kerékpdr, motorkerék-
par, motoros tricikli és ezekhez kapcsolt
potkocsi, segédmotoros kerékpar,

allati erével vont jarm és kézikocsi, a
kommundlis szemétszallito jarmd €s az
Gvezetbe arut szallito, legfeljebb 3500 kg
megengedett legnagyobb dssztomegt
tehergépkocsi kozlekedhet az utcdban.
Behajthat még a laké-pihend 6vezetbe az
ott lakok és oda koltoz6k koltoztetését
végz0 tehergépkocsi, az oda latogato-

kat szdllit6 autdbusz, az oda épitd- €s
tiizel6anyagot szallito tehergépkocsi és a
hozzd kapcsolt pétkocsi, illetve az it €s

a kozmivek épitését vagy fenntartdsat,
tovabba a koztisztasagi, rendvédelmi,
kozegészségligyi, illet6leg postai gyijts-
és kézbesitd szolgaltatast ellatd jarmd, ha
ez feladata ellatdsa érdekében elkertil-
hetetlen. A mozgaskorldtozott személy
altal vezetett vagy az 6t szallit6 jarmu és
annak vezetdje is behajthat a laké-pihend
Gvezetbe, ahol legfeljebb 20/km 6rds
sebességgel szabad kozlekedni.

Megugrott a korhazban

apoltak szama

SzaB6 Mikios BENCE

Berobbant a negyedik hullam, ijabb korla-
tozasokat siirgetnek a szakemberek - nem
elképzelhetetlen, hogy hizonyos kdrhazakhan
ismét elnapoljak majd a halaszthato miitéteket.

Szerdai lapzartankkor 4830
koronavirusos beteget dapoltak
korhazban, koziliik 463-an vol-
tak lélegeztet6gépen.

A hivatalos kormanyzati ta-
jékoztatdoldalon azt irjak: a
koronavirusos betegek szamdanak
novekedése miatt - a jarvan
el6z6 hullamainak felszalloaga-
hoz hasonléan - a kérhazakban
ismét novelték a koronavirusos
betegek ellatdsara kijelolt agyak
szamat. A betegek védelme és

az egészségligyre harulo teher
csokkentése erdekében egyes
korhazakban ismét sziiksegessé
valhat a halaszthato mdtétek
elnapoldsa.

Tovabbra is az oltatlanok vannak
a legnagyobb veszélyben. Miutan
a hazai atoltottsdg mar nem
szamit kiemelkedének, a kor-
many oltdsi akcidhéttel javitana a
lakossag dtoltottsdgan: november
22. és 28. kozott idépontfoglalds
és el6zetes regisztracio nélkiil

is lehet majd els6, masodik

vagy harmadik oltdst beadatni a
megemelt kapacitdssal mikodé
kérhazi oltépontokon.

Szlavik Janos infektologus féor-
vos korabban arrol beszélt, hogy
bizonyos dolgokat korlatozni
kellene, de ezeknek a bevezetését
a napi esetszamok fogjak megha-
tarozni.

Forgalmirend-
valtozas a Kikindai
utcaban

A Kikindai utcaban az oltdsra
érkezdk, valamint az ott é16k
és kozlekeddk biztonsdga
érdekében valtozik a forgalmi
rend. November 14-t4l, vasar-
naptodl a Kikindai utca a Budai
ut irdnyabol a Seregélyesi ut
iranyaba egyirdanyuva valik. A
forgalmirend-valtozdssal egy-
idejtleg a gyalogosforgalom,
valamint az oltasra varakozok
szamara kordonnal jelolve
szélesitik a jarddt. Az tutpdlya
szélességét érintd korldtozas
miatt az utcaban megallasi
tilalmat vezetnek be.

Kézéppontban a mesterséges intelligencia

Ria HENRIETTA

Egyre tobb fiatal életében van jelen a mester-
séges intelligencia. Az oktatashan és az iparban
is nagy szerepe van. A diakok és a tanarok is-
mereteinek hdvitése érdekében az Alba Innovar
konferenciaval és kerekasztal-heszélgetéssel
varta kedd délutan az érdekldddket.

Diakok, pedagogusok, cégek munka-
tarsai vettek részt azon a konferenci-
an, amelyet az Alba Innovar szervezett
a mesterséges intelligencia megismer-
tetésére. Eldaddsokkal és kerekasztal-
beszélgetéssel vartak az érdekléddket
a Vdroshdza Disztermében. Laufer
Tamas, a Székesfehérvar Fejlodéséért
Alapitvany elnoke elmondta: , Eljott

az idd, hogy a mesterséges intelligenciat

(

legalabb az Alba Innovdr keretein beliil
tanitsuk, hogy Székesfehérvdr didkjai,
lakosai hozzaférhessenek, akdr szakkor ke-
retében. Megprobaljuk érthetden kifejezni,
hogy milyen elényei vannak.”

A megnyiton Cser-Palkovics Andrds
polgdrmester elmondta, hogy a varos-
ban mar jelen van a legmodernebb
technoldgia. Abban, hogy a hasznd-
latahoz sziikséges tudds birtokaban
legyenek az emberek, és lassdk az
elonyoket, nagy szerepe van az Alba
Innovdrnak: ,Ez egy lehetdség, hogy
barki megismerkedhessen azzal a techno-
logidval, ami a vildgon a legmodernebb,
és mdr itt van a vdrosban, elérhetd az
oktatdsban. A fiatalokat, de sok esetben a
munkavdllalokat is fel kell késziteni arra,
hogy haszndlni is tudjak!”

Fotd: SimonErika

Ki kapja idén a Pro Cultura dijat?

A Székesfehérvar onkormanyzata altal alapitott
Pro Cultura Albae Regiae dijjal olyan személye-
ket, kozosségeket vagy egyiitteseket ismernek
el, akik vagy amelyek a varos kulturalis életét
gazdagitjak. Az elismerésre természetes vagy
jogi személyek tehetnek ajanlast, melyet a Pol-
garmesteri Hivatalba kell eljuttatni november
tizenkilencedikéig.

A Pro Cultura Albae Regiae dij évente
egy alkalommal adhat6 annak a termé-
szetes személynek, kozosségnek vagy
egyiittesnek, aki vagy amely kiemel-
ked¢ tevékenységével gazdagitotta
Székesfehérvar kulturalis életét, és
szolgdlta lakdinak miivel6dését. Az el-
ismerés adomanyozdsdra barmely ter-

meészetes vagy jogi személy javaslatot
tehet. A javaslatnak tartalmaznia kell a
javaslattevé nevét, a dijra javasolt sze-
mély, kozosség nevét, elérhetdségét,
tevékenységének részletes méltatdsat.
A dijazottra vonatkozo javaslatokat no-
vember tizenkilencedikéig irdsban le-
het elhelyezni a Polgarmesteri Hivatal
portain kihelyezett irattartokban, vagy
postai titon kell bekiildeni - november
tizenkilencedikei beérkezéssel - az
aldbbi cimre: Székesfehérvar Megyei
Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala,
Kozmiivelddési és Civilkapcsolatok
Iroddja, 8000 Székesfehérvar, Varos-
haz tér 1. A boritékon fel kell tiintetni
a kitlintetés elnevezését!

Felajitottak
!i T ,_
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Ujra a Gyergyd-emiékparkban dll az a kopjafa, melyet az elmdlt hetekben a 457. Prohdszka Ot-

A konferencia résztvevdi tobbek kizdtt az arcfelismerésrdl, a chatbotrdl, a mély tanuldsrdl
vagy a neurdlis hdldzatokrdl hallhattak eldaddst. Az intézmény robotja is bemutatkozott, €s
egy terepasztalt is Idthattak mitkddés kozben a résztvevik.

tokdr Cserkészcsapat djitott fel. A megszépiilt kopjafdt, melyet eredetileg 2014-ben dllitottak
fel az 1944-ben, a Gac-hegyen hdsi haldlt halt katondk emlékére, miilt pénteken dldotta meg
Tornyai Gdbor atya.
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Jelentds fejlesztések Burtelepen
Korforgalom épiil a Lovdlde és a Huszar utca keresztezodésében

Korhaz kornyéki parkolas, a Zrinyi utca feluji-
tasa és uj korforgalom a Lovdlde és a Huszar
utca keresztezddésében - egyebek mellett
ezekrdl volt sz0 a Birtelepen tartott malt
szerdai lakossagi forumon.

Lakossagi forumra varta a Burtelepen
€él6ket muilt héten szerdan Dienesné
Fluck Gyorgyi, a 14-es szamu
valasztokertilet onkormanyzati képvi-
sel6je a VOKE Miivel6dési Hazba.

A képvisel6 mellett a programon részt
vett Cser-Palkovics Andras polgarmes-
ter, Kovdcs Zsolt vdrosi rendérkapi-
tany, Bozai Istvdn varosgondnok, Stei-
gerwald Tibor, a Depoénia Nonprofit
Kft. iigyvezetdje, valamint Nagy Zsolt,
a Kozlekedési Iroda vezetdije is.

Még egy titem van hatra a parkoléépi-
tések sordban a Hunyadi utca kornyé-
kén: a most kezd6dott kérhazbévités-
sel egytitt egy olyan bels6 parkolo is
épiil, ahova a dolgozok tudnak majd
parkolni, ami tovabbi segitséget jelent
a kornyéken él6knek. A beruhazas el-
kezd3dott, és kicsit tobb, mint masfél
év alatt be is fejezddik - tajékoztatta

a Burtelepen él6ket Cser-Palkovics
Andras.

A polgarmester beszamolt arrdl, hogy
az énkormanyzat megvasarolja a Ka-
szap €s a Prohdszka tt keresztez6dése
melletti teriiletet, amibdl az intermo-
dalis kozlekedési kozpont épitése alatt
ideiglenesen parkold lesz, majd utdna

a varos kozossége donthet arroél, mi
legyen a teriilet sorsa.

Nagy Zsolt, a Kézlekedési Iroda veze-
t6je hangsulyozta, hogy a déli dssze-
kotéut megépiilése csokkenteni fogja
a Martirok ttja forgalmat. Elmondta,
hogy még idén kiirja a kozbeszerzést
az intermodalis kozpont kivitelezésére
a Nemzeti Infrastruktura-fejleszté
Zrt., melynek keretében épiil meg

a feliiljard. A varos polgarmestere
hozzatette, hogy a beruhdzas kapcsan
tovabbi lakossagi forumokat tartanak
majd kozlekedési témaban.

A Zrinyi utca feltjitdsanak tervei is
elkészultek, és ha lesz rd forras, a
kivitelezés is elkezdédik. A Bem utca
felujitasanak lehetéségét pedig meg-
vizsgdlja a Varosgondnoksag, és ha az
utburkolat feldjitdsa elegendd, akkor a
Sadra Gyula-program keretében azt el
is végzik. 2022-ben a jardafelujitasok
litemét gyorsitja majd a Varosgond-
noksag.

A Zrinyi utca és az Erzsébet utca
keresztez6désében korforgalmi cso-
mopont épiil majd, az utca mindkét
oldaldn jardak létesiilnek, a Budai

tti keresztez6désben pedig kiilon
kanyaroddsavok lesznek. A Lovolde
és a Huszdr utca keresztez6désébe is
korforgalmat terveznek, mert a szak-
emberek nem szeretnék, hogy a Zrinyi
utca felé terel6djon a nagy tarsasha-
zak forgalma.

Idén is milliokkal segitenek

KaIser TaMAS

Kedden délutan adtak at a legutdbbi Fejér
megyei jotékonysagi vadaszaton hefolyt
osszeghdl vasarolt késziilékeket a Fejér
Megye Gyermekeiért Alapitvanynak. A kérhaz
gyermekosztalya egy az epilepszia diagnosz-
tizalasat segitd késziilékkel és egy specialis,
MR-kompatibilis monitorral gazdagodott.

2013-ban megyénkben indult
utjdra az a kezdeményezés, mely
2019 6ta orszagos szintre lépett. A
jotékonysagi vaddszatbol befolyt
0sszegbdl tehat mar nemcsak a
fehérvari korhaz gyermekosztdlyat,
de tizenkilenc megye tizenkilenc
gyermekosztalyat tamogatjak
pénzadomadnnyal.

B ‘

A szervezdk célja, hogy december huszonheedike a jdtékonysdgi vaddszat vildgnapja legyen a

A 2020-as vaddszat alkalmaval Fe-
jér megyében mintegy kilencmillio
forint gytilt 6ssze, ebbdl az Ssszeg-
bdl egy EEG-késziiléket vasarol-
hatott a kérhaz, ami az epilepszia
diagnosztizalasat segiti, illetve egy
specidlis, MR-kompatibilis moni-
torral is gazdagodott a gyermek-
osztaly.

Az tinnepélyes dtadon Rétvari
Bence koszonetet mondott a vada-
szoknak. Az Emberi Eréforrasok
Minisztériumdnak miniszterhelyet-
tese elmondta: Magyarorszagon
minden korhdz megdllta a helyét a
rendkiviili terhelés alatt, €s minden
tisztelet megilleti a kérhazakban
dolgozokat!

jovdben, a kdrhdzak tdmogatdsa pedig minél tobb helyen hagyomdnnyd vdljon

Még lehet 6sztondijra
palyazni!

Onkorményzati témogatdssal ismét
meghirdette a fehérvari fiatalokat segité
2022-es 6sztondijpalydzatait a Toth
Istvan-Téth Terézia Kozalapitvany. A
hagyomanyos tanulmanyi 6sztondijra a
tehetséges, de raszorul6 kozépiskolasok
november 19-ig, a felsGoktatdsi hallgatok
2022. februar 10-ig palyazhatnak. Ugyan-
csak palydzatot irtak ki eltérd képességii
tanulok egyéni tanulmdanyi munkajanak
segitésére, de van meghivasos jellegii
palyorientdcios 6sztondyij is 7. €s 10. évfo-
lyamosoknak. A Téth Istvan-T6th Teré-
zia-0sztondij részleteirdl Székesfehérvar
honlapjan lehet bévebben tdjékozodni.

m

OZLETI PARK

Mirkafiiggetlen,
teljes ké,')’rl'i autdjavitds.
MUSZAKI _
VIZSGAZTATAS
és eredetiség vizsgalat
MEGVARHATO!
30.000 F't feletti javitds esetén
RESZLETFIZETESI
LEHETOSEG!

n]ﬁor
echanic

autészerviz
Székesfehérviar, Paldnkai u. 1/A.
Tel.: 22/503-305, 30/3264-638
szerviz@motormechanic.hu
www.motormechanic.hu

RAKTARAK,
MUHELYEK
22 / 500-153
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lakasok és csaladi hazak felujitasara.

Varosgondnoksag kivitelezési csoportjatol.

elvégzett munkankra.

Szolgaltatasaink:
+ kédmives munkak
« szérazépitési munkdak
- mélyépitési munkak

E-mail: felujitas@varosgondnoksag.hu

SZEKESFEHERVAR
Varosgondnoksaga
On is felGjitana lakasat, csaladi hazat?
Almodja meg Gj otthonat,
mi pedig megvaloésitjuk!
v Az Otthonfelujitasi Program 2021 keretein beliil egyediilall6 lehetdség kinalkozik a

v Teljes korii generalkivitelezés szamlaval, szerzédéssel és garanciaval a

v’ Az Otthonfeldjitasi Program keretein beliil az 50%-o0s, maximum 3 millié forint
erejéig terjedd tdmogatas kiiltéri és beltéri munkakra egyarant igényelhetd.

v A projektek kivitelezése magas szinvonalu szakértelemmel, gondos odafigyeléssel
késziil, megfeleld otthont, kdrnyezetet teremtve hasznaldi szamara. Ezt a hozzééllast kdvetve
piaci arakon, pontos hataridétartassal dolgozunk, garanciat vallalva az

« burkoldsi munkék

« asztalos munkak

« épiiletgépészeti munkdak
Kérjen drajanlatot munkatdrsainktdl, hogy a kivitelezést a legmegfelel6bb id6re litemezhessiik!
Tervezzen elGre, hogy jol képzett épitSipari szakmunkasok készithessék felujitasat!

Telefon: 06-70/984-16-82 vagy 06-70/502-51-90 vagy 06-22/513-493

Kollégaink munkaidében allnak rendelkezésiikre: H-Cs: 7:30-16:00, P:7:30-13:00

« fest6-mazoléi munkék
« lakatos munkak
« épliletvillamossagi munkdak
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A figuralitas mestere Gjra

LATRANYI VIKTORIA

Nagyszabasii tarlatnak ad otthont Szé-
kesfehérvar: Egy eurdpai magyar cimmel
Szaho Akos életmii-kiallitasa nyilt meg
szombaton a Csok Istvan Képtarhan. A
neves alkotomiivész palyaja Fehérvaron
indult, itt mutatkozott be elsd alkalommal
egy téli tarlaton. Most pedig - tobb mint
fél évszazad utan djra varosunkba érkezve
- szimbolikusan hazatért a nyolcvanit
éves miivész.

Szabé Akos festémiivész, grafi-
kusmiivész a kortars eurdpai €s
magyar képzémivészet kiemel-
kedo alkotdja. 1965-t6] Francia-

Székestfehérvaron

Megnyilt Szahé Akos életmii-kiallitasa

orszagban €l és alkot. ,Kétszdzhat-
van képbdl vdlogattunk, ez keriilt bele
az életmii-katalogusba, ami persze
nem teljes, de gerincét adja az életmii-
nek. Kozel nyolcvan alkotds érkezett
Székesfehérvirra a Csok Istvin
Képtdrba.” - mondta el lapunknak
Toth Norbert, a kiallitasa kurdtora.
,Kdszontjiik a mdgikus realizmus
mesterét ijra itthon!” — fogalmazott
Vargha Tamas, Székesfehérvar
orszaggytlési képviselGje. Szabo
Akos ugyanis 1964-ben a székes-
fehérvari téli tarlaton mutatkozott
be varosunkban. Ma is ugy véli,
hogy ezzel robbant be a koztu-
datba.

Lenyigdzden élethd alkotdsok

Fotok: Kiss Laszlo

Szaho Akos azt mondja, miivészetéhen
minden a realitas talapzatan nyugszik,
kozponti szerep jut a 1athato és a lat-
hatatlan vilag dsszefiiggéseinek. Fest-
ményei, alkotasai személyre szahott
iizeneteket rejtenek, melyekkel minket,
szemlélddoket szolit meg. Aki belép a
kiallitotérbe, megtapasztalhatja azt

az elementaris erdt, mellyel a miivész
megragadja a nézot.

1964 utdn ismét Székesfehérviron
mutatkozik be a nagykozonségnek.
Mondhatjuk, hogy innen indult a
palydja?

Nagyon érdekes, nem gondoltam
volna, hogy f6ldrajzilag ilyen indu-
lépont jeloltetett ki a sors altal. Egy

a kezdete. Szamomra ez Székes-
fehérvar. Nagyon jolesett most a
varos utcait jarni, gy érzem, hogy
itthon vagyok.

Otthon van itt, és otthon van egész
Europdban.

Es magyarként vagyok Eurépdban
otthon! Rengeteg titkz6pontot
észlelek a mindennapi €letben,
amit nemcsak én latok: még a
sajtoban is egy megoldhatatlan-
nak tiné problémat jelez, ami az
én magyarsagom €s egy bizonyos

ellentmondas.
Amikor belépiink a kidllitotérbe, jol
lathato két nagyobb méreti ﬂ’sinlcnl/,
szerelomiihely egy templomban, illetve
utcazeneészek egy épiilet elott, eqyikiik
kezében a ,hangszer” ey fegyver. Azt
mondta, ez gyakorlatilag megtestesiti
egész Europat.
Erdekes, hogy ez a két kép igy
keriilt egymas mellé. Ez a ren-
dezdnek és kurdtornak, Toth
Norbertnek a személyes felels-
sége is. J6, hogy egymds mellett
vannak, mert a mondanival6juk az
altaluk felidézett vilag két oldala,
amiben diéhéjban minden benne
van. Mas latsz6szogbdl is taldlunk

kiallitds egyedi esemény, valaminek

europaisag iitkozésébol fakad, mint

~Magyarként vagyok otthon Europaban”

Szabd Aikos megdrizte magyarsdgdt és hitét az elmiilt évtizedekben

ilyen ellentmonddsos, mégis egybe-
tartozo képeket, elképzeléseket.
Nemcsak Franciaorszagra, hanem
egész Eurdpara jellemzo ez, esetleg
a helyszinekre jellemz6 figurdk vagy
architekturdk valtozhatnak, de ha
atmegyiink Spanyolorszagba, Olasz-
orszagba, Svédorszagba, Bulgariaba,
ezt mindeniitt megtalalhatjuk. Csak
a jelmezek masok.

Gardzs egy francia templomban?

Ez egy valosagos helyszin, a senlisi
Saint Frambourg-képolna, ahol
évtizedek ota a Cziffra Gyorgy altal
létesitett kulturkozpont mukodik:
hangversenyek, kiallitasok, ren-
dezvények vannak, és kiilonboz6

mesterkurzusok szinészek, zenészek
szamadra. Ebben az allapotaban én
nem lattam soha, csak egy fénykeé-
pet rdla, az alapjan komponaltam a
képet.

Mar a belépéskor magdval ragadja az
embert a realisztikus abrazolas. Ez a
szinte radikalis realizmus jellemzo a
mifvészetere?

Igen, majdnem mindig. A kidllitason
van egy vagy két képem, amelyek
ugyan megel6zték idében a tobbi
szuletését, de szamomra azok is
szdz szazalékig a realitas talapzatan
allnak, mint minden az életemben.
Franciaorszigban él, oda vandorolt ki
az otvenhatos forradalom utin. Hogy

tudta megGrizni magyarsagadt és hitet
évtizedeken keresztiil?

Megdriztem, de kegyelem nélkiil
ezt nem lehet megoldani. Mondom
ezt Uigy, mint olyan valaki, aki gye-
rekkora 6ta hivé — mert az voltam
€s vagyok - a keresztény kulttird-
ban gyokerez6 valaki. Ezt soha meg
nem kérddjeleztem, ez az alapdllds!
Mindazt, ami tortént az életemben,
ugy futom végig, ha visszanézek a
multba, hogy mindennek megvolt
az értelme. Ennek a kidllitasnak is
megvan az értelme, és ami holnap
fog torténni, annak is meglesz az
értelme, hiszen minden Isten terve
szerint alakul!
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Az idén nyolcvanét éves alkoto
nagyszabasu életmi-kidllitdsanak
most ismét Székesfehérvdar adhat
otthont. Visszatérésének kiilonle-
ges hangstlyt ad, hogy az emeleti
kiallitoterbe lépve lathaté az a
Bucsu cimd kép, amelyet a tobb
mint fél évszdzaddal ezel6tti els
kiallitasdn, a téli tarlaton muta-
tott be el6szor Szabo Akos.

»Egy nagyon sokrétii miivészrél van
sz0. Taldn pont ezért is izgalmas,
hogy az 1964-es kidllitisra utalva
tijra itt mutatkozik be.” - mondta el

A két festmény megtestesiti eqész Eurdpdt

Cser-Palkovics Andrds polgdrmes-
ter. A tdrlat a korai munkaktdl az
életmd gerincét ado f6 miiveken
at a legutobbi alkotdsokig sora-
koztat fel képeket. Sokalakos
kompozicid, portré, csendélet,
tajkep egyarant szerepel az alko-
tdsok kozott.
,Erds magyar gydkerekkel rendelkezd
miivészrol beszeliink, aki raaddsul
olyan municiot kapott, ami egy
életre meghatdrozta tevékenységet,
gondolkoddsdt.” — mondta L. Simon
Laszlo, a Nemzeti Muzeum f6igaz-

gatdja, hozzatéve, hogy a kiallitas
arrol gy6z meg benniinket, hogy
igenis van visszatérés, €s nemcsak
a festészetnek nincsen vége, hanem
a figurativitasnak sem, mint ahogy
az irodalomban sem szilint meg a
torténetmesélés, hiszen ,mindig
lesznek 1ijabb torténetmesélok, 1ijabb
torténetek, és mi elementdris erovel
fogunk vigyni arra, hogy megismerjiik
masok torteneteit, és megismertessiik
mdsokkal a sajdtunkat.”

A Szab6 Akos mivészetének

meghatdrozé darabjait bemu-

A kidllitds az alkotd életmiivének legjelesebb darabjait vonultatja fel

tato székesfehérvdri kidllitasra
kiilfoldi és magyar mizeumok-
bol, magdngytijteményekbdl és a

muvész normandiai otthonabdl is

érkeztek alkotasok.

)
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Jelentkezzen haziorvosanal
az ingyenes influenza elleni védooltasra!l

Az influenza betegség kockazata sokkal nagyobb, mint a véddoltase.
A jarvany elleni védekezéshez a véddoltas felvetele javasolt
mindenkinek, fél éves kor felett.

Részletes informadcidkeért keresse fel haziorvosat vagy tdjékozodjon
a www.egeszsegvonal.hu oldalon.

KészUlt Magyarorszdag Kormdnya megbizdsdabal.
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Fékuszban
az érvédelem

RAgA HENRIETTA

Haziorvosok, szakorvosok tanacskoztak két napon
keresztiil a Fehérvari Ateroszklerdzis-talalkozon.
A miilt pénteken és szombaton tartott konfe-
rencia célja az volt, hogy az alapellatashan és

az egészségiigyi intézményekben dolgozok még

a betegségek megjelenését megeldzen, minél
korabban és minél hatékonyabban kezelhessék a
pacienseket.

A résztvevik az érbetegségek megeld-
z6sérdl, a magasabb szinti kezelési
lehetdségekrdl hallhattak el6adadsokat.
A talalkozon Mészaros Attila alpolgar-
mester koszontotte a résztveviket,

aki kiemelte, hogy a varos is fontos
szerepet vallal a megel6zésben: , Tud-
Juk, hogy az érrendszeri betegségeknek
jelent6s a haldlozdsi ardnya a vilagon, iqy
Magyarorszdgon is. A vdrosnak komoly
feladata ezért a prevencio. Ostor Anna-
mdria egészségiigyi tandcsnok vezetésével
évekkel ezel6tt nagyon komoly munka
indult el az Egészsegfejlesztési Iroddval és
a Humdn Szolgdltato Intézettel kozdsen.
Nagy hangsuilyt fektetiink az egészségiigyi
sziirésekre, amivel mind az alapelldtast,
mind a szakelldtdst tudjuk segiteni.”

A konferenciara mind a négy orvosi
egyetemrdl érkeztek el6adok a helyi
el6adok mellett. A dietetikusok is jelen
voltak, hiszen hagyomdny mdr, hogy
étkezéssel, taplalkozassal kapcsolatos
el6adasokat is hallhatnak a résztvevdk.

A mofetta gyogyito ereje

L. Takacs KRiszTiNA

Kevés helyen van az orszagban
ilyen terapia, a kapuvari korhaz-
ban gydgyitanak hasonlé techno-
logiaval.

Er- és visszérpanaszok enyhitésére,
gyogyitasara alkalmas a szén-dioxidos

ségét meg lehet teremteni, hogy ne
kelljen a fehérvdriaknak mdshova
elmenniitk, barmilyen elldtdsban is
szeretnének részesiilni!” — hang-

kezelés, avagy a mofetta. A szolgaltatas
mar Székesfehérvar belvarosaban is
elérhetd.

A gyoégymod tobb mint kétezer
éves multra tekint vissza, mar az
okori Romdban is alkalmaztdk.
Persze a mai technoldgia, amit
az Uj fehérvari rendeldben is
alkalmaznak, jéval korszertbb.
Magyar feltaldlok fejlesztettek ki
el6szor egy olyan kabint, mely-
be tisztitott szén-dioxidot lehet
vezetni, €s orvosi vizsgdlat utan,
szakasszisztens feliigyeletével
végezhetd az érbeteg rehabilita-
cioja.
,Elsdsorban a jaropanasszal vagy
kisebb sebekkel rendelkezd ér-
betegeknek ajanlom ezt a kezelést.
Nagyon jo hatdssal van a bor kerin-
ésere, és ennek javitdsdan keresztiil
fejti ki objektiv allapotiavito hatdsdt.
Ezenkiviil alkalmazhato a gyulladdsos
eredetii betegségekre, és mivel van egy
kozponti idegrendszeri hatdsa, iqy a
cukorbetegek neuropdtidjanak kezelé-
sére is rendkiviil jo. Javitja a vénds és
a nyirokkeringést, 1;<gy a visszerek vagy
a narancsbor kezelesében is lehet al-
kalmazni.” - foglalta Ossze a kezelés
elényeit Mikola Jozsef érsebész.

,Az egészségiigy terén az a legjobb,
ha a varosban minél tobb tipusi —
szakmailag igazolt — eljdrds lehetd-

sulyozta Cser-Palkovics Andrds
polgdrmester az dj rendeld {inne-
pélyes megnyitéjan.

Ebben a kabinban zajlik a kezelés, a pdciensek itt kapjdk meg a szén-dioxid-szdrazfiirddt. A
mofettakezel€s javitja a vénds €s nyirokkeringést, és a narancshdr eltiintetésében is szerepet

Egészségnap térhiaknak

VakLer Lajos

Tizedik alkalommal hivtak szombatra ingyenes
uroldgiai sziirésre a férfiakat a Csalad- és
Ndvédelmi Kozpontba. A varos 2011-hen
szervezett eldszor sziirdnapot férfiaknak - a cél
azbta is ugyanaz: a prosztatarak sziirésének a
fontossagara hivjak fol a figyelmet.

Az idejében felfedezett daganatos
megbetegedés jo eséllyel gyogyit-
hato. A vizsgalat kortlbelil 6t ma-
sodpercnyi kellemetlenség, melyet
kétévente ajdnlott elvégeztetni. A
férfiak beutald nélkiil is el tudnak
menni a korhdz szakrendelésére.
Ostor Annamaria egészségiigyi
tanacsnok és Hermann Janos uro-

légus f6orvos lapunknak elmondta,
hogy mar tizedik éve szervezik

a szlirénapokat, melyekkel a
vizsgdlatok fontossagdra szeretnék
felhivni a férfiak figyelmét.

A szlirénapon testtomegindex-
mérést, vércukorszint-, koleszterin-
szint- és vérnyomasmérést is
végeztek.

Keresztiry Ldszlon€, a Humdn
Szolgaltato Intézet vezet6je hangsu-
lyozta: ma mar egyre tobben tartjak
természetesnek a sztirévizsgdla-
tokon valo rendszeres részvételt.
Székesfehérvaron a férfiak egyre
inkabb élnek a lehetéséggel, onma-
guk és csaladjuk megnyugtatasara.

A férfiak is megértették, hogy sziikség van a szilrésre

® A TERMESZETES
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AKCIO

| Widex U30 teljes ar:
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06 (1) 770 0298
06 (70) 629 8511

WIDEX HALLOKESZULEK STUDIO
SZEKESFEHERVAR
Palotai ut 3. /Piac 1. em.

Az akcid 2021. 12. 10-ig vagy a készlet erejéig érvényes. Akcids
hallokészulék vasarldsa kizdrdlag teljeskdrd  audioldgiai
vizsgalat utan lehetséges, ha a hallascsokkenés megfeleléen
elldthatd a készllékkel. A vizsgalat és az illesztés a szakmai
iranyelvek maximalis betartdsaval torténik.
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Csticson a foglalkoztatas Magyarorszagon
A koronavirus-jarvany eldtti rekordszintnél is terhelt id6szakot. A foglalkoztatas Drea dllAahely sk azdme = yarssnysefdniban (exer 15)
magasabb lett idén nyaron a foglalkoztattak szama  novekedését nagyban tamogatta a
Magyarorszagon - ez deriilt ki a jilius ésszeptem- ~ magyar gazdasag gyors helyrealla-
ber kbzotti iddszakrol publikalt KSH-adatokhdl. A sa — Irja a KSH adataira hivatkozva
magyar gazdasag helyreallasaval parhuzamosan a portfolio-hu. Az elemzésbdl az
gyors iitemben ndtt a foglalkoztatottak szama a is kideriil, hogy a munkaerd iranti
harmadik negyedévhen, igy a kovetkezd iddszakban ~ kereslet a kovetkezd idészakban
iijra a munkaerdhiany lehet a fd kérdés a hazai is kitarthat. A KSH szerint szazki-
munkaerdpiacon. lencvenezren voltak munka nélkiil
az idei harmadik negyedévben, ez
Az idei harmadik negyedévben 4 pedig 3,9%-0s munkanélkiiliségi
millié 663 ezer foglalkoztatottat ratat jelentett. Ilyen alacsony mun-
szamldlt a Kozponti Statisztikai kanélkiiliséget szintén a jarvany
Hivatal. Ez azt jelenti, hogy sosem el6tt lattunk utoljdra, ami egyben o, 2 . ,
latott magassagba emelkedett a azt is jelenti, hogy egyre kevesebb HU_SZOIIOt eéves S ZuleteSIlap

foglalkoztatottak szama, ennyien
ugyanis a koronavirus-jarvany el6tt
sem dolgoztak. A hazai elsédleges
munkaerdpiac teljesitménye is
kedvez6, az atmenetileg kulfoldon
dolgozdk és a kozfoglalkoztatottak
nélkiil is elérte a négy és fél millio
{6t a dolgozok szama. Ezek az
adatok azt mutatjak, hogy a hazai
munkaerdpiac maga mogott hagyta
a koronavirus-jarvany okozta

4j dolgozot lehet bevonni a mun-
kanélkiiliek koziil a termelésbe,
amit mdr a vallalatok is éreznek. A
legfontosabb kérdés a kovetkezd
honapokban az lesz, hogy a jarvany
negyedik hulldma milyen hatdssal
lesz a gazdasagra. Egyel6re érdemi
korlatozasokra nem szamitanak a
szakértdk, azonban a jarvanyhely-
zet romldsa okozhat még problé-
makat.

Miianyag-tijrahasznosit6 iizem épiil

Miianyag-ujrahasznositd iizemet épit a polgardi
székhelyii SP Hungary Zrt. Székesfehérvaron, tohh
mint hatszazmilli6 forintos beruhazassal.

Kohut Tamas, a vallalat gyartasveze-
t6je elmondta: a haromezer négyzet-
méteres, logisztikai és valogatotérrel

Kiadvanyok terjesztésére,
rendszeres elfoglaltsiagot
jelenté munkira,

KIEMELT BEREZESSEL
. Székesfehérvar-

= Oreghegy

teriiletre

terjesztd kollégakat keresiink.
Akar azonnali kezdéssel!
Jelentkezés: 06 70 778 54 51

ellenorzes@privatposta.hu

is rendelkez6 csarnokban, amely a
tervek szerint 2022 juniusaban késziil
el, hat-hétszaz tonna mianyaghulla-
dékot dolgoznak majd fel. A fejlesz-
tést a Gazdasdgfejlesztési és Inno-
vacids Operativ Program 282 milli6
forintos tdmogatasaval valdsitjak
meg. A tizenot-huisz f6s tizemben

a cég sajat termelésében keletke-

z6, valamint szelektiven gytijtott
hulladékokat, koztiik PET-palackokat
dolgoznak majd fel.

A 2020-ban hetvenhat alkalmazottat
foglalkoztaté SP Hungary Zrt. arbe-
vételének legnagyobb része miianyag
hulladékgyujték gyartasabol szar-
mazik, és jelentds a gyepracsokbol,
bérgydrtasbdl szarmazo bevétele is.

Diszzacskok csomagolasa s
egyebek elerhetoségei.
Erdeklodni:

www.audiopresshungary.oldalunk.hu
((ugytelszolgalat: 06209104517 )

szervezett képzéseinkre:

e Tlizvédelmi el6ado

e Elelmiszer-eladé

mérjelentkezhet uj rendszerben

e Villamos alallomas kezelb
e Kazangépész (12t/h felett)
e Kazankezeldé (max 12t/h)

e Munkavédelmi eléado

* Emelégép-iigyintézd
e Hiitéstechnikai berendezés lizemeltetod

Tovabbi kinalatunk szakképesitésekre: www.dekra.hu

> DEKRA

Bévebb felvilagositas: DEKRA Akademie Kift.
Székesfehérvar, Berényi ut 72-100. « Tel.: 22/333-508; 06/30-699-5921
szekesfehervar.hu@dekra.com

E/2020/000023 - B/2020/001185

Fenndlldsdnak huszongtadik évforduldja alkalmdbdl rendezett iinnepséget a Fejér Megyei
Mérndki Kamara a Fehérvdri Civilkdzpontban. A kamara 1996. november 8-dn alakult meg a
megyében kétszdzhetvenhat fovel, tagsdga azdta kizel hdromszorosdra nivekedett. A szerve-
zet kiemelt szerepet tdlt be az Erdekvédelmi és a hatdsdgi jellegd feladatokban - kapcsolatot
tartva az 6nkormdnyzatokkal, a hatésdgokkal, a vdllalkozdsokkal. G.P

XOMCOOX  crane

Szeretnél Te is hétfotol péntekig, napi
8 draban dolgozni egy jo csapatban,
multinacionalis kornyezetben? ®

Talalkozzunk

Gyere el és ismerj meg Benniinket a Nyilt
napunkon november 19-én, pénteken!

Nyitott
pozicionk:

gépkezelé miianyaglizembe

Amit kinalunk: < gépkezel6 br. 250.000 Ft alapbér
+30.000 Ft jelenléti bonusz

+ Cafetéria br. 32.500 Ft
(belépéstél kezdve)

hosszu tavu, stabil munkalehetéség
100 %-os bejarasi tamogatas
szerzédéses jarattal

vagy tomegkozlekedés esetén
Sportolasi lehetéség tamogatasa
Csaladias hangulat

Egyedulallé technolégia meg-
ismerése tapasztalt szakemberektdl

Nyilt nap regisztracio: hr-hungary@cranecpe.com e-mail cimen
vagy az alabbi telefonszamon: 22/513-123 vagy Viberen: 70/512-1562
Helyszin: Székesfehérvar, Cseh utca 1. (Sosto Ipari Park)
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Okostanteremmel béviilt az Istvan

Kiraly iskola

Kovics Szitvia

Okostanteremmel gazdagodott az idén har-
minciit éves Istvan Kiraly Altalanos Iskola. Az
intézmény diakjai a KEPES-program jévoltahl
mostantol korszerdi, digitalis eszkozok segitsé-
gével sajatithatjak el az egyes tantargyakhoz
stiikséges tudast.

A KEPES-program tdmogatdinak
c€lja, hogy a varos egyre tobb
iskoldjaban legyen hasonlé okos-
tanterem. Az intézmény igazgatdja
Oromét és koszonetét fejezte ki,
hiszen a digitalis eszk6zok segit-
ségével jatekossd €s szemléletessé
tudjak tenni a pedagogusok az
egyes tantdrgyak tanitasat.

2013-ban indult el a KEPES-program
az egyik fehérvari vallalat kezde-
ményezésére. Azota a tamogatok
sora kibdviilt, ma mar huszonharom
partner segit abban, hogy a jelen
generdcidjanak képzése modern ko-
riilmények kozott folyjon, és mind-
ebben oromiiket leljek a didkok és a
tandrok egyardnt. Az nkormdnyzat
és a székesfehérvari tankeriilet is
partnere az dsszefogasnak, az Alba
Innovar pedig szakmai tuddssal és
eszkozokkel tamogatja a programot.
Az iinnepélyes dtadason bemutattdk
az esemeényhez hirdetett rajzpalydza-
ton legjobban szerepld alkotasokat
is, melyek f6 inspiraldi a robotok
voltak.

A SZEPHO tovabbra is elekironikus fizetésre buzdit

SZEPHC

8-t6l minden szerddn sorsolt a
megeldz8 héten fizetési moédot
vdltott fogyasztok kdzott. Paros
heteken 6tezer forint értékl
vasdrldsi utalvdnyok, mig a
pdratlan heteken ugyanilyen
értékl ajdndékkosarak taldltak
gazddra.

A kilenchetes kampdnyid&szak
alatt szdmos bankszdmldval
rendelkezd fogyaszté dontétt a
tavhészdmldk csoportos besze-
dési megbizdssal, Dijnettel,
Simple Pay dltal, hagyomdnyos
dtutaldssal vagy személyes,
bankkartyds befizetéssel torténd
rendezése mellett.

Bar oktéber 31-én véget ért a
SZEPHO Zrt. két hénapon at tartd,
online fizetést szorgalmazé nyere-
ményjatéka, a cég honlapjan
tovdbbra is a sarga csekk el-
hagydsat, az elektronikus fizetés-
re val6 attérés szamos elényét

hangsulyozza.

Azok a tadvhés Ugyfelek, akik az
akcié idétartama alatt t-
vdltottak a kényelmes, gyors,
elektronikus fizetési formdk
bdarmelyikére, automatikusan egy
nyereményjdtékban vettek részt.
A tavhdszolgdltatd szeptember

SZEPHO

A

A jaték fédijat, egy szdzhuszezer forint értékd, szdllodai szolgdltatdsokra bevdithatd ufclvcnyr
Koma Ménika nyerte, aki eimonddsa szerint egyébként is tervezte az online fizetési médra vald
attérést, hiszen igy elkerUlheti az idSigényes sorban dlldst, és nem kell szémolnia az utazdssal jaré
kéltségekkel, esetleges kockdzatokkal sem.

A kazel tizendtmillid forintos beruhdzds keretében eqy (j, digitdlis eszkdzokkel felszerelelt
tantermet alakitottak ki az iskoldban

A koz0s értékalkotas folyamata, mint az otthonapolas innovativ
termékeinek és szolgaltatasainak fejlesztési modszere

Az eurdpai népesség eldregedében van, és ez az "ezlistgazdasagot' az egyik
leggyorsabban  novekvd gazdasdgi terliletté teszi Ez a tendencia olyan
technolégiai termékek vagy szolgaltatdsok iranti keresletet teremt, amelyeket
els6sorban az idések és gondozéik haszndlnak. A kézds értékalkotdsi folyamat sokkal
konnyebbé teszi ezen termékek vagy szolgdltatasok fejlesztését és bevezetését. Tartson
vellink, és ismerje meg ezt a folyamatot, valamint az innovativ termékeket és szolgaltatasokat!

¥ PALYAZATI FELHIVAS

Székesfehérvaron kozfeladatot ellaté személyek részére
onkormanyzati lakas bérbeadasara

A Varostizemeltetési Szakbizottsag 495/2021. (X.28.) VSzB szdmii hatarozatéval az alabbi - az Onkormany-
zat kizar6lagos tulajdonaban 1év§ - lakasok bérbeadaséara nyilt palyazatot ir ki a varos teriiletén kozfela-
datot ellaté személyek részére:

Alap- Szoba- Komfort- Bérleti dij
terulet szam fokozat (Ft/ho)
T T

A palyazatok benytjtasanak helye: Székesfehérvar Megyei Jogi Varos Polgarmeste-
ri Hivatal Ugyfélszolgalati Irodajara személyesen (8000 Szekesfehervar, Kossuth u.

4.) elozetes idépont-foglalast kovetden szerdai napokon 8:00 — 12:00 ora és 13:00 —
18:00, valamint pénteken 8:00 — 12:00 ora kozott, (idopont foglalhaté a 22/537-200

telefonszamon, vagy az ugyfelszolgalat@pmbhiv.szekesfehervar.hu e-mail cimen).

A palyazatok benytjtasanak hatarideje: 2021. november 19. (péntek) 12.00 ora.

A kézos értékalkotds altalanossdgban olyan termék - vagy szolgaitatastervezési
folyamatra utal, amelyben a végfelhaszndldktdl szarmazé informacidk, visszajelzések
kozponti szerepet jatszanak. Ezen kiviil remek eredményekhez vezethet, messze tiimutatva
azon, amit egy szervezet vagy egy személy egyediil el tud émi. Az otthondpoldsban valé
kozos értékalkotds esetében az idések és gondozdik bevondsardl van szé. Az id6sebbek
kozos foékuszesoportokban dolgoznak a kkv-kal, a kézszolgéltatdkkal és a tudoményos élet
képviselivel, hogy egyitt tervezzenek, fejlesszenek és azonnal visszajelzést adjanak egy
termék vagy szolgdltatds funkcidirdl. Ez a fajta bevonas hozzajarul, hogy a végeredmény
konnyen megvaldsithaté legyen, és segiti az elfogadottsagot a végfelhaszndlok korében.

WA HoCare20 projektben 11 partner vesz részt - kéztlk a Kozép-dunantdli Regiondlis
Innovéciés Ugyndkség -, azzal a kézos céllal, hogy segitsék az idSseket, csaladtagjaikat és
gondozéikat’ - mondta Dr Szépvolgyi Akos az ligynokség ligyvezetdie. ,Jelenleg a kisér
leti szakaszban vagyunk az E-Med4All Europe Kft-vel! - tette hozza. A fejlesztés alatt &ll6
eszkoz és a hozza kapcsolddé szolgéltatds neve a SCN4ALL, ami egy “okos pulzoximéter”
fejlesztését takarja.A projektet 6 killonbdzs kozép-eurdpai orszag: Csehorszég, Németorszég,
Magyarorszag, Olaszorszag, Lengyelorszag és Szlovénia terlletérdl 11 partner valdsitja meg.

Székesfehérvar Megyei Jogt Varos Onkormanyzata a hianypotlés lehet6ségét nem biztositjal

A palyazatok benytjtasanak médja: A palyazatot kizarolag az erre rendszeresitett palyazati
adatlapon lehet benyujtani, személyesen, zart boritékban, ,,Kozszolgalati bérlakas palyazat”
felirat feltiintetésével.

Tovabbi informéciéért, kérjiik, forduljon az ligyndkséghez bizal | az alabbi e-mail cimen: APélyézati adatlap Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Polgdrmesteri Hivatal Ugyfélszolgdlati Irod4-
jan (8000 Székesfehérvar, Kossuth utca 1.) vehet§ at, vagy letolthet6 az Onkorményzat honlapjarol:
kdriu@kdriu.hu www.szekesfehervar.hu.
. . A pélyézati eljarasrol telefonon a Polgarmesteri Hivatal munkatarsai adnak felvilagositast munka-
HiLkeiIrcy - id6ben, az alabbi telefonszamokon: 22/537-611, 22/537-612, 22/537-149.
CENTRAL EURCPE 255 ) e oo , Sy o
HoCare2.0 A lakésok a Varosfejlesztési Kft. altal elGzetesen meghatarozott idGpontokban tekinthetGek meg. A

lakasok megtekintésének id6pontjardl a Varosfejlesztési Kft. munkatarsai adnak felvilagositést a
22/511-328, vagy a 70/6699-334, illetve a 70/6699-336 telefonszamokon.

This project is co-funded by the European Union under the Interreg Central Europe Programme.

A projekt az Interreg Central Europe Programbdl, az Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alap tamogatasaval,
az Eurdpai Unio és a Magyar Allam tarsfinanszirozasaval valosul meg.

Székesfehérvar Megyei Jogi Varos Onkormanyzata




10 (O FEHERVAR

KOZELET

2021.11.11.

Télen is biztonsagbhan

mét égetése nemcsak egészségtelen,
de noveli a tliz kockazatat is. Magosi
Lajos ttizolt6 ezredes hozzatette: a
biztonsag érdekében fontos arra is
figyelni, hogy a kazanhazban vagy
a kdlyha mellett semmiképpen ne
legyen éghet6 anyag.

A szén-monoxid egy szintelen és
szagtalan gdz, kidramldsat nehéz
észrevenni. A mérgezés elsd tiinetei
a fejfdjas, az émelygés, a szédiilés.
Meérgezés gyantija esetén azonnal

a szabad levegére kell menni, és
értesiteni kell a mentdéket!

Fejér megye vezetd mentGtisztje,
Reszegi Imre elmondta: a tavalyi
fiitési szezonban ketten haltak

meg szén-monoxid-mérgezés miatt,
pedig a j6 helyre felszerelt szén-
monoxid-érzekeld €s fiistjelzd életet
menthet!

Novak Ria

A fiitési szezonban rendszerint megemelkedik a
lakastiizek szama, és szén-monoxid-mérgezés
miatt is gyakran kell vonulniuk a tiizoltoknak,
mentdknek. A katasztréfavédelem a megeldzés
fontossagat hangsiilyozza.

A Kémény Zrt. vezérigazgatoja a
flitési rendszerek ellendrzésére,
karbantartasara hivja fel a figyel-
met: Bartos Tamds szerint az utébbi
idében egyre kevesebben veszik
igénybe a cég szolgaltatdsait, pedig
a kéményeket a lakossag szamdra
ingyenesen nézik dt a szakemberek.
A katasztréfavédelem megyei igaz-
gatdja lapunknak ugy nyilatkozott,
hogy csak j6 minéségt tiizel6anya-
gokat érdemes a ftit6berendezések-
ben hasznalni, hiszen példaul a sze-

A kémények ellendrzését minden évben, még a fiitési szezon eldtt el kell végeztetni, a
szén-monoxid-érzékeld pedig életet menthet!

Vasvaris a legmobilisabb osztaly

FARKAS SzILARD

Cser-Palkovics Andras polgarmester a Varosha-
za Diszterméhen fogadta az Eurdpai Mobilitasi

Hét Legmobilisabh osztaly elnevezésii vetélke-
ddjének gydztes tanuldit.

A Székesfehérvari Kozosségi és
Kulturalis Koézpont szervezésében
megvalosulé Legmobilisabb osz-
taly nevezeti vetélkedd gyé6ztesei
ezuttal a Vasvari Pdl Gimnazium
7. a osztalyanak tanuléi lettek,
akik négy osztdly koziil érde-
melték ki a legjobbaknak jaré
elismerést. A felsé tagozatos
gyerekek egy 6t allomasbdl allo

N\ \

e

Cser-Palkovics Andrds polgdrmester kdszonti a legmobilisabb osztdlyt

iigyességi palyan mérhették 6ssze
tuddsukat, ahol probara tehették
fizikai és szellemi felkésziiltségii-
ket, tobbek kozt kerge bringakon,
felnihajtoversenyen és KRESZ-
teszten is. A legmobilisabb
osztdly jutalma 2021-ben a Dam-
niczki cukrdszda altal felajanlott
torta volt, valamint egy kozos
filmnézés a Baratsag moziban.
,Fontosnak tartom, hogy a gyere-
kek megfeleld kiozlekedesiszabaly-
ismerettel és kozlekedési kultiiraval
rendelkezzenek, és ehhez jarul
hozzd ez a verseny.” - fogalmazott
Cser-Palkovics Andrds polgdr-
mester.

b Y
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Tobb mint szaz rajzot értékeltek

.1__,:;-,

Alomautdém és Az utazds jovdje cimmel hirdetett rajzpdlydzatot dvoddsoknak és alsd tagozato-
soknak az Ivanics-csoport székesfehérvdri mdrkakereskedése. 0sszesen szdzhdrom gyermek-
rajz érkezett tiz iskoldbdl €s Gvoddbal. A zsiri korcsoportonként dijazta a legjobb rajzok

készitdit, és jatékutalvdnnyal jutalmaztdk a gyerekeket. K.T

A nemzeti gyasz emléknapja
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szerte, a nemzeti gydsz emléknapjdn. Székesfehérvdron hagyomdnyosan az Orszdgalmdndl
tartottak csendes mécsesgydjtdst a vdrosi, megyei, eqyhdzi és honvédelmi vezetdk, képvi-
seldk, valamint civil emlékezGk részvételével.

A gyorsabb, hatékonyabb mentésért

Feszitd-vago berendezés vasarlasaval segiti a Fejér megyei katasztrofavédelem munkajat Székes-
fehérvar onkormanyzata. A kozel otmillio forint értékii eszkoz nem csak kozlekedési haleseteknél

menthet életet.

i_P!HHEm'tl'..'E'P--

Fot6: Simon £

Az ij feszitd-vdgd ugyanazon az elven mikadik, mint az dllomdnyban 1évE tobbi hasonld
berendezés, dm az dnkormdnyzat tdmogatdsdval vdsdrolt korszeril eszkdz akkumuldtorrdl
mikadik, ellentétben a kordbban rendszerbe dllitott tdrsaival, amiket aggregdtor hajt.
Kdnnyebb veliik mozogni, egyszeriibb a haszndlatuk, ez pedig kulcsfontossdgd, amikor minden

mdsodperc szdmit.
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Egérfogoba csalva

VakLer Lajos

Az Egérfog, Agatha Christie 1952-hen bemu-
tatott szindarahja jelenleg is a legmagasabb
eldadasszamii produkcid Londonban, a West
Enden, igy korantsem véletlen, hogy hazankban
is eldszeretettel tiizik miisorra a szinhazak. A
darab Horvath Csaba rendezésében megérkezett
a Vorosmarty Szinhazha is.

Benniinket, néz3ket a Ballér Bianka
és Kovacs Tamas altal alakitott
Ralston hdzaspdr panzidjdba

kisér el a torténet, a vilagtol elzart
jatéktérbe, a hotorlaszok kozé ékelt
btniigyi laboratériumba, melyben
az ironé - j6 szokadsa szerint -

még a telefonvezetéket is elvagja.
Hosszu ideig csak azt tudjuk, hogy
meggltek egy nét, s mikozben a
fesziiltség egyre fokozodik, sitalpa-
kon megérkezik Trotter, a nyomo-
z0, s kidertil, hogy a gyilkosnak

a panzi6 lakai kozott kell lennie.
Agatha Christie egyik kelepcébdl a
masikba csalja, két és fél 6ras elme-
tornara, csak ra jellemz6 szinpadi
matematikdra invitalja a nézot.
Horvath Csaba szamara nem titkol-
tan nagy kihivds ez a darab:

»Ha lehetdség van arra, hogy va-
lamilyen reflexio torténjen meg az
eléaddsban, ami napjaink problémadit
vagy aktualitdsdt behozza, azt nyilvdn
fontos kihaszndlni. Ebben a klasszikus
krimiben taldn az a fontos aktualitds,

Agatha Christie térténete a szinpadon sem
veszit vardzsdbdl, a jol ismert izgalmak
vdrnak rdnk nézoként

hogy a nehéz gyerekkorbol fakado
frusztricio és lelki zavarok is fokuszba
keriilnek, és olyan személyiségzavart
okoznak, amibol aztan nincs menek-
vés.”

Bory Jeng életmiivére emlékeztek

VakLER LAloS

Idén djra megtartottak a Bory téren azta
tradicionalis megemlékezést, melyet mindig
Bory Jend és unokéja, a Bory-életmii apol6ja,
Agoston Béla sziiletésnapjahoz igazit a csalad.

Idén djra megtartottdk a Bory téren
azt a tradicionalis megemléke-
zést, melyet mindig Bory Jend és
unokdja, a Bory-életmd apoldja,
Agoston Béla sziiletésnapjahoz
igazit a csaldd. Az tinnepségen a
csalad nevében Pogatsnik Moni-
ka, a mester dédunokdja tekintett
vissza Bory Jend élettitjdra, majd

a miivész nevét viseld altalanos
iskola novendékei adtak szivmelen-

Bory Jend életmdive kincs a vdros szdmdra is

get6 musort. Ezt kovetéen atadtak
a Bory Jen6- és Bory Jenéné-
emlékérmet, melyet az €letmtivek
gondozasaban nyujtott segitségért
ebben az évben Sandorfi Gergely,
Sandorfi Gergelyné és Horvath
Laszlo, a Bory Jend Altalanos Iskola
pedagogusai vehettek at, végiil
megkoszortztak Bory Jend szobrat
és Agoston Béla dombormiivét.
Ostor Annamaria a megemlékezé-
sen elmondta: a varosrész onkor-
manyzati képviselGjeként biiszke
arra, hogy a Bory-var mdra hazank
egyik legldtogatottabb helye lett,
koszonhetéen a Bory-életmiivet
gondozé alapitvanynak és Székes-
fehérvar onkormadnyzatdnak.

Fergeteges improvizaciok, vicces fordulatok

VakLer Lajos

A Civilkdzponthan folytatodott a nyaron életre
hivott Beugro, a Vorosmarty Szinhaz miivé-
szeinek humoros, szatirikus alaphelyzetekre,
rogtonzésekre és helyzetgyakorlatokra épiild
négyszereplds szinhazi jatéka.

A telt hazas szinhdzi esten Vargha
Tamas orszaggytlési képvisel
felajanldsanak koszonhetSen a
Fejer Megyei Gyermekvédelmi
Kozpont fiataljai is bepillantast
nyerhettek egy kotetlen szinpadi
jaték megsziletésébe.

Kiss Didna és mtivésztdrsai, Varga
Gabriella, Krisztik Csaba és Ttiz-
ké Sandor lathatéan lubickoltak

szerepeikben, vidam pillanatokat
nytjtva a hdlds kozonségnek. A
szinészcsapat egyetértett abban,
hogy nagy kihivas ez a miifaj,
ugyanakkor oriilnek annak, hogy
ebben is megmutathatjak magu-
kat.

Ezt megtapasztalhatta az el6adds
sordn a sz€ép szamu kozonség is:
ha hagyjak érvényesiilni az 0szt6-
noket, akkor jol szérakozik a nézé
€s a szinész is, hiszen a fergeteges
improvizaciokban az életbdl el-
lesett helyzetek barmikor képesek
kiszamithatatlanul vicces fordu-
latot venni, hogy végiil mindig
ugyanugy végzodjenek: a nézok
onfeledt nevetésével.
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Fergeteges szinészi jdték, hdlds kdzénség a Beugrdn

Pilinszky-emlékest a Varoshazan

VakLer Lalos

AVaroshaza Diszterme adott otthont a
Pilinszky-emlékiilésnek, melynek program-
jaban a szaz éve sziiletett, a huszadik szazad
egyik legjelentdsebh koltdjének életérdl,
munkassagardl sz616 eléadasok szerepeltek.

Bakonyi Istvan irodalomtor-
ténész, az est hazigazddja és
Cser-Palkovics Andrds polgar-
mester koszontéjében a koltd
székesfehérvari kot6désérdl
szolt.

Az el6adasok sordaban Juhdsz
Anna irodalmar Pilinszky élet-

muvét értelmezte, kiemelve az
otthonkeresés motivumat, az

én, illetve az idé elvesztésének
hosszu és fadjdalmas folyamatat.
Hangstilyozta, hogy bar Pilinszky
csendje, szemlélédése tavol all a
mai fiataloktol, mégis az elmult
évben egyre tobben figyelnek a
koltGoriasra.

Sebdk Melinda irodalomtorté-
nész eléadasaban a csend esztéti-
kajat tarta elénk Pilinszky Janos
koltészetében, mig lancu Laura,
a Magyar Miivészeti Akadémia
tagja a kolté btinrdl vallott gon-
dolatait idézte meg el6addsaban.

1 _lt‘
i
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Cser-Palkovics Andrds kdszontGjében Pilinszky fehérvdri ktddését hangsilyozta
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Magyar passi6 — kozonségtalalkozo
a moziban

November 17-€én 18 drakor tartjak a Magyar passio
kozonségtalalkozéjat a Cinema City Alba moziban.
Afilmvetités utan beszélgetésre és személyes
talalkozora invitaljak a nézdket a film alkotdival.

Talalkozz és beszélgess a film alko-
téival a vetités utan! - invitdlnak a
szervez6k a jovo szerdai kozonség-
talalkozora. A filmvetités utani
beszélgetés vendégei: Eperjes Karoly
rendezé-fészerepld, Nemcsak Kdroly
szinész és Csukas Sandor operatdr.
A beszélgetés moderatora Latranyi
Viktoria.

A Magyar passi6 a masodik vildg-
haboru utan megszildrdulé kommu-
nista diktatira egyik emblematikus
intézkedését jarja koriil - a szerze-
tesrendek és az AVH egyenlétlen
kiizdelmét a fiatalsag befolydsoldsa-
ért, illetve a hivek megtartasaért. A

kor nagy karakterei olyan martirok
voltak, akik ,nem hajlottak meg, ha-
nem tortek”. A legnagyobb akadalyt
a kommunista ideoldgia korlatlan
sulykoldsa el6tt az erds tomegmoz-
galmi, ifjusagi bazissal rendelkezé
egyhazi iskolak és azok muikodtetdi,
a szerzetesrendek jelentették. A meg-
tortént eseményeken alapul6 film a
fenti torténelmi kiizdelem atélését
célozza meg - személyes sorsokon
keresztiil. A film kozéppontjaban

az AVH ltal foglyul ejtett szerzetes,
Leopold atya és vallatotisztje, a fiatal
Keller f6hadnagy parharca dll. Az
AVH koncepcios pert tervez Leopold
atya ellen, hogy a part parancsa értel-
mében példat statualjon. A vallata-
sokra a fiatal, egykor kirugott diakjat,
Keller AVH-féhadnagyot szemelik ki.
,Ne csak 6rizd, gytlold is!” - az AVH

Fotgzport.hu

Eperjes Kdroly, a Magyar passid rendezdje és fdszerepldje

mottdja szellemiségében dolgozo
Keller a vallatasok sordn azt veszi
észre magan, hogy a gytlolet helyett
az egyiittérzés novekszik benne. Leo-
pold atya egyre durvabb vallatasaival
Kellernek sajat erkolesi hatdrait kell
atlépnie. Leopold a szikla szilardsa-
gaval dllja a csapdsokat, egészen a

végkifejletig. Keller, a vallatotiszt, a
kirdgott diak - ldtva egykori tanara,
Leopold atya szenvedését — megha-
sonlik. Az atya vallatdsanak stacioi-
ban Krisztus szenvedései koszonnek
vissza. A torténet a kovetkezetes
helytdllasrdl, a hitrél, a meghasonu-
lasrol és a martiriumrol szol.

Kultira

Jotékonysagi
konyvvasar

A Vorosmarty Tarsasag november
13-an 10 oratol 16 oraig konyvvasart
tart a Kossuth utca 14. szam alatti
székhelyén. A tdrsasag az elmult ko-
zel negyedszazad alatt kiadott konyve-
ib6l vasarolhatnak Gtven szdzalékos
kedvezménnyel az érdeklédok. A
konyvvasar bevételét a Makovecz
Imre Alapitvanynak, a Feltimadds
temploma javara ajanljak fel.

Ingyenes dzsessz-

est Kiralyszallason

A Nagy-Magyarorszdg Park vendége
lesz a Koszonjiik, Magyarorszag! prog-
ram keretében ifjabb Ratonyi Robert.
A november 19-én 18 dérakor kezd6dé
rendezvény Erzsébet-napi vacsoraest-
tel zarul. A koncert utan a Karpatia
Etterem és Kavézo kiilonleges ételek-
kel és borokkal szolgdl azoknak, akik
szeretnék megizlelni a Karpat-meden-
ce gasztronomiai kiilonlegességeit.

Késziiljink egyiitt, hogy kényelmesen,

hatradélve virjuk a telet!

Glicosam fagyalls AKCIO!
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Téli szélvédémosé 1 és 5 literes kiszerelésben E,:r_" W
318 Ft/ liter

Kirdlyviz Mintabolt, Székesfehérvir, Kereszttoltés u. 2.
Tel/fax: 06-22- 506 481, mfo@alqumeral hu

Egyedi akcionk érvényes megjelenésts] 2021. 12. 11-ig.
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Ikreks.21.-6.21.

Ne menekiilj a munkéba, toltsd hasznosan a
szabadnapjaidat! Vedd fel a nytlcipét, és irdny a
természet!

Oroszlan . 2. -s 2.

Ne gy6tord magadat olyan dolgokkal, amelyek megtor-
téntek, s6t mér el is multak! Tanulj meg diplomatikusan,
okosan tovabblépni! Megviselnek a fronthatdsok, a hdzi
patika legyen feltoltve!

Kos3.21. - 4.20.

Ez a hétvége legyen a pihenésé! A munka keriiljon héttérbe,
fokuszalj magadra és csaladodra! Erdemes a kikapcsolodast
a szabadba tervezni!

Réake.22.-7.22.

Nem 4rtana az otthonodra idét forditani, itt az

ideje az Oszi nagytakaritasnak! Jobban lesz a lelked, ha
rend van koriilotted.

Sz1Zz5.23.-9.22.

Egyre jobban foglalkoztatnak az év végi tinnepek. Vond
be a kedvesedet, és tervezgessetek egyiitt! Ett6] innepi
hangulatba keriltok.

Bika 4.21.-5.20.

Kettdsség lesz benned: egyrészt a munka lelkesit, masrészt az
egészségi dllapotod aggaszt. Mindkettot oszd meg a parod-
dal! Kiilonben konnyen azt hiheti, hogy vele van problémad.

2021. szeptember 11-17.
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Egészség

Ké6zéppontban az egészségiink!

Sziirések mindenkinek Feketehegy-Szarazréten

Az Alba Bastya Csalad- és Gyermek-
joléti Kozpont Segitd Fehérvar programja
keretében egészségiigyi sziirést szervez a
Székesfehérvari Kozosségi és Kulturalis
Kozpont a Feketehegy-szarazréti Kultir-
udvarban november 20-an, szombaton 14
és 18 ora kozott.

Az esemény vendégei részt vehet-
nek halldsvizsgalaton, szajliregi-
daganat-sziirésen, de lehet6ség
lesz vérnyomads-, vércukorszint- és
csontsdriségmérésre, magassag-
és testsulymerésre is. A szakem-
berek segitenek kiszamolni az

'\

Vérésmarty Radio

2021 14. VASARNAP
08.00 Friss hirek, id6jaras és

kozlekedési informaciok
Fehérvari hétvége:
misorajanlé, kalendérium,
névnapok, aktualitasok,
érdekességek,
programajanlo
Misorvezetd: Sasvari Csilla
Hirszerkeszt6: Varga Zalén
Az egészség

2021. 11. 13. SZOMBAT

08.00 Friss hirek, id6jaras és
kozlekedési informaciok
Fehérvari hétvége:
életmad, kulturalis
programaja’nlatok,
kikapcsolodasi lehetdségek
Székesfehérvar és Fejér
megye egész terilletérdl
Misorvezet6: Kiss Gyorgy
Hirszerkeszt6: Bona Eva
Internetes iigyeink Vendég:
dr. Czenczi Aniké
Kedvencek percei
Vendég: dr. Paal Csaba
Mesterségem cimere

ugynevezett BMI-indexet, mely az
idealis testsulyt mutatja meg. A
holgyeknek megtanitjak az emld
onvizsgalatanak helyes moédjat.
Lesz szamitogépes talpvizsgdlat,
amely utan ortopéd cipész segit

a kiértékelésben, és tandcsot is
ad az érintetteknek. A jelentke-
z6k dietetikai, valamint allergia-
tandcsadason is részt vehetnek,
és megkostolhatnak kiilonféle
étrendkiegészitéket.
Oranként maximum negyven f6t
tudnak fogadni a helyszinen, a
Feketehegy-szdrazréti Kultirudvar-

06.00 Fehérvérireggel:
minden féléraban friss
hirek, programajanlo,

kalenddrium, kozlekedési
informécidk, a hallgatok
szilletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok

Mdsorvezetd: Schéda
Zoltén Hirszerkesztd:
Germén Mérton
Autéfitnesz Vendég:
Polgar Tibor

Fehérvari délel6tt: napi

ban. A program ingyenes, a rendez-
vényen csak védettségi igazolvany-

nyal rendelkezék vehetnek részt, és
a maszk hasznalata is kotelezd!

A Vdrdsmarty Szinhaz miisora

November 15. hétfd, 19 dra, Nagy-
szinpad: Pillangdk - a Székesfehérva-
ri Balettszinhdz el6addsa

November 16. kedd, 19 déra, Nagy-
szinpad: Az egérfogo - Iglodi-beérlet
November 16. kedd, 19 dra, Kozak
Andras Studio: Tortura — a Székes-
fehérvari Balettszinhaz el6addsa
November 17. szerda, 17 6ra, Nagy-
szinpad: Az egérfogo - Kabos-berlet
November 17. szerda, 19 6ra, Pelikdn-

Az ingyenes vizsgalatokon valo
részvétel feltétele az elozetes re-
gisztracio, amit két médon, tele-
fonon a 70 642 2870-es szamon,
elektronikus levélben a harcos.
edina@fehervariprogram.hu ci-
men tehetnek meg az érdekléddk.

fészek: A cégvezetd — Stidid-bérlet
November 18. csiitortok, 19 ora,
Pelikanfészek: Odaado hivetek, Surik
- bérletsziinet

November 19. péntek, 19 6ra, Nagy-
szinpad: Fame - Videoton-bérlet
November 20. szombat, 19 6ra, Nagy-
szinpad: Fame - Ajtay-bérlet
November 21. vasarnap, 19 dra,
Nagyszinpad: Fame - bérletsziinet

2021. 11. 16. KEDD

06.00 Fehérvéri reggel:
minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedési
informdciok, a hallgatok
sziiletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok
Msorvezet6: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
German Marton
Munkaigyek Vendég:
Pajtok-Vizsolyi Julia
Fehérvari délel6tt: napi

06.00

Vendég: Filotas

Tamas buvar

Dojo dnvédelmi és tavol-
keleti mavészeti magazin
Vendég: Rétlaki Gabor
Virdgpercek Vendég:
Winkler Kriszti

Ugyvédi j6tanacsok
Vendég: dr. Berzeviczy
Gabor igyvéd

Fehérvari délutén: napi
aktualitésok szérakoztatd
formaban, helyi szakértck,
szakemberek részvételével
Misorvezeto:

Gemeiner Lajos

Az vagy, amit megeszel!
Vendég: Szollar-

Kaczur Beatrix

Hiha! - Technologia

és tudomény érthetéen
Vendég: Theisz Gydrgy
Vélaszd az életet! (12)
Vendég: Perger Tiinde

6s Brunner Tinde
Filmkocka Vendég:
Kalmar Adam

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Galantai Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkesztd: Sasvari Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkesztd:

Gemeiner Lajos

hulldmhosszén Vendég:
Supliczné Téth Méria
Gazdét keresiink az ASKA
menhelyén 16 kutyéknak
Vendég: Molnér Tamasné
Ezitt az én hazdm!
Vendég: Olah Laszl6
Szabadid6ben Vendég:
Kulcsérné Németh Mariann
Csak stilusosan! Vendég:
Pénczél Aniké
Aténcdalfesztivaloktol
napjainkig Vendég:

Kiss Gyorgy

Zeneturmix Mdsorvezet6:
Kiss Gyorgy

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt: Galntai Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvari Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

aktualitisok szérakoztatd
forméaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Miisorvezetd: Bokanyi Zsolt
Ebédidd

lllemtan Vendég:

Ober Laszlo

Hirek 15 drakor

Fehérvari délutén: napi
aktualitdsok szérakoztato
forméaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Galantai
Zsuzsi Hirszerkeszt6:
Szolldsi Attila

Utravalo

Pénziigyi percek Vendég:
Potolak Gabor

Az én utam Szerkeszt6:
Galéntai Zsuzsi

Kastélyok és arisztokratak
Fejér megyében Vendég:
Dr. Séllei

Erzsébet Szerkeszto:
Sasvari Csilla

Internetes tigyeink
Allandd szakértdnk: dr.
Czenczi Aniké ligyvéd
Szerkesztd: Kiss Gyorgy

aktualitdsok szdrakoztatd
formaban, helyi szakértck,
szakemberek részvételével
Msorvezetd: Bokényi Zsolt
Kézmdiveink

Ebédidd

Vakolat Vendég:

Puska Jozsef

Autd, motor, sport Vendég:
Debreczeni David

Hirek 15 drakor

Fehérvari délutén: napi
aktualitdsok szdrakoztatd
formaban, helyi szakértck,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Galantai
Zsuzsi Hirszerkeszt6:
Szll6si Attila

(travalo

Vordsmarty kocka Vendég:
Gombaszdgi Attila
Mindenmentes Szerkeszt6:
Galantai Zsuzsi

Fehérvari beszélgetések
Szerkesztd: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkesztd:

Gemeiner Lajos

1510
16.10

18.00

19.00

20.00

21.00

2021.11.17. SZERDA

Fehérvari reggel:

minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedési
informéciok, a hallgatok
sziiletésnapi kdszontése,
kek hirek és informaciok
Misorvezet6: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
German Marton

Az egészség
hulldmhosszén

Fehérvari délel6tt: napi
aktualitésok szérakoztatd
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Bokényi Zsolt
Ebédidd

Kornyezetbarét Vendég:
Mihaly Gyula

Hangvilla

Hirek 15 drakor

Fehérvari délutén: napi
aktualitésok szérakoztatd
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezet6: Galantai
Zsuzsi Hirszerkeszto:
Sz6ll6si Attila

Utravalo

Szuvenir Vendég:

Grdsz Palma

Beszéljiink rola!
Szerkeszt6: Galantai Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkesztd:

Gemeiner Lajos

Tiszta szex! (12)

Vendég: Séllei Gyorgyi

16.10
17.10
18.00
19.00
20.00

A Vorosmarty Radié misora november 13-tél 19-ig

FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu e A hirszerkesztdség ligyeletes szama: 30 901 4150

PENTEK

Fehérvari reggel:

minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalenddrium, kozlekedési
informécidk, a hallgatok
sziletésnapi koszontése,
kék hirek és informaciok
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
Sz6l16si Attila

Fehérvari délel6tt: napi
aktualitisok szérakoztato

2021. 11

Fehérvari reggel: 06.00
minden féléréban friss
hirek, programajénlo,
kalendérium, kozlekedési
informéciok, a hallgatok
sziiletésnapi kdszontése,
kek hirek és informaciok
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltén Hirszerkeszt6:
Szolldsi Attila

Allati dolgok Vendég:
Lordszké Gabor
Fehérvari délel6tt: napi

aktualitdsok szérakoztatd
forméaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Misorvezetd: Bokanyi Zsolt
Utravalé

Térsashéz Vendég:

Egyed Attila

Ebédidd

A Varosgondnoksag
miisora

Az orvos valaszol

Hirek 15 6rakor

Fehérvéri délutén: napi
aktualitisok szérakoztatd
forméban, helyi szakértdk,
szakemberek részvételével
Misorvezetd: Galantai
Zsuzsi Hirszerkesztd:

Bdna Eva

KRESZ-percek Vendég:
Abrahédm Csaba

Barangold Vendég:

Tarsoly Péter

Z26ldell6 utakon Szerkeszt6:
Galdntai Zsuzsi

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:Gemeiner Lajos

1510
17.10
18.00

19.00

20.00

forméaban, helyi szakértdk,
szakemberek részvételével
Misorvezetd: Bokanyi Zsolt
Hétvégi programajanlo
Ebédidd

Abor szerintiink Vendég:
Fancsi Viktoria

Kertészeti magazin
Vendég: Németh Laszlo
Hirek 15 drakor

Fehérvari délutan: napi
aktualitasok szérakoztato
forméaban, helyi szakértdk,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Galantai
Zsuzsi Hirszerkeszt6:
Bona Eva

Utravald

NGi vonalak

Csalédi magazin
Szerkeszt6: Galantai Zsuzsi
Varosrészek titkai

Vendég: Véczi Mark
Szerkeszt6: Sasvari Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Kiss Gyorgy

A miisorvadltoztatds jogdt fenntartjuk. Elérhetdségek: Telefon: Stidié 22 311 511, Szerkeszt8ség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.

Vizontd 1.21.-2.1s.

Rendkiviil sikeres napok 4llnak mégotted, és a sikerszéria
folytatédik. Ugyanakkor légy koriltekintd az tizleti életben,
nem mindig j6, ha csak a szemednek hiszel!

Mérlego.2. - 10.22.

Muszdj lesz dtadnod magad a pihenésnek, ha nem akarsz
lebetegedni! Ha kialvatlan és stresszes vagy, konnyebben
legyengiil az immunrendszered.

Nyilas i1.23.- 12.20.

Mig masok csak panaszkodnak, te élvezed az §sz minden
pillanatat. Vedd észre és értékeld, hogy végre minden
gordiilékenyen megy!

Bak 192, 2311, = 11, 228,

Py

Nem az id6jérastol és nem a virusoktol fiigg az egészsé-
ged, hanem a lelkidllapotodtdl. A magdnéleted teljesen
elvonhatja a figyelmedet a munkat6l. Ne engedd ki az
iranyitast a kezed koziil!

SkOl‘pi(’) 10.23. - 11.22.

A kedvesed mindent elkovet, hogy szépnek lasd. Vedd észre,
és dicsérd meg! Hidd el, barmilyen apro elismerésnek oriil
majd! Sosem szabad elfiradnod a rajongasban, ezt tartsd
szem el6tt!

Halak2. 19.-3.20.

Nehézségeid tdmadhatnak a koncentraldssal, és még ha a
kornyezeti feltételek megfeleldek is, nem tudod magadat az
éppen esedékes feladatnak szentelni, merengeni és almo-
dozni kezdesz. Légy koncentraltabb!

'ﬁ@ S & g
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Ha siit, gytijtse Gssze

RiNG JuLia

Rantott csirkecomb, sajt és zoldségek. So-
kak kedvenc ételei. Igen am, de mi a helyzet
a siitéshez hasznalt olajjal?

A tények

Magyarorszagon évente tobb mint
Otvenezer tonna olajat hasz-
ndlunk fel siitési célra. Az igy
keletkez6 hasznalt zsiradék sorsa
azonban javarészt csak az tizemi
konyhdkndl és éttermeknél meg-
oldott, az otthoni felhasznaldsnak
csupan hat-hét szazaléka keriil
djrahasznositdsra.

Tobbszori stitést kovetden az
étolaj elfdrad, igy alkalmatlan-

na valik a tovabbi hasznalatra.
Sajnos a lakossdg dltal hasznadlt
olaj jelentés mennyisége jelenleg
a lefolyoba, a WC-be vagy a hdz-
tartdsi hulladékba keriil.

Ez tobb szempontbdl is igen
kdros, hiszen a csatornarendszer
faldra lerakddva duguldst okoz-
hat, illetve jelentésen noveli a
szennyviztisztitok terhelését. A
haztartasi hulladékkal — mint tdz-
veszélyes folyadé€k - elvileg nem
keveredhetne, de ha mégis, akkor
nehezen leboml6 anyagként
jelenik meg a hulladéklerakoban.
Amennyiben a siit6olaj gondat-
lansagbol vagy szandékosan az
élévizekbe jut, az még veszélye-
sebb: egyetlen csepp haszndlt
étolaj akar ezer liter él6vizet is
elszennyezhet! A talajba keriilve
pedig korlatozza annak légat-
ereszté-képességét.

Almdssy Itp, 14, AT 197336, 18 428766
Balatoni u. 10. (lancsar
Piac aliet thr) AT 184305, 184089371

Balatonl (1 9% (Szilmmag) | 47 166475, 18403550

Borpondpusata. buszfonduld |47 1684566, 18521634

Caala, F8 u-Uj u. sarok AT 226880, 16482524

Finkdls ot 3. 4T 195782, 18 446027

Hibrer Andras u. 4.

Fastalug, Miveiioisi naz
malntt
Jozsed A u, 7. (Skile

AT 194220, 16394126

AT 203560, 18 AB4085

AT 192580, 18 414879

]
Kirdiykia In. 18. (ABC AT 196848, 18415420
magoa) | '

Kétam Hp, 14, AT 192762, 18 464107
Lowtide u, 36 4T 186357, 18 428273
Opole tir (Coop ABC olftt) | 47201183, 18379150
Palotai u. 1. (Varos Piac E-

NY-i begira 47191388, 18 408409
Palotai it 117, 4T 199364, 18394504
Pazaony ot 99, (Myitra

ABC) 47 205085, 18460681
Rididu, 23, 4T 162939, 184055857
Rkdezi u. 14, 47194009, 18413169
Saridu. 13, 47193034, 18422529
Szarcsa u,

(Vadmadirkbchdz el tae) | 57198560, 18420781
Ténaros bn. 63, 47181272, 18410218

Bardtedg liget, busrforduld |47 206620, 18414811

Indul a hasznalt siitoolaj begyujtése a Deponianal

i -y

§ Bl kgl

Fotgk: Kiss Laszlp

A gyiijtdedényérett, haszndlt siitdolaj ismérvei: kellemetlen szagu, keseril izt ad az ételnek,
fiistal és sotétedik. Az ilyen olajjal, zsiradékkal mdr semmiképp ne sissiink, mert az egészségre
drtalmas lehet!

HASZNALT SUTOOLA]

GY(U)TO.

A hasznalt stitolajat kérjik
v/ VARJA MEG, mig KIHOL .

/ TOLTSE BELE egy 6l zarhat6,
hasznalt PET palackba |

v Apalackot JOL ZARJA LE
v Ovatosan TEGYE A GYUJTOEDENYBE

DEPONIA Nonprofit Kft.{;

= Kozosen esy z61d Uton ...

Ha megtelt az edény, kérjiik jelezze a kontener@deponia.hu e-mail cimen
vagy a +36 22/511-314-es telefonszamon!
€3 Depénia Nonprofit Kft. (<] deponianonprofitkft

www.deponia.hu

!

Mi lehet a megoldas?

A Deponia Nonprofit Kft. 2021.
november 15-t61 Székesfehér-
varon elinditja programjat a
lakossagi haszndlt siit6olaj
begytjtésére. A megtelt palacko-
kat a legkozelebbi gytjtéponton
adhatjdk le a lakosok. A legkoze-
lebbi gytijtépont helyét a www.
deponia.hu/szelektiv_szigetek
oldalon, a gydjtépontkeresd se-
gitségével talalhatjak meg!

Az Gjrahasznositas menete

A begyiijtott siitéolaj hasznosito-
hoz kertil, ahol egy zdrt rendszer-
ben szaz szdzalékban feldolgoz-
zak azt. A folyadék koriilbeltil
kilencven szazaléka tisztitott
novényi olaj, mely elsésorban

a biodizel-ipardgban hasznosul
Ujra, azaz a gazolajgydrtas alkoto-
jaként haszndljak fel. A maradék
tiz szazal€k a szlir6kon fennakadt
anyag, ez biogaziizemekbe keriil.
A biogdz elektromos és héenergia
formajaban hasznosul, ezzel is
segitve kornyezetiink védelmét és
a korforgdsos gazddlkodast.

Egyes tesztek szerint rdntott ételeket hdrom-
szor, krumplit akdr nyolcszor is siithetiink
ugyanabban az dtszdrt olajban

A visszagyiijtéshez fontos, hogy:

——y

(® TILOS az étolajat belednteni a gyiijtshe!
Q Az iivegben elhelyezett étolajat TILOS
belehelyezni a gyiijtdbe!

() TILOS az étolajas flakont a gyiijts mellé
helyezni!

Ha megtelt az edény, kérjiik jelezze a kontener@deponia.hu e-mail cimen
vagy a +36 22/511-314-es telefonszamon!
13 Depénia Nonprofit Kft. deponianonprofitkft

www.deponia.hu

A hasznalt étolaj érték!

Kozisen egy Z0id UTon ...
|
L DEPONIA Honprofit Kft.
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S0MoS ZoLTAN

Salléi Istvan nyaron tért vissza Fehérvarra,
a Lalaegerszeg sportigazgatoi székét cserél-
te a Vidiére. Mint mondja, at kellett allnia
az egészen mas elvarasok miatt.

A Mol Fehérvar sportigazgato-
ja személyesen is kiilonleges
helyzetben volt tehat, de ami
még fontosabb, §sszel a csapat-
nak is meg kellett kiizdenie tobb
nehézséggel. A példatlanul sok
sériiléshez jott a koronavirus-jar-
vany is: ,Most kezd kiegyenesedni,
megfeleld formdba keriilni a csapat,
ahogy jonnek vissza a sériiltek. Az
eredmeények is kezdenek alakulni,
tigyhogy mondhatjuk, elindultunk a
surranopdlydn felfelé!” — mondta
Salléi, aki szerint Szabics Imre
vezet6edz6 mellett szol, hogy
rengeteget dolgozik stabjaval, €s
akkor sem panikolt vagy pa-
naszkodott, amikor tényleg sok
nehézség sujtotta a keretet. Ezért
jar a bizalom neki, és persze a
keret megerdésitése is, aminek
sok szempontja van. - ,EgQy jdté-
kos lehet technikailag, taktikailag
képzett, de legaldbb ilyen fontos,
hogy mentdlisan erds legyen! A leg-

lgazolj okosan!

Salléi Istvdn a Fehérvdr Televizid stididjdban beszélt a Vidi helyzetérdl és terveirdl

jobbak nem attol kiilb'nleigesek, hogy
a fiiliikkon tancoltatjdk a labddt, ha-
nem hogy a legélesebb helyzetekben
is hozzik a gyozelemhez sziikséges
pluszt. Nekuink ilyen jatékosbol volt
kevés az utobbi iddben. Olyan mecs-
cseken vesztettiink pontokat, amiket
egy mentdilisan erds, igazi bajnok-

csapat behiizott volna.” Adott
tehat a helyzet, lelkileg is stabil
nyer6embereket kell igazolni,

de ez sem ugy megy, amilyen
egyszerd leirni: ,Meg kell taldl-
nunk a szakmailag legmegfelelGbb
jatékost, és anyagilag is egyezséget
kell kotni. Es akkor utdna jon, hogy

akar-e Magyarorszdagon focizni. Na,
ez a legnehezebb része a dolognak!
EgQy kiilféldit nehéz megQydzni,
hogy a mi bajnoksdgunkat vdlassza.
Ehhez ott kellene lenni tartosan a
nemzetkozi porondon, és minden
évben tobb jatékost eladni nagyobb
ligdkba. Ez utobbi az a része a ma-
gyar futballnak, amiben nem tudjuk
egyeldre megeldzni a régio kisebb
orszagait, hidba jobbak ndlunk a
feltételek.” — vilagit ra Salldi,
miért nehéz és 0sszetett dolog a
felzarkozds a nemzetkozi szinté-
ren. A sportigazgato elmondta,
hogy lesznek igazoladsok a télen,
mert latjak, hogy kreativitasban,
golérzékenységben és a védelem-
ben is javulnia kell a Fehérvar-
nak. Persze ezzel egylitt elvaras,
hogy versenyben legyen a bajnoki
cimért a csapat! A sportigazgato
szerint a Ferencvaros az utébbi
Ot évben a jatékoskeret erejét
tekintve elonyre tett szert, de
mogotte a Vidi kovetkezik. A Fe-
hérvar Televizié Kezd6kor cimd
misordban Salldi kifejtette: a
védekezd futballal szemben kell
legtobbszor megtaldlni a megol-
dast, mert kevesen vallaljak fel a
nyilt focit a fehérvariak ellen.

Végre elindult a szekér!

Kaiser TAMAS

Az Alba Fehérvar KC - bar nem kezdte jol a
szezont - tgy tiinik, mostanra magara talalt.

Legutobbi harom bajnoki mér-
kézésén veretlen maradt az Alba
Fehérvar KC. Triscsuk Krisztinaék
elébb legy6zték hazai palydn a Kis-
véardat (24-18), majd értékes pontot
szereztek az MTK vendégekent (27-
27), legutébb pedig a Szombathely
egyiittesét verték nagy csataban
(29-28). Ez utdbbi vezéraldozattal
is jart: Boris DvorSek vezet6edz6 a
taldlkozo gyéztes taldlatanak {in-
neplése kozben elszakitotta achil-
lesét. Az Alba mesterét mar meg is

Egyre jobb formdban a fehérvdri kézisek!

miitotték, igy ha mankoval is, de
hamarosan ujra munkaba dllhat.
A sériilés miatt azonban nem lehe-
tett ott kedden Sicfokon, a Magyar
Kupa harmadik forduldjaban. Az
Alba Fehérvar KC ugyan egygolos
(29-28) vereséget szenvedett, de a
papiron joval nagyobb jatékerét
képviseld - bar ennek ellenére
roppant gyengén szerepld, a héten
edz6t is valto - Siéfok otthonaban
dicséretes, hogy az utolso pillanatig
volt esélye a gardanak a tovabb-
jutdsra.

A kupabucst utdn nincs sok id6,

a kovetkezd fellépésre mar szom-
baton sor keriil: az Albdra megyei
rangado var Dunadjvdrosban.

Egy pont az élet

Somos ZoLTAN

Az utolsé masodperchen is veszithetett volna,
de végiil nyert a Koirmend ellen az Alba Fehér-
var. Nagyon kellett a siker, mert van honnan
felzarkozni!

Egy pont néha ,életrdl, halalrol”
is donthet. Ha a kérmendi Sza-
vics kozeli kisérlete az utolso
masodpercben nem kifel€ perdiil
a gytrubdl, akkor eggyel kikapott
volna, igy meg 77-76-ra nyert az
Alba. Nem érdemtelentil, de sze-
rencsével (is). Ismét elherdalt egy
nagyobb (ezen a meccsen nyolc-
pontos) elényt az utolsé negyedben
a csapat, ahogy korabban a Pécs

és a Kecskemét ellen, de most
meguszta. Taldn, mert tényleg tobb
mel6t tett bele ezittal a vedekezés-
be, a fontos pillanatokban tudott
koncentralni — azaz maga mellé &l-
litotta a szerencsét. Hogy mi mulik
egy ponton, felesleges is ecsetelni,
eleg annyi hozza, hogy négy masik
csapathoz hasonléan négy gy6-
zelme van az Albanak, és akinek
ennél kevesebb, az bizony alséhdzi
egylittes. Vagyis a fehérvariaknak
is kell kapaszkodniuk, ebben lelki-
leg jelenthet sokat a siker.
Hamarosan haromhetes sziinet
jon, el6tte pénteken még az azonos
mérleggel allo Kaposvarnal vizital
az Alba.

Kicentizték Pongd Marcellék a gyézelmet, igazi rangaddhangulatban nyert eqy ponttal az Alba
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LED nappali menetfények
9 vezetéstamogato rendszer
Legendas Citroén kényelem

-ToL

ELEKTROMOS VALTOZATBAN IS ELERHETO!

iINSPIRED  ACITROENa Torau-tvalasstotta. *Jelen ajanlat 2021. 10. 01-jétol visszavonisig, tj Citroén C4 modell esetén gyartasba leadott és visszaigazolt megrendelésekre érvényes. A brutté 5 995 000 Ft-os ar a Citroén C4 modell LIVE PT 100 S&S
BY M6 alapfelszereltségi verzisjara vonatkozik, opciok nélkal, hofehér fényezéssel. A feltintetett ar a regisztraciés adéval novelt, a maximalis tgyfélkedvezménnyel mar csokkentett arat jeloli. A jelen ajanlat mas akcioval vagy kedvezmennyel
nem vonhaté dssze. Az G Citroén C4 vegyes fogyasztasa: 4,3-6 /100 km, CO, kibocsatasa: 114133 g/km (WLTP mérési ciklus szerinti adatok). A feltintetett termékelonysk felszereltségi szinttél figgéen, vagy felar ellencben elérhetok.

A hirdetésben lathat auto felaras extra felszereltségeket tartalmaz. A kép illusztracio, a tajékoztatas nem teljeskorii és nem minésiil szerzédéses ajanlatnak, tovabba a C Automobil Import Kft. és a Fabian Kit. fenntartja a kondiciok valtozta-
tasanak, valamint az akcié visszavonasanak jogat. Reszletekert forduljon az akcioban részt vevé markakereskedésiinkhoz, illetve keresse fel a www.citroen.hu honlapot

CITROEN FABIAN SZEKESFEHERVAR F A Bl A N
Székesfehérvar, Budai at 175. | Tel.: +36 22 303 406 | www.fabian.hu

2 ouem[)e‘r 19-21.
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EGESZ HETVEGEN!
NOV. 19-21.

1000 P Oazis Kertészet Székesfehérvar

EZER FORINT | Holland fasor 1. (Next Stop lzlethaz az Auchannal) H-5z: 8-19; V: 8-18

b ke Egy vardzslatos hétvégére elkalauzolunk a legbdmulatosabb virdgok vildgdba. Fedezziik fel

www.oazis. hu OAZIS egyiitt egy pohar pezsgdvel a szines szirmok izgalmat, s ismerjiik meg a legegzotikusabb
iy : i HERTESZET orchideakat! Teljen kénnyed hangulatban ez az alkalom, fantasztikus kedvezmenyekkel,
killonleges valasztékkal! Gyere el novermnber 19-20-21-én barmelyik Oazis Kertészetbe, és

hagyd magad elvarazsolni a ragyogo virdgok altal!

www.oazis.hu




