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Fokuszban a Kadocsa

BAcskal GERGELY

A Kadocsa it forgalma volt a leghangsiilyosabh
téma a 11. dnkormanyzati valasztokeriiletben
tartott kedd esti lakossagi forumon. Az ut
fenntartdja, a Magyar Kozit Nonprofit Zrt. is
fontosnak tartja a feldjitast az it alatti csapa-
dékviz-elvezetd rendszer cseréjével egyiitt, ami
jelenlegi aron szamolva mintegy hatszazmillio
forintba keriilne. Sz6 volt arrdl is, hogy a
kisehb fejlesztések felgyorsitasanak érdekében
jovore novekszik az dnkormanyzati képviseldk
egyéni kerete is.

Szdmos olyan beruhdzas tortént a 11-
es valasztokeriiletben, mely a lakok
kérésére valosult meg - emelte ki a
férumon Dedk Lajosné dnkormany-
zati képvisel6: ,Néhdny éve kezdtiik az
iro utcdk régi jarddinak cseréjét. Lépésrol
lépésre haladunk, minden évben sorra
keriil egy-egy utca, ahol a régi, betonla-
pos jarddk helyett sijakat tudunk épiteni.”

Novekszik a képviselGk fejleszté-
si kerete

Nehéz volt az elmult mdsfél év a
varosi koltségvetés szempontjabol

is, de a varakozdsokhoz képest most
optimistabban tervezhetjiik a jové
évet — mondta el a férumon Cser-Pal-
kovics Andras polgarmester, majd
hozzatette, hogy jelenleg a terve-

z6i és kivitelezdi kapacitashiany a

legnagyobb probléma a beruhazasok
sordan. Kiemelte, hogy a varosrészek
onkormanyzati képvisel6i nagyobb
6nallo kerettel rendelkeznek majd
jovére, hogy a kisebb feldjitasok
eljarasrendjét egyszertsitsék és
leroviditsék.

A Kadocesa 1t felajitasa

Egyetlen problémanak van: a Kado-
csa utca forgalma — mondta a forum
egyik résztvevéje: ,Kizdrolag a kami-
onokkal van bajunk, mert mozog a hdz,
amikor ezek elmennek. Amikor ellendriz-
nek a rendorok, eltiinnek a kamionok,

ha nincsenek ott, azonnal visszajonnek.
Szeretnénk erre megolddst taldlni, mert
ez nem jo igy!”

A Hétvezér Altalanos Iskoldban
tartott kedd esti féorumon jelen volt
Molnar Istvdn, a Magyar Kozut

Fejér megyei teriileti igazgatoja,

aki valaszolt a lakok kérdéseire. A
forgalommal kapcsolatban elmondta,
hogy a jarvany enyhiilésével Fehérvar
térségében is joval nagyobb lett a
forgalom, mint el6tte volt. A Kadocsa
uton azonban a jelenlegi szabalyozds
értelmében kizardlag engedéllyel
kozlekedhetnek a hét és fél tonnanal
nehezebb jarmivek.

A burkolat dllapotdrdl elmondita,
hogy a belsé savok jobb allapotban
vannak, a kiils6k azonban nyom-

valytsak, és a viznyelSk is megsiily-
lyedtek, tonkrementek. Megoldast

a szakasz teljes feltjitasa jelentene,
ami a Budai uttdl a Szent Floridn
korutig tobb mint masfél kilométer.
A burkolat alatti csapadékviz-elveze-
t6 rendszer is rossz allapotban van,
ennek a cseréje is sziikséges, tovabba
a felujitaskor az utpdlyan kiviilre
helyeznék az 1j, oldalbedmlésii
viznyelSket, igy megsziinne az tthoz
kozel 1év6 hazakban a remegés, ha
elmegy egy-egy kamion. Jelenlegi
arszinten ez a beavatkozas mintegy
hatszazmilli6 forintba keriilne: ,A
feluijitdst — tobb fehervdri tittal eqyiitt

— akkor tudjuk megualositani, ha lesz

rd forrdsunk. Azon vagyunk, hogy ez
miel6bb megtorténhessen!”

Tdl nagy a kamionforgalom

A varos polgarmestere a témaval
kapcsolatban elmondta, hogy rend-
kiviili médon né az autdk szama a
varosban, és a kornyezé telepiilése-
ken is egyre tobben élnek, ahonnan a
szolgdltatasokért szintén Fehérvarra
jonnek az emberek. A Kadocsa ti
nehézgépjarmi-forgalom visszaszo-
ritasa érdekében az onkormanyzat
megkeresi a Belligyminisztériumot.
A kérdés, mit lehet tenni annak
érdekében, hogy az tton talalhato
VEDA-kapu sztrni tudja az engedély

at

nélkiil kozlekedd jarmiiveket.

Arrol is sz6 volt, hogy az Auchan
melletti korforgalom bévitése jelen-
tés kapacitasnovekedést jelent majd,
€s ha megépiil az M81-es részeként

a negyedik autépdlya-csomopont
Fehérvar mellett, az a Kadocsa uti ka-
mionforgalom jelentds csokkenését is
eredményezi. Ha ezek a beruhdzasok
elkésziilnek, akkor semmilyen kami-
onnak nem lesz indokolt a Kadocsa
uton kozlekednie - mondta Cser-
Palkovics Andras.

Markafuggetlen,
teljes kord autdjavitds.
MUSZAKI _
VIZSGAZTATAS
és eredetiség vizsgilat
MEGVARHATO!
30.000 F't feletti javitas esetén
RESZLETFIZETESI

LEHETOSEG!

echanic

autoszerviz
Székesfehérvar, Palankai u. 1/A.
Tel.: 22/503-305, 30/3264-638
szerviz@motormechanic.hu
www.motormechanic.hu

Férum a maroshegyi kozlekedésrél

BAcskal GERGELY

A M7-es negyedik fehérvari csomopontjarol, a
Maroshegyet érintd nagyobb itépitésekrdl, a varos
kozlekedési koncepcidjarol és a Gardonyi Géza Ko-
z0sségi Haz felujitasardl is tajékozddhattak a lakok
amilt csiitortoki maroshegyj lakossagi forumon,
melynek hazigazdaja Brajer Eva onkormanyzati
képviseld volt.

A varos utfejlesztéseit Nagy Zsolt, a
Polgarmesteri Hivatal Kozlekedési Iro-
ddjanak vezet6je mutatta be, és Polanyi
Péter kozlekedésmérnok ismertette az
alapkoncepcioét. Elhangzott, hogy a 81-
es — négysavossa bovitését kovetden —
Sarkeresztes fel6l a nyugati elkeriiléut-
ba torkollik majd, az Urhidai ut kiilon
szintli csomdpontot kap, és a negyedik
autdpalya-csomoépontban éri majd el
az M7-est. A tanulmanytervek készen
vannak, jelenleg kozbeszerzés alatt van
a kiviteli tervek készitése.

Jovore elkésziil a déli 6ssze-
kotonat

Az épiil6 és jovore elkésziil6 déli Osz-
szekotout jelentds terhelést vesz majd
le a Széchenyi és a Horvat Istvan utca
keresztezGdésérdl, a Prohdszka it és a
vastitallomds kornyékérdl, de talan még
a Balatoni utrol is. A déli 6sszekotduit
egy hiddal 6sszekoéttetést kap a Marti-
rok utjaval, amivel szintén csokkenthe-
t6 lesz a vdros egyik legforgalmasabb

kornyékének kozlekedési terhelése. A
Bakony utca és az elkertiléut dssze-
kotésével egyiitt fontos a maroshegyi
bekotés is, melynek jové év kozepére
lesznek meg a kiviteli tervei. A Bakony
utcanal egy korforgalomba érkezik
majd Maroshegy feldl az 1j titszakasz.
Az Auchan druhaznal hdromsavos lesz
anagy korforgalom. Figyelni és bizto-
san tanulni is kell majd a tobbsavos
korforgalmat, de egyértelmd jelzések
lesznek a kozleked6knek. Nagy Zsolt
beszé€lt arrdl is, hogy a tavalyi burkolat-
felujitassal sikertilt a Balatoni tit toltésé-
nek allagmegovasa, ugyanis a feldjitds
6ta nincs mar toltésmozgas.

Mikor valésulhatnak meg a ter-
vek?

Cser-Palkovics Andrds elmondta, hogy
az utfejlesztések mindegyike kiilén
beruhazas. Az Auchan melletti korforga-
lom atalakitdsa jovére, a tavasz végén
kezdédik, amire mar a forrds is rendel-
kezésre dll. Kiemelte, hogy az Urhidai ut
feldjitasat sikeriil betenni a megyei tt-
feltjitdsi programba. Az Urhidai ut és az
elkeriil6 csomépontjanak épitése viszont
Osszefligg a negyedik autopalyalehajto
megépiilésével. A kérnyezeti hatdstanul-
many készil jelenleg, €s a 81-es négysa-
vossa bévitése az M7-es fel6l indul majd:
+Bizom benne, hogy 2024-25-ben mdr az
épitkezésre keriilhet sor. Az iij 1it oridsi segit-
séget jelent majd a vdros kozlekedésében!”

Székesfehérvar polgdrmestere arrol

is tdjékoztatott, hogy a Bakony utcai
kikotésre a tervek hamarosan elkésziil-
nek, de jelenleg még nem tudni, milyen
programba keriilhet bele: , Dolgozom
azon, hogy kiilon dllami forrdst kapjon erre
a vdros, hiszen ez egy kozel harommillidr-
dos 1itépités lesz. Onerdt ugyan tud vdllalni
hozzd a vdros, de mindenképpen sziikség
lesz dllami forrdsra is, ezért lobbizom a
kormanyndl. Amint megvan az engedelyes
terv, feltételes kzbeszerzésre irjuk ki a
kivitelezést, és annak eredményével tudunk
a kormdny elé dllni.”

A férumon elhangzott a kérdés,
hogy a Bakony utcai dtkotés az Also-
varosi-réten halad-e majd at, ahol
védett névények is vannak. A va-
laszbol kidertilt, hogy az Alsévarosi-
rét jogilag is zoldtertlet mar, ahova
2010 el6tt a korabbi varosvezetés
egy ipari parkot épitett volna, de a
Modern Vdrosok Programban vissza
tudta vasdrolni Székesfehérvar a
kordbban eladott rétet, €s zold-
tertiletbe sorolta vissza. Az atkotés a
maroshegyi varosrésznek €piil, nem
az dtmeno forgalomnak, igy a la-
kokkal kozosen kell majd kitaldlni,
milyen megolddsokat lehet taldlni a
forgalomcsillapitdsra.

J6 hir a kerékparral kozlekedSknek,
hogy minden dj ut mellett épiilnek
kerekparsavok is. Igy lesz ez példaul
a Maroshegyrdl a Bakony utca felé
tervezett Ut esetében is.

A fekvérendér nem megoldas

+Ha a kozlekedési kultiirank nem éri el
azt a szintet, hogy tekintettel legyiink a
gyengébbekre, nem jutunk egyrol a kettore
- hangstilyozta Brdjer Eva. A képvisel6
hozzdtette: ,Most megprobaljuk a gyereke-
ken keresztiil elérni, hogy kulturdltabban koz-
lekedjiink.” A keskeny Vizaknai utcdnal je-
lentkezik az a probléma, hogy reggelente
itt keriilnek tobben, és rendkiviil gyorsan
hajtanak az utcaban. ,A tapasztalat sajnos
azt mutatja, hogy a kivéve célforgalom tabld-
val nem eriink el semmit.” — panaszkodott
egy lakd. Véleménye szerint a fekvéren-
dér sem megoldds, €s a harmincas tdbla
az utca elején szinte senkit nem érdekel.
Kérte tovabbd, hogy a Gyimesi utcaba az
egyiranyusitdssal szemben engedélyez-
z€k a biciklis behajtast.

"

Késziilnek a Gardonyi felajitasa-
nak tervei

A Gdrdonyi Géza Kozosségi Haz felujita-
sara az engedélyes tervek készen vannak,
mostandban kotik meg a szerz6dést a ki-
viteli tervekre. A tervezés hat honapig tart
majd. Ezutan lehet kiirni a kozbeszerzést
a kivitelezésre, ami a haz €s a kornyezeté-
nek a feldjitasat is tartalmazza.

A cikkiinkben szerepld atfelijitasok,
csomdpontépitések tervrajzait a
varos honlapjan, a szekesfehervar.hu
oldalon lehet megtekinteni.
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Mar all a tornacsarnok és a diszterem

Ria HENRIETTA

Jol haladnak a Ciszterci Szent Istvan Gimna-
zium hévitésének munkalatai. Jové év Gszére
elkésziilhet a tornaterem, az iij diszterem

és az ebédld, 2022 végére, 2023 januarjara
pedig az iij tantermeket is atadjak a tervek
szerint.

A Ciszterci Szent Istvan Gimnazi-
um sportcsarnokdnak és diszter-
mének épitési munkalatai egy
évvel ezel6tt kezdédtek. A tervek
mar 2013-ban megfogalmazod-
tak, 2017-ben pedig megérkezett
megvalodsitasukra a 2,6 millidrd
forintos kormanyzati tdamogatas.
Az alapkovet 2018-ban tették le,
és tavaly 6sszel megkezdték a
kivitelezést a szakemberek.
Bérczi Laszlo Bernat, a zirci cisz-
terci apatsdg kormdnyzo perjele
elmondta: ,Amikor az apdtsig ezt
az iskoldt a huszadik szdzad elsé
felében épitette, mds létszamra ke-
sziilt: négyszdz fos iskola volt. Most
mdr a dupldjinal tartunk. Egyre
fejlédik az iskola, egyre tobben
vdlasztjik, egyre jobbak az eredmeé-
nyek!”

Egy ideig ugy tiint, csak a mo-
dern tornacsarnok, a diszterem
és az ebédlé épiilhet, illetve
tdjulhat meg, a masodik iitemre,

Adiszterem, a tornaterem és az ebédld vdrhatdan jovd Gszre késziil el, a tizenkét ij tanterem
pedig a jovd év végére

a tervezett tovabbi tantermekre
csak késébb lesz meg a forrds,

de ahogy Cser-Palkovics Andras
polgdrmester elmondta: ,A vdros
azt a javaslatot tette, hogy a kozép-
iskolai campus dllami tamogatdsabol
keriilion dtcsoportositisra 1,7 milli-
drd forint a Ciszter gimndziumra, de
a kormdny inkdbb biztositotta ezt a
pénzt a mdsodik iitemre, kozvetleniil
a rendnek adva a tamogatdst. Ez azt
eredményezi, hogy 1,7 millidrd fo-

rint Fehérvdr mds iskoldira keriilhet
elkoltésre.”

Az djabb forrast a kormdny mar
az elsé iitem épitése alatt biz-
tositja, igy egybdl folytatodhat

a masodik iitem megvaldsitasa.
Vargha Tamads orszaggytilési
képvisel6 elmondta: ,Sok mun-
ka elézte meg, hogy a 2,6 millidrd
forintos eredeti dontéshez ezt az 1,7
millidrd forintos tamogatdst hozzd
tudjuk tenni. Azért volt fontos, hogy

id6ben hozzd tudjuk tenni a plusz-
pénzt, mert igy nem kell az épitke-
zést megdllitani, az épitd nem vonul
le, nem kell visszajonnie.”

Az orszagban kétszdazharminc-
ezer didk tanul egyhdzi intézmé-
nyekben, a kormany szdmara
ezért is fontos a kiilonboz6
rendek tdmogatdsa — mondta el
lapunknak Soltész Miklds, az
egyhdzi és nemzetiségi kapcsola-
tokért felel6s allamtitkar.

Atornacsarnok utdn a kormdnyzati tdmoga-
tdsnak kdszénhetden rogtin indulhat az ij
tantermek épitése is

Indul a hasznalt siitGolaj gytijtése

Székesfehérvaron

November tizendtodikétdl Székesfehérvar
huszonharom szelektivhulladék-gyiijté
pontjan lehet elhelyezni a hasznalt siitdolajat.
A Depénia Nonprofit Kft. lehetdséget biztosit
a lakossag szamara, hogy kdryezettudatos
modon szabaduljon meg a hasznalt siitdolajtol.

A haszndlat utdn nem megfeleléen
kezelt siitéolaj tobb szempontbdl is
kadros lehet a kdrnyezetre. Amellett,
hogy a csatornarendszerbe, illetve a
hulladéktarolokba keriilve meg-
noveli a szennyviztisztitok vagy a
hulladéklerakok terhelését, az él6vi-
zekbe jutva akar egyetlen cseppje is
ezer liter €l6vizet szennyezhet el.

Steigerwald Tibor, a Dep6nia Non-
profit Kft. tigyvezetdje lapunknak
elmondta, hogy mire kell figyelni
a lakossagi haszndlt siit6olaj be-
gydjtésekor: ,A siités utin képzodo
siitoolajat hagyjuk kihiilni, majd
toltsiik bele egy megfelelden zdrodo
miianyag palackba, ezutdan a palackot
helyezziik el a sdrga szinii szelektiv-
hulladék-gyiijté edényekbe!”

A gytjtépontok listdja a www.
deponia.hu honlap ,Szelektiv
szigetek” elnevezést oldalan, a
haszndlt siit6olaj gytjtépontjai-
nak kereséje segitségével

érhetd el.

 RLEEE

HASZNALT SUTGOLAJ
GYOyT0

o WARJA MEG. miy KIHL

-

Fotd: Simon Erika

Ilyen sdrga hulladékqydijtékbe kell elhelyezni a haszndlt siitéolajat!

Helyére keriilt a varosi karacsonyfa

SzaB0 Miki6s BEncE

Ugyan nem szanon érkezett, és nem is mandk
hoztak, de megérkezett szerda reggel a

varos karacsonyfaja a Varoshaz térre. Idén a
Nagyszombati utcaban talaltak ra a kiilonleges
coloraddi fenydre, mely formas alakjaval érde-
melte ki a Fehérvar karacsonyfaja megtiszteld
cimet. A fa érkezése az adventi programok
kozeledtét is jelzi!

Huszonkét évvel ezel6tt, még csemete-
koraban érkezett a mdra tizméteresre
nétt feny6 a Papp csaladhoz. A tobb
mint két évtized alatt olyan nagyra

Vdrosgondnoksdg szakemberei

nétt, hogy mar drnyékot vetett a hazra,
de sajnaltak volna cél nélkiil kivagni.
Igy lesz beléle idén kardcsonyfa, nem is
akarmilyen helyen: Fehérvar belvaro-
saban.

A fa szerda reggel keriilt ki a Varoshaz
térre, ahova kordbban mar a bodékat

is kihelyezték, hiszen ha a jarvany en-
gedi, az els6 adventi hétvége el6tt mar
indul az iinnepi forgatag a belvarosban.
A késziilédés részeként hamarosan
helytikre kertilnek az adventi fények is,
a jové hét végén pedig a tervek szerint
megkezdddik az tinnepvard progra-
mok sora Székesfehérvaron.

A kizel mdsfél tonnds, tiz méteres fenydt pdr perc alatt befaragtdk és a helyére dliitottdk a

Polgarmesteri fogadéora a Facebookon

November huszonnegyedikén, szerddn online fogadddrat tart Cser-Pal-
kovics Andrds polgarmester. K6zosségi oldaldan aznap reggeltél varja a
kérdéseket, melyeket délutan négy dratol valaszol meg ugyanott.
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Szaz éve hunyt el Goldziher Ignac
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Ké6rnyezettudatossagra nevel

a Titkok Haza

SzaB6 Mikios BENCE

Mini okosotthonokat épithetnek, illetve
megtanulhatjak a szemetelésmentes életmédot
mindazok, akik a kizeljovdben ellatogatnak a
Titkok Haza két aj, szemléletformald élmény-
pedagdgiai programjara.

Az okosotthon tervezésével fog-
lalkozo 1j programban a kezdeti
alkalmak utdn programozassal is
foglalkoznak majd a didkok. A No
waste! elnevezési program pedig
attekintést nyujt a hulladékkelet-
kezés folyamatardl és az djrahasz-

—

nositdsrol. A résztvevék akar azt

is megtanulhatjak, hogyan lehet
komposztalni egy panelhdzban.

A projekt elején a Titkok Haza part-
nerintézményeinek diakjai vesznek
majd részt a foglalkozasokon, de

a tervek szerint a kés6ébbiekben
kortdl fiiggetleniil barkit szivesen
latnak a programokon. Ahogy a
Titkok Haza igazgatdja, Borjan Péter
fogalmazott: ,Elsosorban didkoknak
igyeksziink majd ilyen foglalkozdsokat
tartani, de ezek pont olyan szemlélet-
formdlo programok, melyeknél szivesen
vessziik, ha jonnek a szilldk is!”

[

Titkok Hdza

A Goldziher csaldd dsei a tizennyolcadik szdzadban Hamburghdl jottek Magyarorszdgra. Az
1850-ben sziiletett Igndc, aki mdr Gtévesen kinyveket olvasott, kizépiskolai tanulmdnyait
magdntanuldként a székesfehérvdri cisztercitdkndl kezdte, a fovdroshan érettségizett, késébb
Berlinben és Lipcsében tanult. Huszonhdrom évesen dllami 6szténdijjal Sziridban, Paleszti-
ndban és Eqyiptomban folytatott kutatdsokat. Goldziher Igndc az MTA levelezd, majd rendes
tagja, a nyelv- és irodalomtdrténeti osztdly elndke, illetve az igazgatdtandcs tagja volt. A
sziil6hdzdndl vasdrnap reggel tartott megemlékezésen Vargha Tamds, Székesfehérvdr orszdg-
gyiilési képviseldje méltatta a neves orientalistdt: ,Kiemelkedd életmdvet hagyott maga utdn,
az arab és a héber kultdra jeles tuddsa volt, tanulmdnyozta az iszldm tdrsadalomtdrténetet és
a valldst. Kivdldan ismerte a Biblidt és a Kordnt, a kozépkori zsidd irodalmat, a gérdg bolcsele-
tet. Nevét szerte a vildghan ismerték és tisztelték, biiszkék lehetiink arra, hogy Goldziher Igndc
vdrosunk sziiléitte volt!" 52.M. B.
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Fotd: Kiss Laszlo

Tervezziink okosotthont!

Felkésziiltek a télre

Szent Marton-napi Gjborimnep

SzaBO MikL0s BENCE

Téli iizemmodra valtott a Varosgondnoksag.

A kizel szazfds személyzet készen all a téli
iddjaras adta feladatokra, huszonnégy dras
iigyelethen varjak a fagyokat. Kozel két tonna
sot taraztak be, és ellendrizték a takaritast
végzo gépeket is.

Székesfehérvaron a rendelkezésre
all6 géppark mintegy négy ora alatt
képes letakaritani a f6- és tomeg-
kozlekedési utakat, és huszonnégy
ora alatt ér végig a varos teljes
uthaldzatan.

,Az egyes titem jaratdval négy-ot ordn
beliil kell végezni, a kettes iitem a
hosszabb, ott hat-nyolc ora munka var

T6bb mint kéttucatnyi munkagép sorakozott fel a Vdrosgondnoksdg hdiigyeletén hétfd délutdn.

a gépekre. Havazds esetén huszonnégy
ora alatt végziink a ho eltakaritdsdval.
A sikossdgmentesités egyszeriibb, mert
akkor nem kell havat tolni.” - rész-
letezte a feladatokat Langi Judit,

a Vdrosgondnoksdg utfenntartdsi
diviziéjanak vezetdje.

A varos tobb mint haromszaz kilo-
méternyi dtjat a Varosgondnoksag
tartja rendben, de csaladi hazas
Ovezetekben a lakoknak is vannak
feladataik: ,A hdzak és ingatlanok
el6tti jardafeliiletek sikossagmentesi-
tése az ingatlan tulajdonosanak, az ott
miikédd intézménynek vagy tizletnek a
feladata, mi a kdzforgalmi jarddkat ta-
karitjuk.” - tette hozza Bozai Istvan
varosgondnok.

A szakemberek elvégezték a gépszemlét, hogy amint sziikségessé vdlik, azonnal munkdba

dllhassanak.
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VakLer Lalos

Ebben az esztenddhen is az Oregheqyi Kozossé-
gi Haz adott otthont a Noé-hegyi Szent Istvan
Borlovagrend Szent Marton-napi djboriinne-
pének.

A tagsag borainak hagyomadnyos
megmeérettetésén tobb mint husz
tételt kostolhattak meg a bor-
rend tagjai. A Szent Mdrton bora
megkiilonboztetd cim azért is bir
kiilonleges értékkel, mert ezen a
kostolon valamennyi sz8lésgazda
bemutathatja 4j borat.

Dinnyés Ferenc nagymester és

Kivdlé a mindség idén is

borlovagtdrsai mindent megtesz-
nek azért, hogy nemes nedtik
méltoképpen képviseljék a
kirdlyi varost: ,Jarvdnyiddszakban
elégedettek lehetiink mar azzal is,
hogy meg tudtuk tartani a rendezvé-
nyunket! De nagyon jo a felhozatal,
ilyen sok bort régen birdlhattunk

el Mdrton-napon. Huszonhdrom
tétel érkezett, tizennégy fehér, hat
rozé, hdrom vords, és a mindséggel
sincs semmi gond. A kis késés, hogy
hdrom hetet csiiszott a természet, az
megldtszik, a borok tisztasdga nem
olyan még, mint szokott lenni, de a
mindséggel nincs gond.”
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Varosi hiiségjutalom a szocialis sztéra

FaRkaS SzILARD

A szocidlis munka napja alkalmahol atadtak a

Pro Caritate Albae Regiae dijat. Az iinnepségen
arrdl is sz0 esett, hogy a székesfehérvari szocialis
intézmények vezetdi egy munkaltatoi taimogatas-
sal kapcsolatos kéréssel fordultak az onkormany-
zathoz, aminek eredményeképpen jovd évtdl
varhatdan bevezetésre keriil a szocialis szféraban
dolgozok hiiségjutalmazasanak rendszere.

A Pro Caritate Albae Regiae dij
annak a természetes személynek
adomdnyozhato, aki a gyermekvé-
delem, a fogyatékos és megvaltozott
képességii emberek rehabilitacidja,
az idések emberi méltésdga, anyagi,
fizikai, lelki egészsége, joléte, a
hatranyos helyzetd tarsadalmi
csoportok segitése, az egyenlGség
megteremtése érdekében kiemelke-
dé tevékenységet végzett.

Télen az életmentés a cél!

A dijat 2021-ben Farago Jozsef, a
Kriziskezel$ Kézpont Utcai Szocidlis
Szolgdlatdnak munkatdrsa érdemel-
te ki. A kitiintetést Cser-Palkovics
Andrds polgdrmester adta at.

,A Kriziskezeld Kozpont egyik munka-
tarsdt, Farago Jozsefet dijaztuk, aki tiz
éve csatlakozott a Kriziskezeld Kozpont-
hoz, és az utcai elldtdsban nyuijt segit-
séget, tamogatdst azoknak a raszorulok-
nak, akiknek erre sziikségiik van. Ez egy
kiemelkedden nehéz munka!” - mondta
a polgarmester.

Farago Jozsef a kitiintetéssel kapcso-
latban gy fogalmazott, hogy 6 sem-
mi kiilonlegeset nem tett, minddssze
probél mindig lelkiismeretesen
dolgozni, és meghallgatni minden

T

oz

dolgozoinak

Kitiintetés és tamogatasok a szocialis munka napja alkalmahol

hozza fordul6 embert: ,Elsddleges
célunk, hogy megprobdljuk az utcan
éloket behozni az intézménybe: mindig
megemlitjiik nekik, milyen lehetdségek
vannak az intézmeényi elldtasban. Most
a teli iddszakot éljiik, amikor elsdsorban
az életmentésre fokuszdalunk. Aki uigy
dont, hogy nem szeretne bejonni, azokat
elldtjuk az utcin.”

Hiiségjutalom a szocialis dolgo-
zoknak

Az iinnepélyes dijatadon Cser-Pal-
kovics Andras a szocialis intéz-
mények szamara javasolt tdmoga-
tasokkal kapcsolatban elmondta,
hogy a decemberi kozgytilésre

be fog terjeszteni egy elGter-
jesztést, aminek az elfogadasa
esetén januar elsejétdl bevezetik

a hdségjutalmat a négy varosi
szocialis intézményben dolgozok
szamara. A tiz, tizenot, husz, hu-
szonot, harming, illetve harmincot
évet a szocialis szektorban tolt6
szakemberek teljesitményét €s
aldozatvallalasat fogja elismerni
szazezertll haromszazotvenezer
forintig terjed6 hiiségjutalommal
az onkormadnyzat. Visszamendleg
is biztositva lesznek a forrasok,
annak érdekében, hogy azok is
részesiilhessenek a jutalomban,
aki el6zetesen mar kitoltotték a
meghatdrozott idéintervallumokat.
Mindezeken feliil az nkormany-
zat - kiilon jutalmazasi lehetd-
ségként - elindit egy rendszert,
melynek keretében az intézmény-
vezetSk egyfajta bérkiegészitésrol
donthetnek: kozépfoku végzett-
ségliek esetén havi tizezer forint,

NN A -

Avdros szocidlis intézményeiben dolgozdk hilségjutalmi rendszerének bevezetésérdl a decem-

beri kozgydilésen sziiletik dontés

felséfoku végzettségliek esetén
pedig huszezer forintos tamogatds
jar majd, ha a kozgytilés elfogadja
a javaslatot.

A két intézkedés megkozelitéleg

amit az onkormadnyzat a jové6 évi
koltségvetésébdl fog biztositani.

Faragd Jézsef, a Kriziskezeld Kozpont Utcai Szocidlis Szolgdlatdnak munkatdrsa kapta idén a
Pro Caritate Albae Regiae dijat

huszonharommillio forintba kertil,

Fotdk: Kiss Laszld

Kiknek jar a hiiségjutalom?

A hiiségjutalom a varos altal fenntartott szocidlis intézményekben dolgozdknak jar, vagyis
azoknak, akik az Alba Bastya Csalad- és Gyermekjoléti Kozpontban, a Frim Jakab Képesség-
fejlesztd Szakositott Otthonban, a Kossuth Zsuzsanna Szocialis Intézményben, valamint a
Kriziskezeld Kozponthan végzik aldozatkész munkajukat. A hiiségjutalmat az intézmények
vezetdi kezdeményezték az onkormanyzatnal, hogy az eddigi, onkormanyzat altal évek éta
hiztositott, a jogszahaly alapjan jaré illetményt meghaladé tobbletjuttatasokon feliil, tovabhi
munkaltatéi anyagi elismeréshen részesithessék a kimagaslo munkat végzé dolgozdikat.

A htiségjutalom fokozatai, mértéke januar elsejétol:

10 éves jogviszony esetén egyszeri brutté 100.000 Ft,
15 éves jogviszony esetén egyszeri brutté 150.000 Ft,
20 éves jogviszony esetén egyszeri brutt6 200.000 Ft,
25 éves jogviszony esetén egyszeri brutt6 250.000 Ft,
30 éves jogviszony esetén egyszeri brutt6 300.000 Ft,
35 éves jogviszony esetén egyszeri brutté 350.000 Ft.

A bevezetés els6 évében a nem jubildld, de a tiz évet meghalado
munkaviszonnyal rendelkez8k is megkapjdak a hiiségjutalmat az alabbi
modon:

10 évet meghalado, de 15 évet el nem ér6 jogviszony esetén egyszeri
brutté 100.000 Ft,
15 évet meghalado, de 20 évet el nem éré jogviszony esetén egyszeri
brutté 150.000 Ft,
20 évet meghalado, de 25 évet el nem ér6 jogviszony esetén egyszeri
brutté 200.000 Ft,
25 évet meghalado, de 30 évet el nem ér6 jogviszony esetén egyszeri
brutté 250.000 Ft,
30 évet meghaladd, de 35 évet el nem ér6 jogviszony esetén egyszeri
brutté 300.000 Ft.

Jovére a hiségjutalom a négy intézményben 0sszesen szaztizenhat
munkavallal6t érint, az ehhez sziikséges forrast, tobb mint hiszmilli6
forintot az onkormdnyzat az intézményeken keresztiil biztositja. A
munkavallaldk a jutalmat a munkaviszonyuk fordulénapjdnak honap-
jaban kapjak majd meg.
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Szentmise a csaladokért

Répa HENRIETTA

Milt szombaton, a magyar szent csalad iinnepén
Spanyi Antal meguyés piispok celebralt szentmisét
a Szent Imre-templomban. A fopasztor Boldog
Gizella és Szent Imre ereklyéi jelenlétében a
sziildk és gyermekeik oltalmaért imadkozott.

,Régi hagyomdny, hogy egy-egy napon a
szentekre emlékeziink. A népes kozosségbol
Szent Istvdnt, Boldog Gizelldt, Szent Imrét
emelfiik ki a magyar szent csaldd iinnepén.
A pelddajukbol probalunk erdt meriteni, a
nyomukba eredni.” — mondta el szent-
beszédében Spanyi Antal. -, Szent Ist-
vin, Boldog Gizella és Szent Imre ereklyéit
latjuk, de a hitiink dltal tudjuk, hogy ok is
veliink vannak, mert kérjiik dket. Tanitanak

benniinket, mert figyeliink rajuk. Nem hagy-
nak benniinket magunkra a probatételek ide-
jén sem, mert tudjak, hogy dsszetartozunk

a vérség kotelékében, mint Mdria népének
gyermekei, mint az 6 orszaganak tagjai.”

A f6pdsztor hangstilyozta: az ember azt
gondolja a szentekrdl, hogy nekik nem
voltak nehézségeik, probatételeik. Szent
Istvén élete is nehéz volt. Végigkisérte
életét a harc a poganysaggal — neki
sziklaszildrdan kellett a hitet képviselni.
A szentek esetében is volt kihivas a ha-
zassagban, a meg nem értettségben: , Ok
azonban hallgattak arra a krisztusi szora,
amit az evangéliumban hallunk. A lélek sza-
badsdgiban, az evangélium oromeében, a hit
fenyében éljiink, igy lesz eqy ember szent, és
igy lesz egy csaldd szent!”
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Internetes képzés idgseknek

Fotd: Simon Erika

Nyugdijasok szdmdra szervezett szdmitdgépes tovabbképzést a Vizivdrosi LISZI. Az ingyenes
tanfolyamot annak érdekében hivtdk életre, hogy segitsenek a nyugdijasoknak a biztonsdgos
internetezésben. A programot Vizivdros Gnkormdnyzati képviseldje is tdmogatta: Horvdth
Mikidsné szerint @ magabiztos szdmitdgépes tudds szabadsdgot ad az iddseknek. A tanfolyam
kétszer mdsfél drds, és folyamatosan lehet rd jelentkezni a vizivdrosi LISZI-iroddn. N.R.
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Fotd: Kiss Laszl6
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A plébdniakozosségekbdl delegdit csalddok ajdndékokat vehettek dt lelki-szellemi megerdsitésiil

A lengyel fiiggetlenség napjat iinnepelték

Répa HENRIETTA

Ingyen tolesérrel segitik a

jott el a lengyelek szamdra 1918-ban, siit 601aj gy ﬁj t é st

hiszen korabban hdrom orszdg osztozott

November tizenegyedike a lengyel fiigget-
lenség napja. A Fejér megyében é16 lengyel
kisebbség és magyar barataik évrdl évre egyiitt
iinneplik a tobb évnyi elnyomas utani felsza-
badulast. A Szent Istvan-teremben szervezett
iinnepséget a Klub Polonia és a Székesfehérvari
Lengyel Nemzetiségi Onkorméanyzat.

Lengyelorszag szazhuszonharom
évig volt idegen elnyomds alatt.

1918. november 11-én szerezte vissza
fliggetlenséget €s szabadsagat. Ettdl
az id6ponttol kezdve tinneplik meg
vildgszerte a lengyel fiiggetlenség
napjat. Cséby Geza tiszteletbeli len-
gyel konzul elmondta: ,A szabadsdg

a teriiletén: Oroszorszdg, Poroszorszag
és a Habsburg-birodalom. Kivivtdk a
szabadsdgukat, és ezt a pillanatot nem
felejtik el.”

A Fejér megyében €16 lengyelek is
megiinneplik a fliggetlenseg napjat.
A régi6 lengyelségenek civilszerveze-
te, a Klub Polonia 1988-ban alakult,
és minden évben linnepségre hivjak
a magyar baratokat is, erdsitve a
kétoldalu kapcsolatokat.

Az esten Kovacs Gergely zongora-
mivész eléadasaban Frédéric
Chopin, Liszt Ferenc és Karol Szy-
manowski mitiveit hallgathatta meg a
kozonség.
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Kozéppontban a lengyel irodalom

Ismét megrendezte A lengyel irodalom napjdt a Vérosmarty Tdrsasdg. Az eseményt megeldzden

a résztvevik megkoszoriztdk a Katyn-emlékkeresztet, majd konferencia kezddddtt a Vdros-
hdzdn lengyel irodalmi és tirténelmi témdji eldaddsokkal.

Gyiijtené, de nincs mivel? A Depdnia ezta
gondot is leveszi a haziasszonyok vallardl. No-
vember huszadikara figyelemfelhivé kampanyt
hirdet a hulladékgyiijtd cég, hogy minél tobben
alljanak a hasznalt siitdolaj begyiijtésének
iigye mellé.

Szombaton a vdros tobb pontjan var-
jak a cég dolgozoi az érdeklédoket.
Az akcid célja, hogy megismertessék
a fehérvariakkal a hasznalt siitGolaj
gytjtésével kapcsolatos legfontosabb
tudnivaldkat, tovabba segitsek és
0sztonozzek a lakossdgot a kornye-
zettudatos cselekedetre.

A Deponia munkatdrsai gyermeke-
ikkel kozdsen a varos hét pontjan
olyan, a cég logodjaval ellatott tolcsé-
reket kindlnak majd a jarokel6knek,
melyek hasznalataval kénnyen
beleonthetd a hasznalt siitdolaj a
PET-palackokba.

Magyarorszagon évente tobb mint
Gtvenezer tonna olajat haszndlunk
fel stitési célra. Az igy keletkezd
hasznalt zsiradék sorsa azonban
csak az tizemi konyhaknal és
éttermeknél volt eddig megoldott,
az otthoni felhaszndlasnak csupan
hat-hét szazalékat hasznositottak
Gjra — mostandig.

Varosunkban ugyanis a Depénia
Nonprofit Kft.-nek koszonhetéen
november tizenotodikétdl a
szelektivhulladék-gytijté pontokon
mdr lehetéség van a lakossagi hasz-
ndlt siit6olaj leaddsara.

Helyszinek: Balatoni u. 10. (Jancsérkert), Hiibner
A. u. 4., Palotai u. 1. (Varosi piac), Pozsonyi it
99, (Nyitra ABC), Rakdczi u. 14., Sarld u. 13.,
Tovarosi In. 68.

Tolcsérrel segitik a gyiijtést
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Felivel6ben a jarvanygorbe

Kovics SziLvia, L. TakAcs KRISzTINA

Naprdl napra jelentdsen né a koronavirus-
fertézottek szama. Egyre tobb helyen
vezetik be a kotelezd maszkviselést. Az
oltatlanokat tovabbra is az oltas felvételé-
re kérik, hogy minél kevesebben keriiljenek
korhazba a virusfertozés miatt.

Szerdai lapzartankkor 5852 bete-
get apoltak korhdzban, koziiliik
565-en voltak lélegeztet6gépen.
Az oltatlanokat tovdbbra is

arra kérik a szakemberek, hogy
vegyék fel az oltdst, és mindenki-
nek ajanlott a megerdsité harma-
dik oltas is, aki négy hénapnal
régebben kapta meg az el6z6t.

A beoltottak szama kedden mar
meghaladta a hatmilli6 f6t.A
jarvany negyedik hullamdnak
megfékezése és az atoltottsag
novelése érdekében november
22. és 28. kozott oltdsi akciohe-
tet szerveznek a korhdzi olto-
pontokon: az oltatlanoknak akar
elézetes regisztracio és idépont-
foglalds nélkiil is lehet oltdsra
menni. Ez esetben regisztracio-
jukat a helyszinen végzik el, és

beoltasuk érkezési sorrendben
torténik. Azoknak, akik mar
kordbban regisztraltak az inter-
neten, tovabbra is az idépont-
foglalét javasoljak, akar az elsd,
akar az elmaradt mdsodik vagy
a harmadik oltdsukat akarjak
felvenni.A Szent Gyorgy Korhdz
honlapjan azt irjdk, hogy a hosz-
szabb varakozds elkeriilése érde-
kében minden nap reggel hét és
este hét ora kozotti idopontokra
biztositanak foglaldsi lehetGsé-
get. Az idéponttal rendelkezék
hétkoznap a Névérszallo fold-
szintjén kaphatjdk meg az oltdst,
szombaton és vasarnap pedig

az idépontra érkezdk oltdsa a
Hunyadi tuti rendeléintézetben
lesz, ugyanebben az idésdvban.
Aki szandéka ellenére nem tud
idépontot foglalni a november
22. és 28. kozotti hétre, szamadra
a Hunyadi tuti rendeléintézetben
biztositanak oltast reggel hét

és este fél hét kozott, érkezési
sorrendben. Az oltépont munka-
tarsai kérik, hogy a beleegyez6
nyilatkozatot mindenki kitdltve
vigye magaval!

Ujabb helyen kotelezé a maszk

A koronavirus terjedésével egyre tobb tigyfélszolgalaton tjra kotelez a maszkviselés. A
NAV november tizendtodikétol irja eld ezt a személyes ligyintézeés feltételeként. Azonban
mdr j6 ideje csaknem minden tigy online €s telefonon is intézhet, amihez a maganszemé-
lyeknek minddssze azonositdsra van sziikségiik. Csak elézetes idSpontfoglalassal fogad-
jak az tigyfeleket, a maszk viselése kitelezd.

Konkreét tigyekben az iigyfélazonosito és tajékoztato rendszer hivhato, ehthez iigyfélazonosito
szimra van sziikség, melyet a TEL nevil nyomtatodnyon lehet igényelni, és iigyfelkapun keresztiil
bekiildeni.” - nyilatkozta a Fehérvar Televiziénak Martonné Beke Eva, a NAV Fejér Megyei
Ad6- és Vamigazgatosaganak sajtoreferense. Ezt kovetéen a NAV tigyféltdjékoztato és tigy-
intéz6 rendszerének telefonszama ingyenesen hivhatd. Online intézhetd tobbek kozott a
VISSZADO elnevezésii nyilatkozat bekiildése - online nyomtatvanykitoltd alkalmazassal
- amit december 31-ig kell bekiildeniiik az tigyfeleknek. A vallalkozok az e-BEV feliileten
kiildhetik be a bevallasaikat, bejelentési kotelezettségeiket.

Altaldnos tdjékoztatds eldzetes regisztrdcid nélkiil is kérhetd a NAV informdcids vonaldn,
a szintén ingyenesen hivhatd 1819-es telefonszdmon

Tobb, mint 50 szakember, t6bb, mint 40 fble felnbtt
és gyermek szakrendelés
4 épiiletben az Ondk szolgélatiban

Csecsemo- és gyermek vérvétel (H-Sz)
Csecsemo- és gyermek ortopédia

» Csecsemd csip6sz(irés ultrahanggal

« Csecsemd és gyermekgyogyaszat

« Csecsemd- és gyermek gasztroenteroldgia
« Csecsemd-, és gyermekkardiolégia

« Gyermek- és ifjisagpszicholdgia

« Ful-orr-gégészet

« Antigén és ellenanyag vizsgalat

* Arcesztétikai kezések (botox,
hialuronsav)

* H2 kilégzéses vizsgalat

« Folyamatos vércukor monitorozé
szenzor (CGM)

FELNOTT SZAKRENDELESEK:

« Vérvétel (H-Sz) + Ersebészet

« Kardiolégia * Reumatologia

« Belgyogyaszat + Diabetologia

« Ultrahang * Dietetika

» Endokrinologia + Gasztroenterologia
* |degsebészet * Nefrologia

* Ortopédia « Ful-orr-gégészet

« Urolégia * Hepatolégia

* Immunolégia * Neuroldgia

* Sebészet » Bérgyogyaszat

GYERMEK SZAKRENDELESEK:

EGYEB SZOLGALTATASOK:

* Afazia terapia

* Neurofizioldgia,
EEG-ENG-EMG

* Hematoldgia

+ Obezitolégia

* Lipidologia

* Aspiraciés citologia

» Pacemaker gondozas

* Proktoldgia

« Sportorvostan (felnétt, gyermek)

« Ultrahang

* Dietetika

» Csecsemd- és gyermek endokrinolégia
« Csecsemd- és gyermek diabetologia

* Gyermeksebészet

« Gyermekpulmonoldgia

« Gyermek- és ifjisagpszichiatria

« Gyermekneuroldgia, EEG

« Covid fert6zés utani szlirécsomagok

» SOS diagnosztika ujjbegybdl vett
minta alapjan (CRP — gyulladas szint,
HGBA1C — 3 havi vércukor atlag)

« Afazia terapia (agysérilés utani
beszédfejlesztés)

Pacienseink részére ingyenes privat parkol6 all rendelkezésre.

f‘ mentahdz

MAGANORVOSI KOZPONT

$F PALYAZATI FELHIVAS

Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Onkormany-

zata a tulajdonaban 1lévé alabbi lakasokat piaci

alapon torténd bérbeadasra hirdeti meg:

Indulé
bérleti dij
(Ft/ho)

Komfort-
fokozat

Cim
(Székesférvar)

Alap-
teriilet

Palyazati nyomtatvany az alabbi helyrdl letolthet6:

lakaslicit.szekesfehervar.hu/palyazati-kiiras _-nyomtatvanyok

Tovabbi részletek:

wwuw.lakaslicit.szekesfehervar.hu oldalon.

Székesfehérvar, 2021. november 11.

Székesfehérvar Megyei Jogi1 Varos Onkormanyzata
nevében és megbizasabol:
Székesfehérvari Varosfejlesztési Kozhasznu Nonprofit Kft.

FeHERVAR KOZELETI HETILAP « FELELGS KIADO £5 SzerkeszrtstG: FenERVAR MEpiacentrum Krr., 8000 Széxesrenervar, Szent Vener u. 17/A. Leverezést cim: 8000 Széxesrenérvar, Szent Venoed utca 17/A. vacy 8001 Széesrenervir, Pr. 229. « E-MAIL: UIsAG@FMC.HU
« FoszerkeszrG: WEHLI RecGs Dora « TeLeron: 22 516 100 « Az £ Herr Lapszin szerkesziGie: L. Takacs Kiszrina « Fotok: Kiss Liszio, SiMon ERika « HIRDETES: MARKETING@FMC.HU « TERJESZTESI PROBLEMAK BEJELENTESE: TERJESZTES@FMC.HU VAGY 22 502 663 « ToRDELES,
NYOMDAI ELOKESZITES: FenERVAR MEDIACENTRUM KFT. « Nvompal eLdaLLiTas: Mepiaworks HuNGARY ZR. « FeLeLds vezerd: HorviTi GAsoR Ferenc « Terieszrd: MEoisLOG-DMHM Loaiszrikal Zgr. « A FenérVAR mecseLentk HeTente 30 000 éonyean « 1SSN: 2061-2273



Kozosen egy Z0id uton .-

-
- DEPONIA Nonprofit Kft.

A Depdnia Nonprofit Kft. Csalai Hulladékkezel6 Kozpontjaba

munkatarsat keres 2 miiszakos munkarendbe.

A munkakorhoz tartozé fébb feladatok:

¢ a hulladékvalogato technoldgiahoz tartozo gépek tevékenységének
fellgyelete, irdnyitasa, ellenGrzése

o teljesitményértékelés, dokumentalas: Gzemnapld, balanyilvantartas vezetése,
készletek havi rendszerességd felllvizsgalata

o termelési akadalyok képz6désének megel6zése, elharitasa

¢ atevékenységhez szlikséges létszam, igénylése, iranyitdsa, felligyelete

o felhasznaldsra kerll6 anyagok megrendelések inditasa

A munkakorhoz tartozé elvarasok:
o min. kozépfoku végzettség
o kornyezettudatossag iranti elhivatottsag
e csapatorientalt 6nallé munkavégzés
* rugalmassdg, precizitds

A munkakor betoltésénél elényt jelent:
o gépkezelSi jogositvany gépkezelGi jogositvany — 4511, 3324 gépcsoport
¢ hasonlo teruleten, emberek irdnyitdsaban szerzett tapasztalat

Amit kinalunk:
¢ munkatdrsi elkotelezettséget és megtartast noveld juttatas
¢ havi rendszeresség( cafeteria
munkaba jaras tdmogatasa
hosszUtavu, biztos munkalehetGség
csaladbarat kozosségi programok
Uj automatizalt rendszer elinditdsaban vald részvétel, ami kivalo tanulasi

lehet6ség

Fényképes Onéletrajzokat bérigény megjeloléssel a munkaugy@deponia.hu
e-mail cimre kérjik megkildeni 2021. november 25-ig.

“Tajékoztatjuk, hogy a Deponia Nonprofit Kft., mint adatkezeld az On jelen hirdetésre megkiildétt személyes adatait a
munkaszerz6dés megkotését megel6z6 Iépések megtétele céljabdl, az ahhoz sziikséges mértékig a GDPR 6. cikk (1) b)
pontjaalapjankezeli.Apoziciomdspdlydzodltalibetoltéseeseténarésziinkre megkdldéttadataithaladéktalanultrol-
Jjlk.AzadatkezelésselkapcsolatbanbévebbtdjékoztatdstaDepdnia NonprofitKft. (www.deponia.hu)honlapjantaldl.”
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A Continus Nova Kft. székesfehérviri kozpontjiba
azonnali belépéssel allast hirdet az alabbi poziciora:

BERSZAMEEJTO - TB iigyintézé

Feltételek:
« Tarsadalombiztositasi és bériigyintéz6i fels6- vagy kozépfoki OKJ
végzettség
« Hasonlé munkakorben szerzett minimum 5 éves szakmai gyakorlat
« TB kifizetShelyi gyakorlat
« Bérelszamolasi rendszerek ismerete
« Bérszamfejtéshez kapcsolodo aktudlis jogszabalyi hattér ismerete
o Felhaszndldi szintti MS Office szamitastechnikai ismeretek
« Precizitas, terhelhet8ség, rugalmassag
« Hatdrid6k pontos betartasa

El6ny:
« Servantes rendszerben szerzett gyakorlat

Amit kinalunk:
« Cafeteria
« Kedvezményes sportolasi lehet6ségek
« Csalddbarat, kornyezettudatos munkahely
» Munkaba jarashoz hozzéjarulas
» Hosszutavi munkalehetdség
« Tamogato és stabil vallalati hattér

Fényképes onéletrajzokat bérigény megjeloléssel varjuk
a munkaugy@continusnova.hu e-mail cimre 2021. december 15-ig

“Téjékoztatjuk, hogy a Continus Nova Kft., mint adatkezel§ az On jelen hirdetésre megkiildott személyes adatait a mun-
kaszerz6dés megkotését megeldzo 1épések megtétele céljabol, az ahhoz sziikséges mértékig a GDPR 6. cikk (1) b) pontja
alapjan kezeli. A pozicio mas pély4z altali végleges betdltése esetén a résziinkre megkiildott adatait haladéktalanul torol-
jiik. Az adatkezeléssel kapcsolatban bovebb téjékoztatést a Continus Nova Kft. honlapjan (www.continusnova.hu) tall”

v

SZEPHO

A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

BETANITOTT KARBANTARTO

munkakorbe, akinek fontos a jo, emberkdzponti munkahelyi
légkor, a biztos fizetés és a szamos béren kiviili juttatas.

F6bb feladatok:
« hészolgéltatas teriiletén segédmunkak végzése, drokasas,
falazas, betonozas, szivattytizas.
» hékozponti helyiségeknél karbantartasi munkak végzése.
o kezel6aknakban térténé munkavégzés soran buvényilasok
felszinen torténd elkeritése.
Amit kériink:
« 8 altalanos iskolai végzettség;
« ,B” kategorias jogositvany.
El6ny lehet:
o ,C” kategérids gépjarmii vezet6i engedély és vezetési
gyakorlat.
Amit mi ajanlunk, tobbek kozott:
o Egészségprogram
» Hiiségprogram
« Ajanlasi rendszer
o Utikoltség tamogatds
o Csoportos élet-, baleset- és egészségbiztositas
o Cafeteria
A fényképes Onéletrajzokat fizetési igény megjelolésével varjuk a
humaneroforras@szepho.hu e-mail cimre.

SZEPHO

A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

KARBANTARTO

munkakorbe, akinek fontos a j6, emberkézponti munkahelyi
1égkor, a biztos fizetés és a szamos béren kiviili juttatds.

Fébb feladatok:

o munkafeladattél fiiggéen részt vesz az alapozas, falazds,
kiilonb6z6 betonozasi munkak kiilsd, belsé vakolasok és
egyébateljesbefejezésigtartd szakmaimunkafolyamatokban.

o az aktudlisan felmeriilé karbantartasi feladatokat ellatja.

Amit kériink:
o kémiives képesités;

El6ny lehet:

« ,B” kategorids jogositvany.

« hasonl¢ teriileten szerzett szakmai tapasztalat.
Amit mi ajanlunk, tobbek kozott:

o Egészségprogram

« Hiiségprogram

o Ajanlasi rendszer

« Utikoltség tdmogatas

» Csoportos élet-, baleset- és egészségbiztositas

o Cafeteria

A fényképes Onéletrajzokat fizetési igény megjelolésével varjuk a
humaneroforras@szepho.hu e-mail cimre.
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Alapitvanyi timogatas a

miszaki karnak

RING JoLia

Sajtonyilvanos keretek kozott adta at harommillio
forintos pénzadomanyat a Howmet Aerospace
Alapitvany az Obudai Egyetem Alba Regia Mii-
szaki Karanak. Az elmiilt években nydjtott anyagi
tamogatas dtvenmillid forint, amit tobbek kozott
robottechnikai kbzpont és pneumatikai labor
létrehozasara, fenntartasara koltott az egyetem.

Az egyiittmiikodés a Howmet €s a md-
szaki kar kozott kivalo, ami nemcsak
anyagi, hanem szakmai projektekben
is megnyilvanul. A partnerség egyik
legerdsebb aga a dudlis képzésben nyil-
vanul meg. A Howmet Aerospace Ala-
pitvany ebben az évben Osszesen szdz-
Otvenmilli6 forint tdmogatast osztott

3.000.000 Ft

szét egyesiiletek, intézmények szamara,
koztiik a székesfehérvari korhdznak, a
Teleki €s a Vasvari gimndziumnak.
,Huszonit éve vagyunk jelen Székesfehér-
vdron a Howmet-Kéfem Kft. kiilonbézo
jogelddjein keresztiil, és ebben az iddinter-
vallumban minden évben nagyon komoly
dsszegeket juttattunk a vdros és vonzdskor-
zete nonprofit szervezeteinek. Mostandban
leginkabb az oktatds tamogatdsa szerepel az
alapitvdny célkitizései kozott.” - tudtuk
meg Katus Istvantol, a Howmet-Kofém
Kft. tigyvezetd igazgatojatol.

Mészaros Attila alpolgarmester az inne-
pélyes dtadon 6romét fejezte ki, hogy az
oktatdsi intézmény €s a Howmet-Kofém
Kft. kozott jol mikods és eléremutato a
kapcsolat.

Fotd: Simon

Harommilliard forint a fehérvari

vallalkozéknak

Székesfehérvar polgarmestere a milt szombati
bejelentésre reagalt, mely szerint
hétszazotvenmilliard forintnyi adocsokken-
tésrol dontott a gazdasagi kabinet.

Varga Mihaly pénziigyminiszter
mult szombaton ko6zosségi oldaldn
jelentette be, hogy hétszazotven-
millidrd forintnyi adécsékkentésrdl
dontott a gazdasagi kabinet. Ennek
értelmében janudr elsejétsl tovabb
csokkennek a munkat terheld
adok.

A bejelentésre reagalva Cser-Pal-
kovics Andras, Székesfehérvar
polgarmestere kifejtette, hogy
2022-ben az is kihivas, hogy a
bérek és dolgozoi juttatasok nove-
kedjenek: ,Ennek egyik eszkoze, hogy
fenntartjuk a kis- és kozépuvillalati
szektor adokedvezményeit, beleértve
ebbe az épitményado-kedvezmeényt

is. Ezzel a dontéssel vdrhatdan kozel
harommillidrd forint (2,6 millidrd ipar-
iizési, 400 millio épitményado) marad
a KKV-szektornal Székesfehérvdron,
amit reményiink és szandékunk szerint
a munkavdllalok fognak megkapni

béremelések, juttatdsok formdjaban.
Bizunk abban is, hogy ha a miikodés
tdmogatdsdra magas adoeré-képességii
vdrosként nem is, de fejlesztési forra-
sok formdjaban kapunk kompenzdciot
2022-ben is. Oriilok annak, hogy a
szolidaritdsi hozzdjarulds vdarhatoan
jelentdsen, mintegy négyszazmillio
Sforinttal csokkenni fog 2022-ben az
idei évihez képest.”

A polgdrmester hozzdtette, hogy

a KKV-szektornal hagyott harom-
milliard forintnak az onkormany-
zatnal is volna helye, igy reméli,
hogy 2023-ban mar djra az 6nkor-
manyzatok gazdalkodhatnak a
helyiadoé-bevételiikkel: ,Nem lehet
eleget hangsilyozni: az ipariizési ado a
jelenlegi onkormdnyzati finanszirozds,
ezzel pedig a telepiilések mitkido-
képességenek alapja. Leegyszeriisitve:
ha nincs iparizési ado, nem lesznek
onkormdnyzati (sokszor éppen a

helyi gazdasdgnak munkdt biztosito)
szolgaltatdsok, fejlesztések sem. A ko-
vetkezetesen tervezhetd ipariizési ado
tehdt jelenleg alapvetd a telepiilések és
polgaraik létbiztonsaga szamdra.”

Az adomdnyt jelképezd csekket Katus Istvdn adta dt az Alba Regia Mifszaki Felsdoktatdsért
Alapitvdny elndkének, Budavdri Csabdnénak és Gydrdk Gydrgynek, a kar dékdnjdnak

/€

ZRT.

Az Enyingi Agrar Zrt.
(8134 Matyasdomb-Agostonpuszta)
felvételt hirdet az

agostonpusztai telephelyére

traktoros, villanyszerelo,
szaritokezel6, mikrobuszvezeto

munkakorok betoltésére.
A traktoros munkakér betéltésének feltételei:

szakiranyu iskolai végzettség

A villanyszereld munkakér betodltésének feltétele:
szakiranyu iskolai végzettség

A mikrobuszvezetd munkakér betéltésénél elényt jelent
a lajoskomaromi, dégi, kozépbogardi lakohely.
A munkakérék betéltésénél a szakmai gyakorlat elényt jelent.

Jelentkezni a 06/30-9272-077 telefonszamon lehet.

Foto: Bacskai Gergel

A polgdrmester bizik benne, hogy a kis- és kézépvdllalatok az dllami és helyi addkedvezmé-
nyek révén megmaradd pénzt bérfejlesztésre koltik majd

Az Enyingi Agrar Zrt.

(8134 Matyasdomb-Agostonpuszta)

palyazatot hirdet a kiscséripusztai

(Polgardi - Kiscséripuszta) szarvasmarha telepére

Az Enyingi Agrar Zrt.
(8134 Matyasdomb-Agostonpuszta)
felveételt hirdet az

Agostonpusztai telephelyére

agronémus,
névénytermesztési termelésiranyité
munkakorok betdltésére.

ZRT.

ZRT.
villanyszereld, karbantarté

és allattenyésztési munkakorék

(fej6, borjugondozd, elletbs, ivarzé kifogod) betdltésére
A villanyszerel6 munkakér betoltésének feltétele:
A munkakoér betoltésének feltétele: « szakiranyu iskolai végzettség
A munkakorok betoltésénél a szakmai gyakorlat el6nyt jelent.
Jelentkezni a 06/30-9272-076 és a 06/30-6636912
telefonszamokon lehet.

Szakiranyu végzettség.
Jelentkezni a 06/30-9272-077 telefonszamon lehet.
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Megnyilt a Téli tarlat

VAKLER LAl0S

A Pelikan Galériaban Magyarits Andras
cimzetes igazgato kdszontdjével nyilt meg

a Székesfehérvari Miivészek Tarsasaga Téli
tarlata. Az alkotokozosség tagjai altal ezittal is
megerdsitést nyert, hogy jelenlétiik kivétele-
sen fontos Székesfehérvar kulturalis életében.

A kiadllitas bizonyossagot adott arra
a muvészetbaratok €s a mivészek
szamara is, hogy az alkotdi szandék
mellett kiemelten fontos a taldlko-
zas a muvészi intuicio nyilvanossa-
ganak targyiasult megjelenésében.

Sziics Erzsébet miivészettorténész,
a tarlat kurdtora, aki idestova
huszonhat esztendeje babaskodik
az linnepi kidllitas felett, oromének
adott hangot, hogy minden eddigi-
nél tobb alkoto tett hitet a kollektiv
bemutatkozas mellett, €s hozta el
idei munkait a Pelikanba.

A varos €s az alkotdi gondolatok
talalkozasa a kortars midvészetben
mindig valami djat, egyedit hoz.
Igy tortént most is, a miivészet-
kedvel6k népes kozonsége pedig
megerdsitést kaphatott: jo uton jar
az alkotokozosség.

Pillangék a balettszinhazban

VAKLER LAl0S

A Székesfehérvari Balettszinhaz hétfon, a
Vordsmarty Szinhazbhan mutatta be Pillangok
cimii, haromfelvonasos tancszinhazi estjét,
melyben Egerhazi Attila Pillangok és Zero Gra-
vity, valamint a vilag élvonalbeli koreografusa,
Lukas Timulak A Place Between cimii darabjai
kaptak helyet.

A Pillangok cimd balett eredend6en
a vagyrol szol - mesélte a darab meg-
sziiletésérdl Egerhazi Attila. A rende-
z6-koreografus szamara a pillangok
az élet koltSiségét testesitik meg. A

idézik egy darabig, majd tovaszall. A
Zero Gravity ugyanakkor az ember
szabadsagvagyanak kortdrs tancszin-
hazi eszkozokkel valo megidézése,
mely a repiilést, a szarnyaldst, a gravi-
tacio legy6zése irdnti vagyat testesiti
meg a tanc nyelvén. Az 1j élmények,
helyek, helyzetek keresése része

az ember természetének. Id6nként
rataldlunk egy-egy atmeneti allomas-
ra vagy allapotra, de ritkdn taldlunk
maradando helyet, mely elégedett-
séggel tolthet el. A Place Between
cimi darabban Lukas Timulak ezeket
a futo pillanatokat fedezi fel. Lehet

szépség €s a jatszi konnyedség az
elérhetetlen, taldn soha be nem tel-
jestil6 vagy megtestesit6i. A boldog-
sagé, amely — mint a konnyd roptd
pillango - keziinkre szallva velink

ez két mozdulat kozott, vagy akdr a
tér sziiletéstink és halalunk kozott,
hiszen mindannyian sziintelentil két
tevékenység kozott léteziink - hirdeti
a vilaghird koreografus.

Atdrlat ezittal is megmutatja a fehérvdri képzémivészet sokszinilségét

526pséq €és jatszi konnyedség

Fehérvar Televizié

A Fehérvar Televizié miisora november 20-tél 26-ig

A hirszerkeszt6ség ligyeletes szama: 30 901 4150
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14:20 Honvéd7 13:50 Agrrindo 13:00 Hirado 1-kor 12:00 Hangvilla - ismétlés archivumabol ) o ] o
14:45 A Fehgrvar Televizio 0" Agrarinfo 13:15 Képes hirek 12:30 A Fehérvar Televizi 00 Hirads 1. 13:15 Kepes hirek 13:00  Hiradd 1-kor
s 1420 Nalatok mizu? 1535 Ronkfeszt 2017 P
archivumabol : f : OnKieszt archivumabol - ismétlés . i b 15:30 Farmerzseb 13:15 Képes hirek
. VA . 61V 15:55 Katonafoci oo 13:15 Keépes hirek
15:00 Agrarinfo - ismétlés 15:25 A Fehérvar Televizio 1840 Savaria 2021 — Fotg 13:00 Hiradg 1-kor 1530 Makkai Adam-portré 16:00 Székely derbi 1550 A Fehérvir Televizi
15:30 A Fehérvar Televizio archivumabgl : é:‘f’ﬁ;%ﬂvész;t,"f' 13:15  Képes hirek o0 Yakal Adam-portre 00 ozekely derbl : enervar elevizi
archivumabol 16:00 Filmvalogatds a Fehérvar nagy ember. Abra 1545 Savaria 2021 - rodalom; | 6:30 Bringafeszta 2016 1700 Hirado archivumabol
1700 Hirek Televizio archivumabsl | 1700 Hirado A hatalom és a kilts 17.00 Hirado 1720 Kozter 1700 Hirado
17:05 Egynap avilag-Kovacs (1700 A et hirei 17:20 Egyiitt magazin 17:00 Hirado 17:20 Csaladérzok ) i
Aron utikalauza . e gl 17:50 Hirek 17:20 Paletta 17:50 Hirek 17:50 Hirek 17:20 Uton
17:55 Feherviri beszelgetések |20 Funk és eletink 1755 Fehérvari beszélgetések (1750  Hirek 17:55 80 éves a Howmet 55 Fimviloatds aFenérdr 11750 Hi
E ¢ ° 17:55 Fehérvari beszélgetések — Schéda Zoltan : o . : ' 17:55 Filmvalogatas a Fehérvar | 17:50 Hirek
- Vakler Lajos vendége ) A h ’ . 17:55 Fehérvéri beszélgetések Kofém — Alcoa-magazin .
‘1 Da 5 — Vakler Lajos vendége vendége Reiber Istvan . 4 - Televizi6 archivuméabol 17:55 Varosrészek titkai
Gal Péter Pél, a Hydro LS . - Vakler Lajos vendége 18:15 A Fehérvar Televizio
&y 5 Mikola Jozsef érsebész jdrvanyugyi fbmunkatdrs 6 4 ' irad6  ismétle Arinf
Fehérvar AV19 eintke 18:25 Hangvilla - kénny(zenei Toth Andras orvos archivumabdl 19:00 Hiradd - ismétlés 21:00 Agrarinfo
18:25 AFchérvirTelevizo | 16:25 AFehérvar Televizo = megedmisor 18:30 Honvéd? 1900 Hirado - ismétés o I
archivumabol archivumabgl 19:00  Hirado — ismetlés 1900 Hiradé  ismétiés 19:20 el 19:20 Bajnokok vérosa 21:30 Fuilop Attila, a bodajki
19:00 Hirek - ismétlés 19:00 A hét hirei - ismétlés 19:20 Egyiitt magazin — ismétiés |19:20 KezdGkor : S 19:50 Hirek — ismétlés fegyvergy(ijt6
19:05  Euroinfo 19:20 Fenérvari beszéigetesek | 19:50  Hirek - ismetiés 20110 Hirek ~ismetlés ooy s lemines 1955 Kaztér - ismétle 22:00 A Fehérvar Televizis
1940 Fehérvari beszélgetések smetlés 19:55. Fehérvari beszélgetések | 90:15 paletta - ismétlés 19:55  Hal volt, holnem voit o PR SMETEs o ATORETAr IR
- iKé N - ismétlés - ismétle ~ Fehérvar feltaratlan 20:30 Bazilika 250 ivumabal - Mikig
SzakonyiKaroly 0. g5 pisatral-koncert 2025 Hangvila- ismeties |20 Honvedr —ismétiés — - areumabel - idess
szlletésnapjat innepeljiik o . T T 21:10 Az év viraga a pipacs kozepkori torténelme 21:00 ARAK AKTIV Erika-koncert
. s 20:30 Alba Fehérvar-Budadrs- | 20:50 Tancvarazs : : . . :
20:20 Skandindv est o o 2120 Vershiron 2018 21:30 Virtuozok - Galaest 2110 Téncpercek o L o Hats
21:50 Léptei nyomdban Kezilabdamerk6zés 9150 Hiradd - ismétlés 22:15  Hirado ~ ismétlés 21:55  Hirado — ismétlés 23:00 Hirado -~ ismétlés 23:20 Hiradd ~ismétlés
viragok nyiljanak kozvetitése felvetelrdl 22:10 Keépes hirek 22:35 Képes hirek 22:15 Képes hirek 23:20 Keépes hirek 23:40 Képes hirek
22:10 Hirek — ismétlés 21:50 A hét hirei — ismétlés - - " B B " L, e S
22:15 Képes hirek 22:10 Képes hirek Kiemelt ajanlatunk: november 22. 17:55 Schéda Zoltan vendége Reiber Istvan jarvanyiigyi fomunkatars
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Pesovar Ferenc emlékezete

VakLer Lalos

Pesovar Ferenc néptanc- és népzenekutato
1983 dta nincs koztiink. A korszakos kutatd,
Andrasfalvy Bertalan, Martin Gydrgy és Kallds
Loltan baratja, kortarsa emlékére rendeztek
életmii-kiallitast Egy élet e tanc, melyben 1élek
a dal - Pesovar Ferenc emlékezete cimmel,
melynek egykori munkahelye, a Szent Istvan
Kiraly Mizeum Orszagzaszld téri épiilete adott
otthont.

A megnyiton Vakler Anna népdal-
énekes Pesovar Ferenc gytijtésébdl

\

adott el6 dalokat, melyeket az
egykori népzenekutato kedvenc
kozI6jétél, Mosonyi Jozseftdl gytj-
tott Perkatan. Belegrai Tamas régész
Sinka Istvan Anydm balladat tancol
cim versét szavalta el, majd a Knei-
fel Gyorgy vezette Tilink6 Zenekar
kiséretében Hahn-Kakas Istvan
néptancos eléaddsaban ismerhet-
tiink meg egy-egy Pesovar Ferenc
altal gytjtott dalt és tancot.

Vargha Tamds orszdggytilési kép-
visel6 koszontéjében hangstilyozta:
magyarsagunkat az anyanyelviink, a

Aldtogatdk elmélyiilhettek a Pesovdr-életmil sokszindségében

A N X
EFTA N KLUTatg

Belegrai Tamds eldaddsdban a Pesovdr dltal gyijtatt néprajzi értékeket emelte ki

hagyomanyaink, a kultirank, benne
pedig a népzene, a néptanc jelenti.
A varos és Fejér megye sokat
koszonhet Pesovar Ferencnek, aki
1957-t61 1983-ban bekovetkezett
haldldig volt a mizeum néprajzosa,
osztalyvezetGje. A megye €s az egész
magyar nyelvteriilet népzene- és
néptanckulturdjat kutatta, mikoz-
ben az akkori Alba Regia Tanc-
egyiitteshez is ezer szallal kotédott
- emelte ki Cser-Palkovics Andras
polgarmester.

Varr6 Agnes néprajzkutato, a

tdrlat kurdtora koszonetet mondott

mindazoknak, akik hozzdjarultak
ahhoz, hogy a kivételes életmu
kozkincskent megjelenhet e kiallitas
keretében.

A megnyitot kovetden Felfoldi
Laszl6 néprajzkutato — akinek mes-
tere volt Pesovar Ferenc - tekintett
vissza a paratlan életmdire.

A mesé€l6 targyak és a falakon
olvashato torténetek, fotok mellett
a tarlokban lathatck a gytijtés sordn
hasznalt technikai eszkozok, és az
interaktiv térképeken a ldtogatok a
gytjtési teriileteken rogzitett dalo-
kat is meghallgathatjak.

Kébél késziilt konyvvel

emlékeznének Helsinkire

Kaiser Tamis, Novik Rima

Magyarorszag szamara minden idék legered-
ményesebb olimpiaja az 1952-es helsinki volt.
Osszesen tizenhat arany-, tiz eziist- és tizenhat
bronzérmet szereztek a magyarok, az éremtah-
1an csak az Egyesiilt Allamok és a Szovjetunio
eldzte meg hazankat.

Eppen ezért az olimpia hetvenéves
évforduléjan emlékmiivel tiszteleg-
ne az Aranycsapat Alapitvany az
akkori sportsikerek és sportolok
emléke el6tt. A szobrot a belvarosi
Madtyas-emlékmi alkotéja, Meloc-
co Mikl6s szobraszmiivesz készi-
tené el. ,Sok név van... Igy sziiletett

meg az otlet, hogy roluk konyvet
kellene irni. De lehet kébol is konyvet
késziteni, és oda szamtalan nevet le-
het irni, minden csak attol fiigg, hogy
hdny lapja van a kének.” - mondta
kedden, a szobor tervezett helyszi-
nén, az Olimpiai parkban Melocco
Miklés. A kébdl késziilt konyvet a
tervek szerint trapéz alakban né
jegenyefa venné korbe. A biralo-
bizottsagnak harminc napja van

a szakvéeleményt elkésziteni. Ha
z0ld utat kap az elképzel€s, a don-
tés mar csak a varos kozgytlésén
mulik. Az emlékmd felallitasat az
Emberi Eréforrasok Minisztériuma
is tamogatja.

Melocco Miklds szerint j6 helyen lesz Fehérvdron a helsinki olimpia hdseinek emiéket dllitd
szobor

SZEKESFEHERVAR
Varosgondnoksaga

A
On is felGjitana lakasat, csaladi hazat?
Almodja meg Gj otthonat,
mi pedig megvaloésitjuk!

v Az Otthonfeldujitasi Program 2021 keretein beliil egyediilallé lehetéség kinalkozik a
lakasok és csaladi hazak felujitasara.

v Teljes korii generalkivitelezés szamlaval, szerzédéssel és garancidval a
Vérosgondnoksdg kivitelezési csoportjatol.

v’ Az Otthonfeldjitasi Program keretein beliil az 50%-0s, maximum 3 millié forint
erejéig terjedd tdmogatds kiiltéri és beltéri munkakra egyarant igényelhetd.

v’ A projektek kivitelezése magas szinvonalu szakértelemmel, gondos odafigyeléssel
késziil, megfelel6 otthont, kérnyezetet teremtve hasznéldi szaméra. Ezt a hozzaallast kovetve
piaci arakon, pontos hataridétartassal dolgozunk, garanciat vallalva az
elvégzett munkankra.

Szolgaltatasaink:
+ kédmives munkak
« szérazépitési munkék
+ mélyépitési munkak

« fest6-mazoldi munkak
« lakatos munkdak
« épliletvillamossagi munkak

+ burkoldsi munkak
« asztalos munkak
« épliletgépészeti munkak

Kérjen drajanlatot munkatdrsainktdl, hogy a kivitelezést a legmegfelel6bb id6re litemezhessiik!
Tervezzen el6re, hogy jol képzett épitSipari szakmunkasok készithessék felujitasat!

E-mail: felujitas@varosgondnoksag.hu
Telefon: 06-70/984-16-82 vagy 06-70/502-51-90 vagy 06-22/513-493

Kollégdink munkaidében &llnak rendelkezésiikre: H-Cs: 7:30-16:00, P: 7:30-13:00
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Ingyenes dzsessz- Programkavalkad Neked mi a torténeted?
. ya yd ya o . oo
est Kiralyszallason | a Civilkézpontban Asziléi nevelés nyomaban
A Nagy-Magyarorszag Park vendége A gyermekjogok vilagnapjan programkaval- ]
lesz a Koszonjiik, Magyarorszag! prog- | kaddal vérja a kicsiket és nagyokat az Egye- Ujabh hianypotld eldadasra varja az érdekld- Mihelyének kovetkezé el6ada-
ram keretében ifjabb Ratonyi Robert. | siilet a Fehérvari Ndkért. November 20-an, déket a Mathias Corvinus Collegium Székes- san ezekre a kérdésekre keresik
A november 19-én 18 6rakor kezd6dé | szombaton délutan mesék és meseszerepldk fehérvari Képzési Kozpontja november 24-én, a valaszt.
rendezvény Erzsébet-napi vacsoraest- bukkannak fel a Fehérvari Civilkdzpontban. szerdan 17 drara a Kiraly sor 30. alatt talalhato »A miilt nyomdba erediink, a
tel zarul. A koncert utdn a Kdrpatia Gyermekkoncert és hiivészeldadas is varja az Grand Inkubatorhazba. transzgenerdcios 6roklott sémdkrol,
Etterem €s Kavézo kiilonleges ételek- | érdekldddket a szinhazteremben, mig a koz- sziil6i nevelési stilusokrol fogunk
kel és borokkal szolgdl azoknak, akik | pont eldtti téren, a jatszopark mellett helyi Hogyan lehet hatdssal sziilésé- beszélgetni. Eloaddsunkban a szii-
szeretnék megizlelni a Kdrpat-meden- | termeldk és kézmiivesek kinaljak portékikat. | gemre a mult? Mi az én nevelési I6ket praktikus tippekkel segitjiik,
ce gasztrondmiai kiilonlegességeit. stilusom? Hogyan tudok sziilé- hogy gyermekeik szdmdra minél
A Bajuszmeséket 14 6ratol ként befogado és biztonsagos elfogadobb és biztonsdgosabb kor-
— PR hallhatjak Szab6 Miklds Bence kornyezetet teremteni gyerme- nyezetet tudjanak létrehozni.” - fo-
A Vorosmarty Szinhaz miisora el6addsaban, majd 15 érakor indul | kem szamdra? A Mathias Cor- galmaznak az el6addk, Magyary
a Jégvilag show Elzaval, Annaval vinus Collegium Pszicholégiai Agnes és Toth-Kuty Bernadett.
November 18. csiitortok, 19 ora, és Olaffal, de ott lesz a Mancs-
Pelikdnfészek: Odaado hivetek, Surik Orjdrat két dlelni vald sztarja:
- bérletsziinet Chase és Sky is. Az Iszkiri zenekar
November 19. péntek, 19 6ra, Nagy- koncertje 16.30-kor kezdddik. A E [D I A 'l' R'l' EN ['l' [D 7
szinpad: Fame - Videoton-bérlet gyermekeknek szol6 délutan 18 {
November 20. szombat, 19 6ra, Nagy- orakor biivészelGadassal zarul. ST
szinpad: Fame - Ajtay-bérlet & A programok alatt a kézmiives A sziildi nevelés ﬂ‘y'ﬂmé ban
November 21. vasarnap, 19 ora, Nagy- foglakozdson kismanokat készit-
szinpad: Fame - bérletsziinet hetnek, valamint lesz arcfestés és
November 23. kedd, 19 6ra, Kozak csillamtetovalas is. Mindekozben
Andras Studio: Pisztacia és mogyoro - a tvegyélfejért kozosség tagjai va-
Pelikan-bérlet razsolnak vasari hangulatot. Amig
November 24. szerda, 18 6ra, Nagy- a felnéttek a portékakbol valo-
szinpad: Az ember tragédiaja 2.0 - gatnak, a gyerekek a jatszoparkot
Kodé-bérlet élvezhetik. 2021, MOVEMBER 24. (SZERDA) 17 GRA
November 25. csiitortok, 18 ora, Az este a felndtteké lesz: 19 dratol STEXESFEHERVAR, KIRALY SO 30, (GRAND INKUBATORNAZ)
Nagyszinpad: Az ember tragédidja 2.0 intenziv szinhdzi élményt és ga- RARFHCIROT NOCR ITRON ASamaNy
- Fehérvar-bérlet rantalt szorakozast igér Pindroch Regisztrdcid: https://tinyurl.com/szeszak. A regisztrdcid hatdrideje: november 22.
November 27. szombat, 18 6ra, Csaba 6nallo estje, a Segitség,
Nagyzizlinpad: Az ember tragédiaja 2.0 megndsiiltem! cimii egyszemélyes
- Kozék-bérlet vigjatek. .
November 28. vasarnap, 19 6ra, Nagy- Azg]eseményen ingyenes a rész- FEHERVAR TELEVIZIO <j
szinpad: Az egérfogo - Blaha-bérlet vétel, azonban el6regisztracio
November 28. vasarnap, 19 ¢ra, Kozdk | | sziikséges a berdo-kovacs.erika@
Andras Studio: Torttra - bérletsziinet echomail . hu e-mail-cimen!

AT AVLA-

. et r
¥
f ) e.-f"t!-r

OZLETI PARK

iy

_ + & .'.- IR
Uj misor a Vorosmarty Radiban:
.TER ES HARMONIA”
) Minden a lakberendezésrdl és azon tal!
RAKTARAK, - : A
MOHELYEK Kethetente vasarnap, 11:40-tol!

ZYJITRLE] | FM 99,2 vagy myonlineradlo ysorosmanty-ailo

Kos3s.21.-4.20. Ikreks. 21.-6.21. Oroszlan7.2s.-s.2.

Munkadban sikerekre szamithatsz. Valoszintleg eléred azt a pozicidt, ~ Nagy az esélyed a munkahelyvaltasra. Emiatt teljesen felesleges Mar ezen a novemberi héten is felébredhet benned a tiz, a lelke-

amire régota vgysz. Pénziigyileg azonban még lehetnek ellentmon- idegeskedned, mert az 4j munkadat nagyon szereted majd. sedés, pedig fura médon most a visszafogottsaggal tobbet érhetsz

dasok, mert a felel6sséggel a béred nem emelkedik. A Vénusz sok Hasznald ki ezt a remek lehetdséget! Kedveseddel néhany el, mint a rdmenGsséggel - legalabbis a szerelemben. Legyél maga-

kalandot, flortot hozhat, ha még keresed a parodat. Nyitott vagy ra? kellemetlenebb beszélgetésben lesz részed, vannak még olyan biztos, bizz a vonzerédben, aprobb gesztusokkal, udvariassaggal

kérdések, amelyekben nem jutottatok diilére egymassal. probald meggydzni a masik embert!

Bika 4 21.-5.20. Réke.22.-7.22. Sziiz5.23.-9.22.

Pérkapcsolatodban ezen a novemberi héten fesziiltségekre szamit- Mozgalmas id6szak elé nézel! Ha még keresed a parodat, A bolygok 4llasa szerint igy tlinik, komoly elkotelez6dés el6tt

hatsz. Pérod provokativ viselkedését kicsit sem tolerdlod. Anyagilag komoly kapcsolat kezdetére szamithatsz. Ha van gyermeked, allsz. Nem kell aggédnod, mert valéban nagyon jé és megbizhaté

viszont eléremutatd valtozésokra szdmithatsz, szerzddéskotés, t6le s j0 hireket kaphatsz, és minden okod meglesz az 6rimre. partnert valasztottdl magadnak. Munkéd sajnos pluszterhet rohat

ajandékozés van kilatésban. Ha jogi iigyeid vannak teritéken, végre Olyan szemely szimpdtidjét, bardtsdgt i elnyerheted, aki rad, aminek gyiimélcsét csak az év végén élvezheted majd.
2021. november 18-24. ik dhimivds i, komoly befolyéssal rendelkezik, és segitheti az el6rejutasodat.

Fogadd el, érdemes!
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Trianon 100

November 20-an, szombaton nyilik meg a Jancsarkert
Termeldi Piac parkoléjaban az a vandorkiallitas, mely
egy év alatt minden megyeszékhelyre elviszi Ma-
gyarorszag egyik legnagyobh torténelmi traumajanak
emlékeit, és hemutatja azt az erdn feliili dsszefogast,
mely a korabeli magyar tarsadalmat jellemezte.

A kormany a trianoni békediktatum
centendriuma alkalmabdl a 2020-as
esztend6t a nemzeti Osszetartozas évének
nyilvanitotta, melyhez kapcsoldddan a
Ko6zép- és Kelet-europai Torténelem és
Tarsadalom Kutatdsaért Kozalapitvany
szamos programot, eseményt szervezett.
Bar a trianoni dontés centendriumédhoz
kapcsolodo megemlékezéseket jelentdsen
korldtozta a vilagjarvany, a kozalapitvany
nem mondott le arrdl, hogy méltoképpen
emlékezzen meg kozos multunkrol.

Az Osszetartoztunk - 6sszetartozunk
cimet visel vandorkiallitast 2020-ban, a
szazadik évfordulon tervezték elinditani,
hogy bejérja az orszagot, €s a hat eszten-
dén 4t tarto elsé vilaghaborts megemlé-
kezéssorozat legtijabb kutatdsi eredmé-
nyei alapjan mutassa be Magyarorszag
torténelmének egyik legmeghatarozobb
traumajat, nemzetiink tulélési képessé-
gét, azt a példaértékd erdfeszitést, aminek
eredményeképpen 1920 utan elddeink
szilard alapokon tjraszervezték a magyar

allamot.

A tematikus egységekre bontott tarlat
szamos forrds bevondsaval, a kort megi-
déz6 kulisszakkal mutatja be a trianoni
békediktatumhoz vezetd utat, annak ko-
vetkezményeit €s az allamisag megdrzése
érdekében tett erdfeszitéseket.

A vdndorkidllitds Székesfehérvdron november
huszadika és december harmadika kdzdtt
tekinthetd meg a Jancsdrkert Termeldi Piac
melletti parkoléban

Segitsiink élelmiszerrel!

AMagyar Elelmiszerhank Eqyesilet idén is megszervezi
karacsonyi adomanyguiijtését a szolidaritas és az dssze-
fogds jegyéhen. Székesfehérvaron péntektdl vasimapig
hét aruhazban adhatjak le felajanlasaikat a vasarlok

helyi civilszervezetek képviseldinek. A hiromnapos
tartdsélelmiszer-gyiijtd akci szazhatvan telepiilésen, ha-
romszartizenot aruhaz részvételével, haromszaz karitativ
stervezet kiizremiikddésével és hatezer-tszaz dnkéntes
munkajaval valdsul meg.

2006 dta az iinnepek kozeledtével a
Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet minden
évben arra kéri az orszdg lakossdgat,

hogy gondoljanak a raszorulé emberekre,
csaladokra, és aruhazi vasarlasaik soran
az 6 szamukra is tegyenek a kosarukba
egy tetszbleges tartos €lelmiszert. A
kezdemeényezés sikere azota toretlen: az
egyestiletnek az elmuilt években rendre
kétszazotven tonnandl is tobb adomdnyt
sikertilt igy Osszegytjtenie, amibdl tobb
mint 6tvenezer nélkiilozének tudtak
élelmiszercsomagot biztositani az iinnepi
idészakban. A gytijtésre idén november
19. és 21. kozott, péntektdl vasarnapig
keriil sor az ismertebb nagyaruhdzakban.

Az adomdnyokat az druhdzakban az Elelmiszerbank z6ld mellényt viseld dnkénteseinél lehet

leadni, a kasszdk kozelében kijeldlt gydjtdpontokon. A felajdnldsokat november 19-én, pén-
teken délutdn hdromtdl este nyolcig, november 20-dn, szombaton reggel nyolctdl este hétig,
november 21-én, vasdrnap reggel nyolctdl este hatig fogadjdk.

Mérlegos.2.-10.22.

Nyilas 11.23.- 12.20.

Mese

Mesevilag Székesfehérvaron

Kalandozas az animacié vilagaban

A mesék és animacids filmek kedveldi szamara
szervez kreativ csaladi napot a Székesfehérvari
Kozosségi és Kulturalis Kozpont az intézmény Fiirdd
sori kbzpontjahan november 20-an, szombaton
14.30-tdl.

Székesfehérvaron tobbéves hagyoma-
nya van az Animoka cimd kreativ csa-
ladi foglalkozasoknak. Az Animono
Animacidsfilm-készité Mthely éves
programja legkiemelkedébb esemé-
nyének fokuszdban az animadcio 4ll:
érdekes foglalkozasokra - dramaja-
ték, festés, rajzolds, filmforgatds — hiv-
jak a csaldadokat, és olyan, hazilag is
megvalosithato filmes praktikakra ta-
nitjak a latogatokat, melyekkel otthon
is sikeresen készithetnek animacios
filmeket. A foglalkozds soran a gyere-
kek ahhoz is kedvet kaphatnak, hogy
a szakkorbe jarjanak. K6zos animaci-
osfilm-készités, dramajaték, mesekial-
litas, mesekviz és jatékok szerepelnek

a programban, de a délutan folyaman
€l6ben csendiilnek fel mesezenék, €s
a résztvevok megismerkedhetnek a
zene- és zorejkészités titkaival is.

Az idei Animoka témdja a dzsungel, a
gyerekek ebben a témaban alkotnak
es hozzak létre kozos filmjiiket.

A délutan folyaman a Négyszogletti
Kerek Erd6 cimii mesekiallitds, me-
sekviz és jatékok is varjak a gyereke-
ket. A kiallitds mar a rendezvény el6tt
megnyilik: november 18-t6l 20-ig, na-
ponta reggel nyolc és este nyolc kozott
latogathato az intézmény auldjdban.

Az Animoka foglalkezasain csak a koronavirus
ellen védett személy, valamint a feliigyelete
alatt 1évd, tizennyolcadik életévét he nem toltott
személy vehet részt. A védettségi igazolvany csak
személyazonositasra alkalmas fényképes igazol-
vany felmutatasaval egyiitt érvényes. Az esemény
részletes programja a www.fehervariprogram.hu
oldalon olvashatd.

Tarsasjatéknap a Széna téri
koényvtarban

Tarsasjatéknapot tartanak a Vordsmarty Mihaly Konyvtar
Széna téri Tagkonyvtaraban november 20-an, szombaton.
Hatféle jatékra varjak a kicsiket és nagyokat egyarant.

A kinalatban szokincsfejlesztd, stratégiai,
logikai, mivészeti, irodalmi €s helytorté-
neti tarsasjatékok szerepelnek. Novem-

ber 20-dn, szombaton 10-t6l 17 draig tart
a program, melyre haroméves kortol
varjak a résztveviket. A belépés dijtalan,
és nem kérnek védettségi kartyat sem.
Ugyanakkor kotelez6 a védémaszk
hasznalata, és a szervezik kérik a masfél
méteres védétavolsdg betartdsat!

Neovember 28-em, 10 orakers

fegicmalisirendezvenye

Lila-haz, 2. emeletifiendezvenykozpont
Szekesfehenarsmavi
2021. novembeF

Vizonto 1.21.-2.1s.

RO

Jogi tigyekben sikerekre szdmithatsz. A csillagok uj baratokat,
segitoket terelnek az utadba. A sors aranytalcan kinalja a jobbnal jobb
lehetdségeket, neked csak valogatni kell kozottitk! Fontos dsszejove-
telen, talalkozon vehetsz részt, de Gj szerelem is beléphet az életedbe,
ha kellen nyitott vagy.

SkOl‘pi(’) 10.23. - 11.22.

A munkadban, hivatdsodban hosszabb ideje esedékes valtozasok
végre forduloponthoz értek. Itt az id6 kicsit az el6térbe kerilni!
Bizz a tehetségedben, és ne legyél szerény: amikor tudod, hogy
mit akarsz, akkor juthatsz el igazan messze! Fogadd el, hogy ez a
legmegfelel6bb id6 arra, hogy valtoztass az életeden!

Eszrevétlenill is nagy befolyast gyakorolsz a kérnyezetedre. Munka-
helyeden valaki csodalattal tekint rad. Ebbol viszont csak akkor
lehet tobb, ha nyitott és figyelmes vagy, és észreveszed a feléd érkezé
jeleket. Mozgalmassa valik az életed, a szerencse is melléd 4ll.

Halak 2.19.-3.20.

Remek lehetdségeid adodnak, de csak akkor, ha nem zérkézol
magadba. Figyelj jobban a munkahelyeden zajlo eseményekre!
Kénnyen lehet, hogy a paroddal osszetitkozésbe keriltok, de még
az is lehet, hogy az egész csaladdal keriilsz szembe. A hangulatod
meglehet6sen hullimzo.

A munkadban nagyon komoly véltozasok torténhetnek. Most
kideril, ki mond igazat, és ki az, aki csak jobb szinben szeretné
lattatni magat. Tobb tisztazatlan tigyre deriilhet fény a héten,
amiket sikeriil megoldanod, lezarnod. Sziviigyekben jo dontéseket
hozhatsz.

Bak2.21.-1.20.

Rendkiviil gyanakvéan viselkedsz, és szinte csak azt keresed a
mésikban, miért is nem lehet benne megbizni. Pedig ezzel a hoz-
zddllassal olyan esélyt hagysz ki, ami alapvetd valtozast hozhatna
a csaladi életedben. Tudatosséggal konnyedén valtoztathatsz a
negativ szemléleteden!
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A sziinet, mint lehetdség

lehet6ség ez a harom hét. Kérdés,
lesznek-e, €s ha igen, milyen val-

Somos ZoLTN

Bantdan sima vereséget szenvedett Kaposvaron
az Alba Fehérvar a kosarlabda-bajnoksaghan.
Ez mér a hatodik volt az eddigi tiz meccshdl,
vagyis jol jon a haromhetes bajnoki sziinet!

Hidba vezetett a félid6ben, végiil ti-
zenot ponttal kikapott a Kaposvar-
tél az Alba. A fehérvariak jelenleg
csak hdrom egyiittest el6znek meg
a tizennégy csapatos tabellan.

A vélogatott programja miatt most
harom hétig nem rendeznek baj-
noki meccseket, igaz, edzeni sem
tud teljes kerettel az Alba, éppen

a nemzeti csapatokndl érintett
jatékosai miatt. Mégis, az eddigiek
attekintésére, a konzekvenciak
levonasara és persze a javulasra jo

tozasok a csapatnal? Baldssy Imre
klubelnok nem szépitette a valdsa-

Dejan Mihevc vezetGedzd és az Alba eddigi mérlege hat vereség és négy gydzelem a bajnok-

sdgban

got: ,Egyértelmii csalodds és kudarc
az eddigi szereplés! Csak négy csapatot
vertiink meg, kétszer raaddsul 1igy,
hogy az ellenfélnek volt lehetdsége a
végen a gydzelemért timadni, vagyis
szerencse is kellett a sikeriinkhoz.
Tobbszor tiz-, hiiszpontos elonybdl
kaptunk ki, ez is mutatja, hogy valami
nem stimmel. Ertékeljiik a helyzetet a
szakmai stabbal, figyelembe vessziik a
sériiléseket, eqyéb koriilményeket is, de
ha az a kovetkeztetés, hogy vdltoztatni
kell, akkor megtessziik. Nem konnyii
Fehérvdron megfelelni az elvardsok-
nak, a fiatalok beépitésének ugyanigy,
mint az eredménykényszernek, de a
jelenleginél jobb szereplés akkor is
redlis kovetelmény!”kovetelmény!”
Lapzdrtankig nem érkezett hir arrdl, vé-
giil milyen valtozds lesz a kosarasoknal.

Nemi identitas és motivaci6 a sportban

Faragd Tamassal és Kovacs Saroltaval beszélgettiink

VakLer Lajos

A Cselekvd Fehérvar Kozosségfejlesztési Prog-
ram keretében egy érdekfeszitd beszélgetésnek
lehettek részesei az érdekldddk milt héten hét-
fon a Civilkozpontban, Szili Csaba moderalasa-
val. A motivacid nemi jellegének sajatossagai

a sporthan cimii program vendégeként Kovacs
Sarolta dttusazo és Farago Tamas vizilabdazo
osztotta meg gondolatait a kozdnséggel.

Faragé Tamas vizilabdazé

Edzékent lényeges kiilonbség van a néi
és ferfi sportolok felkészitése kozott?
Az eredmény szempontjabol nem
fontos, hogy milyen utat jar be a
férfi, illetve a n6i sportolo, de az
eredmény elérésének szempont-
jabdl természetesen igen, hiszen
mégiscsak két kiilonb6z6 nemrdl
van sz6. Nyilvanvald, hogy azo-
kat a modszereket, pedagogiai
eszkoOzoket, amiket a férfiaknal
lehet alkalmazni, az a nGknél

nem biztos, hogy eredményes. A
nékkel meg kell taldlni a hangot,
és pontosan tudni kell, hogy mi

a két nem kozotti kiilonbség, és
ennek megfelel6en a ldnyokkal ugy
kell banni, dgy kell az edzéseket, a

beszélgetéseket, a taktikdt kiala-
kitani, hogy els6sorban a lelkiiket
érintsiik, es azon keresztiil lehes-
sen Gket motivalni.

Ha eredményt szeretne elérni, mikent
vdltoznak az eszkdzok a férfiakndl és
a noknel?

Mi, férfiak képesek vagyunk na-
gyon erésen koncentralni, képesek
vagyunk baratsagok, jé kapcso-
latok nélkiil is j6 eredményeket
elérni. Ez a n6knél nem lehetséges.
Van koncentrdcidbeli kiilonbség

is, a n6k példaul tobb mindenre
tudnak egyszerre figyelni, mi,
férfiak pedig, ha arrol van szo, csak
a labdara figyeliink. A férfiak a
taktika fliggvényében torekednek
az egyéni megvalositasra, mig a
néknél ez majdnem lehetetlen:
naluk nagyon fontos a koz0os er6,
az Osszetartds. Természetesen van
mas kiilonbség is, mi, férfiak nem
vagyunk haragtartok, a konfliktu-
sokat is egészen mdsként kezeljiik,
képesek vagyunk egy nagy vesze-
kedés utan hatba vagni egymast, és
el van felejtve a konfliktus. A nék
erre tobbnyire alkalmatlanok, nem
jelzik a problémakat, nem képesek
Osszefogni €s kinyilni.

.

Képek: Preszter Elemé

Kovacs Sarolta 6ttusazé

Ugy gondolhatjuk, hogy Kovdcs Saroltd-
nak, aki gyermekaldds el6tt dll, ottusa-
zoként, hivatdsos katonakent nem jelent
kiilonleges helyzetet a nemi identitds
megorzese, de maga a néi mivolta meg-
erositest jelent szamdra a hétkoznapok
sordn is.

Az Ottusat egy erételjes, férfias
sportdgnak mondtak mindig is. Egy
ideig csak férfiak (izték, aztan meg-
jottiink mi, bar késébb is hallhat-
tuk, hogy a néi 6ttusa nem az igazi.
En kilenc fitval egyiitt edzem,
tehdt hozza kellett szoknom ahhoz,
hogy a mindennapjaimat a fitkkal
toltom. De ndlunk azért sem nagy a
nemi jellegi kiilonbség, hiszen én
katona is vagyok, és a katonasdagnal
sincsen megkiilonboztetés, nincs
néi vagy férfi katona, katona van.
Nyilvdanvalo, hogy egy olyan sport-
dagban, ami fizikdlisan is jelentdsen
igénybe veszi a szervezetet, fontos a
beosztds, a felkésziilésnél mindenkép-
pen.

Valéban nagyon fontos, én mar
kiskorom 6ta megtanultam az
idémet jol beosztani, az 6t szamot
0sszehangolni, €s bar voltak
nehéz idészakok, mi olyan csapat
vagyunk, hogy mindig segitetttik,
segitjiik egymadst. Az tény, hogy
nékeént kicsit masként latom a
dolgokat, de a fitk is elfogadtak
ezt, és segitettek benne.

Hogyan toltheti be a ndi szerepet
valaki, aki reggeltdl estig edz? Es
hogyan vdltozik meg ez most, hogy
gyermekdldds elé nezel? Mennyire
alakultak at ennek tiikrében a hétkoz-
napjaid?

Az élsport mellett nem tudtam
otthon ugy ellatni az dgynevezett
néi feladatokat, ami egy nétél
megszokott. Sok minden hattér-
be szorult, de szerencsére volt
segitségem, amikor edzétdborban
voltam. Most atalakul az életem,
hiszen a csalddalapitdas mindennél
fontosabb! Mindenre tobb idém
van. Mdjus kozepére érkezik a
kisbaba, mar nagyon varjuk!
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Vérésmarty Radio

2021. 11. 20. SZOMBAT

08.00 Friss , id6jaras és
kozlekedési informaciok
Fehérvari hétvége:
életmad, kulturalis
programajénlatok,
kikapcsolddasi lehetdségek
Székesfehérvar és Fejér
megye egész teriletérél
Misorvezet6: Kiss Gydrgy
Hirszerkeszt6: Bona Eva
Internetes tigyeink Vendég:
dr. Czenczi Anikd
Kedvencek percei

Vendég: Padl Csaba
Mesterségem cimere

Dojo dnvédelmi és tavol-
keleti mdvészeti magazin
Vendég: Rétlaki Gabor
Virdgpercek Vendég:
Winkler Krisztina

Tizoltok 6réaja Vendég:
Koppan Viktor David
Fehérvari délutan: napi
aktualitdsok szérakoztatd
formaban, helyi

szakeértok, szakemberek
részvételével Misorvezetd:
Gemeiner Lajos

Az vagy, amit megeszel!
Vendég: Szollar-

Kaczur Beatrix

Huiha! - Technoldgia

és tudomany érthetden
Vendég: Theisz Gyorgy
Informatikai retré

Vendég: Simon Nandor
Filmkocka Vendég:

Kalmar Adam

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Galntai Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvari Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

A Vorosmarty Radié misora november 20-t6l 26-ig

2021.11. 21. VASARNAP

08.00Friss hirek,

08:45

09.10

10.10

11.10

11.35

1210

13.06

1410

18.00

19.00

20.00

jards és
kozlekedési informéciok
Fehérvari hétvége:
masorajanl, kalendérium,
névnapok, aktualitasok,
érdekességek
Misorvezetd: Sasvari Csilla
Hirszerkesztd: Bona Eva
Légzgyakorlatok Vendég:
Persoczki Gabor

Az egészség
hulldmhosszén Vendég:
Supliczné Téth Méria
Gazdat keresiink a
HEROSZ Fehérvari
Allatotthonban ¢l6
kutydknak és macskaknak
Vendég: Krepsz Gyongyi
Ez itt az én hazém!
Vendég: Olah Laszl6

Tér és harmania Vendég:
Varga Nikoletta

Csak stilusosan! Vendég:
Péanczél Aniké
Aténcdalfesztivaloktol
napjainkig Vendég:

Kiss Gy6rgy

Zeneturmix Misorvezetd:
Kiss Gydrgy

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Galantai Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

06.00

09.10
10.00

1210
13.10

15.00
15.10

15.10
16.10

17.10
18.00
19.00

20.00

2021. 11. 22. HETFO

Fehérvari reggel:
minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedési
informacick, a hallgatok
szilletésnapi kdszontése,
kék hirek és informéciok
Mdsorvezet6: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:

06.00 Fehérvérireggel:

Germéan Mérton

Autdfitnesz Vendég:

Polgar Tibor 09.10
Fehérvari délel6tt: napi
aktualitdsok szorakoztatd 10.00

formaban, helyi szakérték,
szakemberek részvételével.
Msorvezetd: Bokényi Zsolt
Ebédidé Vendég:

Szab LaszIo

lllemtan Vendég:

Ober Laszlo

Fehérvari délutén: napi
aktualitdsok szorakoztatd
formaban, helyi szakérték,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Galantai
Zsuzsi Hirszerkesztd
Sz0ll6si Attila

Utravalé

Kék jelzésen, zold dton
Vendég: Berta Gabor,
Rendeczki Andrea, Bakonyi
Balazs, Maraz Anna - Jard
be az Orszagos Kékturat
egy fehérvari csapattal!
Pénziigyi percek Vendég:
Potolék Gabor

Az én utam Szerkeszt6:
Galantai Zsuzsi

Kastélyok és arisztokratak
Fejér megyében Vendég:
Dr. Séllei Erzsébet
Szerkesztd: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkesztd: Kiss Gyorgy

10.10

1110
Hirek 15 drakor 1

210

13.10

15.00
1610

15.10
16.10

18.00
19.00

20.00

2021.11. 23. KEDD

minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kozlekedési
informéciok, a hallgatok
szilletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok
Mdsorvezet6: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
Germén Mérton
Munkaiigyek Vendég:
Pajtok-Vizsolyi Jilia
Fehérvari délel6tt: napi
aktualitdsok szorakoztato
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével.
Mdsorvezetd: Bokényi Zsolt
Utravalo

Kézmdveink

Ebédid6 Vendég:

Szabg LaszI6

Vakolat Vendég:

Puska Jozsef

Hirek 15 drakor

Fehérvari délutan: napi
aktualitdsok szorakoztatd
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Galantai
Zsuzsi Hirszerkeszto:
Sz6ll6si Attila

Utravalo

Vordsmarty kocka Vendég:
Gombaszdgi Attila
Mindenmentes Szerkesztd:
Galdntai Zsuzsi

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

2021. 11
06.00 Fehérvérireggel:

09.05

10.00

1210
13.10
1410

15.00
15.10

15.10
16.10

18.10
19.00
20.00

2110

24. SZERDA

minden féloraban friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kozlekedési
informécidk, a hallgatok
sziiletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkeszt6:
German Mérton

Az egészség
hulldmhosszén Vendég:
dr. Hagymasy Lészl6
Fehérvéri délel6tt: napi
aktualitdsok szérakoztatd
forméaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezetd: Bokényi Zsolt
Ebédidd Vendég:

Szabg LaszI6
Kornyezetbarét Vendég:
Mihdly Gyula

Hangvilla

Hirek 15 drakor

Fehérvéri délutén: napi
aktualitdsok szorakoztato
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdisorvezet6: Galantai
Zsuzsi Hirszerkeszt6:
Szoliési Attila

Utravalé

Szuvenir Vendég:

Grdsz Palma

Beszéljiink rola!
Szerkeszt6: Galntai Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

Tiszta szex! (12)

Vendég: Séllei Gyorgyi

2021. 11. 25,

06.00

09.10
10.00

10.10
11.10

1210
1310
1410

15.00
15.10

1510
16.10

17.10
18.00
19.00

20.00

csu

Fehérvari reggel:
minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kozlekedési
informécidk, a hallgatok
szilletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok
Musorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkeszt6:
Sz6lldsi Attila

Allati dolgok Vendég:
Lorészko Gabor

Fehérvari délelGtt: napi
aktualitasok szérakoztato
formaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Msorvezetd: Bokényi Zsolt
Utravalo

Tarsashéz Vendég:

Egyed Attila

Ebédidd Vendég:

Szab LaszI6

A Varosgondnoksag
misora

Az orvos valaszol

Hirek 15 6rakor

Fehérvari délutan: napi
aktualitdsok szorakoztato
formédban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdisorvezet6: Galantai
Zsuzsi Hirszerkeszt6:
Bona Eva

Utravalo

KRESZ-percek Vendég:
Abrahdm Csaba
Barangol6 Vendég:
Tarsoly Péter

20ldell6 utakon Szerkeszt6:
Galéntai Zsuzsi
Gyermekeink fejlédése
Vendég: Fekete-Cseri
Zsuzsanna Szerkeszt6:
Sasvari Csilla

Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos
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FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu e A hirszerkesztdség iigyeletes szama: 30 901 4150

26. PENTEK

Fehérvari reggel:
minden féléraban friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kézlekedési
informacick, a hallgatok
szilletésnapi kdszontése,
kek hirek és informéciok
Msorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
Sz6ll6si Attila

Fehérvari déleldtt: napi
aktualitdsok szorakoztatd
formaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezet6: Bokéanyi Zsolt
Hétvégi programajanlo
Vendég: Ocsends Kati
Ebédid6 Vendég:

Szab0 LaszIo

Abor szerintiink Vendég:
Fancsi Viktoria

Kertészeti magazin
Vendég: Németh LaszI0
Hirek 15 drakor

Fehérvari délutan: napi
aktualitdsok szorakoztatd
formaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Mdsorvezet6: Galantai
Zsuzsi Hirszerkeszt6:
Bona Eva

Utraval6

Limonédé

NGi vonalak

Csalddi magazin
Szerkeszt6: Galantai Zsuzsi
Vérosrészek titkai

Vendég: Vaczi Mark
Szerkeszt6: Sasvari Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Kiss Gyorgy

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studio 22 311 511, Szerkesztdség:

22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.




