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KozéLer

2015. majus 14.

Birsag jar a gondozat-
lan zoldteriiletért

Lasz16-TakAcs KRiszTiNa

Kozeleg az ingatlanok eldtti zoldteriiletek rendheté-
telének hatarideje, ezért az nkormanyzat arra kéri a
tulajdonosokat, hogy az ingatlanuk eltti zoldteriilet
kaszalast legkésdbh 2015. majus 25-ig (hétfdig)
stiveskedjenek elvégezni.

A véros kozteriiletek tisztdn tartdsarol és
a hulladékgazdalkodasi kozszolgaltatasrol
sz6l6 rendelete alapjdn az ingatlantulaj-
donos feladatai kozeé tartozik az ingatlan
el6tti zoldsav uttestig terjedd teljes terii-
letének gondozadsa, tisztan tartdsa, hulla-
dék- és gyommentesitése. Amennyiben az
ingatlant két koziit is hatdrolja, gy ezek a
feladatok mindkét oldalon kotelezdek.

A levagott zoldhulladékot 6ssze kell gytij-
teni, komposztdlni, vagy a Depdnia Kit.
altal meghirdetett id6pontban elszallittat-
ni a hazhoz mend zoldhulladék-szallitds
keretében.

A hatdridd be nem tartdsa esetén az
ingatlantulajdonos koltségére a Varos-
gondnoksaga végzi el a munkat, a hatésdg
pedig az ingatlantulajdonossal szemben a
kozosségi egyiittélés alapvetd szabalyairol
és ezek elmulasztdsanak jogkdvetkez-
ményeirdl szol6 onkormanyzati rendelet
alapjan otvenezer forintig terjed hely-
szini birsdg illetve szdzotvenezer forintig
terjedd kozigazgatasi birsag kiszabdsaval
él. A telepiilesi kornyezet tisztasdaganak
megodrzése és fenntartdsa mindannyiunk
érdeke és kotelezettsége. Az ingatlantulaj-
donosok munkajat elore is koszonik!

Fehérvar a legbiztonsagosabb nagyvaros
A jovo héten lehet avart és novényi hulladékot égetni

SzaB0 Mikids BEnCE

Jelentdsen csokkent a regisztralt biincselekmények
szama, igy tavaly dta Fehérvar a leghiztonsagosabh
nagyvaros az orszaghan - deriilt ki a majus nyolcadikai
kozgyiilésen tartott éves renddrségi heszamolohal,
amit elfogadott a testilet. (A varosi renddrkapitany
beszamoldjardl sz616 irasunk lapunk 25. oldalan
olvashatd.) A kiizgyiilés dontitt arrdl is, hogy idén
majushan és oktoberben is lesz lehetdséq az avar és
novényi hulladék nyilt téri égetésér, elsoként majus
15-td1 22-ig, 8 és 20 ora kozott.

Az iilésen Székesfehérvar Sportjaért
dijat vehetett at Cser-Palkovics Andras-
t0l Sarvdri LaszI6, aki 1975. janudr 4-én
keriilt kapcsolatba a sporttal. A lelkes fi-
atalemberbdl az elmult negyven év alatt
kivald sportvezetd lett. Az Alba Volan
SC mai tigyvezetdje korabban edzdként,
titkarként, szervezdként, elnokként
tevékenykedett a kék-fehér szinekért és
Székesfehérvdr sportjaért.

Emlékévet hirdetett 2015-ben Kaszap
Istvan sziiletésének szazadik évforduldja
alkalmabdl a Székesfehérvari Egyhazme-
gye, a Ciszterci Rend, a Jézus Tarsasaga
Magyarorszagi Rendtartomanya valamint
a Magyar Cserkészszovetség. A kozgyi-
1és dontése értelmében Székesfehérvar
varosa is csatlakozik a kezdeményezés-
hez. A vdros az egyhdzmegye részére
2.800.000 Ft segitséget nyujt az emlékév
programjainak megvaldsitasahoz,

Sdrvdri LdszIénak adomdnyoztdk az idén a ,,5zékesfehérvdr Sportjdért” dijat. Az Alba Voldn 5C
ligyvezetdje negyven éve tevékenykedik a klubndl.

4.000.000 Ft-tal hozzdjarul a J6 pasz-
tor-plébania fejlesztéséhez és 1.200.000
Ft-tal segiti a Magyar Cserkészszovetsé-
get az emlékévhez tartozo események,
rendezvények lebonyolitdsaban.

A kozgytilésen keriilt sor az Integralt
Teriileti Program elfogaddsara is,
melynek alapjan kedvezd elbirdlds
esetén tizenhét millidrd forintot lehet
fejlesztésekre forditani 2020-ig Székes-
fehérvdron.

A kozgytlés zart iilésen dontott arrdl a
kozbeszerzési eljarasrol, melynek nyo-
mén tizendtezer hulladéktarold edényt

€s hét 4j kukdsautot szerez be a vdros:
ez mintegy félmillidrd forintos beruha-
zast jelent. Ehhez az onkormdnyzatnak
az afat kellett biztositania, illetve a
becsiilt érték felett par tizmillié forintos
tamogatdst, 0sszességében azonban
unids tdmogatdsbol €s kormdnytamoga-
tassal valosul meg a fejlesztés.

A kozgyiilésen tették le eskiijiiket

a birosagi iilndkok. Az iilndkok a
munkaiigyi birdsagon, torvényszé-
ken, jarashirasagokon latnak majd el
feladatokat.

Hetven éve tarté nyugalom

5280 PETRA

Székesfehérvar tobb pontjan, Pakozdon és
Csalan is néma koszoriizasokkal emlékeztek
meg majus 8-an a Il. vilaghabori eurdpai
hefejezésérdl. Az Eurdpa-nap alkalmahél
hagyomanyos kozos tiszteletadast szervezett
Székesfehérvar és Fejér megye onkorményzata
valamint a Magyar Honvédség Osszhaderdne-
mi Parancsnoksaga.

Hetven éve ért véget a torténelem
eddigi legsulyosabb fegyveres
harca. A II. vilaghdboru eurdpai
befejezésének tiszteletére ismét
kozos megemlékezést szervezett
Székesfehérvar és Fejér megye
onkormanyzata valamint a Magyar
Honvédség Osszhaderénemi Pa-
rancsnoksaga. A megemlékezések
a Béke téri orosz katonatemetSben
kezdédtek, majd a Szentlélek
katonatemetdben folytatodtak,
ahol 0sszesen négyezer, az elsé €s
a masodik vilaghabortban elesett
katona nyugszik. Koziiliik 2500-
an németek, a tobbiek féként
magyarok illetve mdas ndciékhoz
tartozo katonak voltak. Mindkét
helyszinen Balsay Istvan egykori
polgdrmester, Wilmek Tibor, a
Fejér Megyei Kozgytilés alelno-

ke és Szabo Andras ezredes, az
Osszhaderénemi Parancsnoksag
parancsnoki irodavezetdje koszo-
razott.

Ezt kovetden a kozponti tisztelet-
adast a Varoshaz teren tartottak.
A 1II. vilaghaborus emlékmiinél
Cser-Palkovics Andrds polgarmes-
ter és Molnar Krisztidn, a Fejér
Megyei Kozgytilés elndke kozdsen

koszorizott, majd Huszar Janos
vezérdrnagy, az Osszhaderénemi
Parancsnoksag torzsfénoke, Benda
Laszl6 ezredes, a 43. Nagysandor
Jozsef Hirado és Vezetéstamogato
Ezred parancsngka és Szabé And-
ras ezredes, az Osszhaderénemi
Parancsnoksag parancsnoki iroda-
vezetSje helyezte el az emlékezés
viragait. A székesfehérvari ese-
ményeken varosi civil szervezetek
képviseldi is koszoruiztak.

A megemlékezések kora délutan

a Pakozdi Katonai Emlékparkban
folytatodtak. Az 6sszes helyszinen
jelen volt a varos katonazenekara.
A megemlékezéseket a Himnusz-
szal nyitottak, a koszorizasokat

a Szozat kovette. A nap folyaman
,Hadifogoly voltam tizenot évesen”
cimmel Mordényi Endre szazados
tartott el6adast. Az Eurépa-nap a
hadifogsdagot bemutaté targyi em-
lékekbdl nyilt kiallitassal ert véget.

A II. vildghabora magyar-

orszagi mérlege

- A habori utolsé részéhen Magyar-
orszag hadszintérré valt

- A nemzeti vagyon mintegy negyven
szazaléka pusztult el, ezzel hazank
az egyik legsilyosahb haboris
karokat elszenvedd orszagga valt

- Az orszag lakossaganak kozel hét
szazaléka, kilencszazezer ember
halt meg a haborihan, ebhdl
koriilbeliil haromszazotvenezer
a katonak és dtszazezer a zsidok
szama. Ennél nagyobb aranyi em-
herveszteséget csak Lengyelorszag
és a Szovjetunio szenvedett el.

LErrELHOLCZ MARIETTA

A tervek szerint haladnak a székesfehérvari
nyugati elkeriild épitésével a szakemberek. A
hét kilométeres Gtszakasz 14,5 milliard forinthol
valosul meg. Ha elkésziil, az nagymértékhen
tehermentesiti Feketehegy és Szarazrét utjait.

Az elkeriilé az M7-es aut6pdlyanal il-
letve a 8-as €s 63-as szamu utak cso-
mopontjandl kezdédik. A nyomvonal
érinti a Gaja-patakot, a Hosszu-ér
vizfolyast, majd a Fekete-hegyi-arkot
€s Csor teriiletén az Iszkaszent-
gyorgyi-arkot keresztezve jut el a 8.
sz. fouthoz. A szakaszon hét hidat
és két kiilon szintd csomoépontot
épitenek: az egyik elvaldsi csomo-
pontként a mar meggpiilt elkeriils, a
8. sz. és a 7 sz. fout kozos szakaszan,
az Aszalvolgyi-arok kozelében, a
masik csatlakozva a 8. sz. f6ut Csort
elkeriilé szakaszahoz.

A beruhazast kovetéen 2016 nyaratol
nemcsak gyorsabban és biztonsago-
sabban lehet majd elkeriilni a varost,
de Feketehegy és Szdrazrét is mente-
siil az dthalado teherforgalomtol. A
8. sz. és a 7. sz. fout talalkozdsanal, a
feketehegyi korforgalomnal meg-
szlinnek majd a féleg a nydri id6-
szakra jellemz6 dugok, a zajterhelés
a kornyéken jelentosen mérséklédik.
LA fopalydn a talajcsere, a toltésalapo-
zds, a toltésépités befejez6dott. Az asz-
faltozds mdjus végétdl varhato. A miitdr-
qyak colopozése es a hidfok betonozdsa
elkésziilt, a gerendabeemelés hat hidnal
befejezodott, a Gaja-patak hidjandl pedig
nyar elején megtorténik. Az Aszalvol-

Jovd nyarra elkésziil a nyugati elkeriilé
Utemterv szerint haladnak a munkalatok
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Egy kordbbi felmérés szerint huszonkétezer
autd halad dt naponta Feketehegy-Szdraz-
réten. Az elkeriild elkésziiltével ez a szdm
jelentgsen csokkenni fog.

gyi-drok térségében épiil az 1ij csomo-
ponti ag, amire varhatoan jinius végén
dtterelik a forgalmat. Jelenleg félpdlyds
forgalomtereles van érvényben. A 4. sz.
kiilon szintii csomopont foldmiiépitése

a befejezd stadiumban van. Juniusban
elkezdddik és a jovd évben késziil el

a mards és a koporéteg bbeépitése.”-
mondta el lapunknak Loppert Dani-
el, a Nemzeti Infrastruktura-fejleszt6
Zrt. kommunikacios vezetdje.

A minap a helyszinen tdjékozodott a
munkalatok 4lldsardl Székesfehérvdr
polgarmestere, akit elkisért a vdros
két parlamenti képviseldje, Vargha
Tamas és Toré Gabor, valamint

a kozvetlentil érintett varosrész,
Feketehegy-Szdrazrét 6nkormanyzati
képviseloje, Szigli Istvan is. Cser-Pal-
kovics Andrds elmondta, hogy a nyu-
gati elkeriil6 2016 nyardra kesziil el
teljesen, és a beruhazas 14,5 milliard
forintbdl valésul meg.
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Angyalbérbe bujtak

Novik Rita

Nyilt laktanyai napot tartottak a vegyivédelmi
zaszloaljnal. A Nagysandor Jozsef laktanyaban fo-
1y6 munkara tohb szaz megyei diak volt kivancsi.

A kozépiskolasok katonai vetélkedén
mérték Ossze erejiiket. Az iskolak
Otfés csapatokkal alltak rajthoz. A
fiatalok repeszdllé mellényt huztak,
€s abban teljesitették a feladatokat.
A nagyjabol huszkilds felszerelésben
futottak, kiusztak-masztak a didkok.
A Belvarosi I. Istvan iskola egyik
tizenegyedikese a palya teljesitése
utdn nagyon elfaradt. A j6 kondi-
cioban lév{ fiatalember, Szekeres
Norbert azt mondta lapunknak, hogy
azért jelentkezett a vetélkeddre, mert
- bar mads jovét tervez - érdekldédik

a katonai pdlya irdnt. Tetszik neki az

egyenruha, és a kiilonboz6 fegyverek-
1ol is szivesen tajékozodik.

Sokan oltéttek a nyilt napon honvéd-
ségi felszerelést. Az egyenruha mellett
a védoéruhak is kelenddk voltak. Nyilt
nap utoljara két évvel ezel6tt volt a
Nagysandor Jozsef laktanyaban. A
program c€lja a honvédelmi hivatds
népszertsitese. Kocsis Baldzs, a 93.
Pet6fi Sandor Vegyivédelmi Zaszldalj
kommunikacids tisztje elmondta, hogy
a palyavalasztas el6tt allé kozépisko-
lasokat hivtdk meg a programra. Azt
szeretnék, ha minél tobben dontené-
nek ugy, hogy katondnak allnak. A
vegyivedelmi zaszloalj 6sszes technikai
eszkozét megismerhették a fiatalok, és
a légpuskalovészet is népszerd volt az
iskolasok korében. A szervezdk repii-
18gép-szimulatorral, katonai totéval is
kesziiltek a nyilt napra.

.0

A komoly fegyverekkel nem, de légpuskdval IGhettek a vdllalkozo kedvi didkok

A fiatalok szivesen prébdltdk fel a katonai eqyenruhdkat és véddruhdkat

Nem volt a nyilt napon olyan, aki ne szdllt
volna be legaldbb egy katonai jdrmifbe

Az akaddlypdlydt lovedékalld mellényben
teljesitették a fiatalok

Huszonot éves a KDNP
Fehérvaron

SzaB0 Mikids BEncE

A KDNP székesfehérvari szervezete meg-
alakulasanak huszondtodik évforduléjat
iinnepelte majus 12-én. Az eseményen a
Kereszténydemokrata Néppart orsza-
gos elndke, Semjén Zsolt is kdszontdt
mondott.

A partelnok kiemelte, hogy
Székesfehérvarhoz a magyar
torténelem harom olyan alakja
(Szent Istvan, Szabé Dezsé pro-
testans gondolkodo, Prohaszka
Ottokar piispok) kotédik, akik
személyiikben szimbolizaljak a
kereszténydemokratdk harom
legfontosabb alapértékét, a ke-
reszténységhez, a nemzethez és
a szocialis igazsagossaghoz val6
hiiséget. Semjén Zsolt kozolte:

a KDNP az egyetlen torténelmi
part Magyarorszagon, és hama-
rosan a KDNP lesz az egyetlen
olyan politikai formdcio is, amely
az 1990-es évek elején meghir-
detett programpontjai kozul
valamennyit megvaldsitja. Mint
fogalmazott, keresztény kotele-
zettségiik, hogy politizaljanak.

A fehérvari alapszervezet elnoke,
Foldi Zoltan tinnepi beszédében
elevenitette fel azt a napot, ami-
kor 1990 februarjaban megala-
kult a Prohaszka-templom hittan-
termében a vdrosi alapszervezet.
Mint mondta, sok teendéjiik volt
az elmult huszonét évben, de
maradt belble a jové emberének
is, aki értéket akar alkotni.

Betejezték a Mester és a Kund utca felajitasat

STEFKG KRISZTINA

Befejezdditt a Mester és a Kund utca felijitasa a
Felsdvaroshan. A Saara Gyula-program keretéhen
megvalosult beruhazas kozel tizmillio forintba kerillt.

Kordbbi igéret valt valora azzal, hogy
felujitottak Székesfehérvaron a Mester
€s a Kund utcat. Az utcak burkolata
eloregedett, deformalddott, torede-

zett volt, ezért a lemards utdn teljes
szélességben j aszfaltréteget kaptak.
Osszesen 1400 négyzetméteren ujult
meg a felsévarosi uthdlézat, a brutté
9,7 milli6 forintos beruhdzas onkor-
manyzati forrdsbdl valsult meg.

A Mester utcaban ez a fejlesztés
kilencszaz négyzetméteres uj aszfalt-
burkolatot jelent. A mintegy tizéves
probléma megolddsa kapcsan Foldi
Zoltan, Felsévdros onkormdnyzati kép-
viselGje elmondta: ,Az elmiilt iddszakban
mdr nem volt ezen az iittesten aszfalt:
balesetveszélyes volt, minden elhalado gép-
jarmii oridsi port kavart. Most megfeleld a

burkolat, st az tijonnan megépiilt 1it esése
is olyan, hogy tokéletesen elfolyik a viz.”
Fels6vdros csalddi hazas ovezetének
egy masik utcdjaban is befejezdtek a
munkalatok. A Kund utca otszaz négy-
zetméternyi feliileten kapott Uj asz-
faltburkolatot a Saara Gyula-program
keretében. A burkolatépités mellett
padkarendezés is tortént, 1j zizalékos
padkat alakitottak ki mindkét utcaban.
Foldi Zoltan a kovetkez6 iddszak
valasztokorzetét érintd fejlesztéseirdl is
beszélt. A nyaron a Rozgonyi Piroska
utcaban is elkezdédnek a munkalatok.
Ott viszont az utfeldjitds el6tt az ivo-
vizesoveket is ki kell majd cserélni. A
valasztokeriilethez tartozik a Kiralykut
lakénegyed is, a kozeljovében itt is
tobb fejlesztés varhato: egyrészt az
elhasznalddott kisebb gyalogutakat
teszik rendbe, de a lakotelepen parko-
I6hely-bévitésre is sziikség lenne. Ezt
vélhetéen a kukak és kukaketrecek dt-
helyezésével oldjak majd meg, amelyek

jelenleg 6-7 parkolohelyet foglalnak el.

".:'E LR, 4 "

Két dt djult meg Felsévdrosban: a Mester és a Kund utca kapott {j burkolatot

Uj évad a szinhazban

SzAB0 PETRA

EvértékelGt és évadnyitot tartottak a Virdsmarty
Szinhazhan. A jubileum jegyében telik a 2015/2016-0s
évad, hiszen tiz fiatal szinésszel 1995 nyaran alakult meg
aszinhaz onallo tarsulata, Az el6zd, 2014/2015-ds szezon
szamokban: tobh mint haromszaz eldadas, kozel tizezer
nézd, kilencvenharom szazalékos latogatottsag és az
eddigi legmagasahb hérletvasarlasi arany.

Szikora Janos igazgatd pozitivan értékelte
a szezont. Lapunk kérdésére, hogy mik a
jovébeli célok, tomoren valaszolt: Célunk,
hogy elérjiik a szdz szdzalékos ldtogatott-
sagot!

A Vérdsmarty Szinhdz ennek érdekében a
kovetkezd szezonban nézdbarat lépésekre
szanja el magat. Nem emelkednek a jegy-
és berletarak, s6t van, ami olcs6bb lesz.
Emellett dj bérletet is bevezetnek, amit a
Székesfehérvaron dolgozd rezidens orvosok
vehetnek igénybe. Tovabb folytatodik a
beavatd szinhazi program is. Ennek célja,
hogy a didkok interaktiv szinhdzi irodalo-
mora keretében, a rendezdk és a szinészek
segitségével ismerkedhessenek meg a kote-
lez6 olvasményok torténeteivel. Az elmdlt
évadbdl tobb darab is mdsoron marad, de
sok tjdonsaggal is késziilnek a rendezck.
A nagyszinpad bemutatoi koziil a Balfdcant
vacsordra! cimi bohdzatot Tasnadi Csaba, a
Csdkos asszonyt Hargitai Ivdn viszi szinre.
Az Augusztus Oklahomaban cimi bohdza-
tot Szikora Janos, a Tizenkét dithds embert
Cserhalmi Gyorgy, A velencei kalmdrt Bago
Bertalan allitja szinpadra. A Kakukkfészek
cfmd drdmai komédidt pedig Horvath
Csaba rendezi. A Kozak Andrés Stidic-
ban kettd, a Pelikdan Kamaraszinhazban
négy bemutatéval késziilnek. A klasszikus
darabok mellett tincszinhdzi produkci6 és
kortdrs mivek is szerepelnek a repertoaron.
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Ismét dzsessztdl lesz hangos Fehérvar

SzaB6 MikLOs BENCE

Idén is megszervezik az Alba Regia Fesztet
augusztushan, azonban mar majus végén is
vilagsztarok jatszanak Székesfehérvaron.

A tavalyi év sikerén felbuzdulva az
idén is lesz Alba Regia Feszt Fehér-
varon. A tobbnapos rendezvényt
augusztus 3. és augusztus 5. kozott
szervezik meg a belvarosban. Az
augusztusi programoknak azonban
mar ebben a honapban lesz eléfu-
tara. Egyfajta bemelegitésként a
nyarra, a fesztival szervez6i majus
22-re is meghivtak a varosba ket
sztarzenészt. A vilag egyik legjobb
basszusgitarosa, Dominique Di
Piazza és Kim Plainfield dobos

tart mesterkurzust és koncertet a
Vdroshaza Disztermében.

Az augusztusban megrendezésre
kertiil6 fesztivalon pedig harom
napig harom helyszinen lépnek fel
kiilfoldi €s hazai vilagsztarok. A
Vorosmarty Szinhdzban az Electro
Deluxe, a Zichy-ligeti szinpadon
egyebek mellett a Balazs Elemér
Group, a Hot Jazz Band és az Eric
Essic’s Move Trio lép fel. A Mu-
zeumkertben tobbek kozt a Loop
Doctors és a Borbély Mthely ad
majd kiilonleges térzenét.

A varos 6nkorményzata idén

is tdmogatta a Fesztivalt. Mint

Atavalyi Alba Regia Feszten a fiatalok kirében nagy népszeriiségnek drvendd svéd funky csapat, a Dirty Loops is szinpadra Iépett

a szervez6k mondjak, a tavalyi
évhez hasonldan igyekeztek ugy
Osszeallitani a programot, hogy
abban szinvonalas, am kénnyen
fogyaszthat6 zenét jatszo zene-
karok szerepeljenek. A zenészek
egy-egy kavézoteraszon ,work-
shopokat” is tartanak majd a

koncertjiiket megel6z6en vagy
azt kovetéen. A fesztival életebe
bevonjak majd azokat a Fehér-
varhoz kot6dé intézményeket

is, amelyek dzsesszoktatdssal
foglalkoznak, igy a Hang-Szin-Tér
Muvészeti Iskola és a Kodoldnyi
Janos Féiskola Dzsessz Tanszéke

is szerephez jut. Az augusztu-

si koncertek — a Szinhazban
szervezett produkcickat kivéve

- egytbl-egyig ingyenesek lesznek
majd. A koncertekrdl és a mdjus
22-i varoshdzi programrol is a
www.albaregiafeszt.hu oldalon
talalhato b6évebb informacio.

A kolibri tizenhatodik szarnyalasa

Tobb mint dtven produkcio hasz helyszinen

LATRANYI VIKTORIA

Ismét elstartolt Fehérvaron a Kortars Miivészeti
Fesztival. Az eseményt jelképezd kolibri az

idei évhen is szarnyal. Ezittal is programdom-
pinggel varjak az érdekldddket a tizenhatodik
alkalommal életre hivott fesztivalra. A tiznapos
eseménysorozat hiisz helyszinen harmincféle
programmal, dsszesen dtvenkét produkcidval,
kozel kétszaz miivész és alkotd kozremiikodé-
sével varja az érdekl6doket. Minderrdl Brajer
Eva alpolgarmester, Sziics Erzsébet, a Varosi
Képtar-Deak Gyiijtemény igazgatdja és a
szervez6k szamoltak he.

Kiallitasokkal, performanszokkal,
szinhazi és irodalmi eseményekkel,
koncertekkel, filmvetitéssel, épiilet-
bevilagitassal, kozonségtaldlkozok-
kal és miihelymunkaval is varjak a
Kortars Mivészeti Fesztival kereté-
ben az érdekl6dbket. Bar a hivata-
los megnyité majus 15-€n, pénte-
ken lesz, mar a hét elejét6l minden
nap egy-egy kidllitasmegnyitoval
hangolodhatnak ra az érdekl6dék
a fesztivalra. Az idén is zaszlokkal
diszitették fel a Belvarost. Az utcai
zaszlokiallitdas hagyomanyos ren-
dezvénye a fesztivalnak.
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Vardzslatos program egy kiildnleges helyszinen: most is iide szinfoltja lesz a fesztivdlnak a
MéhKasAula dltal tizenhetedszer megszervezett 6sszmilvészeti piknik, a Jam-Bory-Vdr

Ude, fiatalos szinfolt ez a program
Székesfehérvar kulturalis életében.
A Kortdrs Miivészeti Fesztival liik-
tetd, €16, nagyszabadsu vagy éppen
bensdséges események kiilonleges
Osszessege. ,Uj helyszinek, 1ij miifa-
jok jelennek meg az idei programban.
Lesz slam poetry és performansz is. A

improvizaciokkal gazdagitva.

Fesztivalnyito6: Agoston Béla és a Gauditérium

A pénteken 17 drakor a Pelikan Galéria bejarata eldtt, a Kossuth udvarban kezd6dd
fesztivalnyitd koncerten felcsendiilnek a legfrissebh versmegzenésitések a Friss Tin-
ta cimii antoldgiabol, vilagzenei korutazassal, hangszerhemutatdval, etno-dzsessz

Kortdrs Miivészeti Fesztivdl elindita-
sakor nem véletlen, hogy csak miifaji
meghatdrozdst adtunk. A tematikat
azert nem hatdroztunk meg a kozre-
miikodo milvészek, alkotok szamdra,
mert szeretnénk, hogy minden évben
1j produkcick sziilessenek, és egyre
tobb fiatal kapcsolodjon be.” — emelte
ki Sztics Erzsébet, a Varosi Képtar-
Dedk Gytjtemény igazgatdja a
program beharangozdjan. Dramai
és tancos szinhazi estek, dzsessz-
és komolyzenei koncertek, Jam-
Bory-Vdr, zenés felolvasdestek,

a kilencvenéves Makk Kdroly

koszontése, slam poetry-est €s
konyvbemutatd, valamint Kul-
tur-turi is szerepel az idei fesztivdl
harmincféle programja kozott.
Majus 12-e és majus 24-e kozott
harmincegy alkalommal &tvenkét
produkcio keretében kozel kétszaz
el6ado lép a kozonség elé. Az ese-
mények kozott a kidllitasok és a
zenei el6adasok aranya kiemelke-
dé6. ,A kortdrs fesztivdl a frissességen
til vijszeriiséget is jelent igényes, izgal-
mas, érdekes programokkal, amelyek
koziil az El Kazovszkij képzémiiveész
Székesfehérviron 6rzott munkdibol

a Virosi Képtarban ,Lélekszinpad”
cimmel nyilo kidllitdsra hivndm fel

a figyelmet. A megrendezés otletét,
aktualitasat az adja, hogy Szikora
Janost, a székesfehérvari Vordsmarty
Szinhdz igazgatojdt felkérték — a 2015
0szén a Magyar Nemzeti Galéridban
megrendezendd El Kazovszkij kidlli-
tashoz — egy performansz megirdsara,
megrendezeseére, és § ezt a székesfe-
hérvdri Kortdrs Milvészeti Fesztivd-
lon — mintegy elézetesként — kivinja
bemutatni.” - mondta el Brdjer Eva,
Székesfehérvar alpolgdrmestere.
A kiallitas mdjus 17-en, vasarnap
17 érakor nyilik, a performanszra
ezt kovetden, 18 dorakor a székes-
fehérvari Csok Istvan Képtarban
keriil sor.

Részletes programfiizet:
www.kortarsfesztival.hu
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Tancolt Székesftehérvar

STEFKG KRISZTINA

Tohb tancos programnak is otthont adott

az elmilt hétvégén varosunk. Tobb szazan
perdiiltek tancra szombaton a helvaroshan a
tanchaz napja alkalmahal, és a Gyermek és
Ifjisagi Néptancegyiittesek I11. Fesztivaljat is
varosunkban rendezték meg.

Négy amator tancegyiittes, a
Bartok, a Bihari, a Vadrozsak és a
Vasas révén 1972. tavaszan, a Sebd
egyiittes €16 zenéjére rendezték
meg az els6 budapesti tanchazat.
Ezt kovetSen a kulturdlis program
a nyilt klubokban lelt otthonra, és
ennek kovetkeztében indulhatott
el a tinchazmozgalom hazankban.
Mostanra mar tobb mint negyven-
éves multra tekint vissza. Ertéke-
ire az orszag tobb telepiilésén €s
hatdrainkon tul is tdnchdz napi
programokkal hivtak fel a figyel-
met.

Minden produkcidt €16 zenére adtak eld a fiatalok: a Galiba egyiittes hiizta a talpaldvaldt a
tdncosoknak

Gombostiit sem lehetett leejteni a Mifvészetek Hdzdban - minden talpalatnyi helyen ifji tdn-
cosok késziiltek produkcidjukra a Gyermek és Ifjisdgi Néptdncegyiittesek Fesztivdlja keretében

Szombaton délutdn dssztanccal
indult a székesfehérvari program az
Orszagalmdnal, majd a Tanchazban
gyermekjdtszoval €s tanchdzzal
vértak az érdekl6ddket. Székesfe-
hérvar idén elészor csatlakozott
az orszagos programsorozathoz
az Alba Regia Tancegyiittes jévol-
tabdl. Mindezzel parhuzamosan
mar pénteken kezdetét vette a
Miivészetek Hazaban a ,Huzd
keresztiil...!” Gyermek és Ifjusagi
Néptancegyiittesek III. Fesztivalja.
Mintegy nyolcszdz fiatal - hatévest6l
egészen huszéves korig — mutatta
meg néptanctudasat a kétnapos
rendezvényen. Féként amator cso-
ortok fesztivdlja ez, de muivészeti
iskolakbol is érkeztek ifju tancosok.
A fesztival résztvevoi is csatlakoztak
szombaton a tdnchdz napja orszagos
rendezvénysorozatanak fehérvari
eseményeihez. Igy délutdn tobb
szazan tancoltak Székesfehérvér
belvarosaban, az Orszagalmandl.

A kizdnség is bekapcsolddott az dssztdncha

A Fd utcdn népviseletben, é16 zenei kisérettel vonultak fel a tdncosok

S A et P T S

Karbetdncoltdk az Orszdgalmdt




-

6 [HEnERVAR

Kutrira 2015. majus 14.

Vorosmarty-hago — koltgink, iréink kozottiink

S jon az 6nsajnalat

két uszallyal megrakodva;
kindlja elmiilashoz szoktato
dohos imdit.

Kakukktojasok

mert melletted nem lehetek Szeepi Kovics GYoray

ami vagyok

Cseke J. SzaBoLcs

A barangoléhoz gondolatban szdzszor elhagytal Reményed néha De, ha kibocsdtandd
Ldszld Zsoltra szived sotét ablakabdl
mert mellettem nem az vagy Reményed néha elgyotort, vézna kis galambod,
Barangolo ami akartdl sav marta ko, olajdggal a cs6rében
ki hol vidéki dlmunkban sincsen irgalom mar dlmatlan szogesdrét. térne vissza hozzad.

hol a Parnasszus csticsat méri

Ozsutdk Gszi szokkelését
szabad metrumokka igézi

hive az értékdrzé dacnak
romboldja tabu-falaknak
markaban riiggyé valt kenyérrel
mert REND van

a szivében

sziviink mélyére lopakodnak
Osztonmélyi
loch-nesszi szornyek

kakukktojdsok ha kikelnek
harcra képtelen fidokait
hullni hagyja a kinétt fészek!

AL CsABA SANDOR

Siillyedés

(,a tiikorbél olyasmi néz vissza, amit nem
fogadunk el”
Stanistaw Lem)

innentdl fogva nem nézni hatra
vissza nem térni tobbé
fokuszalni tavaszi hegytetén
sziporkdzé hésapkara

a hattérképen vulkan €s tiizesé
virtudlis panordma

egy életre kelt emlék az agybol
mint a solaris 6cednjaban
gazolo oridscsecsemd
makuldtlan és félelmetes
mégsem minden igazi ami f4j

a gyereksirds lehet csengéhang

a tiikorkép élethd utanzat
vagy akar egy klon

s6t tobbszoros mdsolat
mindarra persze j6 amire kell
megtestesiilt hazugsagok
folyamatos interakcioi
termelik djra

az eldobhat6 viszonyrendszert

atvaldsito erdtér
epicentrumaba keriil
végiil az ember

ettél kezdve az lesz
visszatérd vagya
legyen rajta kiviil

mas is a tiikorben
feltting latvanyra kész
igy az 6nallo €letre
kelt emlékek a fejébe
a lelkiismeretébe
visszatérve a feledés
Orvényld fekete tengerébe
siillyednek el

Heimer Tamds

A kélyhés

Apad a szilikézis miatt, mar abba is hala-
sosan kifarad, ha a tv-t kell lehalkitania,
zihdl, a szive majd kiugrik a helyébdl, a
lazrézsa szert, voros foltok csak lassan
mulnak el az arcérol, ezért nem is varod
el téle, hogy 6 vegye fel a telefont, nem
asszonyom, nem tud kimenni az 6n
cserépkalyhdjat megjavitani, értem,
hogy felrobbant és értem, hogy fiistol,
mondod, de, de igen, higgye el asszo-
nyom, megértem, hogy az 6n életét ez

a robbands fenekestiil felforditotta, és
elhiszem, hogy minden romhalmazza
vélt abban a nappaliban, ahol a kdlyha
all, azonban apad, mondod, mar nem
vallal semmiféle munkat, nagyon megy-
gyengiilt...keresed a szavakat, nagyon
meggyengiilt az utébbi idében a szeme,
igen a szeme, az orvos szerint két kilénal
tobbet nem is emelhet, magyardzod,
sajnos nem tud a telefonhoz jonni, nincs
most itthon, és te nem tudod, hogy
akkor mi lesz a felrobbant kalyhaval, és
valdban igaz, hogy apad a legjobb mes-
ter, megértést kérsz, persze nem kapsz,
pedig kész vagy ajdnlani mds, megbizha-
t6 mestert apad helyett, aki készséggel
és precizen...hallod a kattandst, a vonal
megszakad, nem tudod, hogy csendes
kétségbeeséssel, vagy dithodt csattands-
sal ér véget a beszélgetés a tilsé oldalon,
gy sejted az utdbbi lehet, nincs semmi
értelme lecsapni a kagylét, hiszen a te-
lefon idedt, nalad, csak a vonal bontdsat
jelzi, nem jon at a diih, a szemrehdnyas
kivaltotta kagylolecsapas egyedien
z0rg6s durrandsa, nem hallani abbol
semmit, csak az jon at, hogy megszakad
a vonal, majd este djra csengetni kezd a
telefon, apad, félig iilve alszik a tv el6tt,
nincs mobilja, az egy marhasag mondja,
de most nem mond semmit, ha most
mobilja lenne, ki lehetne kapcsolni,
latni lehetne a hivott szamot, a szdimhoz
tartozo nevet, a gépnd pedig mondand,
hogy a hivott szam atmenetileg, a hivott
fél kérésére nem kapcsolhato, de itt most
te vagy, €s cseng a telefon, felveszed,

a délutdni nd az, a robbantott kalyha
tulajdonosa, apadat kéri, nem tudod
adni, régi kuncsaft vagyok smizol a ng,
apad meg lesz hatédva amikor majd
elmondod neki, de apad nem dolgozhat,
ismétled gépiesen, de megoldod, kiildesz
valakit, garantdlod apad nevében, hogy
az a kalyha rendbe lesz téve schlagfertig,
nem éppen a helyzethez ill6 kifejezés, de
éppen ez jut az eszedbe...odaat halalko-
das, és nem hagyja befejezni a mondatot,
mdsnap reggel (koran) te csengetsz be,
hiszen az apad mindenre megtanitott,

te is tudsz kalyhdt épiteni, és bontani és
tjra épiteni is, apad ezer éves kalapdcsat

szorongatod a kezedben, csendes vagy,
bemutatkozol, ezt tervezed, de aztdn
annyit mondasz: engem kiildott a mester
maga helyett, bevezetnek a nappaliba,
saskods (maro szagt, nedves lerakédas)
korom és katranyszag iil a 3. emeleti
pesti lakds nappalijaban, nemcsak ott,
mindeniitt pokoli biidds van, szétné-

zel a lakdsban, amuigy a kdlyha nem
érdekel, végiil azt is megnézed, leteszed
a kalapdcsot a kdlyha mellé a parkettdra,
a kdlyhaajtotol folfelé 1épcsézetesen
megmozdultak a csempék, halkan
elszisszen egy basszameg beldled, létrat
kérsz, addig is felhozod a tobbi holmi-
dat, apad holmijat, nekilatsz lebontani,
a csempéket ragasztoszalaggal jelolod és
megszamozod, szétszeded, kitisztitod és
vodorben lehordod a szutykot, térmelé-
ket, szerencsére nem nagy a baj, nem ak-
kora, mint azt elsdre hitted, este végezni
fogsz, kevered a kurva kaolint, homokot
bele, tégla, hodfarku cserép, épités,
vagds, bélés, €k, kotés, ahogy a nagy-
konyv irja, kdtrdnyos, biidds szag, por,
hat ezek apad gyilkosai, rdérnek, nem
kapkodjak el a végzet beteljesitését, de
faradhatatlanok, mindennap dolgoznak,
te is mindjdrt végzel, még fugdzni kell,
fugdzol, nem d mdl, letérldd, kész vagy,
feltakaritod magad utan az dsszes hul-
ladékot, cseréptormelék, tégladarabok,
agyagbaba, lehurcolkodsz a kocsihoz, a
no kavéval var mire felérsz, elszamoltok,
mennyi, ennyi, elteszed, vissza is akarsz
adni, nem engedi, megiszod az utolsé
csepp kavét, biicstizol, megengedtem a
fiird6vizét miivész ir mondja a né €s a
karod utan nyul, félbeszakad a tdvozas,
6 iranyit, régen hallottad mdr, hogy md-
vész Ur, tudja, hdt ne vigye magadval ezt
a sok port, mondja, nemde Antoniushoz
van szerencsém, de igen mondod, s utol-
jara Hamlet, bar ez olyan, mintha félbe
szakadt volna, épp Cézdr halala el6tt,
egy évtizede mdr nem jatszol, még le-
hetsz esetleg Lear, ha majd ha véget ér,...
,de ezt nem mondod, elcsapott szinész,
mintha 6tvenhat utan lennél indexen, de
nem fejezed be a gondolatot, elindulsz
hat a fiirddszoba felé, behtizod az ajtét,
ledobdlod a ruhdt magadrdl €s beleeresz-
kedsz a fiird6kadba, felhényi fiird6hab,
hideg a seggednek, de a viz forrd, lassan
kened magadra a tusfiirdét, leazik rélad
a mai nap, a goztdl nem latsz, sietnél,

de valamiért mégsem sietsz, most nem a
kalyhds vagy, kinyilik az ajt6, a né belép,
atoltozott, fiird6kopeny van rajta, forrd
torolkozot tart a kezében, megtordlhe-
tem a hdtad, kérdezi, félsz, hogy kormos
takony kenddott el a képeden, vizet
locsolsz az arcodra, nem sz6lsz, a no le-
dobja maggdrol a fiird6kdpenyt, és lehull
a kezébdl a torolkozo, nézed a mellét, és
belép melléd a kddba, hogy van apad,
kérdezi, Bovaryné én vagyok, motyogod,
micsoda hiilyeség, mért mondod ezt,
gondolod, de megismétled, Bovaryné én
vagyok, én is, mondja, susogja erre.

A Virosmarty Tdrsasdg szerkesztoségiink rendelkezésére bocsdjtja koltdinek, iroinak verseit, irdsait, amiket,
tamogatva a fehérvdri alkotokat, a FehérVir magazin a tovdbbiakban is idérdl iddre megjelentet.
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Egy iskola, ahol korunk miivészeitdl lehet tanulni

Beszélgetés a Gorsium Miivészeti Iskolarol

Bokinvi Zsotr

Hosszil ideje minden hétkoznap délutan a V-
rosmarty Radio partnere és vendége a Gorsium
Miivészeti Iskola. Ebben az intézményben a
konnyiizenei alapok mellett tanctanulmanyokat
is folytathatnak a diakok, sot lehetdségiik
nyilik a képzdmiivészetben is elmélyiilni. A
huszonkét éves miltrol és a jovobeni tervekrdl
Fehér Jozsef igazgatoval és Homoky Viktor
igazgatdhelyettessel beszélgettiink.

Mikor és milyen céllal alakult az isko-
la? Kik voltak az alapitok?

Fehér Jozsef: A Gorsium Zeneis-
kola 1993-ban kezdte meg mi-
kodését. Az alapitas Otlete télem
szarmazik, a megvalositdsban
mellettem allt édesapam, id. Fehér
Jozsef pedagogus, Horvdth Istvan,
Tac korabbi polgarmestere, dr. Gyi-
mesi Ldszlo, az MZTSZ fétitkara és
Németh Ldszlo, a Gorsium COOP
Zrt. vezérigazgatdja.

Ha jol tudom, alapszintii és kozépisko-
lai kepzés is zajlik az iskoldban.
Homoky Viktor: Klasszikus zenei
tanulmanyaimat kdvetéen még
tanuloként koptattam a Gorsium
Zeneiskola hangszereit. Innen
tanultam tovabb, majd tanarként
is ide tértem vissza. Az alapisko-
labol egyre tobben szerettek volna
miivészeti irdnyban tovabbtanulni,
ezért valt sziikségessé a szakko-
zépiskola megalapitdsa. Ezzel az
alapiskolai oktatas mellett az alta-
lanos iskolabdl muvészeti iranyba
valo tovabbtanuldsra is lehet6séget
biztositunk.

Milyen tanszakokon folyik az oktatas?
H.V.: Az alapiskolaban szintetiza-
tor, zongora, ének, gitar, basszusgi-
tar, dob, ének és tanc tanszakokra
iratkozhatnak be az dltalanos és
kozépiskolai tanulmanyaik mellett
a tanuldk. A szakkozépiskolaban
parhuzamos oktatasi rendszerben

A Gorsium didkjai lehet6séget kapnak arra is, hogy szinpadon, k6zonség eldtt mutassdk meg

tehetségiiket

szerezhetnek érettségi bizonyit-
vanyt valamint emelt szintt OKJ-bi-
zonyitvanyt a diakok. A konnytize-
nei képzésben zongora, billentyts
hangszerek, gitar, basszusgitar €s
ének tanszakokra valamint kortars
és modern tdnc, grafika €s fotogra-
fus képzésre is felvételizhetnek
hozzénk.

A szakma legismertebb eloadoi oktat-
nak a Gorsiumban. Hogyan torténik a
tandrok kivdlasztdsa?

F.]J.: Tobb mivésztanarunkkal az
alapitas ota egyiitt dolgozunk. F6
szempont, hogy a tanulok talal-
kozhassanak miivésztandraikkal

a szinpadon vagy a kidllitdsukon.
Mindegyikiik a szakma jeles
képviselGje. Néhdny nevet emli-
tenék: Andor Andras grafikus,
Bakonyi Istvan Jozsef Attila-dijas
ird, irodalomtorténész, Fehér
Laszl6 Kossuth- és Munkacsy-dijas

festémiivész, Szeverényi Mdtyds
el6adoémiivész.

Hogyan tortént a Fehér Jozsef nevéhez
fiizodd elektroakusztikus zenei oktatds
bevezetése?

F.J.: Korabban hazankban csak
klasszikus tanszakokon folyt
képzés. Kidolgoztam egy mod-
szert a szintetizator-keyboard
hangszer oktatdsdra, megirtam
ennek tankonyveit. A minisztérium
felkérésére elkészitettem a tanszak
kozponti tantervi programjat,
melyet 1998-t6l orszagosan is beve-
zettek. Segitségemre volt Lehotka
Gabor, Esze Jené és Balazs Feco is.
A tanterv korszerisitésében mar
Homoky Viktor is kozremiikodott
szakértoként. Az OKJ-s tantervek
kidolgozdsdban is rendszeresen
részt vesziink.

Miben ad tobbet a didkoknak egy
milvészeti iskola?

H.V.: Az alapfokud miivészetokta-
tdsban megismerkedhetnek a md-
vészetekkel, az altalanos miivelt-
ségiiket bévithetik az elsajatithato
hangszer- és tanctudassal. A moti-
vdlt €s tehetséges fiatalok részére
nyitva all a lehet6ség a tovabbta-
nuldsra szakkdzépiskoldnkban. A
grafikus, fotds és tancos bizonyit-
vanyok munkavallaldsra, tovabb-
tanuldsra jogositanak. A ndlunk
megszerezhetd szorakoztatd zenész
OKJ-bizonyitvannyal tandrként is
el lehet helyezkedni. A szakmai
oktatas részeként didkjaink egyiitt
léphetnek fel olyan el6adokkal,
mint Kirdly Linda, Keresztes Ildikd,
To6th Gabi vagy Vastag Csaba. A
k6z6s munkakapcsolatok is 0szton-
z6en hatnak a tanuldkra.

Milyen eredményekkel biiszkélkedhet
az iskola?

F.J.: Szamos versenyen, megmé-
rettetésen és kiallitason szerepel-
tek eredményesen a tanuldink.
Szinte mindig a dijazottak kozott
szerepelnek arany, kiemelt arany,
kiilondij vagy eziist minésitéssel. A
szaztagu szintetizdtor-zenekarunk
Vigado-beli szereplése bekeriilt a
Guinnes-rekordok konyvébe. Ezen
olyan neves el6adok is felléptek,
mint Presser Géabor (LGT), Esze
Jend, Gomory Zsolt (Edda), Roy €s
Adam.

Melyek az iskola hosszii tavii céljai?
H.V.: Az elmult tobb mint két év-
tized sikeres miikodése a bizonyi-
ték arra, hogy a minéségi munka
meghozza az eredményét. Ez a
jelentkez6k magas szamadn is mér-
hetd. Szeretnénk ezt a szinvonalat
tovabbra is fenntartani. Oktatdsi
szakért6ként tovabbra is szivesen
készitjiik a kozponti tantervi €s
vizsgaztatasi programokat, ezzel is
hozzdjarulva orszagunk szinvona-
las mtivészeti oktatdsahoz.

Esze Tamas gitarmiivész: A hangszeren tanulas rengeteg idd €s energia befektetését
igényli. A konnyiizene a marketing csapdajaba keriilt, és az elértéktelenedés mellett
a konnyen megszerezhetd tudas illiziojat kelti. Megéri kitartani, mert a szinvonalas
zenével magunk és kornyezetiink életét tessziik jobba!

Arany Timi (az Enek Iskolaja dontdse): Végre olyan iskolaha jarhatok, ahol kiny-
nyiizenét tanulhatok. A kedvencem a gyakorlati nap, amikor végig zenélhetiink és
kibontakozhatunk. Az meg mar csak egy plusz, hogy nagyon jo osztalyom van!

FEHERVAR KOZELETI HETILAP = FELELGS KIADO ES SzERKESZTOSEG: FEHERVAR MEDIACENTRUM KFT., 8000 SzékesFeHERVAR, SzenT VENDEL U. 17/A. LeveLezés cim: 8000 SzékesreHERVAR, SzENT VENDEL utca 17/, vacy 8001 SzékesreHERVAR, Pr. 229.
« Fax: 06-22-516-100 « E-maiL: USAG@FEHERVARMEDIACENTRUM.HU  FELELOS SzERKESZTG: NAGY ZoLTAN PETER » TeLeron: 06-30-530-23-77 « Fordk: Kiss LAszid, SiMon ERika « HIRDETES: MARKETING@FEHERVARMEDIACENTRUM. HU
TORDELES, NYOMDAI ELGKESZITES: FEHERVAR MEDIACENTRUM KFT. « NvoMDAI ELGALLITAS: PLT Nvompa Veszerém « FeLELGS VEzeTG: HoRVATH GABOR = TeriEszrG: PLT « A FEHERVAR MEGIELENIK HETENTE 50 000 pELnANYBAN « ISSN: 2061-2273
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Hatarok nélkiil:
NZP ismét gyalogtiran

LATRANYI VIKTGRIA

Nyolcszaz kilométer tizenhat nap alatt. A
Fehérvar magazin felelds szerkesztdje, Nagy
Loltan Péter a tavalyi év teljesitményétidén is
szeretné megismételni. Eziittal fiaval, Bencével
vagott neki a nagy kalandnak: gyalog szeret-
nének eljutni Csiksomlydig. Terveik szerinta
piinkdsdi bicsi idejére érkeznek majd meg.

Nagy Zoltan Péter tavaly vette
elészor a fejébe, hogy Székesfe-
hérvarrol indulva mintegy nyolc-
szaz kilométert tesz meg gyalog
Csikcsomortanig. Akkor komoly
edzés €s felkésziilés el6zte meg a
nem mindennapi teljesitményt. Az
idei évben fia kezdeményezésére
indultak ttnak. Az elmult héten,
csiitortokon hajnalban indultak el
Székesfehérvarrdl. Napi 6tven kilo-
meéteres dtlag teljesitését tervezték.
Ez komoly tempot feltételez, amit
nem is sikeriilt eddig minden nap
hozni.

Nagy Zoltdn Péter fidval, Bencével vdgott
neki a nyolcszdz kilométeres tdv leqy(irésé-
nek. Céljuk, hogy piinkdsdre Cstksomlydra
érjenek.

Az induldst kovetden a vdros ha-
taraban kaptuk el a nagy kalandra
vallalkozo csapatot. A lelkesedés
és az elszantsag nem hianyzott,
egymast erdsitve bandukoltak

a fitik a Seregélyesi it mentén.
Hatizsak, halozsak, ovtaska, egy jo
gyaloglocip6 €s viz. A tulélokész-
letben ezek szerepelnek, s mivel
rendes férfiemberekrdl van szo,
nem hidnyozhat egy jo bicska sem
a felszerelésbdl.

Alig egy hét alatt eljutottak a
hatarig. Amikor a nap felkel, utnak
indulnak, s csak napnyugtakor
allnak meg. A tura soran néha
szétvalnak, Bence el6re megy, de
éjszakdra édesapja beéri.

Kozben kolléganknak madja

nyilt tesztelni, valéban vizallé-e

a telefonja: egy folyoban sikertilt
viz alatti felvételeket készitenie a
mobillal... Jelentjiik, a késziilék
dtment a teszten, nem ugy, mint

a matrac, ami egy bogancsosban
toltott éjszaka utan leeresztett. A
tavalyi év tapasztalata alapjan most
jon majd az ut razésabb része.
Igérete szerint most nem all neki
,r0videbb utat” sem keresgélni kol-
légank, ami tavaly jo par kilométer
pluszt eredményezett...

A viszontagsdgokra igyekeztek
felkésziilni, igérik, dllni fogjdk a sa-
rat. Bizunk benne, hogy a kutydk,
medvék idén is elkerlik dtjukat.
De ne aggodjanak, mert ahogy azt
Zoli mondja: csalanba nem iit a
ménkii!

I11. Csiki Versiinnep — ahol a vers az ar

PaLko Zsuzsa

Harmadik alkalommal rendezték meg a Csiki
Versiinnepet Csikpalfalvan. A programra - me-
lyet a Fehérvari Versiinnep mintajara szerveztek
- hetvenit fiatal jelentkezett. Az eseményen
védnokséget vallalt a Fehérvar Médiacentrum,
a zsiiriben pedig varosunk kulturalis életének
kiemelkedd személyiségei is helyet foglaltak.
Idén el@szor egy napra minden résztvevd
meghivast kapott a jiliusi V. Székelyfoldi
Verstaborba, ahova a Karpat-medence szamos
pontjarol, igy Székesfehérvarrol is érkeznek
majd verskedveld fiatalok.

Taldan nem is gondolnank, hogy a
mai, virtualitassal és személytelen-
séggel atitatott vilagunkban vannak
még helyek, ahol 6rzik a legfonto-
sabb emberi értékeket: a szeretetet,
a hitet és a nemzeti 6ntudatot. Ilyen
hely Székelyfold. Ahol a fiatalok
képesek egyszerre gyerekek és
felnéttek lenni, egyszerre létezni egy
tradiciondlis és egy modern vilag-
ban. Ahol ugyanugy fontosnak tart-
jak, hogy tanuljanak, mint azt, hogy
kivegyek résziiket a munkabdl. Es
ahol onmagukat nemcsak a modern
technologia segitségével szeretnék
megtaldlni, hanem visszanytlnak
ahhoz, ami emberré tesz benniinket:
a nyelvhez, a beszédhez.

»A vers lelki sziget™

A kozépiskolasok korében a zstri
elndki posztjat Bakonyi Istvan Jo-
zsef Attila-dijas esztéta toltotte be.
Osszegzésképpen kiemelte, hogy
a verseknek teljesen mds szinezete
volt, mintha azok Magyarorszagon
hangzottak volna el. Véleménye
szerint ez a szinfolt a csiki gyere-
kek dialektusanak €s érett gondol-
kodasanak tudhato be.

Fiilop Zoltan szinmftivész a jatékot,

v
..'f
AW

A

Alll. Csiki Versiinnep gydztesei: Pruteanu Oszkar Paul, Forr6-Erds Déra és Bird Timea Varga
Sdndorral, a Fortis Hungarorum Kulturdlis Eqyesiilet képviseletében

A Verstinnepnek a csikpalfalvi Mar-
ton Ferenc Altalanos Iskola adott
helyet. Fehér Ilona igazgato elmond-
ta, csak tdmogatni tudja az ehhez
hasonl6 rendezvényeket, hiszen a
gyerekek mindenképpen nyernek,
tanulnak beléle. A Csiki Versiinnep
madr kezdi tilnéni 6nmaggt, hiszen
az els6 évhez képest megduplazo-
dott a jelentkezdk szdma. Ferencz
Csaba polgarmester szerint a
fiatalok ezzel 6nmagukat batoritjdk,
nemesitik, ez pedig az élet feladata-
in is dtsegiti 6ket. A tehetségeknek
utégondozasra is sziikségiik van, ezt
biztositja majd a Verstdbor.

Gyongyszemek

A legfiatalabb korcsoportban, az
otodik-hatodik osztdlyosok koré-
ben Pruteanu Oszkar Paul Kanyadi
Sandor Az elveszett kovet cima
versével aratott osztatlan sikert. A
gyimesfels6loki fiatalember minden-

mindszenti lany azt mondta, 6 nem
elsésorban a gy6zelemért, hanem a
vers Oroméért jelentkezett a verseny-
re. Habar Jozsef Attila versei allnak
hozza a legkozelebb, most Szilagyi
Domokos A tiicsok és a hangya
cimd muvét adta el6 - ezt hangulata,
gyerekes modon kozolt, mégis iga-
zan mély gondolatai miatt szereti.

A II. Csiki Versiinnepet a kozépis-
kolasok korében Biro Timea nyerte.
Pilinszky Janos Ne félj cim1 versé-
vel olyan Osszetett érzéseket probalt
meg atadni a hallgatdsagnak, mint
a vagyodas, a bosszu, a szerelem.
Amikor az eredményrdl kérdeztiik,
azt mondta: nem gondolta volna,
hogy megnyerhet egy ilyen szin-
vonalas versenyt. Volt alkalmunk
hallani, hogyan nyilatkozott barat-
néjének az eredményhirdetés utan:
e felfogod, hogy én nem tudom
felfogni?” A csikszentmikldsi lany
harmadikos kora 6ta jar szaval6ver-
senyekre. Eletének szerves részei a

A csiki fiatalok szivesen hordanak népviseletet iinnepi alkalmakkor - a telt hdzas Versiinnephez igazdn méltd volt ez az dltozet

a jatékra val6 hajlamot kereste a
gyerekekben. Ugy fogalmazott,
hogy a vers egy lelki sziget, amibdl
frisstilni, épitkezni lehet. Mint
mondja, a mai fiatalok sajnos nem
tudnak helyesen irni, egy hosszabb
mondatot befejezni, de ezek a
gyerekek a versek, az olvasds felé
fordultak, altaluk szeretnék onma-
gukat kifejezni.

kit lehengerl6 aldzattal, gyermeki
tiszta tehetséggel nyult hozza a vi-
ddm hangulati kolteményhez. Mint
mondja, mindig olyan verset kell
vélasztani, amilyen hangulatban van
az ember. Igy az érzés - ha j6l mond-
jak a verset - atragad madsokra is.
Forré-Erés Dora a hetedik-nyolca-
dik osztalyosok korében lett elsé
helyezett. Az dllatorvosnak késziil6

versek, barataival idénként verselve
beszélget. Jovojét is olyan palyan
képzeli el, ahol versszeretetéb6l
épitkezhet. Egyeldre a szini palyarol
letett, de magyartanarként szivesen
megmutatna a gyerekeknek, milyen
szépek is a magyar versek. Timea
harom tarsaval meghivast kapott a
juliusban megrendezésre kertl6 V.
Székelyfoldi Verstaborba.
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STEFKO KRISZTINA

Nem csupan az érettségi kapcsan keriiltek
az elmilt héten kozéppontha a fiatalok
Székesfehérvaron. Varosunkba érkezett az
az orszagos konzultacidsorozat is, amelyet
,Rolad szol! - parbeszéd a fiatalokkal”
elnevezéssel inditott az Emberi Eréforrasok
Minisztériumanak Csalad- és Ifjisagiigyért
Felelds Allamtitkarsaga. A dontéshozok a
kizéleti kérdések megvitatasaba szeretnék
bevonni a fiatalokat, hogy megismerjék

az oket érintd, érdekld kérdéseket és
problémakat.

Az év elején indult, huszonnégy
részes sorozatnak {6 célkitiizése a
fiatalok bevonasa a kozéleti kérdé-
sek megvitatasaba. A ,Rolad szdl”
program beszélgetésein tizenkilenc
magyarorszagi €s 6t hataron tuli
helyszinen taldlkoznak egymadssal
a fiatalok és a dontéshozok mdjus
31-ig.

A székesfehérvari beszélgetésre
Hollik Istvan, az EMMI Itjasagpoli-
tikaért és Esélyteremtésért Felel6s
Helyettes Allamtitkarsaganak
fétandcsadoja érkezett a minisz-
tériumbol. Mint azt kérdésiinkre
elmondta, sok tapasztalatot szerez-
tek az eddigi beszélgetések sordn.
Az eddigi konzultaciok alapjén

a fiatalokat féként a lakhatdsi,
munkavallalasi és csaladalapitdsi

Roélad szol!

Mintegy 6tven fehérvdri fiatal vett részt a konzultdcion

kérdések foglalkoztatjak, illetve az,
hogyan szerezhetnek versenyképes

tudast.

A program nem ér véget a beszél-
getéssorozat lezdrultaval, on-line
formdban folytatddik tovabb a

parbeszéd. Az on-line beszélgetés-

sorozattal egyiitt a minisztérium

reményei szerint mintegy szdzezer
fiatal véleményét fogjak tudni meg-

mintegy 6tven didk osztotta meg
gondolatait a szervezdkkel. Bizton-
sagos szorakozohelyek, a diaksdg-
nak szol6 tdjekoztato, kulturdlis €s
sportrendezvények, munkahelyke-
resés és a mindennapok kihivasai
is napirendre keriiltek.

A vdros dltaldnos és kozépiskolai-
bol érkezett érdeklédé fiatalokat
Mészaros Attila alpolgarmester
koszontotte. Mint elmondta, a Szé-
kesfehérvdri Didktandcs megalaku-
lasa ota aktivabba valt a kapcsolat
a didksag €s az onkormdnyzat
kozott. Ennek koszonhetden a
hagyomdnyos programok a fiatalok
javaslatai alapjan evrél-évre 4j
elemekkel béviilnek.

Ha nem sikeriilt elsdre...

Bar az érettségi vizsgak csak
juniushan, a szébeli megméret-
tetéssel érnek véget, nem art
késziilni a legrosszabb esetre sem.
Azok az érettségizd fiatalok, akik
nem keriilnek be elsd korben a
megjeldlt foiskolara vagy egye-
temre, varhatoan jilius végétdl
potfelvételire jelentkezhetnek.

A potfelvételin azonbhan mar csak
egy szakot lehet megjeldlni, az
egyetemek, foiskolak pedig szinte
kizardlag dnkdltséges képzéseket
hirdetnek meg.

ismerni. Es hogy mi lesz a sorsa

a véleményeknek? A tandcsado
kiemelte: az igy megismert vélemé-
nyek és elképzelések befolyasolni
fogjak a kormdnyzati déntéshoza-
talt. Eppen ezért kérik a fiatalokat,
hogy mondjak el a véleményiiket,
hiszen azzal ténylegesen hatassal
vannak a dontésekre.

A konzultacio fehérvari allomdsan

A szaktudas esély

A Prisma Tanoda kdnnyen megtalalhatd, barki
szamara nyitott felnGttképzési intézmény, amely
azoknak a felndtteknek ad esélyt, akik képezni sze-
retnék magukat, ezaltal életmindségiikdn javitani.

Szakembereket képziink

Képzési valasztékunkat az aktudlis
munkaerdpiaci helyzethez igazitjuk, igy
kiilondsen nagy hangstlyt fektetiink a
hianyszakmakra. Példa erre a gépi for-
gacsold és a CNC gépkezel6 képzésiink,
amelyek a biztos szaktudds mellett
remek elhelyezkedési lehetdséget is
nyujthatnak a hozzank jelentkez6 fel-
néttek szamdra. A Prisma Tanoda arra
vallalkozott, hogy hasznosithat tuddst
adjon, igy a nalunk oktatd szakemberek
nagy tapasztalattal rendelkeznek. Emel-
lett a gyakorlati képzés soran figyeliink
arra, hogy a veliink kapcsolatban allé
cégeknél valos koriilmények kozott is
megtapasztalhato legyen az elsajatitott
tudds. Azok a cégek, amelyekkel szerz-
désben dllunk, fontosnak tartjdk, hogy
jol képzett szakembereket foglalkoztas-
sanak, ennek az elvardsnak igyeksziink
megfelelni, igy olyan felndtteket kép-
ziink, akik nem csak tudjak, de értik

is az adott szakmat. Tapasztalataink

azt mutatjdk, hogy aki a képzésiinket
elvégezte és el akart helyezkedni, annak
sikertilt.

a munkaergpiacon

PRISMA
IANGDA]

Kulcs a sikeres vallalkozishoz

Egyre tébben vannak, akik sajat véllal-
kozdsba kezdenek, szamukra inditunk
olyan képzést, amelyen a vallalkozds
miuikodéséhez sziikséges ismereteket le-
het elsajdtitani. A vallalkozas altalaban
egy jo otlettel kezdddik, de sok olyan
hasznos tudnivald van, amely segit ezt
az Otletet sikere vinni. Azok a felnéttek,
akik részt vesznek a Prisma Tanoda
képzésén nem csupan sémdkat kapnak,
hanem a vallalkozasdra szabjuk az
ismereteket, igy a gyakorlatban is kony-
nyen hasznosithatja a nalunk megszer-
zett tuddst. Visszajelzéseink, eredmé-
nyeink ezen a teriileten is pozitivak.

PRISMA

www.prismatanoda.hu
Telefon: 22/506-962
30/914-2710, 30/235-7537

Nyilvsz.: E-000100/2014

D DEKRA

Akademie
/Jelentkezzen majus végén indulé
targoncavezetd, emelogép kezeld (kivéve targonca)
féoldmunka-, rakodé- és szallitogép kezeld
OKJ-s tanfolyamainkra, valamint
hatésagi vizsgainkra GEPKEZELO jogositvanyért
és tlizvédelmi szakvizsgainkra!
Bévebb felvilagositas: DEKRA Akademie Kft.
Székesfehérvar, Berényi ut 72-100.

Telefon: 22/333-508; 06/30-699-5921
www.dekra-akademie.hu ¢ szekesfehervar@dekra-akademie.hu

FIGYELMEBE!!! ?q
Allamilag tamogatott OKJ képzések NAPPALI tagozaton:
« KERESKEDO

« IDEGENVEZETO (6sztondij lehetéséggel)
« VAM-JOVEDEK-TERMEKDIJ iigyintézé
« SPORTEDZO (kézilabda és Gszas)

* FITNESS-WELLNESS instruktor

E-000683/2014

MOST ERETTSEGIZOK

Online regisztracié: www.peter-rozsa.hu
Péter Rézsa SZKI Szfvar, Varkorut 9.

Tel: 22/348-095, 348-103 « E-mail: peterrozsa@albastart.hu
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Kirandulas a mualtba

LAsz16-TakAcs KriszTina

Nem kell sokat utazni, a magyar nyelvet is
tobbnyire megértik, igy egy kicsit olyan, mint-
ha itthonrél hazamennénk - igaz ez minden
kiranduldhelyre, mely a régi Magyarorszag
teriiletén van, és amelyeket szépségiik,
érdekességiik miatt érdemes felkeresni. Most
néhany felvidéki varat mutatunk be, melyeknek
épitdkdvei a magyar torténelmet rejtik.

A Duna két partjan

Vannak varosok, melyeket egy-
szertien kétfelé szelt a torténelem.
Ilyen Komdrom. Szinte at sem kell
haladnunk a Dunan, hogy megcso-
daljuk a komdromi var €s erédrend-
szert, ugyanis az — akarcsak maga a
vdros — a Duna két partjan fekszik.
A bal parton, Szlovakia teriiletén
taldljuk az Ovarat és az Ujvarat, a
jobb parton pedig a Monostori, a
Csillag és az Igmandi er6dét. Ez
Kozép-Eurdpa legnagyobb djkori
erédrendszere.

A Monostori erdd

A bajmdci vdrkastély maddrtdviatbdl

Ahol a koronaékszereket drizték

Egy felvidéki tdra sordn szinte
kihagyhatatlan Pozsony vara, mely
a Duna szintje f6lé nyolcvanot
méter magasan emelkedé dombra
épiilt. Torténete soran tobbszor
atépitették, de a legjelent6sebb
valtozason Maria Terézia idejében
esett at. A régi Magyarorszag egyik
legfontosabb eréditménye volt: itt
Orizték 1784-ig a magyar koronazasi
€kszereket. 1811-ben szinte teljesen
leégett és csaknem szazotven evig
romos allapotban allt, mignem a
csehszlovak kormany hozzafogott a
teljes restauralashoz, mely 1968-ban
fejez6dott be. A vdrpalota teriiletén
ma a Szlovak Nemzeti Mdzeum
iddszakos és allando kidllitasai
lathatok. A fépalotdaban torténelmi
butorokat, orakat bemutato kiallitas
kapott helyet. Erdekes ldtnivalo még
a kincseskamra, ahova 6nallo beja-

KORUTAZASOK

Kérje nyari katalégusunkat: varoslatogatasok,
»ldiilés és kultara” programok, egzotikus utazdasok

Dél-Tirol — az Alpok szerelmeseinek
Salzkammergut, Grossglockner II.
Turingia és Szaszorszag

Koérutazés a Baltikumban

Nagy angliai krutazas

London, Stonehenge, Oxford I.
Parizs, Versailles, Loire-volgye I.

USA — Keleti-Part II.

Eszak gyéngyszeme, Szentpétervar I-1l. 5/6 nap

7nap reg. htl 101.600 Ft
8nap reg. hil 3" 94.300 Ft
8nap reg. htl. 3-4* 127.500 Ft
10 nap reg. htl. 3* 161.500 Ft
12nap reg. htl.2-3* 236.600 Ft
7nap reg. htl.2-3* 136.500 Ft
6nap reg. htl. 2-3* 104.800 Ft
reg. htl. 3* 156.500 Ft

12nap reg. htl.2-3* 573.000 Ft

5*-OS INDULASI GARANCIA

Valamely utunkra valo jelentkezés esetén, amennyiben személyesen vagy postan visszajuttatja hirdetésiinket,
4% kedvezményt biztositunk az adott Ut részvételi dijabél! (Méas kedvezménnyel nem vonhaté 6ssze.)

FEHERVAR TRAVEL www.fehervartravel.hu

“ Székesfehérvar, Varkorat 40. Tel.: 22/321-871, 331-997, 321-821 RO1364/1996/2000

Kos3.21. - 4.20.

Horoszkép

Varak, emlékek Felvidéken

1

rat vezet a varudvar bejdrata mellett.
Itt helyezték el a csaknem huszonét-
ezer éves Moravani vénusz szobrat.

Csak Maté foldjén

A trencséni var meredek szikldra
épiilt. Eurdpa egyik legterjedelme-
sebb vara. A 11. szazadtol kiralyi var,
jelentdsége elhelyezkedése és foko-
zatosan fejl6do kiépitettsége miatt
egyre nétt. Leghiresebb tulajdonosa
Csak Maté volt, akit tobb felvidéki
eréditmény tulajdonosaként gyakran
a ,Téatra és a Vag uranak” is neveztek.
1790-ben tlizvész pusztitott a varban,
ezutan hanyatldsnak indult. F6 latni-
valdk a Maté-torony, a palotaegyiittes,
az Agyu-bastya valamint a Szerelem-
kat, melyhez romantikus monda ké-
tédik Omarrol €s Fatimardl. A monda
szerint Omar harom évig vajta a kutat
- ami val6jaban nyolcvan méter mély
- hogy vizet vigyen a var uranak, aki

cserébe szabadon bocsatotta Omar
szerelmét, Fatimat.

Bajméc, a szép varkastély

A varkastélyt egy 11. szazadi var
helyén épitették, és az utolso tulaj-
donos, Palffy Janos grof dtalakitdsa
révén érte el a mostani, végleges
formajat. A varat megpillantva nem
lehet kérdéses, hogy mintaul a francia
Loire-menti kastélyok szolgaltak. A
varkastély bejarata el6tt ll Matyas-ki-
raly hires, tobb mint hatszaz éves, ti-
zenkét és fél méter atmérdji bajmoci
hérsfaja. A varkastély megtekintése
sordn ne mulasszuk el a var alatt
hiizéd6 cseppkdbarlang felkeresését
sem! A barlang 0sszekottetésben van
a 26 méter mély varkdttal.

1BUSZ

» Barcelona replil6, reggeli
majus 25-29. 143.400 Ft
+» Gorog korut kefaldniai pihenéssel busz/replilé
junius 11-19. 95.692 Ft
» Toszkan korut busz, reggeli
junius 26-30. 89.700 Ft
* Isztambul busz, reggeli
julius 4-9. 100.394 Ft
* Réma repild, reggeli
julius 23-26. 130.000 Ft
« Izlandi koruat repil, reggeli
julius 28-augusztus 5. 549.500 Ft
« Andaluiz korut tengerparti pihenéssel replld, reggeli
szeptember 30-oktdber 7. 224.600 Ft

Araink a teljes koltséget tartalmazzak! Részletek az irodaban.

IBUSZ Utazasi Iroda
Székesfehérvar, Tancsics u.5.

Tel.: 22-329-393 *« www.ibusz.hu i |

R0967/94/1997

Varjuk a Balatonnal,

Menetrendi hajo- €3 kompjiratek

¢ e
. IALATONE IAJOEAS ZKT, ﬂ.

varjuk a fedélzeten!

Rendezvényhajo, cealidi- ¢ szakmai

Gyorsha)é kirjdrat & vizhtacl seolgaliaths  Ssszejdivetchek, cakivik
Sétahujdk, sétahajik programmal HajSbérlés, vendéglitissal Is
{maplemente tira, balihaja) Vitorldskikdtok a Balaton lofiril
Gyerekhaj, Kaléehajs, Minimax haji Vieparti saallishelyek
Egynapas hapdkirdndulisok Hatel Mdli=*= - Sidfok
Tihanyba é Badscsonyba Selli kemping - Balatonboghir

Hattyi kemping - Balstonszemes

®¥a balatoni nyar!

-E;.-

B

Balatoni Hajozdsi Zrt.
#8500 Sidfak, Kridy sdétny L
Tel/Fax B4/318-050

£ maik forgalmi@balstonihajorashe

Ikreks.21.-6.21.

Majus 14. — méjus 20.

Hexina josné
wwuw. holdfenyek.hu

Apolja a kovetkezd héten kapcsolatat
partnerével, mert konnyen elveszhet! Az
anyagiakat most tegye a hattérbe!

Bika s 21.-5.2.

A viragszedés ideje eljott, de ne kalan-
dozzon, mert a banat ott 6lalkodik a
kornyéken. Mostantol legyen egy kicsit
realista!

A munkdaban ezen a héten eléri sikereit,
ezért tegyen is meg mindent, igy ha
munkahelyet kell véltania, azt ne most
tegye meg, inkabb dolgozzon!

Rake.2.-7.22.

Figyeljen pérjara, elsésorban maga miatt, mert
konnye lépre csalhatjak. Ugyanakkor legyen
kedves kornyezetével, mert az meghéllja!

Oroszlan 7.2 -8 2.

ont. A szerelmet is hidba keresi, m
magany hete kovetkezik el.

Szlzs .23 -9.22.

A hosszu at, amire elindulhat most, 6nre
var, de vigyazzon, mert tobben is a zsebé-
ben turkdlnak. Ovja vagyont és értékeit!
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Hogyan edd magad pocakosra?

Interji az Ep testben két 1élek cimii kinyv szerzdjével

Liszi6-Takics KRiszrina teherbeesést segitd torna) kifej- , . . . . . oo
lesztsjét. Tole kaptam egy nagy Egy étel, amit piknikre is vihetiink
Babiczky-Pfliegel Dorat hamburgerrel a feketepontot az addigi életmodom- ]
kezében ismertem meg egy bisztro teraszan ra, majd a biztato beszéd mellé egy Hetven deka csirkemellfilét kétujjnyi vastag csikokra
tizenot évvel ezeldtt. 0 volt az a lany, aki szigord, étkezésre és testmozgdsra vagunk, sozzuk, borsozzuk és egy lezarhatd miianyag
tejkaramellaval ette a gumicukrot, aki sajat vonatkozo eldirast. Nehéz volt, edénybe rakjuk. Négy evikanal natir joghurtot
vattacukor-készitd gépet tartott otthon, aki de végig azt éreztem, hogy ha van dsszekeveriink két gerezd zazott fokhagymaval, a
lefekvés elgtt csokoladéval koronazta meg erém szakitani a cukorral és a tobbi csirkemellekre dntjiik, majd alaposan atforgatjuk. Az
a napot. Eletvidamsagahoz hozzatartozott a egészségtelen, de 6romet ado nas- edényt lezarjuk, és egy orat a hiitohen pihentetjiik.
szénhidratszenvedély, de sohasem volt kivér. solnivaloval, valami massal leszek Azutan a hiist eldszor nyolc evikanal zabpehelyliszt-
Igy amikor megtudtam, hogy a teherbe esést,a  gazdagabb. Bejott! Egy honap mul- ben, majd két evokanal széjaszésszal izesitett felvert
terhességet és a szoptatast segitd egészséges va a ketesikos tesztemet lobogtat- tojashan (3-4 db), végiil a nyolc evikanal zabpehely-
ételekrdl ir konyvet, felvetddott hennem a hattam! Kézben szakdcs lettem, és hdl és hat evikanal pattogatott amaranthél késziilt
kérdés: Mi tortént? az Izek és érzések egészségtudatos keverékben megforgatjuk. Egy tepsit siitopapirral
gasztro- és receptes magazin djsag- kibéleliink, olivaolajjal vékonyan megkenjiik, a csir-
Sokat vdratott magdra nagyobbik iréja, majd mdsodszorra is anyuka. kemellcsikokat egymas mellé fektetjiik, olivaolajjal
kislanyom. A fdjdalmas beavatko- A most megjelend Ep testben két megszorjuk. Szazhetven fokra elémelegitett siitdben
zasok €s lélektépd bizonytalansa- lélek cimi kényvemmel annyi a (1égkeveréses siitdhen 155 °C) 30-40 perc alatt készre
gok utan megismertem Németh célom, hogy segitsek mindazoknak, siitjiik. Kozhen félidében megforditjuk.
Tiindét, az Arwen-torna (specialis akik babdra vagyva vagy éppen A salatahoz feldarabolt jégsalatat, gyufaszal vastag-
sagura vagott karalabét és a levelét valamint vékony
T csikokra vagott zoldalmat hasznalunk. Az dntethez 0,7
PCO SZINDROMA, d1 extra sziiz olivaolajat, ey evikanal mustart, egy
- Q Q W E g ) o evokanal agavészirupot, egy mokkaskanal sot és egy
B E'._\ S) s) Z E R 7’ INZULINREZI ‘EZI_ ]:'NL IA. nagy csipet orolt fehér borsot keveriink ossze habve-  Fitt rdntott hiis zéldalmds-kara-
= mester = ENDOMETRIOZIS. rével. A salatara locsoljuk, és lazan dsszeforgatiuk.  [dbés pikdns saldtdval
Varazslatos tortak, siitik ATEHERS U{;E :‘; 1'. Ll ENSEGE]
otthon, egyszertien! s kismamakéﬁ'ltl, szloptatgs anyillié?t f\'ii[zwv//? a legnehezebb az életmodval-
; . P I T ; STETLEMI egy-egy étellel, életmodtippekke tasban:
Nélunk mindent megtalal! SR SR b szg(}e]re’;gr}l]ének megoldast taﬁglni Az éttermekben az étlapokrol
panaszaikra. kisilabizalni az étkezési alapelve-
imbe is beilleszthet6 fogasokat,
: Sziilinap, N és a csaladdal mggér/tetni, hogy a
ﬂm}" eskiitvé quinoa, az amarant €s a xyht nem
CUKIDISZKO Kerti. ar’ti egy ujonnan felfedezett népcsoport
“‘"‘ﬁ.ﬁ L parth, kedvenc szavai, hanem az 4j bara-
"= sutéshez-f6zéshez, |  taim a konyhdban. Mdra sikeriilt,
vlf:ge';f:i‘:‘i‘::’f . teritéshez is a 1Ssalédon }q’lvﬁl is rle(enligclelteg le11;
o . 000 mindent es kovetd6t talaltam, akik hiszne
Székesftehérvar, Varkztpt.l. u. 6. : '1(;661:.202/55‘4:3291250 e abban, hogy az igazi izeket nem
(Varkocs szobor mogbtt) 7\ Nyitva: L izfokozokkal, hanem kreativitdssal
Telefon: +36-20/326-8357 \__hp: 8001630  Cuki Diszkontban!)  érhetjiik el.

I AIUAY -

) ——
Bajor
specialitasok,
magyaros etelek,
Paulaner csapolt sorok. 8
Csaladi osszejovetelek, TS
barati talalkozok,
céges rendezvények

T

Mérlego.23. - 10.22. Nyilas 1125 - 12.20. Vizonto1.21.-2.1s. ! c‘

Most érdemes mindent véltani! A szere- Vigyézat, ami kénnyen jon, konnyen Ne habozzon elfogadni mindent, ami ’

lem kénnyen jén, jobban megértik 6nt, megy! Ez a hét sokat kinal 6nnek, amitsl édesnek tlinik, mert ezutan a hét utan a ke-

és konnyen sz6t ért az emberekkel. gazdagodhat, de annak tobbszorosét sertiséget lapattal mérik! Pérjara figyeljen, h x
veszi el a szerelem. mert érzelme elkalandozhat!

Skorpio 10.23. - 11.22. o A4

Bér az utébbi id6k azt mutattédk, hogy Bakiai-1.20 Halak: 15.-35.20 ??%

nincs lejjebb, de mégis van: keriilje a Bar ugy érzi, hogy teste mazsas ko, és lelke Ne tegyen mast, csak amit dsztonei sug-

konnyt kalandokat, és figyeljen a mun- is a foldhoz tapad, de ha erdt vesz magan, nak! Az ajtok kitarulkoznak, fogadjon el m A )' @

kajara! uj életet kezdhet. Ez a hét a batraké. mindent, mert itt az alkalom. h‘":"
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Mindszenty-emlékmise Romaban

VakLer Lalos

Negyven esztendeje, 1975. majus 6-an hunyt el
Bécshen Mindszenty Jozsef, Magyarorszag her-
cegprimasa, esztergomi érsek, biboros. Emlékére
Romaban a Santo Stefano Rotondo templomban
tartottak gyaszmisét. Pietro Parolin biboros,
vatikani allamtitkar mutatta be a szentmisét Erdd
Péter esztergom-hudapesti érsek felkérésére. Az
iinnepélyes koncelebraciét Németh Laszlo papai
prelatus, az olaszorszagi magyar hivek félelkésze
szervezte.

A szertartason megjelentek a Szent-
szék mellé rendelt diplomaciai testii-
letek képviseldi is, koztiik Gy6riva-
nyi Gabor, Magyarorszag szentszéki
nagykovete.

Parolin biboros homilidjdban el-
mondta: "Az igeliturgia sordn hallottuk
az evangéliumban Jézus Isten szerete-
terdl szolo szavait. A kifejezés ,Amint
engem szeret az Atya, ugy szeretlek én
is titeket” kiilondsen vonzo. Megerdsiti
Isten emberek irdnti végtelen szeretetet,
amely ldthatovd vdlt, felismerhetd és
megtapasztalhato lett Jézus Krisztus
személyében, aki valdsdgos Isten és va-
losdgos ember, megtestesiilt, keresztre fe-

Erdd Péter és Pietro Parolin a Santo Stefano Rotondo templomban mutatott be emlékmisét

Mindszenty Jozsefért

mindnydjunknak tudnunk kell. Fel kell
keresniink a szorvdnyban él6, a tdvolba
szakadt magyarokat, hiszen ma mdr a
magyarsag szdmdra réges-régen nem

A Santo Stefano Rotondo, az dsi kdrtemplom Mindszenty biboros cimtemploma volt

szitették és feltamadt a mi tidvdsségiink-
re. Mdsrészt ez a csoddlatos kijelentés
eqy mindnydjunknak szolo felhivdssal
folytatodik: ,Ha parancsaimat megtartjd-
tok, megmaradtok szeretetemben, amint
én is megtartottam Atydm parancsait és
szereteteben maradok.” Ezek a szavak
arra szolitanak benniinket, hogy koves-
siik a feltdmadt Jézust, a mi urunkat,

és kovessiik nyomdokait szeretetében
maradva. Hiszem, nem félve attol, hogy
tévedek, hogy az evangeliumnak ezt a
szakaszadt jol alkalmazhatjuk Isten szol-
gdja, Mindszenty Jozsef alakjdra, akinek
emlékezetére ma itt sszegyultiink. Idén
hdrmas évforduldt tartunk: negyven
évvel ezelott halt meg, 1975. majus 6-dn,
szeretett hazdjan, Magyarorszdgon kiviil,
akkor is, ha nem volt nagyon messze az
orszdg hatdraitol; tovdbba szdz évvel
ezelOtt szentelték pappd, és hetven évvel
ezelOtt kapta meg érseki kinevezését.”
Erdé Péter biboros a szabadsdg és a
nemzeti 6sszetartozds jelentdségét
emelte ki Mindszenty Jozsef életmi-
vébol: , A nemzeti 0sszetartozdsnak a
vildgon mindeniitt minden magyarra
vonatkoznia kell, ahogyan ma is teszi
ezt a katolikus kozdsseg és természe-
tesen mdsok is. Tobbek kozott ez egy
azon Mindszenty-tanitdsok koziil, amit

az emigricio a meghatdrozd, hanem a
dolgozni és tanulni vigyo emberek tome-
geinek elvandorldsa. A vildg nagyvdro-
saiban latjuk és tapasztaljuk, hogy a ma-
gyar kozosségek igénylik a taldlkozdsok
lehetdségeét, de igénylik a lelki tamaszt

is. Meg kell tenniink mindent, hogy meg-

TR

drizhessék énazonossigukat, ugyanakkor
megkaphassdk a hit vilagossdgat is. Bizo-
nyos vagyok abban, hogy jo uiton jarunk,
de nem elég gyorsan megyiink. Ezért
van sziiksegiink egyre tobb gondolkodd
emberre, 1ij Gtletekre, mert hidba jarunk
j0 példdval eldl, lehetdségeink sajnos
gyakran végesek. Hozzd kell tennem,
hogy van egy regiondlis kotelességiink is.
Azt hiszem, katolikusként megtanultuk

a sajdt torténelmiinkbol, hogy nyitott
szivvel kell magyarnak lenni, nyitott
szivvel és emelt fovel. Nem zdrkozha-
tunk be csak a SLy'a't ertekeink tudatdba,
valds vagy vélt értékeinkbe, hanem 1igy
kell ezt orémmel elfogadnunk, hogy
kozben megyiink mdsok felé. Azt hiszem,
eqyhdzunk ebben és a szomszéd népekkel
valo kapcesolatunkban is érzi felelosséget.
Jelenleg azért is vagyok Romdban, mert
az Europai Piispokok Konferencidjanak
Tandcsa a szabadsdgrol tart konferen-
cidt az Europai Egyhdzak Tandcsdval
kozdsen, melyben szdzhiisz protestans,
ortodox és anglikdn tagegyhdz van.

A f6 téma az emberi szabadsdg és a
kiilonbozd szabadsdgjogok viszonya.
Midr Mindszenty Jozsef is azt vallotta,
hogy nem elég az dllami erdszak ahhoz,
hogy az ember méltosagat és szabadsdgat
megorizze, az ignzsagra van szikseg.
Tudta és tanitotta, hogy a szabadsagnak
nemcsak a véleményeken és kivansago-
kon, hanem mindenkor az igazsigokon
kell alapulnia.”

A diplomdciai testiiletek és a magyar kizdsségek vezetdi is lerdttdk kegyeletiiket

Varosi tamogatas
a Kaszap-emlékévhez

LAsz10-TAKACS KRISzTINA

Székesfehérvar onkormanyzata is csatlako-
zott a Kaszap Istvan-emlékévhez. A jubileumi
programsorozat megvaldsitasaban a varos a
Székesfehérvari Egyhazmegyét és a Magyar
Cserkészszovetséget is tamogatni kivanja:
négymillio forintot szavazott meg ezekre a
célokra a kozgyiilés.

A tavalyi évben - szintén dnkor-
manyzati tamogatassal - kezdd6d-
hetett el a Székesfehérvar-Vastt-
vidék Romai Katolikus Plébanian
a kozosségi tér fejlesztése. Ez
nemcsak az egyhdzkozség és a
plébania kornyezetében €lok,
hanem varosunk egésze szamadra
is fontos. A templomban ugyan-
is két olyan egyhazi személy
emlékhelye is megtalalhato, akik
kiemelt szerepet toltottek be
Székesfehérvar torténelmében.
Prohaszka Ottokar piispok és Ka-
szap Istvan sirjahoz ma is évente
tobb ezren zardndokolnak el. Az
onkormanyzat szerint a tisztelet
és a hivé elkotelezettség okan is
indokolt egy minden elvdrdsnak
megfelel6 zarandokhely és 0sz-
szejovetelekre alkalmas k6z0s-
ségi hely kialakitdsa a plébanian
beliil.

A Prohdszka-templomon az emlékév mottdja:
Van célom!"”

A varos a Székesfehérvari
Egyhazmegye részére 2.800.000
Ft segitséget nyujt az emlékév
programjainak megvalositdsahoz,
4.000.000 Ft-tal hozzajarul a Jo
Pasztor plébdnia Zarandokhdz,
kozosségi tér fejlesztéséhez és
1.200.000 Ft-tal segiti a Magyar
Cserkészszovetséget az Emlekév-
hez tartozo események, rendezvé-
nyek lebonyolitasdban.

,Dr. Pdlos Antal Kaszap Istvdanrol
1igy emlékezett, hogy mdr a huszadik
sziiletésnapja el6tt tudta, hol a helye
a vildgban, mit szeretne elérni. Nem
sodrodott: erds akarattal és 6nmagadt
tudatosan formdlva élt teljes életet.
Ahogy az egykori noviciustdrs
fogalmazott: Kaszap Istvdn minden
fiatal szamdra példakép lehet. Az
emlékév tamogatdsa ezt az iizenetet
is kozvetiti a székesfehérvdriak
szamdra.” - indokolta az 6nkor-
manyzati dontést Mészaros Attila
alpolgarmester.
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Toronyoéra, agya és kotéti

SELLEl ErzséBer

Mikdzhen orszagunkban majdnem egy évszazadra Karoly Robert
és leszarmazottai Anjou kiralysaga vert gydkeret, 1307-ben
toliink nem messtze a svajci torténelmi mondakor hdse, Tell Vilmos
igazgatta gyermeke fején az almat, hogy nyilaval szaz 1épésrol
eltalalja. A szazad elejére 1étrejott a Svajci Allamszovetség, a
kantonokhdl a116 szdvetségi koztarsasag. De a XIV. szazad nemcsak
errdl emlékezetes. A csillogd elmék és iigyes kezek a kézmifipar
terén alkottak forradalmian jat, amivel elrelenditették a fej-
16dés kerekét. Nem a szazadban lezajld szazéves hahori hatalmi
erdfitogtatasa hir jelentdséggel az emheriség szempontjahol,
hanem a mechanikus oraszerkezet tokéletesitése, a vizjeles
papiroklevelek elterjedt alkalmazasa, a feliilcsapé vizikerék
miikddtetése, a szélmalmok szamanak gyarapodasa, a timadd és
védelmi tiizfegyverek megalkotasa - a még kezdetleges agyik,
majd ezt kovetden a muskétak megjelenése, mely a lovagkor ha-
lalat is jelentette egyben - és a csattogd kotdtiik altal a textilipar
fejlodése.

Lapozgatom a kozépkori romkertrél szolo gyo-
nyord kiadvanyt. A székesfehérvdri koronazo
templom épitési korszakainak vazlatos rajzainal a
tornyokat fiirkészem, vajon a képzelet varazsolt-e
orat a csuicsokra. Legaldbb a XIV.-XV. szazadi
atépitések abrazoldsanal, amikor Eurépa mas tor-
nyain mdr elmés és latvanyos szerkezetek mutat-
tak az id6t. A kezdetben vaskos, majd kecsessé
szelidiilt tornyokon nem taldlok erre utald jelzést.
Az ékszerdoboz bazilika a kiralysag legfontosabb
temploma volt. Elképzelhetetlennek tartom, hogy
kiralyaink nem lattak el a kézmtipar legfris-
sebb talalmanyaval. Ha 1410-ben mar mikodott
Pragaban az Orloj — ekkor még a vildghirt babuk
nélkiill - a pompa és gazdagsag versengésében
nekiink is illett volna valami hasonlét produkal-
nunk, ha szerényebbet is.

A XIV. szazadtdl nagyszabasu irott emlék maradt
rank a bazilika kdpolndirdl, az oltdrok sorardl, az
ereklyékrol és a gazdag belséépitészeti alkotdsok-
rol. A leirdsok alapjan felrajzolhatta volna az ordt
is valamelyik toronyra a mivész. De nem tette.
Kezdetben az id6t napdra, vizéra, homokora
mutatta. Az 6kori vizorak komoly mechanikus
szerkezetet is rejtettek. Zenéltek, tancold szob-
rocskdkat mozgattak. A fogaskerekes dttételeket
a romai korban is ismerték. A pontosabb idémé-
rés miatt sziikséges volt késébb olyan szerkezet
kidolgozdsa, amely az éramii lefutdsdt egyenle-
tessé tette. Az elso mai értelemben vett orahoz
az ide-oda lengg, sulyokkal finomra hangolt
vizszintes rud, a foliot és az orso-gatszerkezet,
valamint a szerkezet meghajtasarol gondoskodo
suly kombindcidja vezetett el.

Az 1200-as évektdl hatszaz esztenddn at ez jelen-
tette a klasszikus értelemben vett mechanikus
orat.

Koézben a szivds, jo mindségii acélszalag megte-
remtésével €s feltekercselésével megsziiletett a
rugd, mely az energia tdrolasaval az orat tovabb
tokéletesitette, a helyhez kotottségbdl hordozha-
tova valtoztatta.

Egyetlen toronyora-kutatonk, az egyhazi levéltari
vezet6 Takdcs Jozsef tanulmdnyai szerint Nyu-
gat-Eurépdban az 1200-as évek utolsé negyedé-
ben, a gotikaval kezdtek felkoltozni az 6rak a
templombels6kbdl a tornyokba. A toronyérdk, a
sulyokkal meghajtott nagymeérett éraszerkezetek
mutattak a kanoni idét is: kozos zsolozsmakra,
istentiszteletekre hivtak a hiveket. A romai Szent
Péter-bazilika 6rai koziil az egyik ma is a kanoni
orakat jelzi. Magyarorszagon csak az 1300-as
években jelentek meg az els6 toronyordk, az
Anjouk alatt. Igazi térnyerésiik mar Luxemburgi
Zsigmond Otvenéves uralkoddsara tehetd. Az id6t
kezdetben hangiitéssel jelezték, szdmlap csak az
1400-as évektdl keriilt a mutatdk ald. A pragai
Orloj a példa arra, hogy az 6ra megmozgatta a
zsenidlis agyakat, és az egyszerti id6mérébdl md-
vészi Griilet bontakozott ki. Sajnos ndlunk nincs
a torok idok el6tti korbol draregisztracio, ezért
nem tudhatjuk biztosan, hogy bazilikdnk tornya

miként szelte az id6t napkeltétSl napnyugtdig.
Merthogy éjszaka a rovatkas tdbla elé helyezett
gyertya langjanak helyzete, viaszanak fogydsa
jelezte az id6t ott, ahol fontos volt szamon tartani
az éjjel muldsanak iitemét.

A XIV. szazad elején hazankban tartézkodott
Gentilis papai kovet, akit a papa azért kiildott,
hogy Karoly Robert ttjat egyengesse a magyar
tron megszerzésénél. Végezte a dolgat, érve-
nyesitette egyhdza igényeit, rogzitette az egy-
hazi perek jegyzékonyveit, a szamadasokat, €s
hatalmas mennyiségt levelezést folytatott a kor
fépapjaival, féuraival, kirdlyjeloltjeivel, egyhazi
testiiletekkel. Szerencsére halala utdn egész
levéltara a pdpai kuridba keriilt, €s ott sértetleniil
atvészelte a szazadokat. Az iratok a legfontosabb

Madonna négy tivel kit (Bertram mester oltdrképének
részlete 1359-hdl)

allami okirataink kozé tartoznak, vagy tartal-
muk politikai sdlya miatt, vagy mert a korabbi
kivaltsagok megerdsitései. Az orokkévalosagnak
késziiltek, €s ennek megfelelden tartds anyagra, a
kor szokdsa szerint pergamenre irédtak. Papiron
csak egyetlen magyarorszagi vonatkozdsd doku-
mentuma maradt meg Romaban, amely a magyar
koronardl szol. Témdjanak jelentésége miatt ezt
nem selejtezték ki a tobbi papiron irt levéllel. Ez
a legrégebbi magyarorszagi papir oklevél, ezzel
az 1310-ben kelt levéllel kezd6dott a papir hazai
térhoditdsa. A levél lizenet az erdélyi piispok-
nek, hogy az elrendelt egyhazi tilalmat addig

kell megtartani, amig Kan Laszlo erdélyi vajda ki
nem adja a Szent Korondt a kiralynak. Gentilis
el6tt nem hasznaltak Magyarorszdgon papirt
oklevélirdsra. Az Orszagos Levéltar legrégibb
papiros oklevele a csazmai kdptalan 1312. évben
kelt levele, melyben kotelezvényt allitott ki egy
hataridds pénzfizetésrél. Az oklevél érdekessége,
hogy vizjelet is tartalmazott, egy téredékében
fennmaradt Andras-keresztet! Gentilis papirja is
tartalmazott vizjelet, amely egy nehezen kive-
het6 sarkanyt abrazol. 1280-ban egy iigyes kezii
papirkészito, Puzzoli mester az Ancona mellett
muikodé Fabriano papirmalomban tgy talalta fel
a vizjelet, hogy észrevette: a meritdszita feliiletére
szerelt vékony drétdarab nyomot hagy a papir-
ban. A papirmalom ezt kovetden sarkany vizjellel
kiilonboztette meg a sajdt, jo mindségl meritett

papiriveit masok termékeitdl. Gentilis ezt a
papirt hasznalta. Kicsivel tobb, mint harminc

év mulva a vizjeles papirok mar magyarorszagi
irashordozokka valtak.

A XIV. szazad taldlmdnya a feliilcsap6 vizikerék
is, mely az addiginal t6bb energidt biztositott.
Hogy nagyszertiségét megértsuk, nem felesleges
a vizikerekek hdarom tipusdnak ismertetése. Az
alulcsapo vizikerék a viz mozgdsi energidjat hasz-
nositja. Ilyen a hajomalom. A derékban csapd
vizikerék a mozgasi energidn feliil a helyzeti
energiat is hasznositja. Ha egy ilyen kerék elég
sz€les, hatdsfoka vetekszik a turbindéval. Ezek a
vizikerekek tartjak szdrazon a holland mélyfol-
det. Végiil a feliilcsapo vizikerék a vizi energidt
felhaszndlo malomszerkezetek kozott a legjobb
hatasfokkal mikodo. A viz helyzeti energiajat
hasznositja. A feliilrél érkez6 viz a stlyanal fogva
forditja 4t a kereket.

Hihetetlennek tiinik a modern nd szemével,
hogy a 4-5 kot6td hasznalata is a XIV. szazadban
terjedt el, forradalmasitva a textilkészitést. A mai
kotéstechnika valdszintileg Arabiabol szarmazik.
Kor- vagy négyszog alaku keretre egyenl6 tavol-
sagra kis peckeket rogzitettek, azon hurkoltdk
meg a fonalat. A XIV. szazadban valt elterjedtté
a 4-5 kotétiivel alkalmazott korkotés, amely-

lyel kesztytiket, harisnydkat, kotott sapkakat
készitettek. Bertram mester 1359-ben készitett
festményén szépséges madonna igazgatja a
fonalat a 4-5 kotétdje ala. Karoly Robert asszo-
nya bizonydra nem vett kotétiit a kezébe azutdn,
hogy Zach Felician megfosztotta ujjaitol. A kotés
elobb férfimunkanak szamitott, férfiak végezték
hivatdsszertien. Mivel nem jelentett tul nagy
megterhelést, és a termék nem nélkiilozhette a
noéi szépérzéket, a kotétiket a holgyek kezdtek
el csattogtatni nagy szorgalommal, els6sorban a
csaldd javara.

A XIV. szazadban megsziilettek az els6, kezdet-
leges agyuk. Kezdetben az élet kioltasanak esz-
kozekent a hajitofegyvereket haszndltak. David
parittydja utdn az elsé kézi 16fegyverek az fjak,
majd tovabbfejlesztett példdnyai, a szdamszerijak.
Az 1139-es II. Laterani Zsinat megtiltja ennek a
fegyvernek hasznalatdt a keresztények egymads
kozotti harcaban az dltala okozott seb brutalis
voltdra hivatkozva. A tiltds azonban falra hanyt
borsd. Anjou kirdlyaink még szivesen alkalmaz-
tak az idékozben a szaruivet felvalté kovacsolt
acélivvel tovabb tokéletesitett szimszerijat. A
hires ,Fejér Kompania” — mely fele részben an-
golokbol, fele részben magyarokbdl dllt - is ezt a
fegyvert hasznalta, s6t Matyds Fekete Seregében
is jelentds szerepet kaptak az fjaszok. Négyezer
f6t emlegetnek a kronikak. Matyds haldla utan
az ij mar csak vadaszeszkozként €l tovabb. Joval
elGbb, a fémbdl késziilt eszkdzok tokéletesedé-
sével fegyverkovdcsok formdztdk a hideg (szal-)
fegyvereket, a téroket, kardokat, alabardokat. Es
elkovetkezett az id§, amikor a puskaport cs6be
zarva €s meggyujtva, a keletkezd gaz erejével
golyot 16hetett ki az agyd, amellyel végleg beko-
vetkezett a lovagkor alkonya.

A puskaport a 11. szdzadban Kindban talaltdk fel,
de a benne rejlé haddszati jelentéséget még nem
aknaztak ki. A XIV. szazadban a puskapor alkal-
mazdsaval megsziilettek az elsé tlizfegyverek,
elébb a kezdetleges agytk. Eleinte varostromok-
nal vették hasznukat. A ndpolyi er6d korabban
hétéves ostromot allt ki, 4gytval nyolc ora alatt
sikertilt romma I6ni. Hetvenot szazalék faszén,
husz szdzalék kén, ot szdzalé€k kalisalétrom alkot-
ta a puskapor elemeit, melyeket a I6pormalmok-
ban porra 6roltek, majd jol 6sszedolgoztak. Az
alkotorészekbdl fekete szind elegy keletkezett,
ez volt a fekete vagy fiistos 16por, amit mdr csak
agyucsébe kellett zarni és kell6 6vatossdggal egy
palca segitségével meggyujtani. Kis szerencsével
nem robbant fel az dgyucs6, és a kezel6személy-
zet is €letben maradt. Innen mar csak egy ugras a
kézi tlzfegyverek megalkotdsa €s elterjedése.
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»,Usaladom és egyéb allatfajtak”™

LATRANYI VikTORIA, LAS710- TAKACS KRISZTINA

Mintha Gerald Durrell regényhése, a szenve-
délyes allatgyiijtd pottyant volna kozénk! A
kiilonbség annyi, hogy nem Korfun vagyunk,
hanem Székesfehérvaron, és e szenvedély iddvel
segitségnyjto befogadassa érett. A fiit, aki
valamikor madarhazza valtoztatta panellakasu-
kat, ma mar szinte mindenki ismeri: & Berkényi
Tamas allatorvos, a Vadmadarkorhaz 1étrehozéja
és vezetdje. Két gyermeke van, de tobh szazat
nevel szerte a varoshan allatszeretetre, arra,
hogy feleldsséggel kell lenniink a természet
irant, és segiteniink kell azokon, akik nem tudjak
megvédeni magukat. 0 is ezt teszi minden nap.

Hogyan kezd el az ember a madarak-
kal foglalkozni? Gyermekkorodbol
hoztad a madarak irdnti érdeklodést?
En fehérvari panelgyerek voltam,
ugyanakkor nagyon szerettem az
allatokat. A szlileim viszont nem
voltak oda azért, hogy az akkori
Miinnich lakételepi lakdsunkba
kutyat vagy macskat vigyek fol -
bar megtettem rendszeresen. Azt
gondoltdk, cselesen megengedik,
hogy a panelban tartsak egy zebra-
pintyet. Egyik kollégdjuknak ma-
darai voltak, lattak, hogy ez pici,
ketrecbe zarhatd, nincsen vele na-
gyobb gond. Okosan azt mondtak,
hogy gytjtsem Ossze az ardt a zseb-
pénzembdl, és akkor megvehetem
a madarat. Hatéves voltam ekkor.
Innentdl kezdve gydjtottem: min-
den rokont, nagysziil6t ravettem,
hogy segitse a madarvételt. Hamar
Osszegyllt a pénz, €s megvettem
az els6 zebrapintyet! Persze hamar
elolvastam nehdny irdst errdl a ma-
darrdl, €s kideriilt: pdr kell neki.
De ha parja lesz, akkor szaporod-
nak, ha szaporodnak, akkor kiilon
kell 6ket rakni, igy aztan - ahogy
apam mondta - rendkiviil gyorsan
tyukistallova varazsoltam a hatvan
négyzetméteres lakasunkat.

Bdr nem vagyok a zebrapintyek mély
ismerdje, gondolom, ez az dllattartds
némi zajjal is jdr.

Szerintem - bdr én elfogult vagyok
- nem volt tragikus a zaj, a sza
allitolag annal inkdbb... Tény, hogy
rendkiviil gyorsan 30-40 madarra
szaporodott az dllomdny, és a szo-
bam tele volt kalitkakkal. Anyam
szerint szdllt a por, szdllt a toll, az
Ocsém szerint, aki a masik félszo-
baban lakott, a zaj volt hatalmas,
de hatévesen szamomra ez nem
volt annyira komoly probléma. A
sziileim hamar rajottek, hogy nem
jott be a “csel”, engem viszont elin-
ditottak a madarak iranydba.
Innentdl kezdve egyenes ut vezetett
idaig? Mindig is tudtad, hogy a vad-
maddrmentés a hivatasod?
Konkrétan ezt nem, de azt mar ot-
éves koromban elhatdroztam, hogy
allatorvos leszek. Onnantol kezdve
nem is akartam mast, €s ez igy van
a mai napig. Természetesen nem
lettem azonnal madaras &llator-
vos, hiszen miutdn megszereztem
a diplomamat, nagyon sokadig az
allatkorhdzban dolgoztam, ami
vegyes praxis volt. Nagy szerel-
meim voltak akkor mar a lovak, a
mai napig is vannak lovaim, ezért
is koltozttink ki a varosbdl kertes
hdzba. Nagyon széles az a reperto-

Berkényi Tamds, a Vadmaddrkdrhdz vezetéje

ar, amivel foglalkozom, de tény €s
vald, hogy az egzotikus dllatok, a
kiilonlegességek mindig is vonzot-
tak. Sokaig az volt a vdgyam, hogy
egyszer majd Afrikdban leszek
allatments illetve allatorvos. A
vadallatok irdnti vonzalom tehat
mar nagyon kordn megjelent az
€életemben, és ez most, a fehérvari
Vadmadarkoérhazban realitdssa
valt. Kdzben elvégeztem egy
masoddiplomas képzést, ami az
egzotikus allatokra specializal6-
dott. Magyarorszagon egzotikus
allatnak szamit minden, ami nem
haszonallat, és nem kedvtelésbél
tartott kutya vagy macska.

Most is egy kis allatkert van ndlatok?
Tovdbbuitted a kertes hdzba is gyer-
mekkori életmodod?

Val6 igaz, hogy azért koltoztiink
ki, hogy allatokat tudjunk tarta-
ni, és mondhatom, létre is jott a

mi kis dllatkertiink. Ezen a mini
tanydn kis tdlzassal minden allat
fellelhet$, ami csak van ebben az
orszagban: kecskék, ponilovak,
madarak, nalunk lakik a nemré-
giben a tlizoltok altal megmentett
és Floriannak elnevezett indiai fu-
tokacsa, s6t azota kapott egy part.
De még sorolhatnam az allatokat,
nagyon sokféle van.

Mennyire viszed haza a munkat, kell-e
kompromisszumokra torekedned?

Azt mondjdk, az a szerencsés egy
orvos esetében, ha el tud vonatkoz-
tatni, €s képes tavolsagot tartani
pacienseivel. En ezt nem tudom
megtenni: ha ldtok egy santa

kutyat, befogadom. Ha ldtok egy
beteg macskat, hazaviszem. Azt
gondolom, hogy mar koros ez az
allapot, nem teljesen normadlis.
Megszenvedem, ha barmelyiket
elveszitjiik, legyen akar a legki-
sebb, mar félig elpusztult allapot-
ban beérkezett verébficka. Az elv
az, hogy amelyiken segiteni kell,
befogadjuk, amelyik egészséges,
biztosan taldl majd gazddt. Tehat
elsésorban azon segitiink, aki
segitségre szorul.

Nehezen dolgozod fel, amikor olyan
helyzettel szembesiilsz, hogy mar nem
lehet segiteni?

Remeélem, hogy jo dllatorvos va-
gyok, de azt tudom, hogy nagyon
rosszul kezelem ennek a lelki
oldalat. Napi probléma: nagyon
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nehezen fogadom el, ha nem lehet
segiteni.
Melyik volt a legemlékezetesebb siker-
torteneted?
A legemlékezetesebb mindig a
tegnapi vagy a tegnapel6tti, mert
abban még nagyon benne vagyok.
A hétvégén hoztak példaul egy
pici hullampapagdjt Fehérvarrol
Sukoroéra. Egy aggodo csaldad
hozta hozzam a szobanovény altal
megmérgezett madarat. Két és fél
napig ment a kiizdelem, de tilélte!
Nagyon naﬁy siker volt, mert jott
a ket gyerek anyukadval, apukaval,
és oriltek, hogy megmaradt a ma-
dar. Ez egy picike, nem tul draga
maddr, tobb gydgyszer ment bele,
mint az értéke, de amikor csalad-
taggd valik egy dllat, az értékét
nem pénzben meérjiik. Szamomra
ezek a sikerek. A legels6 nagy siker
akkor volt, amikor végeztem az
egyetemen. Nem volt még alldsom.
Visszajottem Fehérvdrra, €s azt
ondoltam, amig nem talalok al-
last, addig elmegyek a menhelyre,
hiszen ott egy tapasztalatlan kezd6
is tud segiteni. Soha nem felejtem
el: a régi menhely épiilete mellett
fekiidt egy szetter keverék, egy
novendék kutya, akinek virusos
bélgyulladdsa volt. Az végzetes
is lehet. Mondtdk, hogy 6 mar
bealtatasra var, mert nem fog meg-
gyogyulni. Ebbe mar akkor sem
tudtam beletorddni, és kértem,
hogy kezelhessem az allatot. Egy
hét alatt sikertilt rendbe tenni,
ugyhogy haza is jott hozzank, és
veliink élt tizenot évig.
A vadmaddrkorhdz hogyan jott az
életedbe?
Eszem dgdban sem volt vadma-
darkorhazat létrehozni! K6zosségi
igény volt, ezt akartdk az embe-
rek. A mai napig ugy gondolom,
hogy az allatorvoslas az eskiivel
kezddédik, ami arrdl szol, hogy
menteni, segiteni kell a beteg
allatokon. Ezt a tevékenységet

Alegkisebb maddr is szdmit

természetesen gazdasdgilag is fenn
kell tartani, ami a vadmadarkor-
hdz esetében napi probléma. De

a lényeg az, hogy elsé a hivatas!
Ugy kezdédott, hogy behoztak az
allatkorhdzba egy beteg vadmada-
rat. Ez persze természetes volt, de
felvet6dott a kérdés, hogy ki fogja
finanszirozni a madar kezelését,
hiszen ezek komoly koltségek. Egy
talalt maddrrol volt szo, de én azt
mondtam, hogy meg kell gyogyi-
tani, nem lehet magdra hagyni,
hiszen ez a dolgunk. Sikerult is!
Utdna beadllitottam az dllatkérhaz
tulajdonosahoz, Moré Attilahoz,
elmondtam neki a helyzetet, és
azt, hogy a hivatasunk azt diktal-
ja: ezeket a madarakat meg kell
menteni. Ekkor 6 azt mondta,
hogy rendben, mentsd a mada-
rakat! Akkor még egyikiink sem
tudta, hogy mindez iddig fejlédik.
Amig az allatkérhazban dolgoz-
tam, annak keretein beliil tortént a
madarmentés. Amikor a kérhazbdl
eljottem €s mdsik munkam lett,
értelemszertien madarastul men-
tem. Akkor hoztuk létre az 6nallé
vadmadarkdrhdzat, és néhany évre
rd, pontosan ot évvel ezel6tt meg-
alakult az intézményt fenntarto
alapitvany is. A vadmadarkorhaz
tizennyolc éves torténetébdl tizen-
harom évig tulajdonképpen egy
hobbi volt a vadmadarak mentése.
Az elmiilt 6t évben azonban annyi-
ra kinétte magat a korhdz, annyira
nagy szamu madadr érkezik be,
hogy létrehoztunk egy alapitvanyt:
onkéntes maganadomanyokat
fogadunk erre a célra.

Amikor megbeszéltiik ezt az interjiit,-
kertiik, hogy hozz magaddal olyan
targyakat, amelyek fontosak a szamod-
ra. Itt van elottiink a Vadmaddrkorhdz
egyik plakatja.

Ez a plakat egy rajzpalyazatra invi-
tdlja a gyerekeket. Minden évben
meghirdetjiik ezt a palyazatot,
melynek lényege, hogy a gyere-

Hivatdsdhoz nemcsak a gyégyitds tartozik hozzd, hanem a kivetkezd generdcid természetsze-
retetre nevelése is

kek rajzoljak le, mit jelent nekik

a madarmentés, mint jelentenek
szamukra a vadmadarak. Ezen

a plakaton az egyik tavalyi dija-
zott rajz van, egy bagoly. Nagyon
nehéz volt kivalasztani a legjobb
palyamtveket, mert bejott 2700
rajz... Ezek koziil tobb mint tiz
kategoriaban hirdetiink koroszta-
lyonként nyerteseket. Min€l tobb
rajz érkezik, anndl tobb kategoriat
irunk ki, hogy sok gyereket tud-
junk jutalmazni.

A fontos targyak kozott itt van egy
varganyacsaladrol késziilt rajz is.
Kevés olyan targy van, amihez
ragaszkodom, viszont a gyerme-
keim rajzait gytjtom, mert azt
gondolom, hogy ezek a rajzok

az 6 vilagképiiket tiikrozik. A
legfontosabb az, hogy van egy
csaladom, két gyerekkel €s a
feleségemmel, €s ezt a csalddot az
egyik gyermekem egy varganya-
csaladként rajzolta le. Ennek az

a torténete, hogy elmentiink az
erddbe, €s szedtiink gombdkat.
Amikor hazamentiink, 6 lerajzolta
a gombat. Szerintem ez természe-
tes: amit lat, azt lerajzolja. De 6 a
csaladunkat rajzolta meg gombak
formajaban. Ez egy nagyon jo jel,
mert a rajz a kilenc éves kisfi-

am csalddképe. Van egy 6téves
kislanyunk, Juli, aki teljesen mas
személyiség. Nagyon szinesen,
sokkal harsanyabban rajzolja le

a csaladjat, de az 6 munkaiban is
rendszeresen megjelenik a csalad.

Szdamomra ez nagyon fontos,

mert azt gondolom, hogy a csalad
messze mindenek f616tt van. Es az
allatszeretet is 6roklédik, hiszen
Julinak az 6sszes rajza allatokrol
szol. A fiamrdl, Csongorrol azt
gondoltam, hogy 6 is allator-

vos lesz. Ha ranézett barmelyik
allatra, én mar hoztam is neki
haza, hogy megszeresse, megértse
6ket. De nem jott Ossze, teljesen
mas irdnyba indult el. Amikor Juli
megsziiletett, megfogadtam, hogy
semmiféle befolyast nem gyakor-
lok rd, menjen a sajat dtjan. Igy
aztan ugy alakult, hogy pontosan
olyan lett, mint én. Szereti az al-
latokat, az erd6t. A Vadmadarkor-
haz biztonsdgban van, mert alakul
az utanpotlas.

A feleséged hozzdd hasonlo bedllitott-
sdagu ember?

Nem, teljesen mads, de elfogadta
ezt az életformadt, ezt az Orultséget
allatostul, mindenestiil, st mar
eljutottunk oda, hogy megjelenik
egy novellaskotete, amelyben
ezeket a torténeteket dolgozza

fel. Azt, hogy 6 hogyan élte meg
az elmult husz évben a kiilonbo-
z6 allatmentéseket. Szamomra
nagyon nagy ajande€k az, hogy
konyvbe foglalja, irdsban is meg-
orokiti azt, amit az elmdlt husz
évben megtettiink. Benne vannak
a gyermekeim, benne vannak

az allataim, mindaz, ami igazdn
fontos szamomra: a csaladom és a
hivatadsom.
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Gyereksarok

Szombati Matiné a muze-
umban

Madjus 16. 14 6ra Szent Istvan
Kiraly Mizeum (Orszagzdasz-
16 tér 3.)

,Sarkanyviadal” cimmel
folytatodik a Szombati
Matiné kreativ programso-
rozata. A résztvevok ezittal
papirsarkanyokat készitenek
és eregetnek Varga Madria
Magdolna vezetésével.

Sam - Kismadar nagy ka-
landja

Madjus 16. és 23. 10 6ra Barat-
sag mozi

Francia csaladi animdcios
film, 90 perc, 2014. A filmbdl
kedvezményes vetitéseket
szerveznek majus 11. és
majus 22. kozott 6vodas és
kisiskolds csoportok részé-
re, elézetes bejelentkezés
alapjan.

Tavaszi tojaskeresd verseny
Madjus 16. 15 6ra Zichy liget
A fidk és lanyok mar izga-
tottan varjak minden évben,
hogy a tobb mint nyolcezer
mdanyag tojasban elrejtett
édességet megkeressék. A
tojaskeresés utan kiilonféle
csaladi jatékokkal folyta-
todik a program (tombo-

la, ének, tanc, arcfestés,
lugyességi €s vicces jatékok),
melyeken a sziil6k is nagyon
jol érezhetik magukat, és
részt vehetnek csemetéikkel
egytitt.

Babaszinhaz

Madjus 17. 11 6ra Igéz6 (Basa
u. 1.)

Az Aranyszamar Szinhaz
eléadasa 1-4 éves koru gyer-
mekeknek.

Piinkosdi szokasok

Madjus 21. 9 6ra Mesterségek
Haza (Rac u. 20.)

A gyerekek kisebb csopor-
tokban sajatithatjak el a népi
kézmivesség fogasait. Min-
den alkalommal egy-egy egy-
szerlbb targyat készitenek a
kézmiives mester segitségé-
vel, amit a foglalkozds végén
hazavihetnek magukkal.

Tavaszi jatszohaz

Madjus 23. 10 6ra Vorosmarty
Mihaly Konyvtar Széna Téri
Tagkonyvtara

Tavaszzdro jatékokkal varjak
a gyerekeket. Filchernyo,
méhecske és kert készitése,
~bogarfoci”.

Szombati Matiné a muze-
umban

Madjus 23. 14 6ra Szent Istvan
Kiraly Muzeum (Orszagzasz-
16 tér 3.)

A Szombati Matiné kere-
tében ezuttal Piinkosdi
Kiralysagba keresnek alkal-
mas kiralyt és kirdlynét. A
foglalkozason a piinkosdi
szokdsok nyomaba erednek
Paréj Gabi vezetésével.

Diiborog a kortars fesztival

ScHEDA Szivia

Majus 15. péntek

16. Kortars Miivészeti Fesztival

Méjus 15-24. t6bb helyszinen

Kiallitasok, koncertek, szinhazi eldadasok sora var-
ja a kozonséget a varos kulturdlis intézményeiben.
A fesztival ideje alatt Székesfehérvar utcdin, terein
egymast érik a képzo- €s iparmivészeti, zenei,
szinhazi és irodalmi programok. Szamos miivészeti
ag képviselteti magdt a fesztivélon, legyen az
komolyzene, dzsessz, népzene, néptanc. Bévebb
informdci6: kortarsfesztival.hu

Diakszinpadi est

17 o6ra Kofém Miivelddési Haz

TEDI és a SZINPADKA el6adasai, azaz a Fejér
Megyei Didknapok legjobb eléaddsai egy helyen.
A Teleki Blanka Gimnazium tanul6i Goldoni A ha-
zug cim el6adasat jatsszak, a Kodolanyi Szakko-
zépiskola diakjai pedig Hay Janos Mandragorajat.

Jogadra

Majus 15.,18. és 21. 17 6ra Fehérvari Civil Kozpont
Pap Csilla Iélekgydgydsz vérja a mozogni vagyokat.
Az Alba Pont Lakdkozosségl Informdcids Szolgal-
tat6 Iroda N6i Klubjanak jogadrajara kényelmes
0ltdzetben, polifoammal erkezzenek!

Hamis memoria

18 ¢ra Pelikan Galéria (Kossuth L. u. 15.)

A Székesfehérvari Mivészek Térsasaga tematikus
kollektiv tarlata. Meghivott vendégmuivészek:
Gerber Pél és Borsos Ldrinc. A megnyit6 eltt 17
orétdl tinnepélyes fesztivalnyitd: Friss Tinta. Agos-
ton Béla és a Gauditdrium kortarszenei koncert a
galéria el6tt a Pelikdn Udvarban, ami egyben a 16.
Kortars Mtveészeti Fesztival megnyitdja is. A tarlat
megtekinthetd: jinius 19-ig.

Instant boldogsag
18 6ra Miivészetek Haza
Csernus Imre eléadasa.

A Parnasszus kortars apostolai

18 6ra Szent Istvan Hitoktatasi és Miivelddési Haz
Folytatddik az irodalmiest-sorozat az Aegis Kultu-
raért és Mdvészetért Alapitvany szervezésében. A
program vendégei lesznek: Urban Péter ir6 és Filip
Tamds kolto.

Hétkoznapi vampirok

Majus 15. 18 6ra, médjus 16. 20 dra és majus 19. 18
Ora Baratsag mozi

Magyarul beszél6, vij-zélandi-amerikai vigjaték, 86
perc, 2014.

Varidcidk az absztraktra
19 ora Csok Istvan Képtar
A kiallitast Pataki Gabor miivészettorténész nyitja

Programok majus 15-tol 24-ig

meg. A tarlat a fehérvari gytjteményekben fellelhe-
t6 miivészek, Kemény Judit €s Barta Lajos miivein
keresztiil mutatja be a habort uténi évtizedeket.

A program a 16. Kortdrs Miivészeti Fesztival
esemenye.

Passz-koncert
19 6ra A Szabadmiiveldés Haza
Kozremikodik a White Room.

Argo 2,

Majus 15. 20 6ra, majus 16. 18 éra és méjus 18. 20
Gra Baratsag mozi

Magyar akcid-vigjaték, 2014.

Majka & Curtis a hdzban
22 6ra Club Le Baron

Majus 16. szombat

Kutyas majus a Dog Gardennel

Vorosmarty Mihdly Konyvtar

Az elGaddsok soran minden gazdi vagy leendd gazdi
valaszt kaphat a kutya tartdsaval kapcsolatos felme-
riil6 kérdesekre. Tovabbi el6adasok: majus 23. €s 30.

Kiralyi Vigassagok 2015

9 dra Istvan Kiraly Altaldnos Iskola

Az Istvan Kirdly Altalanos Iskola hagyoményos
egészség- és sportnapja.

Egészségnap Szdrazréten

9 ora Feketehegy-Szdrazréti Kozosségi Haz (Farkas-
vermi 1t 2.)

Egészségnapot szervez az Echo Innovéciés Mithely
a ,Szocialis varosrehabilitdci6 Szarazréten” cimd
projekt konzorciumi partnereként a varosrészben
€l6knek. Ujabb téritésmentes sziiréssel varjék az
érdekldddket.

Hazank 3D-ben
Majus 16. és 23. 16 6ra Baratsag mozi
Magyar dokumentumfilm, 52 perc, 2015.

A viros bére - Székesfehérvar lathato rétegei
1800-2015

19 6ra Bory-var

Pallag Zoltan fotdkidllitdsa néhdny izgalmas helyre
mutat rd a varos szovetében, szandéka szerint
felvillantva ezzel a tovabbi kutatdsok lehetdségét. A
térlatot megnyitja: Frazon Zsofia néprajzkutato. Az
esemény a 16. Kortars Miivészeti Fesztival kereté-
ben kertil megrendezésre, a XVIIL. JAM-BORY-VAR
részeként.

Majus 17, vasdrnap

6. Botond-napi vasar, hagyomany6rzd csaladi nap
10 6ra Vasartér

A rendezvény Fejér megyei Gstermeldk, kézmd-
vesek, hagyomanyo6rz6 kozosségek, szervezetek,
tancosok es népzenészek kozremiikodésével zajlik.

Feketehegy-szarazréti majalis

Majus 16-an 10 6ratl a Feketehegy-Szarazréti Kozdsségi Kézpontnal tartjak a vérosrész idei majalisat. A
megnyitot kovetden a Szarazréti Ovoda ad miisort. A Bah Tarsulat driashabos eldadasat lathatjak Matyi a
ludas, avagy a liba az tin késziilékéhen van cimmel, majd 11 6rat6l a Felicita Tanckluh 1ép szinpadra. Lesz
hagyomanyérz hemutatd, fivdszene, majd délutan a Vorasmarty Mihaly Altalanos Iskola Farkasvermi Uti
Tagiskolajanak miisorat lathatjak a vendégek. 14.40-t61 Elvesttette a csoban legény a kecskéjét cimmel

a Kakics egyiittes ad gyerekmiisort, majd az Alba RG bemutatdjat Anita és tancosai produkciéja kbveti.
17.15-t61 a TancolKodd Tancegyiittes ropja, majd 17.45-td1 Varadi Eszter Sara és Keller Janos énekel.
Fellép Horvath Elemér hegediimiivész és Horvath Péter zongoramiivész. 19 ora elgtt par perccel Tord Gabor
orszaggyiilési képviseld kdszonti az egybegyiilteket. 19 drakor érkezik a szinpadra a Dolly Roll egyiittes,
majd utcahél lesz az EVM zenekarral. A helyszinen 9-t61 13 drdig egészségiigyi tanacsadas és sziir6vizs-
galatok lesznek, kdszontdt mond Ostdr Annamaria egészségiigyi és sporttanacsnok. A nap folyaman Szigli
Istvan felavatja a Szerszamgépipari Miivek volt dolgozdinak emlékhelyét, lesz allatsimogato, ponilovagol-
tatas, dstermeldi hemutato, mobil gyiimolcslékészitd, biifé, jatszopark.

El Kazovszkij a székesfehérvari gytijteményekben
17 6ra Varosi Képtdr - Dedk Gytjtemény (Oskola
u.10.)

Az eseményt Muladi Brigitta miivészettorténész
nyitja meg. A tarlat augusztus 9-ig, keddtcl
vasarnapig 10 és 18 dra kozott tekinthetd meg.
A megnyitot kovetden a szervezék szeretettel
vérnak mindenkit a Csok Istvan Képtdrba (Bar-
tok Béla tér 1.) vasdrnap 18 érara, a , Vandor-
allat a libikokan” cimd, El Kazovszkij emlékére
rendezett performanszra. A programon kéz-
remiikddnek a Vérosmarty Szinhdz miivészei
Szikora Janos rendezésében. A rendezvények

a 16. Kortars Mtivészeti Fesztival keretében
valdsulnak meg.

Majus 18. hétfo

A novények orszaga

14 6ra Fekete Sas Patikamtizeum

Térlatvezetés a kidllitdshoz kapcsoldddan, mely
junius 21-ig tekinthet meg.

A halimbai fiivesember
16.30 Fekete Sas Patikamtizeum
Galambos Istvan botanikus elGaddsa.

Ahogy én lattam Székesfehérvart

17 6ra Vorosmarty Mihaly Konyvtdr, Olvasterem
Kiallitas Hegeds Eva, a Vorosmarty Mihaly
Kényvtdr nyugalmazott konyvtarosanak
fotcibol. A kiallitds témai: Felsévaros a nyolc-
vanas években, Szent Istvan-napi {innepség
(1988), Matyas kirdly-emlékmi dtaddsa (1990),
Dedk-kiit, Koronds Park, Vorosmarty Mihaly
Kényvtdr. Megtekintheté: majus 19-tl jlius
10-ig.

Piros pipacs a vagy

18 ora Kirdlykit Emlékhaz

Juhos-Kiss Janos verseskétetének bemutatdia.
Hazigazda: Bakonyi Istvan.

Repiilé majalis

Az Albatrosz Repiild Egyesiilet ismét megren-
dezi a ,Repiild majalist” majus 16-an 10 dratol
a horgdndi repiilétéren, melyre varjak a gye-
rekeket, csaladokat és a repiilés irant érdek-
1dddket. Az egész napos programon mindenki
megismerkedhet a repiildsportok valamennyi
agaval. Lesz sétarepiilés, gyermekeknek jatékos
foglalkozasok, a levegdhen repiilds bemutatdk.
Tobhek kozott 1athatjuk majd Jozsa David
vilaghajnoki bronzérmes vitorlazd miirepiild
bemutatojat is.

Masodik autés-motoros road show

Immar masodik alkalommal rendezik meg
Székesfehérvaron az autés-motoros road show-t
majus 17-én 10 dratdl a Matyas kiraly koriton.
Arendezvényt 2014-hen inditottak itjara
hagyomanyteremtd céllal. Szeretnék a régi
hagyomanyokat feleleveniteni és ennek a piaci
szegmensnek az elmilt években tortént fejlodését
és djdonsagait hemutatni. 2015-ben a kerékparos
szakma is csatlakozott az eseményhez, igy
lathatdak és kiprobalhatoak lesznek a kerékparos
ujdonsagok is. Motorszépségverseny és hangnyo-
masmérd-verseny varja az érdekldddket értékes
nyereményekkel. A napot a United egyiittes
koncertje zarja.

A

Kozmetika ‘,:rta Hair

Fodriszat ==*-°"
Miikorom

Nyitva tartds: H-Szo 8-20 6réig

Székesfehérvir, Fiskilis ut 140.

Ingyenes kertészmérndki tandcsadas.

Székesfehérvar, Pozsonyi ut 3/B
Nyitva: H-P: 8.00-17.00 Szo.: 8.00-12.00
Tel: 22/308685, 30/6479111

W kenderzsineg

mezdgazdasagi bolt

Névényvéddszerek, vetémagok, mitragyak, virdgfoldek, marha-
trdgya, Reagron feromoncsapdék, bordszati felszerelések, livegdru

www.kenderzsineg.com

Barackmoly: 0 db

Szilvamoly: 92 db Rajzéscsucs!
Keleti gyiimdlcsmoly: 50 db
Almamoly: 37 db

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztdségiink nem vallal felelosséget!
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Tamogato Sziil6i Csoport Liza, a rokatiindér Samba

18 6ra Vorosmarty Mihély Konyvtar Széna téri Majus 21. 18 6ra és mdjus 23. 20 6ra Bardtsagg mozi ~ Mdjus 22. 20 6ra és mdjus 23. 18 6ra Bardtsdg mozi s 0 rtn a tér
Tagkonyvtara Magyar romantikus vigjaték, 98 perc, 2014 Magyarul besz€l6 francia romantikus vigjatek, 120 p p

Gyermekeink nevelését segité beszélgetéssorozat.
Vendég: Hajdu Agnes klinikai szakpszicholdgus, a
herceghalmi Alternativ Terapias Kozpont vezetdje.

Kukoricasziget

Méjus 18. 18 6ra és méjus 19. 20 ora Baratsdg mozi
Feliratos, német-francia-cseh-kazahsztani-magyar
drdma, 100 perc, 2014

Majus 19. kedd

Uzenet a PET-palackban kiallitas €s koncert

19 6ra Miizeum café

Idén a Hang-Szin-Tér kozépiskola alkotdi fognak
PET-palackbdl, avantgardbol és a ,szemétkulttira”
kritikdjabol épitkezni alternativ médon. A szobrokat
a fesztival ideje alatt szines reflektorokkal vilagitjak
meg, ami paratlan latvanyt nydjt a midveknek.

Midjus 20. szerda

Pataki Zita a Viktéridban

17 éra Viktdria Rehabilitacids Kézpont

A Viktéria Kozpont vendége eziittal Pataki Zita.

St. Martin jotékonysagi koncert
18 dra Szent Istvan Mivelddési Haz
Jotékonysdgi koncert a Szent Imre Iskolahdz javéra.

Makk Kiroly kiszontése a Szerelem cimi filmje
vetitésével

20 ¢ra Cinema City Alba 10-es terem

A vetitést koveten beszélgetés Makk Karoly
filmrendezével.

Mdjus 21. csiitortok

Ujj Zsuzsi kiallitasa

18 ora A Szabadmdivelédés Haza

Ujj Zsuzsi kiallitasa nyilik meg, majd a Puszi és a
Csokolom egyiittes jatszik.

javara

Az éneklé§ fiirész

Majus 18-t61 22-ig a Vordsmarty Mihaly
Konyvtar zenei és szamitdgépes részlege zenés
kalandozasra varja az dvodas és kisiskolas gye-
rekeket kiilonleges hangszerek kizé. Az ingyenes
foglalkozasokra a jelentkezéseket a kinyvtar
elérhetdségein Kissné Nagy Monika konyvtaros
varja. Telefon: 312-845, 28-as mellék. Email:
zene@vmk.hu. Skype: zene.vmmk

Piinkésdi viragalom

Az idei Piinkdsdi viragalom 2015. méjus 22-én

17 drakor a Varoshaz téren kezdddik. Unnepélyes
megnyitdjan Spanyi Antal megyéspiispok és
Cser-Palkovics Andras polgarmester koszonti a
résztveviket. A Fehérvari Programszevezd Kt.
szervezéséhen viragdiszbe ltozik a belvaros.
Térzenével, koncertekkel, foglalkoztatdkkal és
interaktiv korsétaval varjak a latogatokat majus
25-ig minden délutan, Ezen kiviil a Jancsar-

kert termeldi piac piinkdsdi kostoloval, keleti
porcelanok kiallitasaval a Szent Istvan Kiraly Mi-
zeumban, kisvonatos varosnézéssel, kirandulassal
a Bory-varba és még tovahhi programokkal varjak
az érdekldddket. Részletek: www.fehervariprog-
ram.hu

perc, 2014.
Cizitenfour
Méjus 21. 20 6ra és mdjus 22. 18 ora Bardtsag mozi
Feliratos német-amerikai dokumentumfilm, 114
perc, 2014.

Majus 23. szombat

Holdké ir egyiittes és tlizzsonglér-bemutato

20 6ra Mtizeum café

Az ir népzene sajatos és vidam hangzasvi-
lagdval szorakoztatjak a kozonséget.
Bodhrén, 6ceandob, kandl és ami
cs0rog-zorog: Fekete-Cseri Zsuzsanna;
gitaros-furuglas énekmondo viddmsagfe-
lelés: Vig Attila; hegedd, gitdr, zongora és
aldfestés: Fekete-Cseri Szilard. 22 oratol
Perl Gabor, Illyés Kata, Gerencsér Gerda,
Horvath Csilla tiizzsonglér bemutatdjara
varnak mindenkit.

Mdjus 22. péntek
Adomanygytijté koncert kirpataljai nyugdijasok

15.30 Fehérvari Civil Kozpont (Rakdezi ut 25.)
A fellépé miivészek: Panti Anna operaénekes,
tobb dalverseny gydéztese énekel operettet €s
magyar nétat is. Kovdcs Zoltdn szinész, énekes
népszerd melddiak és egyszemélyes humoros
téma el6addja, Varga Jozsef a Nemzeti Szinhdz
szinésze, aki Karpataljarol szarmazik, valamint
Gabrovits Pal zenész. Mdjus 24. vasdrnap

Templomok titkai

14 6ra Tourinform Székesfehérvar

Garantalt idegenvezetés Kulcsarné Mariann
kalauzolasaval Székesfehérvar templomai
kozott.

Négy szép templomot ismerhetnek meg a séta
soran az erdekldok Székesfehérvar értékes
egyhazi emlékei koziil.

Kortars programok Oreghegyen

16 6ra Oreghegyi Koz0sségi Haz |

16 oratol a , Vagtazo Halottkémek Eletereje” konyv-
bemutato és beszélgetés a negyvenéves zenekar
tagjaival. 17 drakor Barcsik Géza ,Csak zene” cimii
kiallitasanak megnyitdja varja az érdekloddket,
végiil 21 dratol Kipu- és Mamazonas-koncert zarja
a programot.

Kulttir-Turi

15 6ra Miizeum café

A mér megunt kényvek, CD-k, bakelitek, DVD-k
csereberéje. A program érdekessége, hogy a Szent
Istvan Kiraly Mizeum raktdrabol is el6keriilnek
retrd katalogusok és az 1970-es, 80-as évek kiallitd-
sainak plakatjai is.

Az Alba Regia Feszt kiilonkiaddsa
20 6ra Véroshaza Diszterme
Kim Plainfield- és Dominique Di Piazza-koncert.

Paddy And The Rats-koncert
20 6ra Fezen Klub

XVII. JAM-BORY-VAR

A Méhkasaula és a Bory-var kozds rendezésében idén is lesz JAM-BORY-VAR majus 16-an, a 16. Kortars
Miivészeti Fesztival keretéhen.

Miisorrend:
16:00: Retextil és Fonal-kommanda workshop (csaladi program)
17:00: Kajapéci Vizirevii
18:00: Megnyitd - a Bory csalad képviseletéhen Kovacs Andrasné nyitja meg az estet. Lesz tea, holé,
teasiitemény.
18:10: Moderntokyo-koncert
19:00: A varos hdre kidllitasmegnyito
19.30: The Mighty Fishers-koncert
20:40: Guca Partyzans Brass Band-koncert
22:00: Molnar Hajnalka és a Pirkompania: Tiizkerék

ATiiztanc és Zsongldr Eqyesiilet és vendégeik varjak az érdekldddket a var egést teriiletén. EsGhelyszin: A
Szahadmiivelddés Haza. A Bory-vartol az Alha Volan kiilonbuszai dijtalanul szallitjak at a kozdnséget a varos-
kézpontba. A rendezvény programjairol részletes informacié a www.szekesfehervar.hu oldalon talalhatd.

Idén is nagyot durran a Tatai Patara

Majus 22-24-ig egy valddi iddutazason vehetnek részt az érdekldddk Eurdpa legrangosabb tordk kori
Harom varazslatos napra kiléphetiink a sziirke hétkoznapokhél, hogy az Oreg-to miltidézd kornyezeté-
ben megéljiik a 16-17. szazadi emberek életét. A Tatai Patara idén nyolcadik alkalommal varazsolja el a
latogatdkat tobb mint négyszaz hazai, cseh, szlovak, lengyel, osztrak és olasz hagyomanydr valamint tohh
szaz tovahhi kozremiikddd egyediilalld dsszefogasanak kiszonhetden. A szorakozas és az élményszerii
torténelmi fejtagitas egyszerre adatik meg a latogatoknak, a gyermekek szamara pedig a tanulas egy
teljesen ij dimenziéja nyilik meg. ,Aprajafalvaban” kézmiives foglalkozasok, csepiiragdk tahora és népi
jatszotér varja a kicsiket, és az idei évben eldszor a fesztival kezdetét megeldz napon lesz kiilon 'Diak
Patara’, amit kifejezetten iskolasok szimara talaltak ki a szervezdk izgalmas és torténelmi tanulsagokat
tartalmazd programokkal. Bévebhb informécid: www.tataipatara.hu

’
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Baba

Tisztaba tessziik csaladjat

Székesfehérvar,

Virag Benedek u. 9.

Nyitva tartas: H-P: 9-17, Sz: 9-13

MATRACDEPO

MATRACOK - AGYAK -KIEGESZITOK
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Az akci6 2015.majus 2.-31. ki;zijlt érvényes! Mas akcioval, kuponnal nem vonhato6 6ssze!

Minden agykeee
az agynemiitarto -
most ajandeék!
WWW.MATRACDEPO.HU

Akép illusztracio!

—

Székesfehérvar, Seregélyesi ut 92.  telefon: 06 70 953 7266

(Az Opel szalon mellett, a korfogalomnal 1évé volt Tulipan Ruhagyar épiiletében.)

Labdartgas
Majus 24. 16.30 Sostéi Stadion
Videoton FC - Kecskeméti TE

Kézilabda
Majus 16. 18.6ra Kofém csarnok
Fehérvar KC - DVSC-TVP-Aquaticum

Réplabda
Majus 15-16-17. VOK
Nemzetkozi Alba Regia Réplabdagdla

Majus 15. 15 6ra Tévarosi Altaldnos
Iskola

Az Orszagos Gyermek Bajnoksag
dontdje

Mészaros Attila alpolgdrmester nyitja
meg a II. Alba Regia Roplabdagala
keretében az Orszagos Gyermek
Bajnoksdg dontdjét.

Alba International Fit-Kid

Majus 16. 10 6ra Vodafone Sportcent-
rum

First Class Open. Fit-Kid ,A” egyéni
Grand Prix II. fordulo, Fit-Kid ,B”
egyéni Grand Prix II. fordulé.

AVérosmarty Szinhaz el6adasai

Momo

Majus 15. 15 ¢ra Pelikdn Kamara-
szinhdz

Zenés mesejaték.

Ofelsége komédiasa
Majus 15. 19 6ra Nagyszinhdz
Szinmd. Szerz6: Mihail Bulgakov.

A padlds

Majus 16. 15 és 19 6ra, majus 17. 17
ora Nagyszinhdz

Félig mese - félig musical, 9-t61 99
éves korig.

Légy j6 mindhalalig

Majus 18. 17 6éra Nagyszinhdz
Musical. A veszprémi Petdfi Szinhaz
el6adasa.

3:1 a szerelem javara
Majus 19. 15 6ra Nagyszinhdz
Zenés vigjatek.

A félkegyelmii
Majus 19. 19 6ra Kozak Andras Stidié
F. M. Dosztojevszkij szinmdive.

Irtas

Madjus 21. 19 dra Pelikan Kamaraszin-
haz

Szerz6: Helen Edmundson

Hamlet
Majus 22. 18.30 Nagyszinhaz
William Shakespeare tragédidja.

Grencso Open Kollektiv - Szabados
Gyorgy-kompoziciok

Majus 22. 19 éra Pelikdn Kamaraszin-
hdz

Koncert. Grencs6 Istvan tdrsaival a
nagy eldéd, a mester emlékéhez nytl
vissza. A 75 éves Szabados Gyorgy
el6tt tisztelegnek azzal, hogy korai
idészakdnak legfontosabb darabjait
poroljak le. A legendas Eskiivét, Ady-
tont, Fohaszt.

Holdfényszonata
Majus 23. 19 dra Pelikan Kamaraszinhdz
Monodrama Torsok Marta elGaddsaban.
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TOB- meDALA, [ BER 09144 W NEZO- [ W § AMPER, V| EoTAG: NALA | AVAN
o BES SZAM CSISZOLT | RENDJEL 4 ELEME! | GIGA, | METER o rszon PONT ROVIDEN | vizibid; | KiLo., EZER- | DIQPTRIA, | LENTEBB |ES A LESZ
pisz- JELE | GYEMANT 7 ROVIDEN : SULYOM | ROVIDEN ROVIDEN | LEVS | SZAVUNK
NOVENY AZ EZUST PR INDUSZT- FORUM | KERDOG- RITKA BARACK-
VONALAZ VEGYJELE TORTENES RIALIS RESZE! | SZ6CSKA NOI NEV MAG! HELYROL | IS EZ
\ 4 \ 4 \ 4 HST B \ 4 \ 4 \ 4
BEMETSZ
MAJD,
KESOBB
ERDES ..ES NEDV
(TENYER) KONTRA TABLETTA TUGYET
DANIEL, ABLAK- 1JED, BIROSAG
BECEZVE TAPASZ REMUL ELE VISZ
ADOSSA- OLASZ e
GOT LERO FERFINEV KISEGITO
VILAG- KEZIRA- DECI-,
TENGER TOT BIRAL ROVIDEN
. KAMION- POLCROL MAGAS,
PADVEG! JELZES ELVEVO KARCSU
TELI TA- FEM RO- TUZROL- FAHEJ,
KARMANY P> VID NEVE PATTANT REGIESEN
BEVASAR- SZOTOL-
FELSZOL- JEGY : :
GALAS L FONTOS PR T%?AL::N
KELLEKE P
HORMON ZOKoG SZOL
. VALO- SZER- VIRAG EME
TAVOLRA i : ———
s b GATOTT TARTAS RESZE KATONA
$20 RESZERE, ERKEZIK, RANGOS SZALLITO-
ROVIDEN ROVIDEN KATONA 0SZLOP
MEG- o AZEGYIK
RONTGEN, ELEGEL HIRUL AD IGEIDO
ROVIDEN r APOLCRA 20piT DATIVUS,
PAKOLAS ROVIDEN
SZAKADT ‘ NORVEG BARAT- ZORD ROSZKE
KAFTAN! AUTOK SAGTALAN HATARAI!
RIAD, JELZESE ALKALI- GRAFIKUS ZAVAROS
REMOL LEFOKOZ FEM JANOS BOR)
GYOM- KELVIN, R AZ EGYIK
NOVENY ROVIDEN TEVEADO EVSZAK
SZAMITO GOROG 1AZO MITIKUS
NOTIPUS ETEL ALLAT! MONDA
UJRA HALVA- 5
ROMAI | CSEREL NYIT FATUSKO
1-ES  [VERSBELI RITKA
SOHAJ 24 GRAI NOI NEV
o NEWTON, NEMET ENERGIA,
KOZEP- GABONA- EVELG
KozEr. ROVIDEN S NEVELG ROVIDEN
JUHFAJTA IRON MENY ANGOL KARTYA-
UR! LAP
TARSA, | HOMBAR |
ROVIDEN — MILAN:
D A KORME- OLASZ
= VEL VAJO SP.KLUB
BEJARAT IRODALMI v USA-TAG- BELUL
AFRIKAI [ ELFOGO- MUNEM ALLAM CSUNG!
ALLAM [ DOTTAN VERONA SZOMORU FELIG
SZERENY FOLYOJA SIMA!
BECEZETT 1ID6S SZAKLAP,
NOI NEV FERFI ROVIDEN
AFOLDRE
KODARAB! HAJOFAR HULLAJT
cimg, DELUTAN, : : CSOR- AZA
ROVIDEN ROVIDEN FERFINEV DULTIG SZEMELY
TAROLO- TISZTES- SZESZES ot VARJUHAJ
eszkoz P> SEGES ITAL KISER (TAJSZO)
LITER, SZALKAS KOZEPEN
ESNI L ROVIDEN MEGHITT HOSU HAL LESOJT!
KEZD! :
. OLAJ- ARAMAT- AUTO-
HIRDETES LAMPA ALAKITO MARKA
- VISSZA-
NEZBTER LETREHOZ FIZET
OLDALAI! r iR NEPI ORIENS,
TANC ROVIDEN
ERDEI ‘ MALAJZIA ALAT- DUNANTU-
NOVENY NOB-JELE TOMOS LI VAROS ViZBE .
MERULO
- VAGY, TENGERI 0ST-
KODMON ROVIDEN MADAR ROMOL
REALIS, ATHEN] AZ ELHI-
HITELES LEVEGO! ZAS JELE
ABRAZOL LODUL! TORLESZ
ODAEG TABOR- LEVESES NOTA,
BAR, AHUS BAN VAN! (HUS) ENEK
ROVIDEN ['s7ENEGE- TALIGAN KODOS NAGYOBB
TG KUPAC SZALLIT HINTO
NAGYOBB MERSEK- RONTAS LEMONDO
SZABASU LODO OKORI SZOCSKA
TANCMU- LOCASZE- ROMAI SZARAZ
LATSAG RU AGY HADISTEN (TERULET)
ELTOR- JOZSEF A. SZABAD-
comsa- B zZIT VERSE BAN ALL!
SZELET! MEGGYG- PATRICIA, ViZBEN
ZODES BECEZVE ALLO
ATOB. SZECHE- VOLEGE- TEXTIL-
stssam b NYI-MU NYE VAN TERMEK
JELE ZSALU KISSE PARATLAN
SZELEI! LAPOS! POEN!
FOLE EL- KEZET
GYENGE LENTETE RAZ
MINGSEGU >
TALAJ QORTO-, ZORRO
ROVIDEN JELE
0LCSO ELKALAN-
UTAZASI DOZO (FI-
MOD GYELEM)

A mult héten fehérvari programokat ajanlottunk 6noknek rejtvénytink-
ben. Tari szerkeszt6-rendezd négyrészes filmjét vetitették a Kisfaludi
Kozosségi Hazban, ennek cime volt megtalalhat6 az 1. megfejtésben: AZ
EZEREVES HATARNAL. A mésodik megfejtés egy nem mindennapi
program volt, amelynek a végén masszazs, sportvetélkedd és egészségiigyi
mérések vartdk az erdeklédoket: ELSO FEHERVARI EGESZSEGTURA.

A Miivészetek Haza rendezte meg azt az orszdgos 0sszejovetelt, amel
mdjus 10-t6l 16-ig volt latogathato: ALBA REGIA ORSZAGOS EREM-
GYUJTO TALALKOZO.

Ezen a héten szintén egy fehérvari programot ajanlunk figyelmiikbe,
amit mar tavaly is nagy sikerrel rendeztek varosunkban. A dzsessz

neves nemzetkozi sztdrjait és magyarorszagi képvisel6t vonultat-
ja fel a fesztival, melynek neve megtaldlhat6 az 1. megfejtésben.
Szamos fejlesztéssel biiszkélkedhet a varos, tobb ut is megdjul. A
2. megfejtésben a legijabb beruhdzasra vagyunk kivancsiak: ez az
ut nagyban hozzdjarul a Fehérvaron atmeno forgalom tehermente-
sitéséhez. A vasarnapi éremgytijté talalkozon mutatta be a Magyar
EremgytjtSk Egyesiilete Fejér megyei Alba Regia Szervezete azt az
érmét, mely Semmelweis Igndccal folytatja a ,Fehérvari nagyjaink”
éremsorozatot. Az éremgyujték jubilaltak ezen a talalkozon: azt,
hogy hanyadik alkalommal szerveztek taldalkozot, a 3. megfejtésben
talaljak.
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Jo iddben a varosi kutyatartok is tobbet vannak
a szabadban kedvenceikkel. A lakdtelepen
barati tarsasagok egyiitt sétaltatjak négylaba
tarsaikat, akik felszabadultan futkaroznak,
amikor kiszabadulnak a lakashol. Mig télen

a tarsashazakhan a kutyaugatas és nyiiszités
miatt van a legtobb panasz, tavasszal a jardan,
parkokban hagyott kutyaiiriilékkel kapcsolat-
ban érkezik a legtobb jelzés.

Székesfehérvaron a tobb mint
kétszaz kutyatoalettbe évente tobb
millié zacskot helyez ki a Varos-
gondnoksag, de ezek rendkiviil
gyorsan elfogynak. Eppen ezért a
kutyatartokat arra kerik, vigyenek
magukkal sajdt zacskot is - ez
hozzatartozik a felelés kutyatar-
tashoz.

A jelenleg hatdlyos dllattartdsi
rendelet szerint a tulajdonos
koteles a kutydjat ugy tartani, hogy
a szomszédsagaban lév6 lakok
nyugalmat ne zavarja, és testi
épseget, egészséget ne veszélyeztes-
sen. Kedvenciinket a kozteriileten
porazon, 1épcséhazakban, liftek-
ben pedig csak szajkosarral, rovid
porazon szabad vezetni. Kozteriile-
ten el sem lehet engedni a pérazrol
a kutyakat. A kutyafuttatokban
viszont mindenki elengedheti a
kutyat, hogy szabadon jatszhasson.
Kiilon kitér a rendelet arra, hogy a
kedvtelésbdl tartott dllat tirtilékét a

Kézteriileten csak porazon!

Szdsz LdszIéné mindig pdrdzon sétdltatja Balu nevil, két éve rakbe fogadott kutydjdt a
belvdrosban és kdrnyékén. Mint mondja, azért sem szokta elengedni kedvencét, mert fél, hogy
esetleg megijed valamitdl és elszokik.

kozteriiletrdl az allat tartéja koteles
azonnal eltavolitani.

Az a gazda, aki otthagyja a kutya
iirtilékét, €s bizonyitast nyer a tette,
harmincezer forintos birsagra is
szdmithat. A Polgarmesteri Hivatal
Szabdlysértési Iroddjara télen a leg-
tobb dllattal kapcsolatos bejelentes
a szomszéd kutya ugatdsa, nyiiszi-

tése miatt, a j6 id6 bekdszontével
pedig a kutyasétdltatdssal kap-
csolatban érkezik — mondta Vago
Arpad, az Igazgatdsi Iroda munka-
tarsa. Kiemelte, hogy egy esetben
sem cél a biintetés, ennél sokkal
fontosabb a kutydsok és nem ku-
tydsok békés egymads mellett élése
a lakokozosségekben.

Fiistos hét kovetkezik

BAcskal GERGELY

Majus 15. é 22. kizétt lehet egy héten keresztiil
égetni Székesfehérvaron. Osszel is lesz majd lehetdséy
az égetésre, oktober 12. és 17. kozott. Az égetendd avar
és novényi hulladék nem tartalmazhat semmilyen mas
kommunalis, ipari eredetii illetve veszélyes hulladékot.

Az égetésre - a fiistképzodés csokkentése
és a kornyez6 lakosok kimélete érdekében
- szdraz anyaggal, az id6jdrasi viszonyokra
figyelemmel, szélcsendes id6ben kertilhet
sor. A véros belteriiletén az avar és nové-
nyi hulladék nyilttéri égetése 8 és 20 dra
kozott megengedett. Az égetés csak 18.
életévét betdltott, cselekviképes személy
altal vagy feliigyelete mellett, a tlizvédelmi
el6irdsok betartasaval végezhetd, tgy,
hogy az égetéssel, az égetés hdsugarzasa-
val kornyezeti, vagyoni kar nem okozhato,
és az égetés az emberi egészséget nem
veszélyeztetheti. Az emberi egészségre
artalmas égéstermeéket kibocsato anyag
nem égethet. Erdemes azonban atgon-
dolni, hogy a fiistolés helyett lehet, hogy a
komposztalas jobb megoldas.

-

Mdjus 15. és 22. kozdtt reggel nyolctdl este
nyolcig lehet égetni a kerti zoldhulladékot

KOMPLEX
REHABILITACIO
GARDONYBAN

THOP-3.5.2-12/1-2013-0001.

pozasa mar megibrdnt,

astmeamyl, ahol minden feltétel adott lesz &
kezekisikre, rehabilitdcidjukra.

rehabilitacio.vvsihu

Az Madast kivetSan feflesziéare stomuld gyer-
mokok éx felnditok vebolik birtlokba o lide=

A rehabliitdcids létesitmény épitésdével folytatddik a VVSI fejlesztése
Maisodi srakaszrahor ot a Vielenced-tavi Vizi Sportiskola agéndi telephelyének fejleszitse.
A kiemel dllarmi baruhdzisnak mindsitett, unids lomisbdl megualdauld projekt eredmémye-
ként egy eurdpal vieszonylatban is egyedilall rehabilitdcios- és fegesztdhkizpont fn létre,

Az opdiet srigetelése mar ellbszllt, jelonleg a kirmidvek csendje van

fobramatban, A kilén bltorok beépitéss &= a parkositis vire
hatoan nyar végere fejecidik be. A masodik Otemben a
rehabiltacios blokk dpil meg, mebpnok srorkezot ala-

SZECHENYI '
Eurdpal Unkb -
Eurdpa Ragiondin

Fogreazit s Adan

BEFEKTETES A JOVOEE

gy
Ex
=

B ALYARCALREA
Ersnifsgis

Egyszertibb Quaestor-karrendezés

LerFELHOLCZ MARIETTA

Madjus hatodikatol mdr a kormany-
ablakokban is fogadjdk a Quaes-
tor-kdrosultak kerelmeit. Igy a pos-
tdk mellett orszagosan huszonhat
kijelolt kormanyablakban varjak az
iigyfeleket. A kérelmeket zdrt bori-
tekban kell benyujtani, a boritékon
fel kell tiintetni a kérelmezd nevét
€s lakcimét. Fejér megyében a Piac
tér 10. szam alatt talalhato székes-
fehérvari kormanyablakon kiviil a
dunaujvdrosiban jelenthetik be az
érintettek karigénytiket, 2015. ju-
nius 5-ig. Tovabbi részletek a www.
bva.hu és a www.kormanyablak.hu
oldalakon olvashatok.

Foto: Kiss Lasz16

és pénteken 8-t6l 16, csiitdrtikan 8-tdl 18 drdig van
nyitva

T ATAI

TORC

{ KORI TORTENELMI FES

PATARA

'TIVAL

2015. MAjus 22-24.
www.tataipatara.hu
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A magas vérnyomas vilagnapja s

Rejtozkddo kor, fontos, hogy idoben felfedezzék

LATRANYT VIKTORIA

Majus 17-e a Hipertdnia Vilagszervezet kezde-
ményezésére a magas vérnyomas vilagnapja. E
napon fel kivanjak hivni a figyelmet a sokszor
rejtve marado kor veszélyeire, a megeldzés
fontossagara és lehetdségeire, a betegség
kezelésének médozataira. A hipertdnia a fejlett
orszagokban népbetegségnek szamit. Rengeteg
embernek van tartdsan a hatarérték, azaz
140/90 Hgmm folotti vérnyomasa.

A hipertonidt gyakran nevezik
csendes gyilkosnak, mivel az egész-
ségi allapotra gyakorolt negativ
hatasai rendszerint csak a betegség
késéi stadiumaiban jelentkeznek.
,A magas vérnyomds fontos népegész-
ségiigyi probléma, mely noveli a sziv-
betegség, a stroke, a veseelégtelenség,
az idd eldtti elhaldlozds és a fogyate-

Tudta-e?

Az alabbi Iépésekkel csokkenthetd a
szivroham és a stroke kockazata, és
normal szinten tarthatd a vérnyomas:

- egészséges taplalkozas

- sobevitel csokkentése (kevesebh,

mint 5 g naponta)

- rendszeres testmozgas

- dohanyzasrol vald leszokas

- alkoholfogyasztas csokkentése

&1
HEMORY

Fotd: Kiss Laszl6 illusztracio

A magas véryomds rejtdzkadd kr, fontos, hogy iddben felfedezzék. Rengeteg embernek van
tartésan a hatdrérték, azaz 140/90 Hgmm folotti vérnyomdsa.

kossdg kockdzatit. Nem mehetiink el
a probléma mellett, ezért is tartottuk
fontosnak, hogy idén eQy nagyszabdsii
rendezvénnyel szolitsuk meg a vdros-
lakokat, melynek a Szabadmiivelddés
Hdza ad otthont mdjus 30-dn 9 és 15
ora kozott.” - tdjékoztatta a Fehér-
var magazint Ostor Annamadria
egészsegiigyi €s sporttandcsnok.
Az idében elkezdett dvintézkedés-
sel, amely az étrendi és életmodbeli

valtoztatasok mellett azonnali és
rendszerint életre szol6 gyogysze-
res kezelést jelent, a mellékhatdsok
csokkenthet6k, meghosszabbitha-
tok az életkilatasok, és jobba tehetd
az életmindség.

Riaszt6 adatok

A magyar lakossag élettartama
8-9 évvel rovidebb a nyugat-euro-

pai polgdrokéhoz képest pusztan
azért, mert a magyarok kevesebb
figyelmet forditanak 6nmaguk-
ra, életmindségiik javitdsdra. A
magas vérnyomas népbetegség
Magyarorszagon €s vilagszerte.
Nem okoz fajdalmat, viszont két
€s félszeresére noveli a hirtelen
halal kockazatat. Ha tarsul mellé
a dohanyzas, a haldlozasi koc-
kdzat hatszorosdra né, a magas
koleszterinszinttel parosulva
pedig tizenhdaromszoros az esélye
annak, hogy valaki hirtelen életét
veszti.

S6 — miért ne?

A s6 ugyan létfontossagi anyag,

de sajnos manapsag az egészséges
mennyiség tobbszordsét fogyaszt-
juk. Az ajanlott bevitel napi 5 g
(5000 mg), mely toredéke a tény-
legesnek. A s6 elsdsorban magas
vérnyomast okoz, mert megkoti a
vizet. Az érpalyaban keringd vér tér-
fogata megnd. Az igy megemelkedd
vérnyomas gyorsitja az érelmesze-
sedést, érelzarodashoz vezet. Az OETI
tanulmanya szerint a séfogyasztas
Magyarorszagon elérheti a 15-20
grammot is.

Komplett szemiliveg

24.900 ft helyett

Dioptriis napszemiiveg?

keret vagy lencse

[ INGYEN

on dont

5.900+

17.000ft/par
20.000ft/par

50%-os kedvezménnyel

IOptlmarkt opt|ka Szekesfehervar - Tesco 2204268
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Majus 12. az apolok napja

Sza86 Mikids BENce

Florence Nightingale brit apolénd 1820. majus
12-én sziiletett. A krimi haboriban dnkéntes
apolondket toborzott, mentette, apolta a se-
besiilteket, majd késdbh apolondképzd iskolat
alapitott. Ra emlékezve iinneplik meg minden
évhen az apolok nemzetkozi napjat.

A Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyete-
mi Oktatokorhdz vezetosége ebbdl
az alkalombdl tinnepség keretében
igyekszik megkdszonni apoldi aldo-
zatos munkajat. Az Ev dpoldjanak
ebben az esztendében Horvathné
Temesvari Andreat valasztottdk,

mig az Ev asszisztense-dijat Istvandi
Maria vehette dt. Idén Dr. Karaszi
Margarita osztdlyvezetd féorvos
vehette at a tiszteletbeli apol6 cimet.
Idén az tinnepség féként az Osz-
szefogdsrol szolt. Az egészségiigyi
dolgozdk nehéz helyzetére hivjak
fel a figyelmet. Mint Bokorné Sike
Erika, a Magyar Szakdolgozéi Ka-
mara megyei elndke mondja, a min-
dennapokban kevés elismerés jut
az egészségiigyi dolgozoknak. Az
apolok szama évrdl évre csokken az
orszagban, a képzett apolok koziil
sokan kiilfoldre mennek dolgozni.

Mdrcius 21-én a Magyar Egészségiigyi Szakdolgozdi Kamara nagygyiilést szervezett: a don-
téshozok figyelmét szerették volna felhivni arra, hogy az egészségiigy ma Magyarorszdgon ko-
moly problémadkkal kiizd. Tizenkét pontos listdt dllitottak dssze, azonnali intézkedéseket kértek
a kormdnyzattdl. Mdjus 12-én négyszdz kamarai tag utazott Székesfehérvdrrdl Budapestre, az

orszdgos tiintetésre.

LerreLHOLCZ MARIETTA

Unids tdmogatashal jon 1étre a Fejér Megyei
Szent Gyorgy Egyetemi Oktatokorhaz ij
rendeldintézete.

Hétszdzmilli6 forintnyi unids tdmo-
gatds felhaszndlasaval épiilhet meg
Enyingen a Szabadsdg tér 7. szam
alatt az 1j, kozel ezer négyzetméte-
res, kétszintes, akadalymentesitett
rendeldintézet. A folyamatos miiko-
déshez illetve a megtelel6 minéségi
gyogyaszati elldtashoz sziikséges

vdrja hamarosan a betegeket a vdrosban.

Uj rendelGintézet épiil Enyingen

korszerti eszkozok beszerzése is
megvaldsulhat a palyazatnak ko-
szonhetden.

Mint azt a Fejér Megyei Szent
Gyorgy Egyetemi Oktatokorhdz
féigazgatoja, Csernavolgyi Istvan
lapunknak elmondta, a kor kovetel-
ményeinek megfelel6 rendelSinté-
zet megépitése hozzdjarul a kérhdaz
hosszu tavu céljainak eléréséhez is,
hiszen javitja majd a térségben az
egészsegligyi ellatas eredményessé-
get, az egészségiigyi ellatorendszer
infrastruktdrdjanak hatékonysdagat.

Varga Gdbor orszdggyiilési képviseld, Viplak Tibor polgdrmester és Csernavilgyi Istvdn az iin-
nepélyes alapkdletételen Enyingen. Unids forrdsnak kdszinhetden (j, korszerd rendeldintézet
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Kozponti hibabejelentés:
(22) 500-984
hiba@varosgondnoksag.hu

(0-24 6raig hivhat6 zéldszam):
06/80/205-093

Elérhetéség: 22/513-480
Ugyfélfogadas:
Hétfé : 13.00-15.00

Péntek: 8.00-12.00

TemetG6iizemeltetés: Béla ut 1/b.
Elérhet6ség: 22/301-449
Ugyfélfogadas:

Kedd: 8.00-15.00

Péntek: 9.00-12.00

Mobil: +36/70/6699-165

[ e e N

Székesfeheérvar Varosgondnoksaga Kit.
Cim: Szent Vendel u. 17/a.Telefon: 06/22/513-480

Anattetemek begytijtése kozteriiletrdl
Varosiizemeltetés - Szent Vendel u. 17/a.

Szerda: 8.00-12.00 és 13.00-18.00

Parkolasi csoport - Szent Vendel u. 17/a.
Elérhetéség: 22/513-481
Ugyfélfogadas:

Hétf6, kedd, csutortok: 8.00-12.00 és 13.00-15.30

Szerda : 8.00-12.00 és 13.00-18.00

Péntek: 8.00-13.00

Temetbellen6rzés telefonszam: 22/301-339

SZEPHO

MINDEN HAZBAN OTTHON VAGYUNK

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: info@szepho.hu

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétfé, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutortok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

A SZEPHO zrt.
bérbeadasra meghirdeti
az alabbi ingatlanokat:

* Honvéd u. :.’:/a szam alatti mélygardzsban

1db parkoléhely;
*  Z3moly u. 5. szam alatti telephelyen, zart

SZEPHO zrt. udvarban parkolohelyek:

8000 Székesfehérvar,

Honvéd u. 1. a

L:\‘l‘(‘ellez:si cim: Irodak: . a - P ..

8002 Székesfehérvar, * Honvéd u. 1. szam alatti irodaépuletben
PF. 120. irodahelyiségek;

*  Z3dmoly u. 5. szam alatti telephelyen, zart
udvarban garazsok, raktar;
+ Jozsef Attila kollégiumnal (Hosszusétatér

Ugyfélszolgalal fel6l) 68 m>-es hasznalaton kivili
8000 Székesfehérvar, hékézpont:

Honvéd u. 1. R

E-mail: ugyfelszolgalat@

szepho.hu

» Palotavarosban, a Kelemen B. u. - Kodolanyi
J. u. sarkan, hasznalaton kivili hé6kézpont

Tovabba vallaljuk rovid hataridovel lakasok,
telephelyek értékbecslését.

SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,

Honvéd u. 1. szam alatti
ugyfélszolgalatan

Az ingatlanok megtekintése kizarolag elére
egyezletett idépontban torténhet.

22/541-307
info@szepho.hu;
ingatlankezeles@szepho.hu

Telefon:
e-mail:
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Kozlekedik a esalad

LEFFELHOLCZ MARIETTA

Az ORFK Orszagos Baleset-megeldzési Bizottsaga és partnerei idén is meghirdették a , Kozlekedik
a csalad” elnevezésii kozlekedéshiztonsagi vetélkeddt. A Fejér megyei dontdt majus kilencedikén
rendezték meg Székesfehérvaron, a Matyas kiraly kordton. A dontdn a csaladok tesztlap kitdltése

utan autds és kerékparos iigyességi feladatokban is megmérkdztek.

Az orszdgos ddntd 2015. junius 21-én Mogyorddon, a Hungaroringen lesz. A Kozlekedik a
csaldd verseny fadija egy Skoda Fabia személygépkocsi.

Volt kerékcsereverseny, hdzaspdrtotd, autds és kerékpdros iigyesséqi pdlya és vicces igyességi jatékok is

Eremgyiijisk talalkoztak

Sterko KRISZTINA

Harmincadik alkalommal rendezték meg varosunk-
ban az Alba Regia Orszagos Eremgyijtd Talalkozot.
A vasarnapi talalkozon mutattak be azt az érmét,
mely Semmelweis Ignaccal folytatja a , Fehérvari
nagyjaink” éremsorozatot.

Rengetegen érkeztek az orszag minden
pontjarol vasdrnap Székesfehérvarra. A
Miivészetek Haza szinte 6sszes helyi-
ségét kiallitok és gytjtk, érdekléddk
toltotték meg. A fehérvari borze mindig
rendkiviili népszertiségnek orvend, az
orszag minden szegletébdl érkeznek
éremgytijték. Tobb szdz érdekléds és
mintegy szazhusz kiallito vett részt

a borzen, mely hagyomdnyosan a
Magyar Eremgytijtok Egyesiiletének

a legnagyobb és legrangosabb vidéki
eseménye. A harmincadik éremgydjté
talalkozot dr. Torok Pél, a Magyar
Eremgytijték Egyesiiletének elndke
nyitotta meg, Székesfehérvar vdrosa
nevében pedig Réth Péter koszontotte
az éremgytijtoket. Mint azt az alpol-
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Taibb szdz éremgyiljtd és kidllitd érkezett vasdmap a XXX. Alba Regia Orszdgos Eremgydljtd Taldlkozdra

Az vasdrnapi taldlkozon mutatta be a Magyar
Eremgytijtk Egyesiilete Fejér megyei Alba Regia
Szervezete azt az érmét, mely Semmelweis Igndccal
folytatja a,,Fehérvdri nagyjaink” éremsorozatot

garmester elmondta, Székesfehérvar
biiszke arra, hogy torténelmi multjaval
sok témat adhat érmekibocséatashoz. A
megnyiton dr. Siile Tamas belgydgyasz
féorvos, az Orvostorténeti Tarsasag
Numizmatikai Szakosztalydnak tiszte-
letbeli elnoke tartott elGaddst Semmel-
weis Igndcrdl. A taldlkozon részt vett
és elismerést vett at L. Simon Laszlo, a
Miniszterelnokség allamtitkadra is.

Tiiskés szépségek

Kaktuszkiallitas és -vasar a Szent Istvan Miivelodési Hazban

LAsz10-TAkACs KRiszTiNg

A kaktusz szép, a kaktusz halas, a kaktusz a
tiirelem ndvénye. Sokan szeretik, de vannak,
akik inkabb tavolsagot tartanak téliik. Nem az
utdhbiaknak szervezték a Magyar Kaktuszgyiijtok
Székesfehérvari Csoportjanak kaktuszkiallitasat.

Tébb mint harminc éve van Székes-
fehérvaron is csoportja a kaktusz-
gytjtéknek. A tiz-tizenkét tagot
szamldlo kozosségben vannak
fiatalabbak és iddsebbek is. Aki te-
heti, iiveghdzban tartja a kiilonleges
novényeket, de van olyan is kozot-
tiik, aki télen a lakasban, nydron
pedig az erkélyen igyekszik kedvezni
kaktuszainak. Birkas Erikatol, a kak-
tuszgytjték fehérvari csoportjanak
vezetdjétdl azt is megtudtuk, hogy
ez a novény nem igényel kiemelkedd
gondoskoddst. S6t ha ranézésre nem
tudjuk eldonteni, sziiksége van-e
vizre, akkor inkdbb ne locsoljuk

meg, mert a tdllocsolds nagyon
kéros a kaktuszra. Aki gytjt6, tudja,
hogy tiirelem kell hozza, akar tobb
tiz év, mire nagymeérettire né: Erika
legidésebb kaktusza 15-20 év kozott
van, és gombkaktusz 1évén nem né
magasra. Jelenlegi atmérdje husz
centi. Azok a kaktuszok, amelyek
felfel€ terjeszkednek, tobb méter
magasra is képesek nyujtézkodni:
van olyan gytjté a fehérvdriak ko-
z0Ott, akinek feljebb kellett emelnie
iiveghaza tetejét, mert mar nem
fértek el a novények benne. A til
magasra novo kaktuszokat altaldban
elajandékozzdk botanikus kertekbe,
vagy olyan teriiletre, ahol megfelel§
életteret tudnak nekik biztositani.

A kiallitason az amatér gydjték mel-
lett kereskeddktdl lehetett kaktuszt
vdsdrolni, hogy aztdn a most mé
csak vasarolgato kaktusztulajdonos-
ban ,kicsirdzzon” a gytjtészenve-
dély.

Tobb mint szdz kaktuszt tekinthettek meg az érdekl6ddk
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Arcok a Vorosmarty Radiobol

.Nekem ez az igazi szerelem”

ScHEpa SziLvia

Hétrd] hétre igyeksziink kozelehb hozni dndkhoza
Virdsmarty Radio csapatat. Szerkesztdink, miisor-
vezetdink neve mar ismerdsen csenghet a fehérvari
hallgatdsagnak, am ritkdbban van lehet6ségiink az 6
munkajukat, személyiiket alaposabhan is hemutatni.
Sasvari Csilla szerkesztd-miisorvezetdt tobb évtizede
hallhatjuk az éterben, emellett szamos varosi
eseményen is talalkozhatnak vele olvasdink.

A palyddat a televiziozdssal kezdted, aztin
a véletlen folytan — mint sok mds kollégd-
dat — téged is elcsabitott a radiozds.
1988-ban keriiltem kozel el6szor a
szakmahoz, amikor televiziézni kezd-
tem. Fiatal voltam, lelkes és rettenete-
sen lampaldzas.

A lelkesedés, a szakmdhoz valo vonzodds
vildg életedben megmaradt. A Vorosmarty
Radio huszadik sziiletésnapjan alapito
tagként is koszonthettek téged a kozelmuilt-
ban, és a média vilagaban jol ismernek a
radiohallgatok, tévénézok, sét még az vijsag-
olvasok is. Mi inditott el ezen a palydan?
Soha nem akartam gyerekként bemon-
dond vagy riporter lenni, sét még szi-
nészné sem. Ez egy véletlen lehetdség
volt. Dolgoztam egy cégnél, melynek
iroddjdban egy studiot létesitettek.

Azt mondtak: vagy koltozok tovabb a
kollégdkkal, vagy maradok a studié-
ban, és leszek gydrtasvezetd, narrator,
szerkesztd, riporter, egyszéval minden,
ami egy indul6 helyi TV-nél kell. Csala-
dommal egyeztetve ez utébbit valasz-
tottam. Akkor még pici gyerekem volt,
és tudtam, hogy ez nem egy nyolctol
négyig tarté munka, de elvardzsolt a
helyzet, nagyon jdl éreztem magam
benne. Amikor a gardonyi televizi6t
inditottuk, a tobbi tévéhez jartunk
tanulni. Ekkor indult a Fehérvar TV

€s a dunaujvarosi TV is. Itt dolgoztam
hdrom évig, aztdn jott egy egészen mds
vildg. Egy kisérleti, hatnapos munka
keretében véletleniil sikertilt belekos-
tolnom a helyi radidzasba, és akkor
rajottem, hogy nekem ez az igazi szere-
lem. P6rog, zorog, zajlik - egyszerden
megszerettem.

Jo hangulatii kiilso helyszini bejelentkeze-
seket, kedves, személyes hanguételii ripor-
tokat készitesz. Hogy taldlsz rd a témakra?
Amikor két évvel ezel6tt visszake-
riiltem a Vorosmarty Rddiohoz, azt

a feladatot kaptam, hogy a hétvégi
misorokban az életmdddal, a csalad-
dal foglalkozzak leginkdbb. Sokakat
érdekel példaul, hogy milyen szépészeti
dolgok vannak divatban, vagy milyen
mozgasi lehet6ségeket valasztanak ma
az emberek. A helyes tapldlkozdsrol
ma mar az is beszel, aki vildg életében
szalonndn és bablevesen é€lt. Egy id§
utdn a témdk taldlnak meg engem. En
pedig mindenre kivancsi vagyok.

A kivdncsisdg hivdszo is lehet ennél a
szakmdnal?

Kell, hogy érdekeljen, amivel foglal-
kozol. En elsésorban riporterként
szeretek dolgozni, szeretek emberekkel
beszélgetni €s latni, ahogy feloldodnak
egy-egy taldlkozds sordn. Jolesé érzés,
amikor elégedett a beszélgetétarsam,
azt pedig kiiléndsen szeretem, ha a
hallgatoktol is kapunk visszajelzést.
Valosziniileg a nézok, hallgatok, olvasok

is ilyenfajta beszélgetésekre kivancsiak.
Milyen reakciokat kapsz?

Sasvdri Csilla a Vorosmarty RAdid eqyik alapitdja, tobb mint két évtizede hallhatd az éterben

Szerintem oriilnek az emberek, hogy
ndlunk nem feltétlentil a politikarol
hallanak, vagy nem olyan témakat
hozunk fel, amin haborogniuk kell.
Igyeksziink pozitiv hangvételd ripor-
tokat késziteni. Mindamellett nagyon
sokszor telefondlnak és kérdeznek uta-
na egy-egy témanak vagy személynek,
akivel beszélgettem. Ez mdr minden-
képpen egy visszajelzés. Az is meglepd,
hogy amikor taldlkozom ismerdsokkel
Fehérvaron vagy a lakéhelyemen, a
Velencei-tondl, sokan azt mondjak,
hogy nem is tudndnak f6zni, ha nem
z6rognék ott mellettiik a konyhaban.
Honnan a kotodeés a Velencei-tohoz?
Székesfehérvaron sziilettem, de csak
azért, mert itt van korhdz. Agardon nét-
tem fel, ott éltem harminchdrom éves
koromig. Ott sportoltam, ott jartam
altaldnos iskolaba. Aztan Gardonyban
€ltem tizenkilenc évig, most pedig
Velencén, de hozzdm tartozo teleptilés-
keént tekintek Fehérvarra. Gimndzium-
ba vagy példdul orvoshoz Fehérvarra
jartam. Nem tudom magam kiilon
agardinak vagy fehérvarinak érezni.

A sport miatt nyolc éven keresztiil a
vizben és a vizen voltam é€jjel-nappal,
amit soha nem felejtek el.

Kisgyerekkel kezdted el ezt a pdlyat. Ho-
qyan tudta a csaldd toleralni a szakmddat?
Gyorsan elvaltam, €s ketten maradtunk
a flammal, de a sziileim teljes vallszé-
lességgel ott voltak mellettem. Sokat
voltak a fiammal, és hagytdk, hogy
dolgozzak. Akkoriban nem volt ritka,
hogy tizenhat 6rakat dolgoztunk akar
egész héten. Emlékszem, hogy amikor
a Vorosmarty Radiot inditottuk, két-
szer harminchat dran at nem aludtunk.
A kisfiamnak fogalma sem volt réla,
hogy mit csindlok, de én tudtam, hogy
jo helyen van.

A porgos életmod mellett mennyire jut idod
arra, hogy szoros kapcsolatokat alakits

ki? VoIt arra példa az életedben, hogy eqy
munkakapcsolat nagyon jo viszonnyd valt?
J6 példa erre a férjem, hiszen 6t is
szakmai berkekben ismertem meg.

Egyiitt kezdtiik a tévézést annak
idején a gdrdonyi T6 Tévénél és aztdn
egyiitt dolgoztunk egy kereskedelmi
radidban. Igy alakult ki ez a kapcsolat.
De minden bardtsagom a szakmabol
szarmazik. Kisgyerek, haztartds mellett
mar bardtkozni, elmenni nem nagyon
volt idém. Nem beszélve arrol, hogy
egész nap beszélgettem, igy ez annyira
nem is hidnyzott. A bardtaim mindig

a kollégdim voltak, akikkel szeretem
megbeszélni a dolgaimat. Romhanyi
Anikéval példdul hiisz éve dolgoztunk
elészor egyiitt. Kislanyként, tizennyolc
évesen jelent meg a radioban. Nagyon
jo latni, hogy nétt fel, és jo érzés, hogy
tjra egyiitt dolgozunk. De a csapat
Osszességében is nagyon jo.

Mi mindent adott neked a sport?

Azt, hogy olyan vagyok, amilyen va-
gyok, az evezéssel eltoltott nyolc évnek
koszonhetem. Tizenkett6tdl hiszéves
koromig napi harom edzéssel egy
sportburokban éltem. A kiilvilagbdl
nagyon keveset kaptunk, iskoldba is
alig jartunk, épp, hogy le tudtunk érett-
ségizni. A sport megtanitott alazattal
gyozni és méltosaggal vesziteni. Ko-
rabban rengeteg varosi rendezvényen
konferaltam. Valaki meg is kérdezte
egyszer, hogy ezek utdn hogy nem
lettem nagyképti? Az, hogy ugyanolyan
tudtam maradni, mint voltam, tényleg
a sportnak koszonhetd. Tudom, hogy
csindlni kell, hajtani kell, és ha egy
pillanatra is leallok, akkor a hajo nem
megy tovabb.

Mennyiben mds stidioban beszélgetni a
vendegekkel, mint kidllni eqy rendezveé-
nyen a szinpadra és rogton szembesiilni a
kozvetlen visszajelzesekkel?

Annyiban konnyebb a studidban dol-
gozni, hogy ott nem ldtnak. A kinti ren-
dezvényeken pedig az a j6, hogy rogton
jon a visszajelzés. Ha végignézek az
arcokon a szinpadrol, rogton tudom,
hogy jél csinalom-e. Ha az arcok kicsit
pozitivabbak, akkor szdrnyalok. A radi-
oban ez ennyire gyorsan és kozvetleniil
nem jon vissza, csak hinni lehet, hogy
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igy van. De a riportalanytdl is kap egy
kis visszajelzést az ember.

A Vorésmarty Radio Panorama stidioja
nagyon jo eszkoz arra, hogy a visszajel-
zéseket kozovetleniil megkapjatok, hiszen
itt rendszeresen lathatnak is titeket a
hallgatok.

Amikor beiiliink a keverépult mogg, fi-
gyelni kell a monitorokat, kovetni kell a
kiilonbozé internetes oldalakat, és sok-
szor ott a riportalany is. llyenkor mar
nem is figyeliink arra, hogy latszunk.
De az erot ado érzés, hogy akik elmen-
nek mellettiink, mindig mosolyognak,
integetnek. Minden egyes Panorama
studiés meginduldsunk arra jo, hogy
visszajelzéseket kaphassunk, és tényleg
egyiitt lehessiink a hallgatékkal. Ilyen-
kor azt érzem, hogy nagyon sok helyen
csaladtagként tekintenek rank. Sokszor
kérik is, hogy mutassuk meg, ki kicso-
da, hiszen csak a hangunkat ismerik.
Mit csindlsz, amikor hazaérsz? Mivel tudsz
foglalkozni a szabadidodben?

Harom éve koltoztiink csaladi hazba,
van egy kis kertiink, amit imddok.
Két kutyank és egy cicank is van.

A veliik valo foglalkozds nagyon jo

a stresszolddsra. Igy az allatok, a
lakas €s a kert gondozasa, apolasa
teljes mértékben lefoglal, és persze

a férjemmel is jol érezziik magunkat
otthon. Nekem is furcsa, de pont

a munkam miatt néha jol esik egy
kicsit otthon lenni. Hétvégenként
dolgozom, és amikor szabadnapos
vagyok, akkor mindenki mds dolgo-
zik. Igy aztdn ilyenkor telefonalgatok,
szervezem a musort. De néha arra

is sziikség van, hogy csak elddljek

a kanapén, €s nézzek ki a fejembdl.
Ennek persze gyorsan vége lesz, ha
megjonnek a csaldd legkisebb tagjai.
A feérjemmel ketténknek 6sszesen
négy gyermekiink és négy unokdnk
van. De 6rémmel jelenthetem, hogy a
napokban varhato legijabb csalddta-
gunk érkezése is. Kezdiink most mar
berendezkedni arra, hogy az unokak-
kal egyre tobb idé6t toltsunk el.
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Ha On tagja annak a minimum
400.000, egyesek szerint 1.000.000 ma-
gyarnak, akinek fiilziigasa van, akkor
Ont érdekelheti a kovetkezd hetekben
megrendezésre keriil6 esemény - a
,Fiilztigas napok”, melyet az Otonet
rendelében rendeznek meg 2 napban
itt Székesfehérvaron.

Els6 alkalommal az orszagban szakorvos
és szakemberek dltal fiilztigasban (tin-
nitus) szenvedé embereknek segitenek
felméréssel €s tandcsaddssal, mely soran
ezen nehezen viselhet( betegséget 3
kiilonboz6 modszerrel is tudjak , orvo-
solni”. Ezen terdpiak a szakirodalom
szerint az okot szolgaltato kb. 40 beteg-
ség nagy részére megoldast adhat. Errdl
beszélgettiink Nagy Tamdssal, az egyik
nagykereskedelmi cég vezetdjével:

Mi a célja ennek a rendezvénynek?
Nagyon sokan élnek fiilzigdssal,
sajnos minimum 300.000 ember

€letét komolyan megkeseriti, és kozel
100.000 ember esetén nagyon komoly,
€letiiket, ,nem alvasukat” befolydsolja
a fiilztigas. Ezeknek az embereknek
szeretnénk ezzel a kezdeményezéssel
segiteni, mely sordn szakorvos €s szak-

A csend hangja - Fiilztigas napok Székestehérvaron

emberek segitenek, adnak tandcsot és
megoldast nekik bajuk ellatasaban!
Hogy torténik ez?

Egy személyes taldlkozo soran kb.
30-45 perces vizsgalatokkal allapit-
juk meg a lehetdségeket a kezelésre
szakorvos és szakember segitségével,
amely sordn tobb alternativa koziil
valasztjuk ki kozosen a személlyel a
legmegfelel6bbet. Ez a rendezvény és a
részvétel dijtalan a résztvevéknek, mi
alljuk a kampany koltségeit.

Miért éri meg ez dnoknek?

Itt n6ttem fel a varosban, a csalddom
ma is itt lakik. Nekem is gyermek-
korom ota fiilzigdsom van, az egyik
legjobb baratom hosszt ideig szen-
vedett t6le, azaz személyes indittatds
vezetett ennek elinditasaban. Négy
hoénapja megjelent terapidkat hozunk
el a rendezvényre, amik mar sok
reménytelen tinnitusban szenvedd
személynek segitett. A résztvevok
ingyenesen kiprobalhatjék a helyszi-

nen a megolddsokat, a partner Otonet
cég ezt vallalta. Amennyiben segit a
terdpia valamelyike, akar bérelni, vagy
megvdsdrolni is van lehetéség.

Mit gondol, tudnak segiteni?

Tobben végsé elkeseredésiikben
szazezreket koltottek mar arra, hogy
megoldjak egyszer és mindenkorra a
bajukat. Nem sikeriilt. A rendezvé-
nyen megjelend terapidkkal nagyon
jo eredményeket kaptunk, mi azt
gondoljuk, hogy komoly esély van ra,
hogy segiteni fog!

Hol lehet elérni ezt és miért itt torténik a
rendezvény a vdrosban?
Székesfehérvaron a korhaz mellett az
Orvosok Hazaban az Otonet rendels-
ben egy nagyon komoly szakember
garda vdrja két napig a jelentkezéket
Majus 21-22-én. Ezen szakemberek és
a cég felkésziiltsége miatt esett rajuk
Fehérvéron a valasztas!

Kérem, jelentkezzenek he eldre,
mert nagy érdeklddésre szamitunk,
és szeretnénk, ha nem kellene sokat
varakoznia senkinek. A telefonszam:
06/30 617 5179

A csend elviselhetetlen hangja, azaz
,Fulzugas napok” az Otonetnéel

Ha hallas, akkor

Otonet Halldscentrum: 8000 Székesfehérvar, Seregélyesi ut 17. e Tel

Ha fuilzugassal él, attol

szenved, vagy nehezen
elviselheté az On szamara,

akkor jojjon el hozzank

2015. majus 21-22-én

ingyenes rendezvenytinkre.

Megvizsgaljuk, tanacsot
adunk és a helyszinen
3 terapiankat ki is
probalhatja - hogy az élete
ujra elviselhetd legyen!

.. +36 30/617-51-79




kozéleti hetilap

-

KékLimpasok

JPERIERVAR

25

Fehérvar a leghiztonsagosabb varosok kozott

Novik Rita

Székesfehérvar az egyik leghékésehb hazai

varos - legalabbis ezt mutatja az Otthontérkép

nemrég frissitett statisztikaja. Az internetes

oldal a renddrség adatait hasznalva jutott arra

amegallapitasra, hogy Sopron utan Fehérvaron
tortént a legkevesebb biincselekmény a megyei
jogu varosok koziil, a nagyvarosok kozott pedig
alegjobb helyen allunk. A biiniigyi helyzetrdl a
varos dnkormanyzati képviseldit a kozgyiilésen

tajékoztatta a fehérvari renddrkapitany.

A bilindzési statisztika két évvel
ezel6tt egy tomeges csaldssorozat
miatt a lista végere sorolta Szé-
kesfehérvdrt, most pedig az egyik
legbiztonsagosabbnak mutatja.

A rendérkapitany lapunknak azt
mondta, ha ettdl az egyedi esettdl
eltekintiink, ekkora valtozas-

10l nincs szo, bar drasztikusan
csokkent az elmult idészakban a
bilincselekmények szama. Kovdcs
Zsolt hozzatette, egy tizenkétezer
csalasbal allé sorozatot deritettek

fel a nyomozok 2012-ben, ez emelte

meg akkor annyira a blin6zési ra-

tat. A blincselekmények szdmanak

csOkkenése azonban nemcsak a
2012-es, hanem a 2013-as adatok-

hoz képest is jelentés. Kovacs Zsolt
elmondta, a legnagyobb eredményt
a lakasbetorések tekintetében érték

el, de a kordbbi évekhez képest
kevesebb lopads €és autofeltorés

Kovdcs Zsolt renddr alezredes, vdrosi rend6rkapitdny szdmolt be a kozgydlésnek a biniigyi

helyzetrdl

tortént a varosban. Az alezredes
hangstilyozta, 2014-ben minden
btincselekményi kategoridban,
példaul lopasban, autofeltdrésben,
betorésben és rablasban is keve-
sebb nyomozast inditottak, mint a
korabbi években.

Tavaly a lopasok szdma ezer koriil
alakult, 0sszesen tizenkilenc autot
loptak el, 6tven lakdsbetorés volt, a
rablasok szdma pedig tiz. Kevesebb

a haldlos baleset is, koztiik sikertilt
jelentdésen csokkenteni az ittasan
okozott balesetek ardnyat, hat és
fél szazalékra. A rendorkapitany
hozzatette: a kozbiztonsag ossze-
tett kérdés, a renddrség mellett
befolyasolja a tarszervekkel, az 6n-
kormdnyzattal és a kozteriilet-fel-
iigyelettel, a polgardrséggel valo
egylittmikddés, valamint maga a
gazdasagi helyzet is.

A legjobbak kézott

Nemzetkozi versenyen bizonyitott a zamolyi korzeti meghizott és német juhaszkutyaja

Novak Rita

Béres Tamas és Kito a szolgalati kutyak és
kutyavezetdk versenyén eziistérmet szerzett.
A megmérettetésen minden megyéhdl csak a
legjobb parosok vehettek részt.

Béres Tamads szerint az engedelmes-

ség Kito kutya legnagyobb erdssé-

ge. A rendoér zdszlos azt mondja, a

fegyelem akkor is megvan benne,

amikor a zsdkmdnyt el kell ereszte-

ni, pedig ez az egyik legnehezebb
feladat az 6rzé-ved6vé kiképzett

kutyak szamadra. A versenyen az en-
gedelmesség mellett batorsagrol és
ratermettségrdl is tanubizonysdgot

kellett tennie a parosnak. ,Nagyon
oriilok, hogy mdsodikak lettiink!
Rengeteget tanultunk a verseny alatt,
és azeért dolgozunk, hogy a kévetkezd
alkalommal még eredmenyesebbek
legyiink. Az azonban nagyon fontos,
hogy a valo életben nem osztanak
érmeket, ott minden kutyds rendor a
legjobb formdjdt hozza nap mint nap,
hiszen egy hiba akdr az életiikbe is
keriilhet.”

A zamolyi korzeti megbizott masfél

éve dolgozik a haroméves Kitoval.
A német juhaszkutydnak hala két
tolvaj kezén is kattanhatott mar a
bilincs. Béres Tamas 2009-ben lett
kutyas rendér. A palyat Nozival
kezdte, aki els6ként kapta meg a
megyei renddrség altal alapitott
Szolgdlatban négy labon kitiinte-
tést. A zaszlos azt vallja, igazi biz-

A Dunakeszin rendezett tdbbnapos bajnoksdgon Béres Tamds renddr zdszIds €s kutydja a jdrdr
kategdridban mdsodik lett

tonsagban mar csak veliik érzi ma-
gat munka kozben. ,Elnézést kérek

a kollégdimtol, de 1igy gondolom, egy
kutya mellett nagyobb biztonsdgban
érzem magam, mint mellettiik. Kito
reakcioideje soha nem lassul, soha nem
gondolkodik azon, hogy megtegyen-e
valamit. Minden esetben felismeri, ha
veszélybe keriilok, és azonnal azt teszi,

amire kiképezték. Az évek alatt lelki
tarsak, igaz bardtok lettiink. Raaddsul
a kutydnak hatalmas visszatartd ereje
van, legaldbb eqy tucat renddrrel felér.
Egqy-egqy intézkedés sordn a kutya
jelenléte annyira megerdsiti a rendort,
hogy az esetleges félreértések teljes
egészében elkeriilhetdk. Senki nem
szdll vitdba egy kutyds renddrrel.”

Kék hirek

Biztos kezekben a kikapesol6das

Velencén tartotta szezonnyito érte-
kezletét a Balatoni K6zbiztonsagi
Koordinacios Bizottsag. A bizott-
sag 2015. évi elndkségi feladatait

a Fejér Megyei Rendér-fékapitany-
sag latja el. A szervezet miko-
désének célja, hogy a turisztikai
szezonban garantdlja a kozbizton-
sagot a toparti telepiiléseken.

Menték napja

Megemlékezést szervezett a
székesfehérvari mentddllomads a
menték napja alkalmabdl. Ennek
keretében koszorut helyeztek

el K6 Antal sirjanal a hosszu
temet6ben. K6 Antal sokat tett a
székesfehérvari szervezett mentés
kialakitdsaért. A tiszteletadds a
mentddllomdson az emléktabla
koszortizasaval ért véget. A Plane-
tariumban rendezett kézponti iin-
nepségen Papai Imre Fejér megye
vezeté mentétisztje Pro Sanitate
kitlintetést vehetett at, a csdkvari
mentddllomas vezetdje, Molnar
Andras és ifjabb Papai Imre, a
fehérvari dllomds mentétisztje
féigazgatoi dicséretben részesiilt.

Szent Flérian napjan

A tlzoltok (és a sorfézdk) véds-
szentjének tinnepéhez kapcsolo-
doan a székesfehérvdri hivatdsos
tlizolto-parancsnoksag felvonu-
lassal egybekotott megemlékezést
tartott Székesfehérvaron. A ren-
dezvény a ttizoltolaktanydban a
II. vilaghdbortiban hési halalt halt
tlzoltok €s mentSk emléktabldja
valamint az épiilet homlokzatdn
elhelyezett Vida Pal-emléktabla
koszorizasaval kezd6dott, majd

a tlizoltéautok felvonuldsaval
folytatodott.

Ismét fehérvari gyGzelem

T6bb mint 6tven versenyzé allt
rajthoz a Fejér megyei tizolt6
lépcséfutod versenyen Dunadj-
varosban. Az idén mar hetedik
alkalommal megrendezett baj-
noksagon ezuttal is a székesfehér-
vdri hivatdsos ttizoltok szerezték
meg az elsé helyet. Az dsszesitett
versenyben Kaiser Csaba ttizolto
torzsérmester sorban negyedszer
lett bajnok. A versenyzSknek tel-
jes véddfelszerelésben — sisakban,
kabdtban, nadrdgban, csizma-
ban és kesztytiben - €s stiritett
levegds, acélpalackos 1égzokeé-
sziilékkel kellett idére felérniiik
a Duna-parti viztoronyndl 1évé
lépcsésoron. A szazkilencven-
négy lépcsofok teljesitése kozel
olyan, mintha egy tizemeletes
panelhadz tetejére futottak volna
fel a tlizoltok.
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Az orszag legkorszertibb vasuti
csomopontja épiil

BAcskal GERGELY

Sok szaz gép és majd masfél ezer ember dolgo-
zott eddig a vasiitallomas felijitasan. Az épit-
kezés soran mintegy hiisz kilométernyi vaganyt
és nyolcvanhét uj, korszerii kitérdt épitenek. A
sinek egymashoz rogzitését kiilonleges hegesz-
tési eljarassal végzik, ami hozzajarul a vibracio
csokkentéséhez, és a vasiiti kocsik simabb
futasat teszi lehetdvé. A munkalatok soran tobb
tizezer kohméternyi szennyezett foldet és kovet
vittek el, aminek helyére hasonlé mennyiség-
hen épitenek be tiszta anyagot.

A székesfehérvari vasutallomas
legutobbi korszertisitése 1954-

ben volt. Az eltelt hatvan évben a
vaganyhaldzat illetve a biztosito-
berendezés is eloregedett. A teljes
felujitds célja a vasuti csomopont
elavult vasuti palydi, a villamos fel-
sévezetékek, a miitdrgyak és a régi
biztositoberendezések lebontasa, 1j
miitargyak épitése illetve a meglé-
vGk felujitasa.

Varhatéan 2015 6szén az allomads
utascsarnoka djra megnyilik az
utazokozonség eldtt, és a forgalom
részben az 4j vaganyokon, reszben
az ideiglenes vaganyokon bonyolé-

;_ L
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eddig harmincnégy keriilt a helyére. A kitérGket eldre Gsszeszerelik, €s eqyedi médon, dontatt

dlldsban vastton szdllitjdk Székesfehérvdrra. A kitérdket aztdn eqy nagy teherbirdsd, specidlis

vastiti daru emeli a helyiikre.

dik majd. A vaganyok teljes atépité-
se a tervek szerint 2016 februarja-
ban fejez6dik be.

A fehérvdri vastiti csomépont atépi-
tésével lezarul a Budapest-Kelen-

i, M

Eddig kdzel nyolcvanezer kibméternyi felesleges foldet szdllitott el a kivitelezd a lerakdhelyre, de

még tovdbbi negyvenezer van hdtra

Avasutdllomds felijitdsdn eddig tobb mint ezerhdromszdz ember dolgozott. Kizel hatszdz gépet és

autét haszndlnak a munkdlatok sordn.

fold-Székesfehérvdr vonal korsze-
risitése. A teljes vonalszakaszon
magas peronok lesznek liftekkel,
biztositva az akaddlymentes kozle-
kedést. Uj, elektronikus biztosito-

o - ¥ oy g
i BT e e
Az dllomds (ij vastti hdlézatdba 6sszesen nyolcvanhét Uj €s korszeril kitérdt épitenek be, ebbdl

berendezés fog iizemelni, megte-
remtve a 160 kilométeres 6rankénti
palyasebesség feltételeit.

A feltjitas soran mintegy hisz
kilometernyi dj és korszerd
vaganyt épitenek rugalmas sin-
kotésekkel, ezaltal a vibracio is
lényegesen kisebb lesz. Ezekbdl
valamivel tobb mint hét kilomé-
ter késziilt el eddig. A vaganyok
épitése korszerti nagy- és kisgé-
pes technoldgidval torténik, a
vaganyok magassdgi és oldalira-
nyu igazitasat specialis vagany-
szabalyozo gépek végzik.

A beruhazas befejeztével — var-
hatéan 2016 végén - a jelenlegi
40-20-10 km/6ra megengedett
sebességgel szemben az atmend
févaganyokon 100 km/h, a meg-
el6z6 vaganyokon 80 km/ora, a
mellékvaganyokon 40 km/dra lesz
a vonatok megengedett sebessége.
A fejlesztést nyolcvanot szazalék-
ban unids, tizenot szazalékban
hazai forras fedezi. A teljes kolt-
ség kozel huszondtmilliard forint.
A ftejlesztés a Nemzeti Fejlesztési
Minisztérium megbizasabol a NIF
Zrt. beruhdzdsaban valosul meg.

Az elmillt napokban az 4j perontet6k oszlopai is Idthatdvd vdltak, és jél haladnak az aluljdré

épitésével is, amihez liftek is késziilnek

A sinek eqymdshoz régzitését a régi hevederes katés helyett kiilénleges hegesztési eljdrdssal
végzik, ami hozzdjdrul a vibrdcid csokkentéséhez, és a vasiiti kocsik simdbb futdsdt teszi lehetdvé
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A szent torony

m

=2,

Honapok dta figyelemmel kisérem -

a vastitdllomas felijitdsat, és ezzel
egyiitt a sokak dltal - leginkdbb a felijitds kezdetén
felfedezett - iranyitotorony sorsdt. Batran leirom

a személyes véleményemet ezzel kapcsolatban a
Facebook-on, kapok is hideget-meleget miatta. Pedig
igazan probdlom megértent azokat, akik még tiinte-
test is szerveztek érte — bar itt meg kell jegyeznem,
hogy egy népesebb bariti dsszejovetelen tobben
vagyunk, mint a milt hétvégi tiltakozdson voltak.
Meg legobol is megépitettiik a kisfiammal a tornyot,
hdtha 1qy jobban dterzem és megertem, miért is
olyan fontos ez a vasbeton épiilet — ami egyébként
mdr a megépitése utdni masodik évben sem volt
szabvdnyos — annak tikrében, hogy rendkiviili fel-
ujitds, dtépités és korszeriisités folyik a vasiitdllomad-
son. A kilatast kdr sajndlni, mert az 1j feliiljdrorol
bizonyosan kivdloan lehet majd vonatokat nézegetni
a gyerekekkel. Biztosan jo kdvézo is lenne ott fent,
de aki megtapasztalta mdr, milyen sziik lépcson
lehet felmenni, az tudja, hogy ez nem realitds. Ki
volna az a vdllalkozo, aki komoly iizleti lehetdséget
ldtna eqy ilyen adottsdgokkal rendelkezd helyben?
Egy ilyen tornyot lehet szeretni vagy nem szeretn,
azt azonban tudomdsul kell venniink, hogy egy tobb
tizmillidrdos, unios forrasbol elore elkészitett tervek
alapjdn tamogatott, tobb szdzezer ember életmindsé-
gét javito programot a legkevésbé sem lehet roman-
tikus rajongds és miiltba révedés okdn ,veszélyeztet-
ni”. Jo hir a ,szent torony” szerelmeseinek, hogy az
dtvenes évek ,remekmiive” barmilyen épitékockdbol
viszonylag egyszeriien felépithetd, a gyereknapon
nyilo fehervari vasiitmodell-kidllitasnak is része.
Szerintem a toronyszomorkodds helyett probaljunk
meg inkdbb annak oriilni, hogy az orszag legkorsze-
riibb vasitdllomdsa épiil Fehervaron!

B

BAcskal GERGELY

Kiilonleges vasiiti terepasztalt épit két elhivatott model-
lezd, melynek kozponti eleme a felijitas eldtti fehérvari
vasitallomas.

Az dllomds épiiletét, a flt6hdzat, a forditokoron-
got, a Balatoni uti feliiljaré mdsat, vagyis valos
fehérvari helyszineket lehet majd latni. De az

r

Vasutallomas a Tancsics utcaban

Tésoki Attila és Varga Zoltdn szinte éjjel-nappal dolgoznak, hogy mdjus végén, a tervek szerint gyereknapon megnyithas-
son a vasttmodell-kidllitds, azaz eqy negyven négyzetméteres terepasztal, ami tj, eqgyedi fehérvdri Idtvdnyossdg lesz

alkotok fantdziaja is szarnyalt, hiszen Fehérvart
elhagyva a vonatok hegyi utakon fordulnak
vissza. Nemcsak vastiti forgalom lesz, hiszen
kozlekednek majd az autdk és a buszok is a
hatalmas terepasztalon. Céljuk, hogy interak-
tiv kiallitast hozzanak létre: egyes vonatokat,
jelz6ket a gyerekek kezelhetnek is, de a szerel-
vények tobbsége szamitogép-vezérléssel, pontos
menetrend szerint érkezik és indul majd.
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Sztarparadé az Orok Varosban
[

VakLer Lasos idei évben djdonsdg, hogy a tornat
az ingyenes Super Tennis csator-
ndn kovethetik végig a nézok.
Okostelefonra is le lehet t6lteni

a mérkézéseket, és tematikus
weboldalak segitik a tajékozédast
amellett, hogy napi két djsag jele-
nik meg a torna érdekességeirdl.
A mérkdzéseken kiviil kedvében
jarnak a gyerekeknek is: a sza-
mukra kiilon kialakitott palyan
iitogethetnek a vildgsztarokkal,
kérdezhetnek télik, és természe-
tesen kozos fotdk is késziilnek. A
rendezék nem feledkeztek meg a
hatranyos helyzetd gyermekekrdl
sem. Vildgsztar teniszezbk jatszot-
tak a Roma é€s a Lazio vélogatott
futballistaival. Palyara lépett Totti,
De Rossi, Ashley Cole partnere-
ként Djokovics, Pennetta és sokan

A hagyomanyos romai tenisztornat 1935

ota rendezik meg majus masodik hetében.

Mara elérték a szervezdk, hogy a négy Grand
Slam-torna mellett a romai az a verseny -
Madriddal, Miinchennel és Cincinattival egyiitt
- amely egykeént vonzza a ndi és a férfi vilagelit
tagjait.

A teniszvilag krémje 2015-ben is itt
randevuzik. A néknél a vildgelsd,
verhetetlennek tiiné Serena Willi-
ams valamennyi kihivéja nevezett:
salakra lépett a tronkovetel6k
kozott Halep, Sarapova, Kvitova,
Ivanovics, Wozniacki egyardnt.

A férfiakndl hasonl6 a helyzet. A
hihetetlen stirt mezényt természe-
tesen Novak Djokovics vezeti elsé
kiemeltként, de ez évben is meg

kell kiizdenie az orokifju zseni Roger ' masok. A befolyt adomdnyok a
Federerrel, a kiszamithatatlan Serena Williams csdkja a teniszvildg nagy csalddjdnak raszorulokat segitik.

Andy Murray-vel, aki egyébként az

elmult héten Madridban legy6zte Italicoba, amely a teniszpalyakon nére a szervez6k naponta mintegy

Rafael Nadalt. Természetesen it6t tdl is nagyszerd kornyezetet nyujt Otvenezer latogatoval szamolhat-

ragadott a fiatal feltorekvé tehet- a kikapcsoléddsra. A szamunkra nak, s ez a kiemelt mérkézések

ség, a japan Nishikori is. meglehetsen borsos jegyarak elle-  napjain tovabb novekedhet. Az

A szervezdk igencsak kitettek
magukért. Semmi jele az olasz
lazasdagnak, minden esemény
masodpercre pontosan torténik. Ez
évben bizonyosan rekordot dont a

e

Flavia Pennetta, az eqyik legnépszerithb olasz jdtékos rajongdi gydriljében

Romdban még Novak Djokovics is szenved a
forrésdgban

nézettség is. Elképeszts latvany a _
Foro Italico kornyéke, mikézben a A i Lh - :‘#:_._
tomeg a kapukon beliil pdlyarol-pa- . ] Ll

lyara hompolyog. iEEEE :
Az 6sszesen tizennégy palya 1 ] |
nézédterét zsufoldsig megtoltik a =prr : 1
teniszrajongok. Még a harom nagy [ S
stadion, a Centrale, a Grand Stand
€s a Pietrangeli is tele van minden
alkalommal.

A rémai iskolak zomében tanitdsi
szlinet van, a szervezett csoportok - o

ingyen latogathatnak el a Foro Marosi Katalinék kiizdeni akardsa példds volt, a gyézelem azonban sajnos elmaradt

.
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Rafael Nadal ezredik aldirdsa

ol
L

Gyermeke sziiletése utdn visszatért
Marosi Katalin is, hazank mdasodik,
varosunk elsé szamu teniszezdje.
Madrid utdn Rémaban is megmé-
rettette magat tjdonsiilt tarsa, a
fiatal kinai Liang Chen oldalan.
Madridban jatszottak egyiitt el6-
sz0r, és annak ellenére, hogy nem
szokhattak 0ssze ilyen rovid idé
alatt, gy6zelemmel mutatkoztak

be az elsé forduloban. Rémaban
azonban kititk6zott az 6sszeszo-
kottsag hianya. Az els6 forduléban
egy viszonylag erds, kellemetlen

stilusban jatsz6 roman pdros, Begu
és Niculescu volt az ellenfeliik.

Az elsé jatszma remekiil kezdd-
dott, hiszen 3:1-n€l egy labdanyira
voltak a 4:1-t61, azonban a roman
duo feltdamadt, és 6:4-re forditott. A
masodikat pedig viszonylag simdn
6:2-re hoztak. Az eredmény ennek
ellenére nem tiikrozi a latottakat,
hiszen minden gémben niiansznyi
kiilonbségek dontoéttek. Marosi
Katalin a mérké6zés utdn igen csa-
l6dott volt, de nincs elkeseredve, és
mar Wimbledonra késziil.

Videoton EC - Kecskeméti TE: valtsa meg belépdjét 500 forintért

Szurkoljon élében a bajnokcsapatnak az OTP Bank Liga tava-
szi szezonjanak utols6 hazai mérk6zésén. A nem fedett lelatékra
mindéssze 500 forintért vasarolhat belépét kizarélag el6vételben,
online pedig 450 forintért.

Csapatunk a mérkézés utdn pedig szeretné a pélyan kiviil is megko-
szonni szurkol6ink egész éves timogatasit, ezért eléreldthatélag egy
oraval a lefdjast kovetden, az utolsé tavaszi kozonségtalilkozénkra
vérjuk a Vidi-szimpatizansokat a MOL tribiin C és D szektora alatti
tedett részén. Lehetdség lesz dedikaltatni és kozos fotokat késziteni
a jatékosokkal, valamint a szakmai stdb tagjaival.

14 éven aluli gyermekeknek ingyenes a belépés a hazai szektorokba,
de 0 forintos jegyet nekik is kotelezd valtani a jegypénztirakndl. A
nem fedett leldtékra mindéssze 500 forintért vasarolhat belépét ki-
zdrolag elévételben, online pedig 450 forintért. A mérkézés napjan
a helyszinen az el6vételi akcié mar nem lesz érvényben, vagyis a mar
megszokott jegydrakon vésdrolhat belépét. A Sostéi Stadion kapui
14.30-t6l nyitnak mdjus 24-¢én, a mérkézés 16.30-kor kezdédik.

Jegyértékesitési helyszinek

* Séstéi Stadion (Csikvari ut 10.)
Kiils6 2/A pénztar: a mérkézés eldtt két Graval

* S6stéi Stadion f6pénztir: a mérkézés hetében csiitortok-péntek 15-
18-ig

* VidiShop (Piactér4.): hétkoznap : 9:30-17:00 (ebédsziinet:12:30-13-ig)

* Auchan: minden nap 08-20 drdig a vev8szolgdlati pultnal

* A Fehérviri Ajindékbolt (a Tourinform iroda mellett): Székesfehér-
vér, Viroshdz tér, Hiemer-haz, Hétkéznap: 9.00 — 18.00 Szombaton:
9.00 - 13.00

Hajra, Vidi!

Klubunk a Magyar Maltai Szeretetszolgalattal kozosen ismét ado-
manygy(jtést szervez a rdszorulé székesfehérvari csalidok gyer-
mekei részére. Megunt, mar nem hasznilt, jszerd jatékok, mese-
konyvek, sportszerek felajanldsat varjuk a gyijtés sordn, amelyekkel
oromet lehet szerezni a hatrinyos helyzetl gyermekeknek. A fel-
ajanldsokat a Szeretetszolgalat munkatarsai juttatjik el a cimezet-

tekhez Gyereknap alkalmabél.
A gyiijtés helye és ideje:
A MOL Tribiin el6tti térkoves teriileten a Maltai Szeretetszolgalat

satranal, mdjus 24-én vasdrnap, 15 6ratol egészen a Videoton FC —

KTE bajnoki mérkézés kezdetéig.
Hozzon egy jatékot On is ajandékbal Koszinjiik!

Tovabbi informacidk a www.vidi.hu oldalon olvashaték
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Majus 29-én galameccsel emlé-
keznek a tiz évvel ezel6tti nagy
bravirra, a Cornexi-Alcoa kézilab-
dazéinak EHF-kupa els6ségére.
Fehérvari csapat labdajatékban
sem el6tte, sem utana nem nyert
nemzetkozi kupdt, jogos tehat a
2005-0s siker 1jbdli megiinneplése
is. Az akkori f6szereplok kozil
nem véletleniil lattunk vendégiil
ezekben a napokban két korabbi
valogatott kivalosdgot a Fehérvar
Televizi6 stadiéjaban. Lapunk
megjelenésének napjan, cstitorto-
kon (majd pénteken ismétlésben)
a Sugar Timeadval késziilt beszélge-
tést lathatjdk, jové kedden pedig
Siti Bea beszél pélyafutdsarol és a
nagy gy6zelemrdl. A Fehérvar KC
mai masodedzdjét ,munka koz-
ben” is lathatjuk a tévében, hiszen
vasdrnap délutdn a Debrecen elleni
bajnoki meccs, a szezon utolso ha-
zai bajnokija lesz mtisoron. Aznap
este a Videoton tjabb mérkdzését
is megnézhetik a szurkoldk, a
Kispest ellenit, ami jo felvezetd-

je lehet a kupadontonek. Jové
szerddn ugyanis jon a Fradi elleni
finalé, amit természetesen szintén
megmutatunk majd felvételrdl,
majus 21-€n, az esti méisorban.

Es bar lassan kifogyunk a kozve-
titeni valobdl erre az idényre, a
sporthirek minden nap szolgalnak
aktualitdssal a Fehérvar TV-ben és
a Vorosmarty Radioban egyarant.

Nemzetkozi fit-kid verseny Fehérvaron

Somos ZoLTéN

A fit-kid az aerobik, a ndi torna, a ritmikus
gimnasztika és a tanc egyvelege, de ha iigy
tetszik, a fitnesz sport ,,eldszobaja”. A Voda-
fone Sportcentrumban szombaton nemzetkozi
mezdny gyiilik dssze.

Székesfehérvaron a Strassz Elet-
mod Egyestileten beliil sportolnak
a fit-kid mtiveldi, akik jellemzéen
kislanyok, bar ,mutatoban” par

fid is 1izi a latvanyos sportdgat.
Major Gabor, az egyesiilet edzéje
elmondta: a fit-kidhez erésnek,
lazanak, akrobatikusnak kell lenni,
mindezek mellett pedig a tancérzék
is elengedhetetlen, hiszen minden
gyakorlatot zenére, alaposan begya-
korolt koreografiaval adnak el6 a
versenyzok. Akik koziil sokan mar
6vodas korban elkezdik a sporta-
gat, és tizennyolc éves korig tzik.
Utdna mar a fitnesz kovetkezik.
,Nemcsak a verseny szamit, a fit-kid
az egészséges eletmodra neveles egy
csodds modja. A torndszmiilt nagy
elény, hiszen akrobatikus elemeket
mutatnak be a gyerekek, ezért Ma-
Qyarorszdgon ott erds a sportdg, ahol
a torndnak hagyomanyai vannak.” -
mondja Major Gabor.
Székesfehérvar igy féleg kelet-ma-
gyarorszagi varosokkal probalja
felvenni a versenyt, a szombati ese-
ményre is onnan érkezik a legtobb
magyar induld. A kiilfoldiek pedig
Szerbiabdl, Izlandrol, Olaszorszag-

A fit-kid a sportmajdlison is sikerrel mutat-
kozott be

bol és Eszak-Irorszaghdl. Osszesen
mintegy hdromszaz fiatal veszi
birtokba a Vodafone Sportcent-
rumot. Az I. osztalyud mezényben
egyéni versenyt rendeznek, ez

lesz délel6tt, kés6bb jonnek az I/b
osztalyban a dudk, tridk, kis- és
nagycsapatok. A magyar esélyek
jok, amit mutat, hogy a harom éve
szintén Fehérvdron rendezett Eurd-
pa-bajnoksagon csaknem minden
kategoriaban hazai siker sziiletett.
A Strassz Eletmod Egyesiilet is in-
dit versenyzdket, koziiliik Bakonyi
Lili szerepléséhez szép remeénye-
ket fliznek. A fehérvari tehetség
késdébb kezdte a fit-kidet, mint sok
rivalisa, de szorgalmaval faraghat
hatranyabdl, és joggal palyazik az
elsé hat kozé.

Kaiser Tamis

Futunk, hatunk

Jo két honapja irtam itt, a Fehérodr magazin
hasdbjain arrdl, hogy ismét futni kezdtem. Azdta
il vagyok a Fehérvdr Félmaraton 14 kilométeres
tivjdn, jo néhdny edzésen, és Somos kollégaval
bdszen késziiliink a mdjus végi, Balatont meg-
keriild egynapos valtdversenyre. De most nem
magamrol irnék, sokkal inkabb arrol, amit ldtok.
Hiszem, hogy ami a kirnyezetemben elindult, az
76, és sokakra hatdssal lehet. Kollégak, bardtok,
csalddtagok, olyanok, akik kordbban nem vagy
mr jo regen sportoltak, most nekidlltak futmi,
edzésre jidrni, mozogni. Nekik (és magamnak

is) gratuldlok, elkezdtek tenni azért, hogy
egeszségesebbek legyiink. Kicsit itt, kicsit oft fif
még az elején, de ez rendben van, az id6vel ez is
elmiilik. Csak a lelkesedés ne miiljon! Képzeljek,
van egy ismerdsom, aki 35 éven keresztiil nem
sportolt semmit. Ugy elkapta a gépszij, hogy

az elmilt két hétben rendszeresen jr futni. De
biiszke vagyok arra a bardtomra is, aki hetente
1égy-0t kiildnbozo edzést csindl végig. O sem volt
élsportold. De egész komoly kis médiacentrumos
csapat jott dssze Csora Reni hot iron-edzéseire

is, ¢s természetesen a jiiniusi TESZ Futdson is
tibben képviseljiik majd a Fehérvdr Médiacentru-
mot. Ignzi kis egészséges munkahely lesziink szép
lassan! En pedig ennek nagyon oriildk, és biztatok
mindenkit arra, tegyen sajit életmindsegének
javuldsdért, és ha lehet, hasson kdrmyezetére is.
Tudorm, hogy ez a két dolog nem egyszert, de ha
dsszejom, az nagy siker. Mar csak a cigit kéne
letegyiik, de ami késik, taldn nem muilik...

Inni vagy ne

Kaiser Tamis

Tavasszal bemutattuk Angyal-Csora Renatat,
aki kéthetente életmodtanacsokkal l1atja el a
Fehérvar magazin olvaséit. Mostani szamunk-
ban a folyadékpatlas fontossagarol lesz szd.

Az emberi szervezetnek normal
esetben, sporttevékenység végzé-

se nélkiil is sziiksége van két liter
folyadékra naponta. Lehet6leg

vizre! Nydron, a nagy melegben ez

a mennyiség nd. Tovabbi folyadékot
igényel szervezetiink, ha sportolunk
is. Reni csoportjdban erre nagy
hangstilyt fektet: a vendégek sosem
érkeznek edzésre kulacs nélkiil,
legyen sz6 kozos futdsrol, hot ironrél
vagy éppen hard fitrél. A melegben
sok sot €s elektrolitot veszitiink,
ezeket célszerd megfelel§ vitaminos
pezsgétablettdkkal potolni. Ha ezt
elmulasztjuk, az edzéssel akdr drtha-
tunk is magunknak, és mdsnap nem
tudjuk elvégezni az ,el6irt” munkat.
Mindenképpen keriiljiik a cukros, al-

Reni tanacsai qyerekeknek

A gyerekek szamara is nagyon fontos a folyadékpotlas. Legalabb nyaron probaljuk keriilni

a cukros iiditditalokat, hiszen kiztudott, hogy a viz oltja a legjobban a szomjat. Ha az év
legmelegebh iddszakaban ra tudjuk szoktatni gyermekeinket a vizre, akkor talan a késdh-
hiekhen sem a cukros , lottyokért” nydlnak majd a kozérthen. Nem mellesleg itt van mar a
gyiimdlcsszezon! Most dobjuk félre eqy kicsit a csokit, a nyalokat, és adjunk a gyereknek
epret, malnat, meggyet, cseresznyét, dinnyét! Ezek amellett, hogy egészségesek, finomak is,

illetve a szomjat is oltjak.

Csora Reni sportos tippjei
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A folyadékbevitel roppant fontos, sportolds kdzben pedig hatvdnyozottan!

koholos, szénsavas italokat, ezekkel
csak dtmenetileg tudjuk szomjunkat
oltani. Az elvesztett folyadékot,
vitaminokat és sziikséges cukrokat
gylimolcsokkel is potolhatjuk. Ter-
mészetesen nyaron is nagyon fontos,
hogy minden nap fogyasszunk
zoldséget, gylimolcsot. Nasi helyett

.. a dehidratacio
Sulyos folyadék-, elektrolit- és svesz-
tés. Tiinetei: faradékonysag, szédiilés,
eszméletvesztés, izomgyengeség,
fejfajas.

m inni? — Kz nem kérdés!

ebben az évszakban kival¢ valasztas
lehet a meggy, a cseresznye, a diny-
nye. Reni legkozelebb majus 25-én,
hétf6n este 18 oratol a Bregyo6 kozi
Atlétikai Centrumban tart kozos
futdst. J6jjon el 6n is, hozza magaval
gyerkdceit, szomszédjat, parjat vagy
akar sziileit, de semmiképpen se
hagyja otthon a kulacsat!

Krémleves idényzoldségekkel
Hozzavalok:

Brokkoli, zeller vagy sparga (ezek a leg-
egészségesebh idényzoldségek)
fokhagyma, s6, hors, tej (laktézérzéke-
nyeknek magtej: kokusztej, zabtej, szojatej,
mandulatej)

Semmi esetre se hasznaljunk ételizesitdt!
Elkészitési javaslat:

Azdldséget kiilon megparoljuk, majd a tejjel,
asoval, a borssal dsszeturmixoljuk. Az igy
kapott levest fogyaszthatjuk hidegen vagy
melegen.

EXCLUSIVE

Funkcionalis edzoterem
Székesfehérvar ¢ Tel.: 30/678-3789

www.rgym.hu
www.facebook.com/rgymhu
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Valogatottunk gy6zni jott Fehérvarra

Kaiser TamAs

Nyerni szeretne a hétvégi Il. Alha Regia Nemzetkzi Roplabdagalan a
magyar férfi valogatott. A tornara neves ellenfelek érkeznek, hiszen

a két Eurdpa-hajnoki résztvevd, Horvatorszag és Szlovakia mellett a
hetek 6ta az dreg kontinensen edzdtaborozd Azerbajdzsan is részt vesz
majd a székesfehérvari kupan.

Hosszu kihagyast kovetéen 2014-ben rendeztek
ismét nemzetkozi férfi roplabdatorndt Székesfehér-
varon. Az Alba Regia Nemzetko6zi Roplabdagalaval a
Volan-kupdk hangulatat kivantak visszacsempészni
Fehérvarra a szervezok. Idén mar masodszor ad
otthont a Videoton Oktatdsi Kézpont a rangos tor-
ndnak. Az eseményt Székesfehérvar onkormanyzata
ebben az esztendében masfél milli6 forinttal timo-
gatja - mondta el Mészdros Attila alpolgdarmester az
esemény sajtotdjékoztatojan. ,Nagyon oriilok, hogy
idén is otthont adhatunk a torndnak, es annak is, hogy
ezzel valami visszajon a régi Volan-kupdk hangulatabol.
Az a munka, ami a székesfehérvdri utanpotlasmiihelyben
zajlik, példaértékil, igy aztan kiilonosen fontos, hogy a
gyerekek ldssdk jatszani a magyar vdlogatott jatékosokat,
akik kozott megtaldlhatjdk példaképeiket. A hétvégén
raaddsul nemcsak a felnéttek jatszanak Fehérvdron, az
orszigos gyerekbajnoksdg dontdjét is itt rendezik, aminek
kiilon ériilok!” - mondta Mészdros Attila.

Poor Csaba, a honi szovetség elnoke koszonetét fejez-
te ki a varosnak és a szervezéknek, hogy ismét meg-
rendezik a férfi vdlogatott szdmdra kiemelten fontos
torndt. ,Bizom benne, hogy a hétvégén mindenki remekiil
fog szorakozni! Hiszen a sport, azon beliil pedig a roplabda
célja a szorakoztatds. Az a célunk, hogy a kildtogato csald-
dok tagjai jol érezzék magukat. A kozelmiltban a Magyar
Kupa dintojében ez sikeriilt, remélem most is 13y lesz!”

Idén mdsodszor rendezik meg az Alba Regia Nemzetkdzi
Riplabdagdldt

A torna f6szervezdje, Csizmadi Andrds lapunk-
nak elmondta, hogy a gala csiitortokon este
felvonulassal €s a Vdroshdz téren iinnepélyes
megnyitoval indul. A magyar valogatott minden
nap 18:30-tdl 1ép palydra a VOK-ban, pénteken
Azerbajdzsan, szombaton Szlovékia ellen, mig
vasarnap Horvatorszdg legjobbjaival csatdzik
nemzeti csapatunk. A szervez6k szamos kiegészi-
t6 programmal varjak az érdekléddket, illetve a
szurkoldk a sportdg kordbbi fehérvari nagyjaival
is taldlkozhatnak a hétvégén.

Demeter Gyorgy szovetségi kapitany kijelentette:
idén gy6zni jon a valogatott Székestehérvarral
,Fiatal csapatunk van, és kordbban rendre szoros
meccseket jatszottunk ellenfeleinkkel. Most azonban
mdr nyerni is szeretnénk! Persze tudjuk, a horvdtok és
a szlovikok Eb-résztvevdk, de le akarjuk gydzni dket!
Nem szabad leirni az azerieket sem, mert bdr friss
egyiittesrdl van szd, jo erékbol dllnak, és hetek ota
Europdba edzotaboroznak. 1gy elleniik sem mehetiink
biztosra. De még egyszer mondom, meg akarjuk nyerni
a torndt!”

Ezzel egyetért a valogatott csapatkapitanya, az
elmalt idényt Dél-Koreaban tolté Szabé David is,
aki azért elarulta, a csapat egy hossz 1t elején jar.
,Mindent megtesziink azert, hogy a lehetd legjobban
felkésziiljiink a hétvégére, valamint a j6vd évi Euro-
pa-bajnoki selejtezkre. Szeretnénk a torndn minél tobb
meccset nyeri, és kiszolgdlni a kdzonséget. Jo erdproba
lesz ez a szdmunkra!”

A magyar valogatott tehat minden este 18:30-tdl lép
palydra a VOK-ban. A réplabdagaldval parhuza-
mosan a Tévarosi iskolaban rendezik majd az or-
szagos gyerekbajnoksag dontdjét, ahol a fehérvari
csapat jo eséllyel éremert jatszhat.

Vereség, kupadonté, személyi iigyek

Somos ZoLTaN

Kikapott Pakson a Videoton, ezzel masodik ve-
reségét szenvedte el a szezonban. A bajnoki cim
mar zsebben, igy ennek nem volt jelentdsége, a
jatékoskeret alakulasanak annal inkabh lehet.

Paks-Videoton: 1-0. Ennek az
eredménynek néhany héttel ezel6tt
még Oriiltek volna a Vidi rivalisai,
most viszont kis tilzdssal semmifé-
le visszhangja nincs. Igaz, a paksiak
szdmdra jelentds, hiszen még ver-
senyben vannak a nemzetkozi ku-
paindulast jelentd negyedik helyért
- de a bajnoki versenyfutas mar
eldélt. Es ahogy varhato volt, a nagy
fehérvari iinneplést koveto elsé
meccsen nem porgott szokasos for-
dulatszamon az djdonsiilt bajnok, a
szervezett Paks pedig talalt egy golt.
A hazai kispadon olyan szakember
tinnepelhette a gy6zelmet, akinek
béven van fehérvari multja is. Cser-
t61 Auréllal szerezte torténete elsé

azt a kupadontét ugyanugy az Ull6i
dton rendezték, mint a jov6 héten
szerdan kovetkezét. De akkor

a Vasas volt az ellenfél, vagyis
semleges helyszinnek szdmitott az
azota elbontott régi Fradi-palya.

Pakson is voltak Vidi-szurkoldk, vajon hdnyan lesznek a kupadéntén?

ség sériil azzal, hogy a Fradi hazai
palydn szerepelhet az egymeccses
dontében. Tegyiik hozza, ebbe a
Videoton is beleegyezett, és az ellen
sem tiltakoztak a fehérvari klub-
vezeték, hogy a nézbtéren sokkal

Andras fehérvdri polgarmester is
levélben fordult Csanyi Sandor
szovetségi elndkhoz az tigyben.
Juhasz Laszl6 6nkormanyzati képvi-
sel6 pedig a szurkolo6i kartyardl is
kifejtette (negativ) véleményét, ki-
emelve, hogy az eddig a Vidi-palyan
nem volt kotelezd, igy hdtranyban
vannak a fehérvari szurkolok most,
hogy a kupadéntdére nem juthatnak
be nélkiile.

Akarhogy is, ilyen el6zmények utan
még pikansabb lehet a két legjobb
magyar csapat kupadontdje majus
20-an. El6tte még Kispesten var
bajnoki szombaton a Vidire, mely-
nek ot jatékosarol, Calatayudrol,
Stopirardl, Sandorrdl, Oliveirardl
és Nikolicsrdl is leirtak itt-ott, hogy
tdvoznak a szezon végén. Koziilitk
a golkiraly Nikolics ezt mar meg is
erdsitette. Mivel nyaron Bajnokok
Ligdja-selejtezdt jatszik a csapat,
amelyen jo lenne nem meggyen-

jelent6s hazai trofedjat a Videoton,
amikor 2006-ban megnyerte a
Magyar Kupat. Erdekesség, hogy

Amelynek helyén ma Magyarorszag
legmodernebb stadionja all, igy
valéban mélt6 helyszine a finalénak
- csak éppen a versenysemleges-

tobb helyet biztositson a szervez6

MLSZ a ferencvarosi szurkoloknak.
Etté] még a dolog méltanytalannak
tiinik, tobbek kozott Cser-Palkovics

giilt kerettel kiallni, a legkevesebb,
amit irhatunk, hogy a vezetékre is
varnak még izgalmas meccsek a
kovetkezd hetekben...
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2015. maijus 17. vasarnap, Székesfehérvar Matyas kiraly krt.,

Alba Plaza elott és mellett.

10.00 Dr. Cser-Palkovics Andras polgarmester Gr megnyitéja

11.00 Trial bemutaté

12.00 Gyermek lgyességi versenyek
13.00 PatriCar hangnyomds mérés és verseny
14.00 Trial bemutaté
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Csavar Akku Kft, - Szaki Olajcsere Kft. - Gumiflex Kft. - Eima elektromos auték - Mulik Kft. Ford Capri
Temes DravingCar rajz - Gender Formula Team csoport formula auté - ABC Travel
Web Shop Hungary - Alba Regia Veteran Egyesiilet - Lada Team Székesfehérvar - Hadész Limo Kft.
Alba Kerékvar Kft. - Patricar hangnyomés mérés - DAF, SCANIA, VOLVO kamionok - MAVAMSZ
Seven Car Wash gézborotva - Volan Autés Iskola - Firefiles - VarioAuto Ferrari - Metlife Biztosité
Budapesti Miszaki Fiskola elekiromos auté - Mikro Uzlethaz
2015. mdjus 15-én Obudai Egyetem Alba Regia Miszaki Kar
ilinic & P iads
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BAJNOK A]AN LAT!
CITROEN C-ELYSEE SELECTION LIMITALT SZERIA
Gazdag alapfelszereltséggel és most

260 000 Ft extraval ingyen

+ TOLATORADAR
+ BLUETOOTH & USB MP3 CD RADIO
v DIGITALIS KLIMAVEZERLES

3 349 000 Ft-ért

ACITROEM & ToTaw- silsutona,

www.citroenfabian,.hu

CITROEN C-ELYSEE SELECTION LIMITALT SZERIA A FABIAN SZEKESFEHERVARNAL!
A vilagbajnok CITROEN C-ELYSEE* * nemcsak a versenypilydn, de a mindennapokban is megallja a helyét! Vilassza a Selection limitalt

széridt, mely a jol felszerelt Collection szinthez képest még tobb hasznos extrit kinal, raadsdsul ingyen, a Fabidn székesfehérvari kereske

désébenl

CREATIVE TECHMOLOGIE

A

CITROEN

"Az ajanlat a 2015, dprilis 1. &5 2015, mdjus 31, kazott, magansremeély dltal leadott és vissraigaralt, Citrosn C-Elysée Sélection gépkocsikra vonatkord megrendelésekre érvtnyes., jelen akeid nem
mingsil szerzddéses ajanlattételnek, az ajinlat részleteirdl érdekladjon kereskedésinkben! Az informacick tijikoztats jellegiek, nem teljes kandek, o részletekrdl érdekladjon kereskedésinkben!
A kondiciok valtaztatizinok jegdt ferntartjul. A kép illussrseis. A Cioin C-Elyzée Selection kombinalt Stlagfegyasrtisa: 5,2-7,3 1/ 100km, CO2kibocsitizn 116-168 g/km. **A Citroén
CoElysée WTCC 2014 timautéviligbajnoka.

CITROEN FABIAN Székesfehérvar, Budai ut 175. TEL: (22) 303-406

-

FehérvarTV

2015. 5. 16. SZOMBAT

00:00 Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
a Hirado ismétlése
07:00 JO estét, Fehérvar! —ism.
07:25 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hirado ismétlése
10:00 JO estét, Fehérvar! —ism.
10:25 Bajnokok varosa — ismétlés
10:55 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezetd: Németh
Zoltan. Vendég: Halm Rolland
11:20 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezetd: Kaiser
Tamés. Vendég: Soos Péter
11:45 Paletta — ismétlés
12:15 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Varré Janos
12:40 J6 estét, Fehérvar! —ism.
13:05 Koztér - ismétlés
13:40 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Msorvezet6: Németh
Zoltan. Vendég: Sugdr Timea
14:05 Napi szines — ismétlés
14:10 Kincseslada - ismétlés
14:40 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Misorvezetd: Szab6 Petra.
Vendég: Bon Bon egyiittes
15:05 Napi szines — ismétlés
15:15 Honvéd7 - ismétlés
15:30 Alba Liga kispalyas
labdartgo-mérkézés
kozvetitése felvételrdl
16:30 Fejezetek Magyarorszag
kozlekedéstorténetébdl
—ismeretterjesztd
filmsorozat 7. rész
17:00 A Fehérvér Televizio
archivumabol
17:30 Kincseslada
18:00 Fehérvari beszélgetések
Miisorvezetd: Szabo
Mikl6s Bence. Vendég:
Hortobdgyi Ivén

A hét hirei cimi heti hirosszefoglalonk minden vasarnap 19 oérakor jeltolmaccsal lathato!

18:30 A Fehérvar TV
archivumabol
19:00 Jo estét, Fehérvar!
19:20 Uzleti negyed
A helyi televiziok
egyittmakodésével
késziil orszagos
gazdasagi magazin.
19:50 Tropusi héség — Egy
dalért—am.sorozat (12)
20:50 Jaky 65.
A Jaky Jozsef Miszaki
Szakkozépiskola 65 éves
fennallasénak jubileumi
galamdsora. Kozvetités a
Vorgsmarty Szinhdzbol.
22:35 FehérVaszon -
filmes magazin
23:05 JO estét, Fehérvar! —
ismétlés
23:25 Képes hirek

2015. 5. 17. VASARNAP

00:00 Képes hirek — benne
minden egész drakor
a Hiradd ismétlése

07:00 Jo estét, Fehérvar! —ism.

07:20 Képes hirek — benne
minden egész orakor
a Hiradd ismétlése

10:00 Jo estét, Fehérvar! —ism.

10:20 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Msorvezetd: Szabé
Miklos Bence. Vendég:
Hortobégyi Ivéan

10:45 Egyitt —ismétlés

11:15 Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Mdsorvezet6: Kaiser
Tamds. Vendég: Sods Péter

11:40 Agrarinfo — ismétlés

12:10 Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezet6: Németh
Zoltén. Vendég:
Sugar Timea

12:40 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

13:00 Koztér - ismétlés

13:35 A Fehérvar TV
archivumabol

14:00 Napi szines — ismétlés

14:10 Kincseslada — ismétlés

14:40 Fehérvéri beszélgetések
— ismétlés
Mdsorvezet6: Szabd Petra.
Vendég: Bon Bon egyiittes

15:05 Napi szines — ismétlés

15:10 Fehérvar KC - DVSC
kézilabda-mérkézés
kozvetitése felvételrdl

16:30 Fejezetek Magyarorszag
kozlekedéstorténetébdl
- ismeretterjeszté
filmsorozat 8. rész

17:00 A Fehérvar TV archivumabol

17:30 Kincseslada

18:00 Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Revak Istvan

18:30 A Fehérvar TV archivumabol

19:00 A hét hirei

19:20 Hitiink és életiink

19:50 Trépusi h6ség —
Kendpénzek — am.
sorozat (12)

20:50 Honvéd - Videoton FC
labdarigd-mérkézés
kozvetitése felvételrdl

22:30 FehérVaszon - ismétlés

23:00 A hét hirei

23:20 Képes hirek

2015. 5. 18. HETFG

00:00 Képes hirek — benne
minden egész orakor
A hét hirei ismétlése
07:00 A hét hirei — ismétlés
07:25 Koztér - ismétlés
07:45 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
A hét hirei ismétlése
10:00 A hét hirei —ismétlés
10:20 Koztér — ismétlés
10:45 Uzleti negyed — ismétlés
11:15 A Fehérvar TV
archivumabol
11:40 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
A hét hirei ismétlése

16:30 Fehérvéri beszélgetések
- ismétlés
Miisorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Revak Istvan
17:00 Uzleti negyed — ismétlés
17:30 Koztér - ismétlés
17:50 Napi szines
18:00 Hirek
18:05 Fehérvéri beszélgetések
Miisorvezetd: Somos
Zoltan. Vendég: Stidy Péter
18:30 A Fehérvar TV
archivumabol
19:00 JO estét, Fehérvar!
19:45 Agrarinfo
20:15 Hirek
20:20 Kortars Nyugdijas
Ki mit tud?
A fehérvari
nyugdijasok 2014-es
megmérettetésének
gélamisora. 1. rész
22:00 Jo estét, Fehérvar!
- ismétlés
22:45 Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad6 ismétlése

2015. 5. 19. KEDD

00:00 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
aHirado ismétlése

07:00 JO estét, Fehérvar!

- ismétlés

07:45 Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirado ismétlése

10:00 JO estét, Fehérvar! —ism.

10:45 Agrarinfé — ismétlés

11:15 AFehérvar TV
archivumabol

11:40 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
a Hirado ismétlése

16:30 Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Msorvezetd: Somos
Zoltan. Vendég: Stdy Péter

17:00 Agrarinf6 —ismétlés

17:30 Esti mérleg — ismétlés

17:50 Napi szines

18:00 Hirek

18:05 Fehérvéri beszélgetések
Musorvezetd: Németh
Zoltén. Vendég: Siti Beata

18:30 A Fehérvar TV
archivumabol

19:00 JO estét, Fehérvar!

19:45 Paletta - kulturdlis magazin

20:15 Hirek

20:20 Kortars Nyugdijas
Ki mit tud?
Afehérvéri
nyugdijasok 2014-es
megmeérettetésének
galamdsora. 2. rész

22:00 JO estét, Fehérvar! —ism.

22:45 Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése

2015. 5. 20. SZERDA

00:00 Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
a Hirad6 ismétlése
07:00 JO estét, Fehérvar! —ism.
07:45 Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése
10:00 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés
Paletta — ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol
Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
a Hirad6 ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezet6: Németh
Zoltan. Vendég: Siti Bedta
Paletta — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Napi szines
Hirek
Fehérvari beszélgetések
Msorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Bartal Klara
A Fehérvar TV
archivumabol

10:45
11:15

11:40

16:30

17:00
17:30
17:50
18:00
18:05

18:30

19:00 Jo estét, Fehérvar!

19:45 Bajnokok varosa—
sportmagazin

20:15 Hirek

20:20 Vidi TV - sportmagazin

20:35 Didkgala
A székesfehérvari didkok
tehetségkutatéjanak
géalamisora.

22:00 Jo estét, Fehérvar! —ism.

22:45 Képes hirek — benne egész
oOrakor a Hiradd ismétlése

2015. 5. 21. CSUTORTOK

00:00 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
a Hirado ismétlése

07:00 JO estét, Fehérvar! —ism.

07:45 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
a Hirado ismétlése

10:00 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

10:45 Bajnokok varosa — ismétlés

11:15 A Fehérvar TV
archivumabol

11:40 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
a Hirado ismétlése

16:30 Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés
Mdsorvezet: Vakler Lajos.
Vendég: Bartal Klara

17:00 Bajnokok varosa —ismétlés

17:30 Esti mérleg — ismétlés

17:50 Napi szines

18:00 Hirek

18:05 Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezetd: Stettler
Zsuzsanna. Vendég:
Adorjan Viktor

18:30 A Fehérvar TV
archivumabol

19:00 JO estét, Fehérvar!

19:45 Egyitt - csaladi magazin

20:15 Hirek

20:20 Videoton FC - Ferencvaros
labdarigo-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl

A Fehérvar Televizié miisora 2015. majus 16-tol majus 22-ig

22:00 Jo estét, Fehérvar!
- ismétlés

22:45 Képes hirek — benne egész
drakor a Hirado ismétlése

2015. 5. 22. PENTEK

00:00 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
a Hirado ismétlése

07:00 Jo estét, Fehérvar!
- ismétlés

07:45 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
aHirado ismétlése

10:00 Jo estét, Fehérvar!
—ismétlés

10:45 Egyiitt — ismétlés

11:15 AFehérvar TV
archivumabol

11:40 Képes hirek — benne
minden egész Orakor
a Hirado ismétlése

16:30 Fehérvari beszélgetések
- ismétlés
Misorvezetd: Stettler
Zsuzsanna. Vendég:
Adorjan Viktor

17:00 Egyitt — ismétlés

17:30 Esti mérleg — ismétlés

17:50 Napi szines

18:00 Hirek

18:05 Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezet6: Latranyi
Viktéria. Vendég:
Ferencz Péter

18:30 A Fehérvar TV
archivumabol

19:00 JO estét, Fehérvar!

19:25 Koztér - kozéleti magazin

20:00 Honvéd7 — honvédelmi
magazin

20:15 Hirek

20:20 ARAK AKTIV
Az ARAK atlétikai
tehetségkutatoja.

22:25 Jo estét, Fehérvar!
- ismétlés

22:50 Képes hirek — benne egész
Orakor a Hiradd ismétlése

Kiemelt ajanlatunk: majus 20. 20:35 Diakgala. A székesfehérvari diakok tehetségkutatojanak galamiisora.




