Tobb turista Varosunk diszpolgara Ki nevel Mini pite

Fehérvaron lett Spanyi Antal avégén? lecsdval toltve
Kozéleti hetilap 2018.08.30.
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Valasztokeriileti

programok

Burtelep, Rachegy,
Koéfém-lakoételep, Borgond
Dienesné Fluck Gyérgyi
Szeptember 3-an, hétfén 15 és 18 6ra
kozott tart fogaddorat az Erzsébet

ut 12. szam alatti iroddjaban a 14.

sz. valasztokeriilet onkormanyzati
képviseldje. A fogaddoran jelen lesz
Olaszi Laszl6 korzeti megbizott is.

Szeptember 4-én, kedden 17 és 19
ora kozott pedig Lakatos Gabor
korzeti megbizottal a Kofém lako-
telep 1. szam alatt varja a lakossa-
got Dienesné Fluck Gyorgyi.

Megszoélalnak a szirénak

Székesfehérvar kiilso védelmi tervének
teljes gyakorlatara keriil sor szeptember
negyedikén déleldtt. A program soran a
varoshan telepitett lakossagi tajékoztato
szirénak kétszer is megszolalnak, eldszor
10.50-kor, majd 11.40-kor. Az elhangzd
riasztas lakossagi intézkedést nem igé-
nyel. A gyakorlatra azért van sziikség, mert
azok a telepiilések, melyek vonzaskor-
zetéhen lgynevezett felsd kiiszobértékii

- veszélyes anyagokkal foglalkozo - iizem
miikodik, kiilso védelmi terv készitésére és
gyakoroltatasara kotelezettek. Székes-
fehérvar is rendelkezik kiils6 védelmi
tervvel, melyet az esetleges vészhelyzetek
konnyehb felszamolasa érdekében évente
részlegesen, haromévente pedig teljesko-
riien gyakorolnak a szakemherek.

Uj esély az utcan élknek

ScHepa SziLvia

Nagyjabél szaznyolcvan ember él Székes-
fehérvar utcain. Egy unids palyazatnak
koszonhetden koziiliik most harmincan
kaptak lakhatasi lehetdséget és az
ijrakezdéshez sziikséges tamogatasokat.
A kétszazotmillié forintos palyazat 2020.
november 30-ig biztosit segitséget az
albérletekbe, munkasszallokra kolto-
z6knek.

A Krizskezel6 Kozpont célja az
elnyert tamogatassal, hogy az
utcdn €16 hajléktalanok egy djabb
esélyt kaphassanak a rendezett
életkoriilményekre.

,A program majus elsején indult,
juliusban mdr huszonnyolc f6
bekoltozott az albérletekbe, munkds-
szdllokba. A projekt f6 célja, hogy
lakhatdst biztositsunk az emberek-
nek, és segitsiik az életiiket azokkal
a szolgdltatdsokkal, melyekkel meg
is tudjdk tartani azt. EQy normalis,
dtlagos életvitel kialakitdsdban pro-
bdlunk segitséget nyijtani, hogy ne
az utcdn folytassak az életiiket.” —
mondta Zsabka Attila, a Kriziske-
zel6 Kozpont vezetdje.

A tamogatas keretében az intéz-
mény kiilonboz6 tandcsaddsokat
és a munkaer6piaci integraciohoz
sziikséges képzéseket biztosit a
programban résztvevéknek, de

Augusztus végén indult el az a képzés, ami segithet megtaldini a kildtdstalansdghbdl
kivezetd utat

mobiltelefont és mds, a tarsadal-
mi visszailleszkedéshez sziiksé-
ges feltételeket is biztositanak a
raszoruldknak.

,Takarito, festé-mdzolo, térkovezd
illetve parkgondozo képzést bizto-
situnk az embereknek. A képzési

napokon megélhetési tamogatdst
biztositunk, igy havonta nagyjabol
otvenezer forintot utalunk, ami-

vel tudnak gazddlkodni. Emellett
reggelit és ebédet is biztositunk a
kepzési iddszak alatt.” - tette hozza
az intézményvezetd.

Megtjul a parkolo

SzAB6 PETRA

ASarl6 utca 11. el6tt is megijulnak a par-
koldk a kozeljovoben. A Varosgondnoksag Ut
2017-19 programjanak keretében valdsul meg
a fejlesztés kozel tizennyolcmillié forinthél.

Jelenleg a Széph6 szakemberei
dolgoznak a Sarl6 utca 11-nél, a
tavhévezetékek cseréje és beépi-
tése zajlik a teriileten. Amint ez
befejezddik, egy ujabb fejlesztés
el is kezdédik: itt is megujul a
parkold. A tervek szerint két hét
mdlva dllnak neki a munkaénak,
és koriilbeliil két hétig fog tartani.
Ezzel a fejlesztéssel a vdros-
rész szinte 0sszes parkoldjanak

feldjitasa megvalosul. Ezenkiviil
megduplazédik a parkoldk szama,
ugyanis az elmult években is
jelent6s szama parkolo épiilt,
valamint hamarosan elkésziil a
kétszazegy uj hely kialakitasa a
flitéeré6mu helyén. Ezt illetve a
Budai uti nagyaruhaz parkoldjat
tudjak majd ideiglenesen hasznal-
ni az autdésok.

Horvath Miklosné 6nkormanyzati
képvisel6 arrdl is beszélt, hogy
szeptember 17-én 17 drakor a
Vizivarosi Altalanos Iskolaban
lakossdgi forumra vdrja a viziva-
rosiakat, ahol a 2018-as beruhdaza-
sokrol €s a 2019-es tervekrdl lesz
sz0.

Megnyilt az 4j vizivarosi posta!

—

Egy tdgasabb, modernebb hivatal nyilt a Budai it 68-ban. Horvdth Miklésné dnkormdnyzati kép-
viseld mdr évekkel ezeldtt kezdeményezte a Magyar Postdndl, hogy a régi, korszeritlen és mindig

zstifolt hivatalt dj helyre kaltdztessék. Mdra ez megvaldsult!

SL.P.

Nyari felajitasok az 6vodakban és

bolesddékben

BAcskal GERGELY

AVarosgondnoksagnal a nyar minden

évhen az oktatasi és nevelési intézmények
felujitasat is jelenti, hiszen a nagyobhb
munkalatokat akkor lehet biztonsagosan
elvégezni, amikor nincsenek ott a gyerekek.
Idén nyaron dsszesen nyolc dvodahan és
holcsddében végeztek feldjitasi munkakat
Székesfehérvaron.

i

Az Arpad 1ti és a Liget sori 6vo-
daban az elektromos haldézat djult
meg, a Vizivdrosi és a Piispokkert-
varosi Ovoddban pedig a ftités
korszertsitését €s az ezzel jarod
munkakat végezték el. A KEPES
Program keretében a Brunswick
Ovoda, a Felsévarosi Ovoda és

-
F-

A Szeder Utcai BolcsGdében hdrom, az udvarrdl is megkadzelithetd vizesblokkot djitott fel

a Vdrosgondnoksdg

,Az Ybl Miklgs Intézményfelijitdsi
valamint a KEPES Program idén is tobb
intézményben adott feljitdsi munkadt
a Virosgondnoksdgnak. Az eldbbi
program keretében 6t ovoddban illetve
bolcsédében foként épiiletgépészeti
munkdk folytak, mint az elektromos
hdlozat es a fiitésrendszer korszerii-
sitése, illetve kisebb datalakitdsokat

is végeztiink.” - mondta Hollosi
Tamas beruhdzasi €s karbantartasi
igazgato.

meg, illetve a Brunswickban és a
Fels6varosiban 4j jatszoeszkozoket
is elhelyeztek az udvaron.

Ezek a feldjitasok szinte egy
idében torténtek, vagyis meglehe-
tésen koncentralt volt a munka,
ami sok embert, id6t illetve gon-
dos tervezést igényelt, ugyanis a
nydr elején még a strandfeldjitds is
zajlott. Es feszitett volt a hataridg,
hiszen augusztus 24-re be kellett
fejezni a munkakat.
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Tobb turista erkezett

Kurucz Tinpe

Az eldzetes adatok alapjan a nyari hé-
napokban nétt a vendégéjszakak szama
Székesfehérvaron. Alegtdbben a kornyezd
telepiilésekrdl valamint Budapestrdl, Pest,
Veszprém és Komarom-Esztergom megyéhdl
érkeztek.

F. Szeg6 Krisztina, a Sz€kesfehér-
vari Turisztikai Kozhasznd Non-
profit Kft. igyvezetdje lapunk-
nak elmondta, hogy a varosban

a hotelek, panziok, apartmanok
tobbek kozott a FEZEN és a
nagyobb sportrendezvények alatt
telt hazzal mikodtek, de a Kiralyi
Napok alatt és a korondzasi
hétvégén sem volt szabad szallas-
hely.

Valtozatos kirandulasok

A Tourinform Iroda egész nydron
valtozatos tematikaju sétakat,
varosnéz¢ turakat és Velencei-tavi
kirandulasokat szervezett: ,Mind-
ik programunk irant nagy volt
az érdeklodés. A fiklyds idegen-
vezetés még mindig sldger, foleg
a fehérvdriak és a kérnyékbeliek
korében. A kabrio buszos kirdndu-
ldasokra pedig annyian jelentkeztek
tobbek kézott Budapestrdl, hogy
vdrdlistdt kellett bevezetniink.”

Kérdéiv a tableten

A Kirdlyi Napokon a latogatok

a Tourinform Iroda munkatdr-
sai altal 6sszeallitott kérdéiven
mondhattak el véleményiiket a
rendezvényrdl. A kérdoéivet tobb
szazan toltotték ki, mert nem
papiron, hanem egy komplex fej-
lesztésnek koszonhetden tableten
kellett a valaszokat bejelolni.

A kérnyezd megyékbdl
jottek a legtobben

Bér az adatok pontos kiértéke-
lése még folyamatban van, az
ligyvezet szerint mar latszik,
hogy szélesedik azoknak a turis-
taknak kore, aki kifejezetten a
Kiralyi Napok miatt érkeznek a
vdrosba. A latogatok kétharma-
dat a Fehérvaron és a kornyez6
telepiiléseken, Budapesten, Pest,
Veszprém és Komarom-Eszter-
gom megyében €16k teszik ki, de
a tobbi megyébdl is egyre tobben
kivancsiak az augusztusi prog-
ramokra. A kiilfoldi orszagok
koziil a legtobben Szlovakiabdl,
Romaniabdl és Ausztridbdl
érkeztek.

,A ldtogatok tobbségeét a Kirdlyi
Napok hangulata fogta meg, mert
az szervesen illeszkedik a vdros

ny iron a varosba

1

Az déridsbdboknak a turistdk kdrében is nagy sikere volt

torténelméhez. Az oridsbdbok és
maga a vdasdr nagy népszeriiségnek
orvendett, de a szertartdsjdtékra

is rengetegen voltak kivdancsiak.”
- jegyezte meg végiil F. Szegd
Krisztina.

Indul az 4j tanév

Novik Rita

Nem lesznek nagy valtozasok a 2018/19-es
tanévhen, folytatédnak az elmilt id6szakban
elkezdett programok és a fejlesztések is -
mondta Sipos Imre, az Emberi Erdforrasok
Minisztériumanak miniszteri hiztosa a Székes-
fehérvaron rendezett évnyitd konferencian.
Arendezvényen a megye iskolainak igazgatdi
vettek részt.

Az 4j tanévben nem vdrhatok
jelentds valtozasok, de a korabban
elkezdett programok folytatédnak.
Lesznek témahetek az iskolakban,
tovabbmegy a hangszercsereprog-
ram, ezenkiviil tovabbi fejleszté-
sek varhatok. 2019 szeptemberétdl
az Uij Nemzeti Alaptanterv szerint

tanulnak majd a didkok. Ennek

a szakmai vitdja mdr a mostani
tanévben elkezdddik.

Sipos Imre az ingyenes tankony-
vekr6l szolva kiemelte, hogy mér-
het6 a fejl6dés az elmult években.
A 2013-as 6tvennégy szazalékrol
2018-ra nyolcvanot szdzalékra
nétt az ingyenes tankonyvelld-
tasban részesiilé didkok szama.
A cél, hogy a kormdnyzati ciklus
végéig szaz szazalékos legyen ez
az arany.

A miniszteri biztos szolt a végzett-
ség nélkiili iskolaelhagyds prob-
lémdjarol is, ami Magyarorszagon
évek oOta tiz-tizenhdrom szazalék
kozott van. A cél, hogy tiz szaza-
1€k ald szoritsak le ezt az aranyt.

Fejlédik a fehérvari felsGoktatas

Tobb mint négyszazhetven ij hallgatd lesza
varoshan szeptembertdl, igy mar tobb mint
ezerotszaz fo azoknak a 1étszama, akik a Cor-
vinus Székesfehérvari Campusan, a Kodolanyi
Janos Egyetem fehérvari képzési helyén illetve
az Obudai Egyetem Alha Regia Miiszaki Karin
végzik tanulmanyaikat.

,Féliiton vagyunk, hiszen pdr évvel ez-
eldtt azt mondtuk, hogy idedlis esetben
hdromezer nappali tagozatos hallgatot
tudunk elképzelni a vdros felsdokta-
tdsi intézmenyeiben.” - mondta el az
adatok ismeretében Cser-Palkovics
Andrés polgdrmester, aki szerint
magaért beszél az a folyamat, ami a
fehérvari felsGoktatasban tanulok
szamanak emelkedését mutatja
évrdl évre: latszik, hogy a hagyo-

maényos képzésekben és a dualis
képzésben egyardnt szépen né a
Székesfehérvaron tanulmanyokat
folytato hallgatok létszama.
A polgdrmester elmondta, hogy a
székesfehérvari fels6oktatas folya-
matos erdsodést mutat, kiilonosen
az erds helyi gazdasdg 4ltal keresett
muszaki és gazdasdgi képzésekben.
Szekesfehérvar gazdasagi erejébol
adodoan és a fels6oktatasi intéz-
mények, a gazdasagi szervezetek
egyuttmikodésének koszonhetéen
orszagosan is az egyik legnagyobb
dualis képzdhellyé valt: az idei tan-
évben mar mintegy kétszaz dualis
képzési hely 4ll a hallgaték rendel-
kezésére. .
forrds: OKK

Atadtak a Saj6 utca északi
szakaszat

RAga HENRIETTA

Megiijult a Sajo utca északi része. A feliji-
tasi munkalatok a nyar elején kezdddtek.

A lakok mar régota szerették
volna, ha az utcanak az északi
fele is megujul, hiszen csapa-
dékviz-elvezetés nem volt ezen a
szakaszon. A Varosgondnoksdg
Ut 2017-19. programjanak része-
ként nyar elején indultak meg a
feldjitasi munkalatok. Cser-Pal-
kovics Andrds polgarmester
ennek kapcsan elmondta: ,A
beruhdzds t6bb mint brutto szdzhu-

[

szonhdrommillio forintjdba keriilt
Székesfehérvdr onkormdanyzatd-
nak. Teljes egészében helyi, vdrosi
forrdsbol valosult meg a beruhdzds.
Megerdsitett padkdval egy nagyon
szép burkolatot tudtunk erre az
ttra elhelyezni.”

Az Uj Csori tut és a Rédba utca
kozotti szakaszon a burkolatfel-
Gjitds és a csapadékviz-elvezetés
a Varosgondnoksagon keresztiil,
alvallalkozok bevonasdval valo-
sult meg. A Sajo utca északi része
Osszesen hatszdzotven méteren
djult meg, a lakék mar hasznalat-
ba is vehették az 4j tertiletet.

Megoldddott a csapadékviz-elvezetés az utcdban. Uj burkolatot és padkdt is kapott a

feldjitott szakasz.
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Varosunk diszpolgara lett Sp

VakLer Laios

Szent Istvan iinnepén, az augusztus huszadi-
kai diszkozgyiilésen a varos dnkormanyzata
Székesfehérvar Diszpolgara cimmel tiintette
ki Spanyi Antal megyés piispokt, aki 2003
ota, tizenot éve fopasztora Székesfehér-
varnak.

Milyen élete volt az 6tvenes-hat-
vanas években egy négygyerme-
kes csaldd sarjanak Budapesten?
Egy olyan idoszak volt, amit
akik megéltek, pontosan tudjak,
mennyi nehézséggel és félelem-
mel, mennyi figyelemmel kellett
teljen minden ember minden
napja. Mi megéltiik és megta-
pasztaltuk ezt. Meg kellett ta-
nulnunk az iskoldban azt, amit
torténelemoran mondtak, de az
otthoni beszélgetésekbdl tudtuk,
hogy nem minden dgy tortént,
ahogy az a torténelemkonyvek-
ben szerepelt. A csaldadon beliil
megéltiik a hitiinket, de nem
beszéltiink rdla. Ez egy fesziilt
vildg volt, tanultunk is beldle,
erét is kaptunk téle. Példa volt
szamunkra a sziileink helytal-
lasa, ahogy abban a vilagban
neveltek benniinket.

Ugy fogalmazott, hogy az édesapja
eQy igényes templomba jdaro ember
volt, ami szamomra azt jelenti,
hogy nem elégedett meg azzal,
hogy azon az egy bizonyos helyen
milyen szentmisét hallgathat,
hanem eljdartak kiilonbozé temp-
lomokba, ahol mds mélységeit is
megtapasztalhattdak a hitnek.
Abban az idében, amikor a
békepapsag nagy befolyassal
birt hazdnkban, édesapamnak
fontos volt, hogy hiteles papokat
talaljon. Nemcsak olyanokat,
akik szépen beszélnek, hanem
akik ki tudtak tartani hitikben,
az egyhdzban.

Mikent lehetett megélni eqy hittel
éld fiatalnak, hogy egy ,sima”
kozépiskoldaba kellett jarnia?
Nem volt egyszert, az viszont
jo volt, hogy az iskola kozel volt
a csaladi otthonhoz. Ez azt je-
lentette szamomra, hogy reggel
el tudtam menni szentmisére

- ministraltam minden hétkoz-
nap - majd az o6rak utan tudtam
folytatni az utamat. Kozel esett
a templom is, és ez nekem er6t
adott.

Soha nem ingott meg abban, hogy
kovesse batyjat a szemindriumba?
Nem, inkabb er6t adott a ba-
tyam pé€lddja. Erét adott azok-
nak a fiataloknak a baratsaga,
akiket rajta keresztiil ismertem
meg, akik egy generacioval id6-
sebb papok lettek, mint amilyen
én voltam.

Az akkori dllamrend megkove-
telte, hogy sorkatonai szolgdlatot
teljesitsen. Milyen volt az a két
esztendo?

A szeminariumbdl, az elsé évfo-
lyambol vettek ki benniinket, és
vittek el katondnak Nagyatad-
ra. Ott az els6 karacsonyi €l-
ményem az volt, hogy a szdzad
korletében, ahol mindenki
aludt, mi, kispapok 0sszegytil-

Spdnyi Antal megyés piisp6k, Székesfehérvdr diszpolgdra

tiink, és olvastuk a szentirast,

a karacsonyi torténetet, amikor
az ligyeletes tiszt rajtunk iitott,
Osszegytjtotte a biblidkat és
elkobozta. Voltak banto kijelen-
tések, ostoba tréfdk, de alapve-
téen azt kell, hogy mondjam,
volt valamiféle tisztességiink,
becsiiletiink.

A szemindriumi évek egy olyan
utravalot adnak, ami elkiséri a
fiatalt az egész életében?

Nagyon fontos volt az a teoldgiai
szemlélet, amit az eloljaroktal,

a tandroktdl elsajatithattunk.
Nyugodt, kiegyensulyozott
teologia volt, amit kaptunk, ami
a modernizmus €s a konzervati-
vizmus mezsgy€éjén megtaldlta
azt az utat, mely az egyhaz
tanitasa.

Az uthoz hozzitartozik, hogy
amikor kdplanként kezd szolgdlni,
hova keriil, milyen plébdanos mel-
lett indulhat el azon az iiton, amit
valasztott maganak. Mit kapott
Ludanyhaldsziban és Szécsenyben?
Nagy ajandék volt ez az idészak,
annak ellenére, hogy a vidéki
élet ismeretlen volt szamomra.
Pesti gyerekként néttem fel,
nem is volt médom arra, hogy
vidéken akar kis idét is eltolt-
sek. Bekeriiltem olyan négradi
emberek kozé, akiknek a sajatos
lelkiiletét, szeretetét, hitét nap-
rol napra megtapasztaltam.
Meéltosagot ad az embernek, ha
ldtja, hogy egy telepiilésen — fiig-

getleniil a tarsadalmi berendezke-
destol — hisznek benne?

Igen, 6k végig kidlltak a hitiik
mellett, zarandokutakat szervez-
tek Szécsénybdl Matraverebély-
re, gyalogosan. Szombaton haj-
nalban indultunk, késé délutan
érkeztiink, ottaludtunk, masnap
hajnalban indultunk haza gyalog,
hogy aztan vasarnap estére
hazaérve mindenki tegye rend-
be magat, pihenje ki a hosszu
utat, és hétfén reggel induljon a
munkaba.

Mindennek rendelt ideje van: visz-
szatért természetes kozegébe, hogy
eldszor Ferencvdrosban, a Haller
téri plébanidan, majd a Rozsdk te-
rén lasson el plébanosi szolgadlatot.
Erdekes, hogy amilyen sokk volt
Pestrdél vidékre kertilni, majd-
nem ugyanigy éreztem, amikor
visszakeriiltem Budapestre. A
IX. keriiletben az emberek men-
talitdasa teljesen mds volt, mint
amit megszoktam az addigi papi
életemben. Missziés munkat
kezdtem el Ferencvarosban, na-
gyon sz€p volt, amit maig is na-
gyon nagy orommel idézek fel.
Amikor Erzsébetvarosba kellett
mennem, egy egészen mas vilag
fogadott. Teljesen 14j munkat
bizott ram az akkori fépasztor,
részben a hivék kozosségét
kellett megszerveznem, emellett
egy nagyon szép, de rendkiviil
rossz allapotban 1évé templom
megujitasat kellett iranyitanom.

anyi Antal

.

Fot6: Simon Erika

Mennyiben vdltozott meg az élete
az dltalanos érseki helynoki illetve
a fOszentszéki biroi kinevezéssel?
Ez egy nehéz kérdés. Paskai bibo-
ros ur gy6zkodott, hogy hagyjam
ott a plebdniat és koltozzem be az
érsekségre. En azt kértem, hogy
maradhassak az emberek kozos-
ségében, és ha lehet, adja meg
nekem a lehetéséget erre. S ha
kideriil, hogy a két munkat nem
tudom egytitt elvégezni, akkor
djragondoljuk. A napiren-
dem ezutan ugy alakult, hogy
elmondtam a reggeli szentmisét,
elmentem a hivatalba, altalaban
fél otig intéztem az érsekség dol-
gait, majd hazamentem a plébani-
ara, és az esti szentmisén mar ott
voltam.
Eljott az a pillanat, amikor tharrosi
cimzetes piispok és esztergom-
budapesti segédpiispok lett. Mi-
lyen gondolatokkal fogadta ezeket
a kinevezéseket?
Amikor a papi hivatast valasz-
tottam, azt gondoltam, hogy plé-
banosként szolgdlok és élek. Egy
kiilon, 4dj torténet volt, amikor a
piispoki kinevezést megkaptam.
Ereztem, hogy valami masrél van
sz0, tobbet kell tennem, vala-
miféle tobblet kegyelemmel kell
egylttmikodnom. Piispoknek
lenni nem mads, mint kiallni és
éldat mutatni tanitasban, élet-
ben. Felel6sség. Az egyhdz azt
tanitja, ha Isten ad egy feladatot,
annak a teljesitéséhez megadja
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mindazt, amire sziiksége van az
embernek. Abban biztam, hogy
a Joisten majd megsegit, és ez
valéban megtortént. Megtapasz-
taltam Isten kegyelmét, amivel
er6t adott a pilispoki feladatok
teljesitéséhez.

2003-at irtunk, amikor I1. Janos
Pdl pdpa kinevezte ont a Székes-
fehervdri Eqyhdzmegye piispiké-
vé. Nemrégiben 1igy fogalmazott,
hogy ,voltak kétsegeim, de mdra
belegyokeresedtem, beleizesiiltem
Székesfehérvdr életébe.”
Fenntartasokkal érkeztem Fe-
hérvdrra, bizonyos rossz emlé-
kek hatottak rdm. Ezek teljesen
emocionalis dolgokon alapultak,
de abban a pillanatban, amikor
hivatalosan beléptem a Piispoki
palota kapujan, csodat éreztem.
Minden fenntartdsom elpa-
rolgott, és valami nagy ero €és
békesség érintett meg, hogy ott
vagyok, ahova az Isten kiildott,
és itt kell - amig a Joisten akarja
- a kiildetésemet, feladatomat
teljesiteni. Azt a pillanatot,
hogy Székesfehérvar var engem,
6rzom és tudatosan élem meg
minden nap. Itt vagyok itthon. A
varos szellemisége, torténelme,
az egész keresztenységben elfog-
lalt helye megérintett, és lelkem
vilagat képezi ma is. A kinevezé-
semkor megfogalmazott elvara-
sok és célok ma is ott vannak az
életemben, tetten érhetdek. Azt
remélem, hogy a munkatarsaim,

a protestans testvéreim, a varos
polgdrai és eldljaréi mind azt
latjak, hogy egy hatdrozott és
egyenes iranyu torekvés az éle-
tem a meghatarozott, megfogal-
mazott célok érdekében.

,Az egyhazi ember is dllampol-
Qar, igy joga és kotelessége dlldst
foglalni a vildg dolgaiban, az igazi
politika elsésorban erkélcsi ker-
dés.” Ez eqy olyan idézet, amely
azt kovetoen latott napvildagot,
hogy lehetdsége nyilt talalkozni
Ferenc pdpaval. Ez a kozos tizenet
arrol, hogy minden nemzet 6rizze
meg sajdt értékeit, mert nem a
nagy kozdés Europa fontos, hanem
a nemzetek egysége?

Valéban, ezt nagy 6rommel

és megnyugvassal hallottuk

a Szentatya szdjabol. Nagyon
kozvetleniil és baratsagosan
fogadott benniinket, és na-
gyon vildgosan és egyszerden
fogalmazott. Amikor ezeket a
tanitdsait elmondta, mindany-
nyian 6rommel fogadtuk, mert
meggy6z6désiink, hogy azzal
csak veszit az ember, ha gyoke-
reit, multjat, értékeit felaldozza
barmilyen célért. Azokat meg-
Orizni, haszndlni és mdsokat
gazdagitani - ez a keresztény
ember kotelessége!

Nézze meg Spanyi Antallal készitett
teljes interjinkat a Fehérvar Televizioban
szeptember 5-én 18.05-kor!

$F PALYAZATI FELHIVAS

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzat Kozgyftilésének Gaz-
dasagi Szakbizottsaga bérbeadasra meghirdeti az 6nkorményzat
tulajdonat képezd alabbi helyiségeket:

2]
Zichy liget 3.

A helyiségben végezni kivant tevékenységhez sziikséges engedélyek beszer-
zése és a feltételek biztositasa Bérl6 feladata és koltsége.

A tarsashazakrol sz0l6 2003. évi CXXXIIL. torvény 17. § és 18. § alapjan a
miikodési engedélyhez kotott tevékenység végzéséhez célszerd a tarsashaz-
zal torténd elGzetes egyeztetés.

Az Onkorméanyzat azon palyazékkal, akiknek az Onkormanyzat-
tal, onkormanyzati adohatésaggal szemben lejart tartozasa all
fenn, nem kot bérleti szerzédést.

A palyazonak a palyézat benyujtdsaval egyidejiileg nyilatkoznia kell arrol,
hogy az Onkormanyzattal, énkormanyzati adohatésaggal szemben lejart
tartozasa nem 4ll fenn.

A bérleti szerz6dés megkotésének feltétele, hogy a nyertes palyazoé 3 honap-
nal nem régebbi igazolassal bizonyitsa, hogy Székesfehérvar Megyei Jogt
Véros Jegyzdje - mint 6nkorményzati adéhatosag - felé nincs adotartozasa.
A palyazati hirdetmény kozzététele: 2018. augusztus 24.

A palyazatok benyujtasanak hatarideje: 2018. szeptember 10.
12.00 Ora

Bérleti djj
Ft/m2/h6+AFA

Kiir6 fenntartja a jogat, hogy a palyazatot - indokolas nélkiil - eredményte-
lennek nyilvanitsa.

A részletes palyazati kiiras megtekinthet6 Székesfehérvar Megyei
Jogti Varos Onkormanyzat honlapjan www.szekesfehervar.hu és a Polgar-
mesteri Hivatal Ugyfélszolgalatan hétf6tél-csiitortokig 8-16 ora, pénteken
8-12 6ra kozott.

Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Onkormanyzat Kozgyiilésének
Gazdasagi Szakbizottsiga

KATOLIKUS
TARSADALM

ZAROSZENTMISE
EPT. G, 1

@ KATTARS
o%,

2018.

SZEKESFEHERVAR.
BELVAROS

(ONFERENCIAK » PODIUMBESZELGETESEK » GYERMEKMUSOROK
AZ EGYHAZMEGYE KATOLIKUS INTEZMENYEINEK BEMUTATKOZASA
KOMOLYZENEI KONCERTEK » SZAMOS ERDEKES PROGRAM

SZEPHO

A Széphé Zrt. a Honvéd utca 1. szam alatt
talilhaté, megujult iigyfélszolgilatan, viltozatlan
nyitvatartassal varja a tisztelt Ugyfeleit!

X ! ™

Ugyfélszolgilati nyitvatartis

Hétts: 7.30-12.00; 12.30-15.30
Kedd: 7.30-12.00; 12.30-15.30
Szerda: 7.30-12.00; 12.30-15.30
Csiitortok: 7.00-19.00

Péntek: 7.30-12.00

Szombat: Zarva

Vasdrnap: Zarva
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Meg kell vivni vele, de érdemes! — 1. rész

Kurucz TonpE, Lisz10-TakAcs KRISZTINA

Szeptember elején a sziilék azon is elgon-
dolkodnak, hogy gyerekiiket milyen sportra
irassak be. A dontés nem olyan egyszeri,
fdleg ha a gyerek 6hajan til a testi adott-
sagait, képességeit, a csaladi logisztikat
és magat az edzd személyét, sotaleendd
sporttarsakat is szamitasha vessziik. Hogy
mikor, hol, milyen komolyan és egyaltalan
mit sportoljon a gyermek, tobbtényezds
kérdés. Cikksorozatunk elsd részéhen inkabh
a tampontokat keressiik, azt a mezsgyét,
amelyen talan érdemes elindulni.

Nemesné Somlai Gitta szakpszi-
cholégus-szupervizor elmondta,
hogy a kisgyermekkorban elkez-
dett rendszeres sportolds, mozgas
nemcsak az izmokat fejleszti,
hanem az idegrendszer fejlédését
is elésegiti. Megalapozza a késébbi
tanulas sikerét, pozitiv hatassal
van a tarsas kapcsolatokra, a szoci-
alizaciora, elésegiti a személyiség-
fejlédést, a realis énkép alakulasat.
A rendszeresség egy komoly,
koz0s, csaladi vallalas, elkotelezé-
dés — megtanit beosztani az idét,

megtanit kiizdeni a sikerért, belsé-
vé teszi a ,nem adom fel”-értéket.
A rendszeresen sportolo gyerekek
altaldban az élet minden tertile-
tén edzettebbek, ellenallobbak,
kitartobbak.

A sport legyen a gyermek
mindennapjainak része!

A pozitiv hatdsai miatt a sportot
érdemes minél el6bb integralni a
mindennapokba. Az €letkori saja-
tossagok miatt teljesen masképpen
kell kezelni egy masfél, egy két-ha-
rom vagy egy otévest.

,Egészen kicsi, eqy-mdsfél éves
korban nem sportoldst mondanék,
hanem élményduis ,egyiitt mozgdst”,
felfedezd sétat, uin. babatorndt. Aki
tapasztalta, tudja, hogy nagy mozgds-
igénnyel rendelkeznek a kisdedek,
még a lustdk is. Ha a helybeniilo
életmodot latjdk a sziileiktdl, bizony
konnyen azzd vilhatnak 6k maguk is.
Csoddlatos élmény ldtni gyermekiink
mozgdsfejlédését, ahogy mindig eqyre
ligyesebbé vdlik. Kérdés, hogy sziil6-
kent tudunk-e benne bizni, engedjiik-e

egy kicsit elesni és feldllni. Persze
van a mdsik oldal is, a tiil komoly
elvdrdsokkal rendelkezd sziild, aki
alig vdrja, hogy csemetéje megtegye
az elsé lépéseket, mdris a focipdlydra
terelgetne.”

Fokozatosan és mértékle-
tesen

A két-harom évesek madr nagyon
ligyesek, szivesen labddznak,
élvezettel végzik a kiilonb6zd
tornagyakorlatokat, mozgasos
jatékokat. Egyre jobban koordi-
naljak a szemiiket a keziikkel és a
labukkal.

A négyéveseket mar kifejezetten
érdeklik a ,technikai sportok”, a
biciklizés, a gokart, de szivesen
vesznek részt kiilonféle labdajaté-
kokban, kiizdésportokban, mint a
birkozas, a karate. Féleg a lanyok
szeretnek tancolni, balettozni.

A pszicholégus szerint dltalanos-
sagban elmondhatd, hogy a rend-
szeres sportolds jatékos formdban
négyévesen mar elkezdhetd, hi-
szen a gyerekek képesek szabalyo-

A lényeg a mozgas 6rome

Arany Levente és Péter most lesznek
hetedikesek. Tal vannak négy év néptan-
con, isztak, falat masztak, atletizaltak,
egyikiik dttusazott, és kiprobaltak a
karatét is. Egy éve parhajtordznek, és
iigy tiinik, ez egy hosszabh szakasz lesz -
mar ami az iskolan tili sportolast illeti.

,Szerintem csak ezt nem probdl-
tuk még ki!” - nevet Péter. Abban
mindketten egyetértenek, hogy
a néptanc szamukra zsakutca
volt. ,Amikor kicsik voltak, azért
dontottiink a népitanc mellett, mert
mdr akkor is vildgos volt, hogy
vagy zenét tanulnak vagy sportol-
nak. Ennek oka, hogy a zeneiskola
heti négyszeri elfoglaltsdg, e mellett
kiilon sportra jarni egy kisiskolds
gyermeknek nagyon megterheld.” -
mondja a fitik édesanyja. Adrien
szerint a néptanc egy koztes
megoldast jelentett a kultura, a
zene €s a sport kozott.

A fiuk egy id6 utan mégis mast
szerettek volna, és ezt sziileik
figyelembe vették. ,A sajit sza-
badidejiikkel gazddlkodnak, ezért
nekem csak az a fontos, hogy minél
tobb mozgds legyen az életiikben.
Egész nap iilnek az iskoldban vagy
otthon, rdaddsul ma mdr nem jel-
lemz0 az a jatszotéri élet, ami a mi
korosztalyunknak még természetes
volt iskola utdn. Ha nem mennek
sportolni, akkor a szamitogép

eldtt dilnek, a mai gyerekeknél ez

a természetes.” - teszi hozzd az
édesanya.

Az aktualis sport kivalasztdsa-
nal tobbféle szempontot vesznek
figyelembe. Egyreszt, hogy mit
szeretnének a fiuk, masrészt azt,
hogy mindez milyen terhet r6

a csalddra akdr anyagi, akar lo-
gisztikai értelemben. Az viszont

Levente és Péter szerencsés, hiszen ikrek, igy bdrmikor tudnak egymdssal gyakorolni

nem kitétel, hogy a valasztott
sportagat milyen komolyan €s
mennyi ideig tizi Péter es Levente.
A lényeg a rendszeres mozgas, €s
az, hogy oromiik legyen benne.
Jelenleg a vivast is inkdbb kedv-
telésbol gyakoroljak, és nem
késziilnek versenyezni. Azonban
6k is és ismerdseik, barataik is azt

tapasztaljak, hogy kevés olyan
edz6 van a varosban, aki elfo-
gadja azt, hogy a gyermek csak
hobbiként, a mozgas 6roméért
jar sportolni. Mégis azt mond-
jak: nem lehetetlen megtaldlni a
szamunkra idedlis egyesiiletet.
Ezzel foglalkozunk jové heti
lapszamunkban!

kat betartani, tarsakkal, feln6ttel
egyiittmikodni, képesek szavak-
kal kifejezni a sziikségleteiket,
kérdéseiket, kéréseiket. A lényeg,
hogy lelkileg, szellemileg érettek
legyenek arra, amit szeretnénk
télik. Azonban a mértékletességet
€s a fokozatossagot sohasem sza-
bad figyelmen kiviil hagyni!

Sportolas = 6rom

Somlainé Nemes Gitta hangstilyoz-
ta: teljesen mindegy,hogy a gyerek
milyen sportra jar, fontosabb, hogy
oromet, sikerélményt jelentsen
gyermekiinknek a sportolas. Ma
mar kivalo szakemberek - sport-
orvos, sportpszicholdgus, a leendé
edzd - segitik a sziil6k vdlasztdsat,
hogy tényleg sikeres és oromteli
legyen hosszi tavon gyermekiik
,sportkarrierje”.

A tehetség mar egészen kicsi
korban meglatszik, példdul a
hajlékonysag, a mozgas iigyessége,
ahogy a gyermek a sporteszkozok-
hoz vagy a vizhez viszonyul.
,Kérdezziik meg a vdlasztott sport-
dgban szakképzett edzd véleményét!
Fontos, hogy egyénre szabva, gyer-
mekiinkre vonatkozoan felelosséggel
mondja el, 6 mit javasol: alkatilag neki
valo-e a sportdg, milyen rendszeres-
séggel és milyen formdban kezdje el a
sportoldst, milyen tovdbbi vdllaldsok-
ra kell szamitanunk? Fontos, hogy a
gyermek érdeklddését, motiviciojit is
vegyiik figyelembe. Ne a sziilék meg
nem valosult dlmai legyenek a dontok,
illetve az sem igazdn jo, ha az éppen
aktudlisan legnépszeriibb, legjobban
keresd sportolokat tessziik gyerme-
kiink szamdra kovetendd példanak!”

Amatér vagy profi?

A szakember hozzatette: a rendsze-
res sportolds mindenkinek ajdn-
lott, az élsportoléva valas viszont
nem. Ezt a mondatot jegyezziik
meg a kés6bbiekre!

Ha tehetséges a gyermekiink, ne
hagyjuk elkallodni! Ha az egyesii-
letben erdltetik a versenyeztetést,
keressiik meg valodi okat. Kinek
mi az érdeke é€s mi nem? (E targy-
ban érdemes elolvasni lapunk 22.
oldalan a kosarlabda-utanpétlassal
kapcsolatos aktudlis cikkiinket!)
Van-e igazi, tiszteletteljes egytitt-
miikddes a szerepldk, vagyis a
gyermek, a sziil6, az edzd és a
sportegyesiilet kozott? A dontés fe-
leléssége elsésorban a sziil6 kezé-
ben van. Neki kell eldonteni, hogy
a sportolas célja az amatdr szint, a
mozgds 0rome, vagy szeretné, ha a
gyermek €lsportolova, majd profi-
va vdlna. A megnyugtato6 valaszhoz
batran kérjiik szakemberek segit-
ségét, mint az edz6, a sportorvos
vagy a sportpszichologus!
Nemesné Somlai Gitta megjegyezte:
az €lsportoldva valds, az dllando
versenyzés, a versenyzdi lét egy sa-
jatos életforma, nem mindenkinek
valo; nemcsak fizikai, hanem lelki,
szellemi szintet is érint, tovabba
teljes ,csalddi vallalds”, minden
szerepldt befolyasol, térben és
id6ben is.
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,A fiiknak fontos a sok mozgds, a
a rendszeresség, a fegyelem, a mo-
tivdcio, kitartas valamiben, hogy
levezessék a felesleges energidju-
kat. A sikerek jo érzéssel toltik el
Oket, bardtokat szereznek, nem a
négy fal kozott iilnek és gépeznek.
Kozdsségi viselkedést tanulnak.
Az iskolai tornaordk ezeket csak
részben biztositjak.” — érvel a
Jilling ikrek édesanyja a csapat-
sport mellett.

Botond és Levente otévesen kez-
dett el sportolni. El6szor uszni,
mert az alap: a csalad a Velen-
cei-t6 mellett lakik. Lovagolni €s
hokizni azért, mert ahhoz nekik
volt kedviik. Ovodasként volt
ezekre id6, de iskolakezdésnél
donteni kellett. A hokit valasz-
tottak.

Most a hetedik szezont kezdik.
,A jégkorongban szeretem a csapa-
tot, a szdgulddst, a porgds jatékot,
szinte mindent. A versenyeredmeé-
nyeknél szerintem fontosabb, hogy
jobban jatsszunk, meg hogy tobbet
fejlodjunk.” — vallja Boti, akinek
c€lja, hogy minél magasabb
szinten mtvelje ezt a sportot.
Példaképe Frank Banham régeb-
bi fehérvari jatékos, aki par éve
vonult vissza.

,Elsdsorban mindenkinek fej-
lodnie kell, de nagyon jo érzés,

ha nyeriink, és egyiitt oriiliink

Megéri, mert tobbet ad!

Boti és Levi rajonganak a hokiért, most kezdik a hetedik szerzont

a jo meccsnek. Jo érzés az is, hogy
az akadémia mezében jdtszhatok!”
— teszi hozzd Levi. — , Az dsszes

nagy NHL-jdtékost tisztelem. En
is szeretnék egyszer nagy jatékos
lenni, és szeretnék Magyarorszag

o
<
T=
firw}
=
=
=
2}
X
S
=
o
[

vdlogatottjaban is jatszani!”

A fiuk a Ciszterci gimnaziumba
jarnak, most kezdik a hatodik
osztdlyt. A rendszerességre,

a kozosségre, a fegyelemre, a
kitartdsra, a szorgalomra az is-
kolaban és az akadémidn is nag
hangstlyt fektetnek. ,Mindkét
helyen jellemformdlo munka
folyik. A kiilonbség az, hogy az
iskoldban azt tanuljdk meg, hogy
egyénileg kell teljesiteniiik, a jégen
pedig azt, hogy 0k egy csapat ré-
szei.” — 0sszegzi Krasznai Kldra,
a fiak édesanyja.

Az azonban tény, hogy a jégko-
rong, mint minden mas élsport,
maximalis vallalast jelent a
sziil6knek. Bar az Ifjabb Ocs-
kay Gabor Jégkorong-akadémia
sokmindenben segitséget nyjt,
koltségesek a hokis felszerelé-
sek, és mivel Jillingék Gdrdony-
bol jarnak Fehérvarra, ez anyagi-
lag és id6ben is megterhelS. Heti
negy-ot edzés (akar reggel hat-
kor), és a hétvégi meccsek - ezt
csak dgy tudjak vallalni, hogy
Klari féallasu anya. Szerencsére
az ikreket nem kell motivalni a
hokira, szivesen, lelkesen csindl-
jak. ,Sokszor nehéz dsszeegyeztet-
ni a tanuldst és a komoly sportot,
de mégis vdllaljuk, mert profitdl-
nak mindkettobdl!” - mondja az
édesanya.

SZEPHO
A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

VIZVEZETEKSZERELO

munkakérbe, aki hosszitivra tervez, akinek fontos a j6,
csaladbarit, emberkézponti munkahelyi 1égkor, a biztos
fizetés és a szamos béren kiviili juttatas.

SZEPHO

A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

SEGEDMUNKAS

munkakorbe, aki hosszu tivra tervez, akinek fontos
ajo, csaladbarat, emberk6zpontu munkahelyi 1égkor,
a biztos fizetés és a szamos béren kiviili juttatas.

Amit kériink:
Fé6bb feladatok: * folyadék, légnem anyagok széllitisdra szolgalo
* épitési munkak sorin szakemberek munkdjinak csévezetékek, vezetékhalozatok és ezeket kiszolgils
segitése; berendezések épitése, osszedllitsa, javitdsa és

* segédmunkdk végzése (drokdsds, falazds, betonozis,
szivattydzds, stb.);
* munkavégzés sordn sziikséges anyagok szallitdsa.

karbantartisa;

* viz- és gazvezeték, kozponti fiités és cs6halézat
rendszerének eldiris szerinti elkészitése, a viz- és
gazvezetékhez tartozé berendezések tizembe helyezése,
beszabilyozisa, karbantartdsa és javitdsa;

* szakirdnyu szakmunkds végzettség.

Amit kériink:
* 8 altaldnos iskolai végzettség;

Elény lehet:
* épitSipari tevékenységek és technol6gidk ismerete;
* épitSipari gépek kezelése;
* B kategérids jogositvany.

Elény lehet:
* hasonlé teriileten szervezett szakmai tapasztalat;
* érvényes tlizvédelmi szakvizsga bizonyitviny;
* B kategérids jogositviny.

A fényképes onéletrajzokat fizetési igény megjelolésével

A fényképes onéletrajzokat fizetési igény megjelolésével
virjuk a humanpolitika@szepho.hu e-mail cimre!

virjuk a humanpolitika@szepho.hu e-mail cimre!
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Aba-Novak Vilmos nyomaban

VakLer Laios

A Kiralyi Napok programsorozat keretében

a Bory-var udvaran adtak at a Deak Dénes-
dijat, a Deak Dénes-dsztondijatilletve a
Lanczos Kornél-Szekfii Gyula-dsztondijakat
azarra érdemes palyazéknak.

A Deak Dénes-osztondijat idén Gartner
Petra, a Szent Istvan Kiraly Mizeum miivé-
szettorténésze nyerte el, aki kutatasaban
Aba-Novak Vilmos magyarorszagi faliképeit
tervezi dsszevetni az olaszorszagi muralis
alkotasok stilusaval, motivumkincsével.

Az elmuilt évben az egyik legran-
gosabb kiallitds Székesfehérvdron
mindenképpen a Szinek és szinek
megint cimii tarlat volt Aba-Novdk
Vilmos munkdibol, melyet Izinger
Katalinnal jeqyeztek kurdtorként. A
latogatok szama bizonyitotta, hogy
Aba-Novik festészete irant ma is
oridsi az érdeklodés.

A palyazatomnak is ez volt az
el6zménye. Onmagaban a kial-
litas is kulonleges volt, amit a
tobb mint tizenGtezer latogatd

is megerdsit. Nagyon érdekesek
voltak a visszajelzések, hiszen ezt
az Aba-Novdkot kevéssé ismerték.
Olyat tudtunk hozni, olyan érde-
kességeket tudtunk megmutatni,
amiket a neves Aba-Novak-
kutatok sem ismertek eddig. Sze-
rettiink volna rdlatdst engedni kii-

Gdrtner Petra itdliai utakra késziil

16nb6z6 munkadira, hiszen egészen
mas stilusban alkotta a faliképe-
ket, mint a kiallitason bemutatott
tablaképeket, mely kimondottan
oromfestészet.

i

Fotd: Simon Erika

A Romai Magyar Akadémia 6sz-
tondija oridsi hatdssal volt azokra

a miivészekre, akik a helyszinen
tanulmdnyozhattdk az olasz festészet
kiilonbozo korszakait.

A Gerevich-istallo tagjainak
nevezték Gket, utalva Gerevich
Tiborra, a Romai Magyar Inté-

zet igazgatdjara, aki szellemi

atyja volt a romai 0sztondijnak.
Aba-Novak 1929. és 1930. kozott
szintén Gerevichnek készonhe-
téen tanulmanyozhatta az itdliai
festészetet, aki az egyik legtehet-
ségesebb magyar képzémuvészek
tartotta Aba-Novak Vilmost -
olyan muvészekkel egyiitt, mint
Patké Karoly, Patzay Pal vagy
Ohmann Béla. Gerevich Tibor
miivészettorténész-professzorként
elsésorban a kézépkori mivésze-
tet tanulmanyozta, €s az altala
végzett kutatasok alapjan probdlta
a fiatal miivészeket arra 0szto-
nozni, hogy ismerkedjenek meg
az italiai stilussal. Aba-Novak is
szerelmese lett az italiai stilusnak,
a faliképfestésnek, ennek kdszon-
hetéen ismerhettiik meg miveit
itthon. Szicilidban tobb varos is
jelentés szereppel bir Aba-Novak
alkotoi valtozasaban, elsGsorban
Palermo, Siracuza és Taormina.
Ezekre a helyekre szeretnék ella-
togatni, és megnézni, mit lathatott
ott Aba-Novak Vilmos. Rekonst-
rualni szeretném az 6 utazasait, és
mint egy puzzle jatékban, Ossze-
rakni a darabkakat.

«Nem én kerestem az utamat”

VakLer Lalos

Augusztus huszadikan a Szent Istvan téren
megtartott iinnepi kozgyiilésen adtak at
Székesfehérvar elismeréseit. Pro Civitate
dijat vehetett at Hartyanyi Judit zenepeda-
gogus, aki az 1955-ben alapitott székes-
fehérvari Enek-zenei Altalanos Iskola els6
diakjai kozott szerette meg az éneket és a
Kodaly-médszert. 1972-t611980-ig a Vas-
vari Pal Gimnaziumban tanitott Székesfe-
hérvaron. Tobb felsdoktatasi intézményben
folytatott és folytat oktatoi tevékenysé-
get. Szamos szakmai szervezet vezetdje,
tagja. A székesfehérvari Zenei Nevelésért
Alapitvany kuratériumi elndkeként jelenleg
is apolja a Kodaly-maddszer hagyomanyait.

A diploma dtvétele ota tobbet adott,
mint dltaldban egy pedagogus, aki
lehorgonyoz egy helyen, s pusztan
elvégzi az oktatoi munkdjat.
Kaptam ezeket a lehetéségeket.
Igyekeztem és ma is igyekszem
a télem telhet6 legjobb médon
tovabbadni azt. Nem felejtettem
el, hogy a Vasvari Gimndzium-
ban peldaul egyiitt tanitottam
Nagy Lajossal, Roman Karollyal,
Sobor Antallal. Téliik tanultam
az emberi mértéket, a filozofikus
gondolkodast. Dobrentey tanar
urtol a redltargyak szeretetét.
Ezek az emberek rengeteget
adtak nekem.

Sajat ritmusaban lépdelt a
szakmai ranglétran felfelé, vagy
egyszerten a kihivas éltette €s
mindig gyorsitott?

ca
=

Hartydnyi Judit ttja Koddly nyomdokain vezet

Egyediil Istené a dics6ség, mon-
datja velem a keresztény énem.
En ezt igy éreztem, és egyre
inkabb meger6sodott bennem.
Nem én kerestem az utamat,

Fotd: Simon Erika

nem az akaratom segitett, hanem
valamiféle sugallat, irdinymutatas.
Szenci Molnar Albert reformatus
zsoltdra mondja: ,Utaid, Uram,

mutasd meg, hogy el ne tévelyed-

jem!” Az dtmutatdst igyekszem
ma is észrevenni, és mindig
kérem is.

Nyilvanvalo, hogy ha valaki
valasztott hivatasaban minden
pillanatban azt teszi, amire
szerz6dott, hitével, teljes életével
példat mutat.

Nagyon sokszor kiiszkodom és
harcolok az idével, de szamtalan-
szor megtapasztaltam, hogyha az
ember kap egy feladatot, akkor
ahhoz megkapja az er6t és a len-
diiletet is. Természetesen ehhez
kell egy megérté csalad és olyan
munkatarsak, akik ugyanazt,
ugyanugy akarjak. A munkdam a
zenérdél szodl, és ha az embernek
szenvedélye a zene és a zenélés,
akkor az nem teher. Nagyon meg-
lepett ez az elismerés, mert soha
nem gondoltam arra, hogy kitiin-
tetéssel jarhat az, amit az ember
szivbél csindl. Tudom, hogy egy
ilyen elismerésben sok minden-
ki benne van, és persze sok-sok
szeretet. A szeretet megnyilvanu-
lasaként fogtam fel, megtiszteld,
hogy ram gondoltak.

Nézze meg a Hartyanyi Judittal
készitett teljes interjinkat a
Fehérvar Televizidban szeptem-
ber 6-an 18.05-kor!
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Hagyomany, egyszertiség, csend

VakLer Lalos

Tizenkilencedik alkalommal rendezték

meg az Aranybulla Miivészeti Napokat az
Oreghegyi Kozosségi Hazban. Az idei kultu-
ralis talalkozdn a sepsiszentgyorgyi Eltes
Barna Kapu cimii tarlatat tekinthette meg a
kozonség.

A tarlat kuratora, Filep Sandor
koszontbjében kiemelte, hogy
nagy orom szembesiilni azzal az
Osi kulturkorrel, melynek mentén
Eltes Barna alkotdsai megidézik
a valaha voltat, azt a mélységes
igazsaggal atszott formavilé%ot,
mely elhozza nekiink Széke

fold tisztasagat: ,A kidllitdsnak
adtam egy mdsik cimet: Hagyo-
mdny, egyszeriiség, csend. Nekem
valojaban errél szol ez a kidllitds.
Oriilék, hogy maga a miivész pedig
ebben a posztmodern vildgban
érdekes modon nem posztmodern
modon van jelen, hanem nagyon is
valosdgosan.”

Eltes Barna a maban alkoto ké
z6mivész, aki egy kicsit a multbol
farag bele az anyagba, egy kicsit a

jovét faragja le abbdl, €s a kett6 a
természetben taldlkozik. Szob-
rainak kettds arca van: az, ami
anyagszerd, és az, ami az anyag-
bol hidnyzik, amit az alkoto elvett
a kébdl, a fabol. Mindkettd egy-
szerl, nem hivalkodd. Sajatossa-
guk pedig abban all, hogy 6tvozi
a régit €s az vjat, a hasznalatit és
az Unnepit: , Mdr régota foglal-
koztat ez a téma, mert valamikor a
dédapamnak volt egy nagy kotott
kapuja, amit én mar csak képeken
ldthattam, mert eladtdk a hazat és
az 1j tulajdonos dsszevdgatta. A
gyermekkoromat dtszovi az a kép,

a kapukndl zajlott ugyanis a falusi
élet. Otthon gyakorta szoba keriilt
ez a kapu, aztan eltelt negyven év,
és elkezdett érdekelni 1igy, hogy
képileg és formailag is megjelenit-
sem azt az emléket, ami bennem
van, amit 6rzok.”

Eltes Barna alkotasai arrdl arulkod-
nak, hogy a lettint korok forma-
vilaganak ma van leginkabb aktua-
litasa, hiszen a modern kor embere
egyre inkdbb raébred arra, hogy
gyokerekre igenis sziikség van.

]

Fotd: Kiss Lasz10

P

Eltes Barna megqydzd erdvel mutatja meg az eredenddt

-

A Fehérvar Televizié misora szeptember 1-t6l 7-ig

A hirszerkesztéség tigyeletes szama: 30 901 4150

2018. 9. 3. HETF0 201 EDD 201 SZER 201 SUTORTOK ENTEK

00:00 Képes hirek — benne Képes hirek — benne Képes hirek — benne Képes hirek - benne

minden egész orakor A minden egész drakor minden egész 6rakor minden egész drakor
Hiradd és Koztér — ismétlés fagol hét hirei ismétlése a Hirado ismétlése a Hirado ismétlése a Hiradd ismétiése
10:20  Fehérvari beszélgetések s e Feti 4 TRETRISTIEEES ST SRS

gggsezsgrlgek%r ahl?lprg%é“:snr(rjleé?lése - ism‘é’tléls 0 07:20  Koztér - ismétlés Hirado és Esti mérleg Hiradd s Esti mérleg Hirado és Esti mérleg

Bajnokok varosa i - Szab6 08:00 Képes hirek — benne - ismetles - ismétlés - ismétlés
magazin - ismétlés Misorvezetd: Szab6 Pefra. P Képes hirek — benne Képes hirek — benne

FehérvarTV

201 ZOMBAT 2018. 9. 2. VASARNAP

Képes hirek — benne 00:00 Képes hirek — benne

muldeg GQESZt?FakW minden egész 6rakor
aHiradg ismetiese aHirado ismétlése

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHirad ismétlése
Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés

Beszamolo a legfontosabb

fehérvari sporteseményekrdl

Fehérvéri beszélgetés
—ismétlés
Misorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég:
Toth Judit Bianca
Fehérvari beszélgetés|
— ismétlés
Musorvezeto Szabé
Petra. Vendégek: Fisc
Orsolya és Zsovak Szi

ek

ek

her
lérd

Paletta magazin - ismétlés

Fehérvari beszélgetés|
— ismétlés

ek

Mdsorvezetd: Mits Mérton.
Vendég: Danielfy Gergely

Hirado - ismétlés
Koztér — ismétlés
Fehérvari beszélgetés|
i ismétlés

ek

(isorvezetd: Vakler Lajos.
Vendégek: Palkovits Panka
és Palkovitsné Kész Monika

Honvéd7

Fehérvan beszélgetési
ismétlés

Musorvezetok Latran:

ek
yi

Viktoria és Mits Marton

Vendég: Alapi Istv:
Turisztikai magazm

ismétlés

Filmvalogatas a Fehérvar
Televizig archivumabdl
VIII. Székelyfoldi Varga

Séndor Verstabor -
koncert - ismétlés

isztral

Fehérvéri beszélgetések
Misorvezetd: Szab6 Petra
Vendég: Csik Gabriella

A Fehervar Televizio
archivumébol
leado

Kval

A természemlm magy
taldiméany? - ma?Yar
ismeretterjeszto film

ar

Harmonia Alben3|s 2018

— A barokk nyomaban

Léptei nzomaban virdgok

ny|I|ana portréfilm

Csomortani Gl Laszlo

képzémuivészrol
Hirado - ismétlés

Képes hirek - benne egész

drakor a Hiradd ismét

lése

Vendég: Csik Gabriella
Egyiitt magazin - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezetd: Latranyi
Viktéria. Vendég:

Téth Judit Bianca
Turisztikai magazin

— ismétlés

Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Mdsorvezetd: Szabo
Petra. Vendégek: Fischer
Orsolya és Zsovak Szilard
Hirad6 - ismétlés

Koztér - ismétlés
Filmvélogatas a Fehérvar
Televizi6 archivumabol
Fehérvari beszélgetések

— ismétlés

Misorvezet6: Mits Marton.
Vendég: Dénielfy Gergely
Alathatatlan madarfoto

- dokumentumfilm

Napi szines — ismétlés
Fehérvar AV19 — Asiago
jégkorongmérkézés
kozvetitése felvételrdl
Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan. Vendég: Pali Zoltan
AFehérvar Televizio
archivumébol

Ahét hirei

Hitiink és életiink

Gy6ri Audi ETOKC -

Alba Fehérvér KC n6i
kézilabda-mérkézés
kozvetitése felvételrdl
Harmonia Albensis 2018
- Koronazési mise

Ahét hirei - ismétlés
Képes hirek — benne egész
Orakor A hét hirei ismétlése

10:20
11:00

11:30
12:00

13:00
13:15

16:10

16:40
17:10
18:00
18:05

18:30

19:00

20:15

22:00

22:40

minden egész orakor A
hét hirei ismétlése

Koztér - ismétlés
Kvantum - tudomanyos
magazin

A Fehérvar Televizio
archivumabdl

Képes hirek

Hirad6 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész Orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Misorvezet6: Schéda
Zoltan. Vendég: Péli Zoltén
Kvantum - ismétlés
Koztér - ismétlés

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Raba
Henrietta. Vendég:

Kiss Gyorgy

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Egyiitt magazin és Hirek
Ferencvérosi TC - MOL Vidi
FC labdartg6-mérkézés
kozvetitése felvételrdl
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése

minden egész 6rakor
aHirad6 ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Egyitt magazin - ismétlés
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
- ismétlés

Mdsorvezet6: Raba
Henrietta. Vendég:

Kiss Gyorgy

Egyitt magazin - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezet6: Vakler
Lajos. Vendégek: Bokros
Janosné és Bokros Judit
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Paletta magazin és Hirek
Az Ifjabb Ocskay Gabor
emléktorna dontdjének
kozvetitése felvételrdl
Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

a Hiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Paletta magazin - ismétlés
AFehérvér Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
drakor a Hirado ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hiradé 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Miisorvezetd: Vakler
Lajos. Vendégek: Bokros
Janosné és Bokros Judit
Paletta magazin - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Msorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Spanyi Antal

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! —
benne: Hirado, Esti mérleg,
Honvéd?7 és Hirek

Musica Sacra 2018

- Rossini: Petite

messe solennelle

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne egész
drakor a Hirado ismétlése

minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Honvéd7 - ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumébél

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész Orakor a
Hirado 1-kor ismétiése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Spanyi Antal
Honvéd7 - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Hartyanyi Judit
AFehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Bajnokok vérosa és Hirek
Portrék a Kiralykuton 2018
- vendég: Gaspar Ferenc
Lecsofilm 2016
Kiskamerak, nagyvadak —
ismeretterjeszt6 film 1. rész
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHirad ismétlése

Hiradd és Esti mérleg

- ismétlés

Bajnokok varosa — ismétlés
A Fehérvér Televizio
archivumébol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek - benne
minden egész drakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések

- ismétlés

Miisorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Hartyanyi Judit
Bajnokok vérosa - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Misorvezet:

Bécskai Gergely.

Vendég: Kérolyi Gydrgy

A Fehérvér Televizio
archivumabol

J6 estét, Fehérvér! - benne:
Hirado, Koztér, Turisztikai
magazin és Hirek

Szézéves a fehérvéri repiilés
Lecsofdz6 Vigassag 2017
Hirado és Koztér — ismétlés
Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: szeptember 5. 18.05 Beszélgetés Spanyi Antal megyés piispokkel
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Moszkvat is meghoditottak

LAsz16-TakAcs KRiszTINA

Nagy sikert aratott oroszorszagi turnéjan
a Vox Mirahilis Kamarakérus. Az egyhetes
turné alatt tobb koncertet is adtak, és sza-
mos katolikus illetve ortodox templomban
is felléptek.

A korus egyhetes turnéjanak
fénypontja Moszkva legnagyobb
katolikus egyhazzenei helyszi-
nén, a Szeplotelen fogantatds
katedralisban adott masfél 6rds
koncert volt.

,Nagyon meglepddtiink, amikor
tavaly novemberben érkezett a
felkérés, hogy Moszkva egyik leg-
nagyobb koncerthelyszinen adjunk
onalld koncertet. Azdta késziiltiink
folyamatosan erre az eseményre.
Koézben 1igy alakult, hogy nem csak
erre a koncerthelyszinre tudtunk
elmenni Moszkvaban.” - mondta
Zemlényi Katica karnagy.

A hivek sokasdga ahitattal €s
lélegzetvisszafojtva hallgatta a
székesfehérvari korust, akik tob-
bek kozott Hilarion metropolita
egyik korusmuvét is el6adtak. A
fépap a végén magyarul koszonte
meg a koncertet, és kiilon fogadta

¥ k‘fﬁ"ﬁ

,rr»:

Fotd: Zemlényi Janos

A katedrdlishan kiilénleges fénytechnikdval tették még hangulatosabbd a Vox Mirabilis koncertjét. Aki pedig nem lehetett a helyszinen, €l

videdkazvetitésen Idthatta azt az interneten.

tét, de Bécsbdl is kaptak felkérést
a fehérvdriak egy kardcsonyi
koncertturnéra.

kezdédik a kamarakorus-fesz-
tival, majd az orszagot bejaro
hangversenysorozat veszi kezde-

szinte alig akartak leengedni a
szinpadrol.
Nem egészen egy honap milva

a korus karnagyat.
Oriasi sikere volt Zemlényi
Eszter énekmiivésznek is, akit

SZEPHO

SzAB6 PETRA

A megszokott helyen, de megijult
kornyezethen varja iigyfeleit a Széphd
Irt. a Honvéd utca 1. sz. alatt. A feldjitasi
munkalatok kdzel egy honapot vettek
igénybe, és a korabhihoz képest otthono-
sabb, iigyfélbarat tér késziilt el.

A Széphd tigyfélszolgalatara
belépve ,4j illat” csapja meg az
iigyfelek orrdt, ami annak koszon-
hetd, hogy mostantdl teljesen uj
butorok, megujult tigyfélablakok,
klimatizdlt ter varja oket. A pénz-
tarak nagy ablakai elttintek, mint
ahogyan az dllopultok is.

,Elég elavult volt az tigyfélfogado
teriink, illetve még a regi, klasz-
szikus modellt kovette, ahol az
ligyfelek, ha bejottek, egy allopult-
nal tudtdk intézni az iigyeiket.
Felgyorsult a vilag, egyre tobb
mindent tudnak ndalunk elintézni az
ligyfelek, ezért iigy gondoltuk, rdfér
az iroddra a modernizalds. A mai
trendnek megfeleloen tigyfeleink
kényelmesebben, iilve tudjdik akdr
hosszan elhiizodo iigyeiket is meg-
vitatni és a megoldast megtaldlni
kollégdinkkal.” — osztotta meg la-
punkkal gondolatait Vajda Addm
jogi és tizemeltetési igazgato.

A togadodablakok szdma nem
valtozott. A tovabbiakban is két
pénztari és harom tigyfélszolgala-
ti munkatdrs vdrja az intézkedni
véagyokat. Az ligyfélszolgalaton

Széphd, szép tigytélszolgalat

Ilyen lett a 5zéphd megujult iigyfélszolgdlata

mind a tavhészolgaltatashoz, mind
az egyéb szolgaltatasokhoz kap-
csolodo tigyek — példaul tarsashaz-
kezeléssel kapcsolatos teend6k —
intézésére van lehetdség, de mivel
a Szeépho ingatlan-bérbeadassal is
foglalkozik, ezen ligyek intézésére
is ebben az tigyfélterben keriil sor.
A legjellemzibb, amiért az ligy-
felek személyesen keresik fel a
vallalatot, a tavhészolgaltatashoz
kapcsolodo atirasok, szamlarek-
lamaciok, szamlaértelmezések, a
koltségmegosztos tjraosztasokkal

0t0: Kiss Laszlosaat®

i

kapcsolatos kérdések. Egyelore
csak személyes tigyintézesre van
lehetéség, de a vallalat tervei
kozott szerepel egy 1j internetes
feliilet kialakitdsa, ahol az tigyfe-
lek néhdny kattintassal elintezhe-
tik majd iigyes-bajos teendoéiket.
Miikédik mar egy feliilet, ahol a
kozos képviselok el tudjak inditani
és le tudjak dllitani a tarsashazak
flitését, ezt a rendszert bdvitenék
oly médon, hogy az ligyfélbejelen-
tés, ligyfélatjelentés is interneten
intézhetd legyen.

A Széph6 tobb mint huszonegy-
ezer lakast 14t el tavhével, ezen-
kiviil néhany éve a tavhé terme-
lése is teljes mértékben a vallalat
feladata. A kordbbi, a Kiraly soron
talalhato elsédleges telephely kite-
lepitése folyamatban van, mely-
nek eredményeként létrejon egy
tobb kisebb erémtre, kazanhazra
épiil6, biztonsagosabb, decentrali-
zalt futési rendszer.

Tovabbi informadcio a szepho.hu
weboldalon olvashato.
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Helyes testtartast,
ép gerincet mindenkinek!

ScHEDA SzIVIA

A helyes testtartas kialakitasa és
fenntartasa mar kisgyermekkorban
kiemelten fontos. Annak érdekében, hogy
minden gyermek részese lehessen ennek
atorekvésnek, szeptember negyedikén a
Jaky Jézsef Szakgimnaziumba varjak a varos
testneveld pedagdgusait, akiknek szakem-
berek specialis mozgasanyagot tanitanak
meg, hogy aztan tovabbadhassak azt az
iskolasoknak.

Bar az ingyenes programot test-
nevel6knek hirdették meg, iskola-
orvosok, védéndk, a didktanacs
tagjai és sziil6k is részt vehet-
nek a jové keddi foglalkozason.
Sombhelyi Annamaria, az elméleti
oktatdst végzd szakorvos elmond-
ta: a program célja a gyerekek
gerincének védelme, a felnéttkori
porckopdsok és egyéb elvdlto-
zasok megelGzése: ,Az elméleti
részben megmutatom, hogy mit
jelent a biomechanikailag helyes
testtartds. EQy kicsit fogunk arrol
is beszélni, hogy a mindennapos
testnevelésnek milyennek kellene
lennie. Utdna kovetkezik a gyakor-
lati foglalkozds.”

Ostor Annamadria egészségligyi
és sporttandcsnok lapunknak

elmondta: a varos orommel csat-
lakozott a kozponti kezdeménye-
zéshez, melyet az 6nkormanyzat
mellett a szakképzési centrum és
a tankertlet is tamogat.

Magony Tamads, az Ifjusagi és
Sportiroda munkatdrsa elmond-

ta, hogy a helyes testtartds és
egészsegiink megorzése érdeké-
ben szeptember harmadikatdl a
nyitott tornatermek program is
folytatodik. A varos tizenkilenc
helyszinen biztosit huszonkétféle
ingyenes mozgdaslehetéséget.

A szervezbk a kisgyermekekkel foglalkozd pedagdgusokat, edzbket, sziildket is vdrjdk a

rendezvényre

Ingyenes programokkal
indit az Egészség-
fejlesztési Iroda

SzAB0 PETRA

Egy sikeres palyazatnak kdszonhetden
elindulhatott Székesfehérvaron az Egészség-
fejlesztési Iroda. Célja az egészségfejlesztés és
az egészségmegdrzés, amit kiilonféle mozgasos
programokkal, tanacsadasokkal kivannak
megvaldsitani nemcsak Székesfehérvar, hanem
a jaras lakait is bevonva.

Szeptember harmadikdtol min-
den hétfén délutan négyre sziilés-
re felkészit6 tanfolyamra varjék a
kismamakat a Szabadmitivel6dés
Haézaban. Ez a program bejelent-
kezéshez kotott, de ingyenes. Je-
lentkezni a varandoéssag huszadik
hete utdn javasolt, a tanfolyam
hatrészes turnusokbal all.
(Regisztracio: 20 298 6120).
Szintén hétfénként lesz alak-
formalé torna az Istvan Kiraly
Altalanos Iskolaban, este hattol.
Keddenként délutdn négytdl sziv-
és érrendszeri betegek részére
rehabilitdcios tornat tartanak a
Deak Ferenc Kozépiskolaban.
Szeptember tizedikétdl pedig hat
alkalommal nordic walking-tiira
indul az Oreghegyi K6zosségi
Haéztol. Ez mindig délutan dtkor
kezdédik.

Az Atlas nem csak a fej hordozéja

On tudta, hogy a legels6 nyakesigo-
lya — az ATLAS — a legtobb ember-
nél tartésan el van mozdulva? Ez a
korilmény egész sor testi és szelle-
mi zavart okozhat. 25 éve egy svijci
bioenergetikus, dr. Rene-Claudius
Schiimperli dolgozta ki és szaba-
dalmaztatta médszerét, amelyet 30
orszagban tobb mint 300 Atlasprof® specialista alkal-
mazza. Az Atlas a fej-, nyak-, gerinc-, és csip8 egyen-
sulydt meghatdrozé els6 nyaki csigolya.

Az eredmény tartds, mert az Atlas az anatémiailag korrekt
helyére keril. A technika egyediildlld, természetes, nem

A médszer neve AtlasProfilax®. A gépivibriciés masszazs
specidlis pontokon fellazitja a nyaki izmokat és szalago-
kat. A szervezet 6ngydgyitd, regenerdlé mechanizmusé-
nak készonhetSen indul be a javulds. Magyarorszigon 7
Atlasprof® specialista van, aki alkalmazza a metdédust.
Dr. Varga Imre az egyikéjik, akinek t6bb mint hat éve
az AtlasProfilax® vibriciés masszdzs utdn, az addig évek
6ta fennallé panaszai, mint derékfdjds, nyaki- és vallfaj-
dalom, szédilés és fejfijas rovidebb-hosszabb idé alatt
megsziintek.

Dr. Varga Imre ingyenes ismertetd eléadast tart Székes-
fehérviron szeptember 3-dn (hétfén) 18 6rakor a
Miivészetek Hdzdban az els6 emeleti lila teremben.

orvostudomdnyi médszer, nem gyakorol hatést a csigolya-
testre, nem manudlterdpia és nem csontkovécsolds.

Cim: ITI. Béla Kirily tér. 1.

Minden érdeklsdét szeretettel var.

¥ PALYAZATI FELHIVAS

Székesfehérvar Megyei Jogt Varos Onkorményzata (8000 Székesfehérvar,
Varoshaz tér 1.) nyilvanos palyazatot hirdet a tulajdonat képez6 Székesfe-
hérvar, 4226 hrsz-u, természetben Székesfehérvar, Szabadsagharcos u.
59. szam alatti kivett ,,altalanos iskola, kozépiskola, féiskola” megnevezé-
st ingatlan jobb oldali épiiletrészének 3. emeletén 1évé 305., 306., 307. és
311. szamu tantermeinek oktatas céljara torténd bérbeadasara.

Palyazat benyujtasanak hatarideje: 2018. szeptember 10. (hétfo) 12 ora

A részletes pélyazati kiirds az Onkormdnyzat honlapjardl (www.szekes-
fehervar.hu; ,, Ingatlan palyazatok” oldal) letolthet, illetve téritésmente-
sen atvehetd Székesfehérvar Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala
Vagyongazdalkodasi Irodajan (Székesfehérvar, Varoshaz tér 1. II. em.
61/1. irodaban, tel: 22/537-253) hétf6tdl csiitortokig 8-16 dra, pénteken
8-12 6ra kozott.

Székesfehérvar Megyei Jogi Varos Onkormanyzat Kozgyiilése

Elmény.

n
ogiscool:::
= Programozas.

PROGRAMOZO KURZUSOK

ES NYARI TABOROK
6-18 éveseknek

+36 20 327 5552
hello.szekesfehervar@logiscool.com
logiscool.com/Szekesfehervar
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Lecsotesztival és varosrészi mulatsagok

Programok augusztus 31-t0l szeptember 9-ig

A hihetetlen csalad 2.
Augusztus 31. és
szeptember 8.

10 ora

Amerikai csaladi animacios
film.

Kényvklub
Augusztus 31.

és szeptember 8.
18 ora

Amerikai vigjatek.

Mamma Mia! -
abba
Augusztus 31.
és szeptember 8. 20 Ora,
szeptember 7. 18 dra
Amerikai zenés vigjaték.

Sose hagyjuk

Az elrabolt hercegné
Szeptember 1.

10 ora

Ukran csalddi animacids
film.

Hotel Transylvania 3. -
Szdrnyen rémes vakacio
Szeptember 1. és 8.

16 ora

Amerikai csaladi animdcids
film.

kadar.kom

Szeptember 1.

18 ora

Magyar dokumentumfilm.

Szerelembe gurulva
Szeptember 1.

20 ora

Francia-belga romantikus
vigjaték.

Meriilés a szerelembe
Szeptember 3. €s 6.

10 ora
Német-francia-spanyol-ame-
rikai romantikus film.

Nem vagyok boszorkany
Szeptember 3. 18 6ra
Angol-francia-német drama,
filmszatira.

Férfiak fecskében
Szeptember 3. 20 6ra
Angol vigjaték.

Lady Bird

Szeptember 4. és 7.

10 ora

Feliratos amerikai vigjatek.

Tul szexi lany
Szeptember 4. 18 ora,
szeptember 7. 20 ora
Kinai-angol vigjatek.

A naplemente ragyogasa
Szeptember 4.

20 ora

Japan-francia romantikus
drama.

Ramen Shop - Izek a miiltbél
Szeptember 6. 18 6ra
Japan-szingapuri filmdrama.

A miivészet templomai -
Hitler kontra Picasso
Szeptember 6. 20 6ra
Olasz ismeretterjeszt6 film.

S7AB0 PETRA

Augusztus 31.
Véradas a Vorosmarty Szinhdzban
13 6ra, Vorosmarty Szinhaz

Nyereményjatékkal varnak mindenkit.

Vizparti kutyds parti

Velence, Drotszamar Park és Kem-
ping

Egy igazi kutyas, lubickolds, pan-
csolds hétvége és egyben nyarzaré
Velencén. Informacio: 30 619 4452,
info@drotszamarpark.hu, antigo-
rit01@gmail.com.

Hetedhét Réber

18 ora, Hetedhét Jatékmuzeum
Program

18 ora: Solyom Andras Szegen%f
Dzsoni €s Arnika cimii mesefilmjé-
nek vetitése

19.30: beszélgetés Réber Laszlo
grafikusmiiveszrél Ddniel Andras
iréval

20 ora: Fényvetités az épiilet Osko-
la utcai homlokzatan

21 ora: tarlatvezetés a kiallitason
Gartner Petra miivészettorté-
nésszel, a kiallitas kuratoraval.

Tovabbi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon!

Bye summer!

18.30, Zichy szinpad

Fellép: Dj Revolution, Cloud 9+,
Punnany Massif.

Osszehangolt Karpatok

19 6ra, A Szabadmiivelédés Haza
Vizeli Baldzs és Miho Attila nagy-
koncertje. Kozremiikodik Andras
Orsolya (ének), Istvanfi Baldzs
(duda), Fekete Marton (bracsa),
Szabo Daniel (cimbalom) és Bognar
Andras (nagybdgg).

Szeptember 1.

Diszmadar-kidllitds és -vasar

9 6ra, Voke Vorosmarty Miivel6dési Haz
A szines forgatag iden sem marad el,
akik pedig kedvet kaptak a papaga-
jok tartdsara, a helyszinen tandcsot
is kapnak. Szakmai el6addsok is
vérjak az érdeklédoket.

Szedreskerti Mulatsag

15 ora, Palotai ati parkold

Fellép Csengeri Attila és Gregor Berna-
dett, a Felicita, a TancolKodo, az Artons
rockzenekar és az Apostol egyiittes.

Siit6 Agnes és Minker Tibor
kiallitasa

16 ora, Agard, Velencei-tavi Galéria
Siit6 Agnes festémivész-tandr és
Minker Tibor képzémiivész kidllita-
sa. Megtekinthet6 oktober 3-ig.

X. Ifj. Ocskay Gabor-emléktorna

Ifj. Ocskay Gébor Jégcsarnok

A Klub tizedik alkalommal emléke-
zik az egytittes legendas 19-esére.
Ezuttal olasz, francia és horvat csapa-
tokat lat vendégiil a Fehérvar AV19.
Program:

Szeptember 1.

16 ora: Brileurs de Loups - KHL
Medvescak Zagreb

19.15: Fehérvar AV19 - Asiago
Szeptember 2.

15 ora: az egyik helyoszto

18.15: a masik helyoszt6 a fehérvari
csapat részvételével

I. Color Festival

17 ora, First Field

Fellépdk: AK26, Burai Krisztidn,
Szecsei, Pixa, Katapult Dj, Yamina,
Strong R., Cashtag, Tomwall, Greg
Fisher, Kalocsay, Crotter, Mike Jr. A
belépé tartalmaz egy zacsko szines
Color port.

TeleElettel

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztoségiink nem vallal felelosséget!

SZEKESFEHERVAR,

Vasartéren a szokott helyen

SZEPTEMBER 5-tol
(szerda)

SZEPTEMBER 8-ig
(VEEEIGEN))

Eloadasok kezdete:
hetkoznap 18 ora,
Szombat 15.00 és 18.00
Vasarnap 11.00 és 15.00

www.magyarnamzelicirkusz.hu

Németh Szilard
D, Cser-Palkovics Andras

TOVABEI INFOK: WWW.ALBATROSZIRE.HU «

@ /ALBATROSIRE
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Borgondi Mulatsagok

Szeptember elsején, szomhaton a
horgondi Szent Antal-kapolna melletti
parkban szervezik a kilencedik varos-
részi mulatsagot. A programok mar
déleldtt elkezdddnek: a hagyoméanyos
fozdverseny mellett gyerekprogramok,
tanchemutatok és koncertek varjak a
csaladokat. Dienesné Fluck Gyorgyi
onkormanyzati képviseld koszontojét
kdvetden Andi hohdc lufikkal szérakoz-
tatja a gyerekeket. A kapolna mellett
az érdekl6ddk baranta harcmiivészeti
hemutatdt nézhetnek meg. A hagyoma-
nyos fézdverseny eredményhirdetése
13 drakor kezdddik, ezutan az Arconic-
Kofém Nyugdijasklub miivészeti
csoportjai 1épnek szinpadra. Fellép
tovahba a Laguna Tancklub, az F. 0.
egyiittes, a program este a Winnetou JR
countryzenekar fellépésével zarul.

Vadgasztrondmiai fesztival és
Megyekorzo

Szeptember 1. 7.45, Soponya,
Okoturisztikai kozpont

Vadételek, fozoverseny, szinpadi és
gyerekprogramok, kisallat-bemu-
tato, agarbemutato, solymaszpro-
dukcio, erdei iskolai foglalkozas.
Az allatpreparalassal is megismer-
kedhetnek az érdeklddd gyerekek,
vetélkedd formajaban tudhatnak
meg még tobbet a vadaszok és er-
dészek munkajarol. A nap folyaman
tobbszor latvanyfozés. Az esemény
idén dsszefonddik a Megyekor-
zoval, ennek koszonhetoen hiisz
gasztroarussal egésziil ki a fesztival
vasartere.

Szeptember 2.

Vasarnapi kutyaséta

12.30, HEROSZ Fehérvari Allatott-
hona

Szeptember 4.

Hétvezér est

18 ora, Kiralykut Emlékhaz

Révész Péter A linedris A irds meg-
fejtése cimi el6addsa.

Szeptember 7.

Tiz év fotdi a langlovagokrol

18 6ra, Vorosmarty Mihaly Konyvtar
Budai tti Tagkonyvtara

Fotokiallitas Koppdan Viktor David
fotds, onkéntes ttizolto fotdibol. A
tarlatot megnyitja Farkas-Bozsik
Gabor tlizoltosagi feliigyelS. A
kiallitds szeptember 28-ig megte-
kinthet6 a konyvtar nyitvatartasi
idejében.

Margaret Island

19 6ra, Pet6fi Kulturtanszék

A Margaret Island harmadik
sorlemezét hallgathatjak végig az
érdekl6dok bakelitrél a megjele-
nés el6tti héten. A zenekar harom
tagjaval (Labas Viki, Fiistos Bdlint,

Torécsik Kristof) Horvath Gergely
beszélget.

Szeptember 8.

Fehérvari Lecs6f6z6 Vigassag
6.30, Zichy liget, Dézsa Gyorgy tt,
Mori ut

Lecsokiilonlegességek, szinpadi
programok, lecsokirdly-vélasztds,
utcazene, vetélkeddk varjak idén is
az érdeklédoket a belvarosba, ahol
egy nap a lecso koriil forog.

Nydrzaro csalddi tokeriilés

10 ora, Velencei-to

Indulas a 9.30 és 10.30 kozotti
regisztraciot kovetéen a Velence
Spa és Wellness-szel szemkozti
parkolobdl. Utkozben a gyerekeket
kiilonféle feladatok varjak az allo-
masokon, a legligyesebbek dijazds-
ban részesiilnek. Regisztracio az
esemény Facebook-oldaldn.

Chameleon Jazz Band Acoustic
19 6ra, Piac tér
Dzsesszkoncert a belvarosban.

Szezonnyito: Akkezdet Phia + DJ
Frequent
20 ora, Pet6fi Kulturtanszék

Szeptember 9.

Hapi és Sapi

11 ora, Igézé

A Babos Babos Tarsulat eléadasa.

Vasdrnapi kutyaséta
12.30, HEROSZ Fehérvari Allatott-
hona

Latogathato kiallitasok

Barokk mennyorszag - kincsek,
rejtélyek a Szent Istvan-székes-
egyhazbdl

Csok Istvan Képtar

A kidllitas szorosan kapcsolo-
dik a székesfehérvari barokk

év programsorozatahoz, melyet

a Szent Istvan-székesegyhdz
befejezésének kétszazotven éves
évforduléja inspiralt, és annak
kiemelkedd eseménye. A kiallitas
6 témadja a bazilika barokk md-
kincsei, de a sok kivalo minéség(i
mutargy segitségével az egesz
teszi atélhetévé annak egylk
legfontosabb jellegzetessege, a
felfokozott vizualitds fel6l.
Megtekinthet6 oktober 23-ig.

Hobortos ultramodernek a Mii-
kertben

Vdrosi Képtar-Deak-gytjtemény
Kecskeméti Miivésztelep 1909-19.
Megtekinthet6: november 4-ig.

~AKkit Jeruzsaleminek neveziink”
Csok Istvan Képtar

A rendhagy®¢ tarlat keretein beliil
bemutatdsra kertilnek II. Andras
€letének legfontosabb eseményei.
Kiemelt szerep jut szentfoldi
hadjaratdnak, az Aranybullanak
és Gertrud kiralyné szarkofagja-
nak. A kidllitds megtekintheto de-
cember 31-ig, hétf6tSl vasarnapig
10-t61 18 oraig.

v
XXIV. Velencei-tavi Nemzetkozi

HOLEGBALLON I(AEI}IE\IAL

Agard Parkerdo, Székesfehérvar

20,18:0823,120970 3

Program:
Augusztus 31 péntek
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Aranybulla Miivészeti Napok a zene jegyében

VakLER Lajos

Idestova két évtizede, hogy a Fanta-villa
legendas igazgatéja, Toth Istvan megalmod-
ta és életre hivta az Aranybulla Miivészeti
Napokat, hogy a varosrész és a székesfe-
hérvari miivészetkedveldk talalkozhassa-
nak olyan egyedi szemléletii alkotdkkal,
produkciokkal, melyek kiilonlegeset adnak a
kozonségnek.

Az Aranybulla Mtivészeti Napok
programsorozatat ebben az évben
is Ostor Annamadria, a varosrész
onkormadnyzati képvisel6je nyitot-
ta meg: ,Székesfehervdr kozgyiilése
augusztus tizenhetedikén emlekévvé
nyilvdnitotta 2022-t. Az Aranybulla
kibocsatdsinak nyolcszdzadik évfor-
duldjanak mélto megiinneplésében
nagy szerepet fog kapni Oreghegy
is. Remélem, hogy tovdbb gazdago-
dik a vdrosrész kulturdlis és infra-
strukturdlis tekintetben is. Ennek

Oreghegyen idén is minden korosztdly meg-
taldlhatta a neki tetszd muzsikdt

Ragtime a legmagasabb szinten

az alapjait Toth Istvdn fektette le.
Nekiink az a dolgunk, hogy addig is
mélto modon Orizziik az Aranybulla
hagyomdnydt.”

A misszioét Kiss Dorottya és mun-
katdrsai viszik tovabb a jelenben,
olyan programokat kindlva,
melyek a legkényesebb igényeket
is kielégitik: ,Nem is volt kérdés
szdmunkra, hogy ezt a hagyomdnyt
folytatjuk, termeészetes volt, hogy
ragaszkodjunk hozzd. Minden évben
az augusztusi linnepségek utdn ren-
dezziik meg az Aranybulla Miivésze-
ti Napokat. Evrl évre igyeksziink
olyan alkotdkat invitdlni, olyan
zenekarokat idecsdbitani, akik
emelik a program rangjdt, és akiket a
kozonség is szivesen lat.”

Az idei év zenei csemegéje a Buda-
pest Ragtime Band koncertje volt,
ahol a kivalo muzsikusokbol allé

formadcio elhozta a mult szazadels
legnépszertibb zenéjét huszonegye-
dik szazadi kontosben.

Gayer Ferenc, az egylittes székesfe-
hérvari kotédést vezetdje boldog,
hogy Fehérvdron is bemutatkozhat-
tak: ,Rengeteg fajta produkcio van,
igy nem csoda, hogy ma mdr mi is
haszndlunk elektromos hangszere-
ket. Szdmos 1ij dolog jon be a zenébe,
de ezt a fajta hagyomdnyos zenét
mindenféleképpen meg kell tartani.
A modern technika minket is elért,
de magdban a zenében probdljuk
tartani a tradiciot.”

Vasarnap ismét megtelt a Fanta-
villa szabadtéri szinpaddnak
nézGtere. Hevesi Tamads, aki immar
harminc esztendeje szerepel a
magyar konnytizene élvonaldban,
dalaival ma is a mindennapi élet
legfontosabb kérdéseire keresi a
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valaszt: ,A sorstol, a teremtdtol
kaptunk valamit, valami iitmutatdst,
hogy merre sodrodjunk az életiink-
ben. En a csalddi neveltetésem okdn
is sok mindent megprobdltam, és
amibe egyszer beleszerelmesedem,
azt igyekszem a legmagasabb szinten
végezni. Ha az énekesi pdlydrol
beszélek, akkor azt, ha a zeneszer-
z0i pdlydmrol esik szo, akkor azt
csindlom teljes erébedobdssal, ha
pedig a futballedzét kérdezik, akkor
azt. Hiszem, hogy ezek megférnek
egymds mellett.”

A kozonség megtapasztalhatta,
hogy az énekes és csapata a popu-
laris stilust maga mogott hagyva
igazi mai, hangszerelésében is
egyedi dalokkal kozeliti meg az
embereket leginkabb foglalkoztat6
koznapi vagy nagyon is tinnepi
pillanatok varazslatos érzéseit.

== = o e S2g

A 100 Tagu Cigdnyzenekar szivesen Idtott vendéq az egész vildgon. S5zékesfehérvdron harmad-
szor léptek fel a Feketeheqy-szdrazréti K6zosségi Hdzban. V. L.

Horoszkép

Kos3.21. - 4.20.

-, :.:: | .

Kisfalud-novajpusztai Mulatsag

A hagyomdnyos kisfaludi taldlkozén minden korosztdly megtaldlta kedvenc programjdt V. L.

Ikreks.21.-6.21.

augusztus 30 - szeptember 5.

Hexina josné

www.hexina-josdaja.webnode.hu

A napokban kellemetlen fizikai tiineteket észlelhet,
még az is lehet, hogy egy korabbi problémaja tjul ki.
Ugy tiinik, van valami, amivel foglalkoznia kellett
volna és nem tette, most pedig meg kell innia a levét.
De még nem késé, igyhogy miel6tt valami komo-
lyabb gondja lenne, forduljon miel6bb orvoshoz!

Bika 4.21. - 5.20.

Nem drtana észrevennie, hogy manapsag a legkevés-
bé sem pozitiv irdnyba valtoznak On kériil a dolgok.
Nem alkalmas az id6 arra, hogy homokba dugja a
fejét. A problémak csak rosszabbak lesznek, ha nem
kezeli 6ket id6ben.

A kovetkez8 napokban meglehetdsen nyugtalannak
érezheti magat, de nem bir rajonni, mi lehet az, ami
zavarja. Eppen ezért a héten legyen elnéz8bb maga-
val, ne er6ltessen semmit, ne akarjon kényszeredet-
ten donteni és cselekedni!

Rék 6.22.-7.22.

Hirtelen a fejetetejére dllhat a szerelmi élete.
Felbukkanhat egy régi szerelme, akar ex-partnere és
fontoldra veszi az Ujrakezdés kérdését. Az egyediildl-
16k tartanak téle, mig a parban él6knek kifejezetten
kellemetlenséget okoz a visszatérés.

Oroszlanz.2;.-s.2. -

Annyit dolgozzon, amennyi valéban sziikséges. .
Most nem éri meg tdlvéllalnia magat és talontal
szorgalmasnak lennie, mert elmarad a honora-

las és még a szobeli dicséret is. Ez most nem az

az id6szak, mikor eréfeszitéseit eredményekre
vélthatja. |

Sz1Z5.23.-9.22.

Ha valakivel nézeteltérése timad a munkahelyén,
tudjon réla, hogy az nem fogja segiteni a békiilést
vagy a helyzet javulasét, ha er6szakosan vagy gono-
szul viselkedik az illetével szemben.
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Uristen, hogy fog boldogulni a gyerek ebben a vildghan?

Ha sziil6 vagy, Te is feltetted mar magadnak
ezt a kérdést! Mitis adj meg a gyerekednek,
hova vidd el, mi lesz neki a legjobb. Elég
kinyitnod az tjsagot, nézned a tévét, hallgat-
nod a radiét, kovetned a hireket, hogy tudd:
nagyon gyorsan valtozik ez a vilag. Hiszen jo
eséllyel olyan munkaja lesz, ami ma még nem
is 1étezik! Valéban, csak néhet mindannyi-
unkban a hizonytalansag, hogyan is készitsiik
fel gyerekeinket egy olyan jovdre, amit mi
mar alig érthetiink.

Ha iskoldba jaratod a gyerkécot,
pontosan tisztaban lehetsz, hogy
mit varhatsz és mit nem az oktatdsi
rendszertdl. Es joggal aggdodsz.
Aggodhatsz akkor is, ha hallod,
hogy a magyar didkok megint
visszacsusztak a nemzetkozi
PISA-teszteken, ami sokkal inkabb
készségeket mér, mint lexikalis
tudast. Mit csinalsz? Ha teheted,
keresel szakkoroket, magantanart,
keresed, ami a legjobb. Neki. De
két kérdést nem teszel fel: kik is
szerepelnek rendre kimagasléan a
PISA-teszteken és miért van ez igy?
Hat a kelet-azsiaiak. Es azért,

mert gyerekkoruktdl masképp
tanulnak, masképp hasznaljak

az agyukat! Egyszertien jobban
megtanuljdk a kelet-dzsiai gyere-
kek 0sszehangolni a jobb és bal
agyfélteke mukodéset. Ebben segit
az is, hogy a mai napig hasznadljak
az abakuszt, azt a manualis szamo-
logépet, amit mi mdr nem. Erre a
keleti gondolkoddsra, metddusra
épiil a mentdlis aritmetika, a HI-
KARI-médszer.

A mentalis aritmetika lényege,
hogy a 4-12 éves koru gyermekeket
abakuszon tanitjak meg jatékos

formdban szamolni, ezzel serkent-
ve a bal €s a jobb agyféltekéjiik
egyiittmikodését, a belsé vizua-
lis, mentalis problémamegoldast,

a koncentraciot. Aki megnézi,
hogyan is miikddik a gyakorlatban
az oktatds, az csupdn annyit ldt,
hogy a gyerekek nagy élvezettel, és
hihetetlen gyorsasaggal végeznek
fejszamolast, de korantsem ez a lé-
nyeg! A jatékos tanuladssal ugyanis
jelentdsen fejlédik az agynak azon
része, amely a logikus gondolko-
dasért felel6s, igy mindenben ki-
emelkedébb teljesitményre lesznek
képesek a gyerekek.

Felmérések szerint a modszer alap-
jan tanul6 didkok atlagosan 7,11
ponttal eredményesebbek az IQ
teszteken, vagyis jelentésen javul-
nak agyi képességeik. Fejlédik a
koncentralo-képességiik, a memo-

riajuk, a fotografikus memoridjuk,
a kreativitasuk is.

A matematikai fejlesztésre épitd
Kis Zseni Mentdlis Aritmetikai
Iskola szeptemberben nyitja

meg kapuit Székesfehérvaron. A
kiscsoportos foglalkozas-sorozat
kétszer tizenegy honapig tart, az
elsében 6sszeadni €s kivonni, majd
a masodik ciklusban szorozni és
osztani tanulnak meg a gyere-

kek, de néhany honap elteltével
mar nem haszndljak az abakuszt,
kizarolag vizualisan szamolnak. A
heti fejlesztd iskolaban 3x45 perces
interaktiv 6rakon jatékos formaban
csiszoljak a nyelvi, vizualis, logikai
és motorikus készségeiket. A hazi
feladatot online applikdciéban vég-
zik el a gyermekek, ahol versenyez-
ni is tudnak.

A legfontosabb eredménye a kép-

zésnek, hogy az a gyerekek egész
€letére kihat, és megalapozza,
fejleszti mindazokat a mentalis
kepességeket, amelyek a fiatalok
boldogulasahoz elengedhetetlenek
lehetnek nagyon gyorsan valtozé
vilagunkban. Ez az iskola nem
helyettesiti a kiilonféle szakkoro-
ket, viszont megadhatja azt, hogy a
gyerekek hatvanyozottan tudjanak
élni barmilyen lehetdséggel, ami
az oktatdsukban fontos. A szé-
kesfehérvdri Kis Zseni Iskolaban
tobb csoport indul szeptemberben
az elézetes felmérdk utan. Jelent-
kezni és a programrdl részleteket
olvasni a www.kiszseniiskola.
hu/online-bejelentkezes és www.
facebook/kiszseniszekesfehervar
oldalon lehet, felvilagositds a +36
30/432-4850-es telefonszamon
kérhet.

W kenderzsineg

mezdgazdasdgi bolt
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Névényvéddszerek, vetmagok, mitragyak, virdgfdldek, marha-

tragya, Reagron feromoncsapdek, bordszati felszerelések, iivegaru

Ingyenes kertészmérndki tandcsadds.

Székesfehérvar, Pozsonyi ut 3/B
Nyitva: H-P: 8.00-17.00 Szo.: 8.00-12.00

Molycsapdéink fogési adatai 2018.08.28-4n
(két heti fogds):

Szilvamoly: 32db

Keleti gyiimélcsmoly: 54 db

Tel: 22/308685, 30/6479111  www.kenderzsineg.com

EBD
=
www.gebotech.hu
8093 Lovasherény,

Lujza major
Hrsz.0127/11

Almamoly: 3db

FORRADALMI HAGYOMAMY
A Gebotech Kft. munkatarsat keres -
lovasberényi telephelyére az alabbi poziciokba:

HEGESZTO

LAKATOS

elektrodaval hegeszteni tudé
NYOMASPROBAZO

Palyakezddk és nyugdijasok jelentkezését is varjuk a 30/993-1649
telefonszamon vagy a hr@gebotech.hu email cimre.

rwar Buda

Vizonto 1.21.-2.18.

Mostandban nehéz napjai lehetnek. Olyan érzése
lehet, hogy a sors probdra akarja tenni. Ezért is
lesz érdemes rugalmasan éllni a mindennapok-
hoz. Sajnos megeshet, hogy csalodnia kell egy-két
emberben, és fajdalmas tapasztaldsok dran jut majd
értékes leckékhez.

Halak2. 19.-3.20.

Lehetdsége adodhat arra, hogy munkahelyet valt-
son vagy elfogadjon egy igéretes poziciot. Miel6tt
barmit is dontene, gondolja at, hogy mire vagyik
igazabol. Most igazén érdemes a megérzéseire
hallgatnia!

Mérleg 9.23.-10.22.

Kellemetlen, vagy még inkabb kinos helyzetbe hoz-
hatja magét azzal, ha nem képes el6bb gondolkodni.
Arrél nem is szolva, hogy kénnyen félreértésekbe
keveredhet, és mésképp értelmezhetik a szandékait.
Jobb lesz, ha kiilonosen odafigyel a tiszta kommuni-
kdciora, gy talan elkeriilheti a bajt!

Skorpié 10.23.- 11.22.

Egetonek érezheti egy-két problémajat, amiket
szeretne azonnal orvosolni. De nem biztos, hogy
a gyors, kapkodassal teli tigyintézés most a legbol-
csebb dolog, még a végén figyelmetlensége miatt
csak még tobb hibit ejt.

Nyilas 11.23.- 12.20.

Tokéletes id6szak ez a parkapcsolata dpoldsdra. Most,
hogy megnd Onben a romantikdra és gyengédségre valé
igény, nyitottabban 4ll kedveséhez és a kéréseihez. R4
fog jonni, hogy minden csak megbeszélése kérdése és
mindketten megkaphatjak a kapcsolatukban azt, amire
végynak.

Baki2.21.-1.20.

Fontos, hogy logikus és ésszerti dontéseket hozzon, hiszen
errd] hires. De mikor olyan dolog keriil széba, minthogy
lehetdsége adodik megvalositani egy régi vagyat, még akkor
is, ha munkahelyvaltissal vagy sajat iizlet inditasaval jar,
akkor ne pusztan az eszére hallgasson, hanem a szivére is.
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«Nem mindegy, milyen mintat nytjtok

Kovics V. OrsoLya

Két kisgyermek mellett egy édesanyanak
hdven akad annyi teenddje, ami kitolti az
egész napjat. Gubisi-Rajj Noranak azonban
még arra is marad energiaja, hogy sok mas
fehérvari sziild szamara is megprobalja meg-
konnyiteni a mindennapi kihivasokat, amiket
a gyerekekrdl vald gondoskodas jelent.

Persze kozben a kozosségben
toltott élményekbdl 6 maga is
toltekezik. Az a fajta édesanya, aki
nyitott szemmel jar a varosban,
keresi és €szreveszi a lehetdsé-
geket és azt is, mit tehet 6 maga
(vagy akdr barmelyikiink) azert,
hogy varosunk meég ennél is sze-
rethetébb legyen.

,Tatan néttem fel, és tovdbbra is a
szivem csiicske az a vdros. Viszont
Székesfehérvdr idedlis helyszin a
gyerekneveléshez. Az elhelyezke-
dése kivdlo: kozel a Velencei-to, a
Balaton, és hdrom hegység is van a
kozelben. Nagyon szeretiink ugyanis
tirdzni: a hdtunkra kotjiik a gyere-
keket, és nekiindulunk az erdonek.
Maga a vdros pedig pont annyira
porog és pezseg, amennyire kell.
Mindig liiktet benne az élet, tele van
lehetdségekkel a gyerekek szamdra
is. A kornyezetiinkben tobb konyv-
tdr is van, a hdroméves lanyom
nagy élvezettel jdr az ott szervezett
ingyenes programokra. Jo ldtni,

'99

lgyekszik mdsoknak is kedvet csindlni ahhoz, amiben szivvel-1élekkel hisz

hogy egyre tobb helyen gondolnak a
gyerekekre. Féleg az ovodds koriiak-
ra, a babdkra meg egy picit kevésbé.
Jo lenne példdul a belvdrosban egy
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olyan hely, ahovd a jolesd sétdk koz-
ben barmikor csak ugy beugorhat-
nak a kisbabds anyukdk pelenkdzni,
szoptatni, kicsit megpihenni. Meg

is almodtuk mdr ennek a megvalosi-
tdsdt, de ehhez pénzre és idore van
még sziikség.”

Nora nem az a tipus, aki csak han-
goztatja a vélemenyét, hanem tesz
is a megvaldsitasaert. Nyebolszin
Paulinaval egyiitt 6 hozta létre

a Vizivarosi LISZI-ben a Babas
Banddzo kozosséget. Es mindazt,
amir6l hiszi, hogy meghittebbé,
tartalmasabba teszi a sziil6 és

a gyermek kapcsolatdt - mint a
hordozokend6 hasznalata vagy a
szoptatas - igyekszik megtanitani
a hozza forduléknak.

,A sajdt személyes tapasztalataim
ihlették a késztetést, hogy a ko-
z0sségteremtés céljaval probdljam
tdmogatni a tobbi fehérvdri sziilot.
Hiszem, hogy egy fiatal parnak,
amikor csaladot alapit, sziiksége van
segitségre. Mégpedig pont annyira,
amennyit 6k kernek. A mi esetiink-
ben egyik nagysziild sem él a vdros-
ban, egy-két oranyi autoitra laknak.
Az én sziileim még dolgoznak is, nem
tudnak mindig akkor reszt venni a
mindennapjainkban, amikor nekiink
sziikségiink lenne rd. Pedig amikor itt
vannak, a legkisebb lelki tamogatds,
beszélgetés 1s nagyon feltilt, de az is,
ha csak elviszik setdlni a gyerekeket.
Azért kezdtiik el a Babds Banddzo
projektiinket, hogy egy megtarto
kozdsséget tudjunk teremteni azok-
nak az anydknak, apdknak, akiknek
sziikségiik van erre. Nem véletleniil
szerveziink szakértéket is a kiilonbo-
20 alkalmakra.”

Nora a kozosségépités mellett
madr képzett hordozdsi tandcsado,
nemrég pedig a szoptatdsi ta-
nacsadoi képzést is elkezdte egy

Néra kisfidval

mentor segitségével. Mindig is csa-
ladot szeretett volna, az anyasdag
teljesitette ki 6t lelkileg. Ezért érzi
ugy, hogy masoknak is szeretné le-
het6vé tenni, hogy minél teljeseb-
ben élhessék meg a sziilévé valds
élményét.

Nora elmondasa szerint sokat val-
toztatott rajta az anyasag. Noiessé-
ében nyitottabb lett, ami azért is
ontos, mert nem mindegy, milyen

néi mintat nyujt a ldanyanak. ,A
lanyom hozta az életembe a tudatos-
sdgot, a fiam pedig az érzelmessége-
met erdsitette fol. A kisldnyunkon
madr latjuk, milyen fontos a kovetke-
zetesség, a kiszdmithatdsdg egy kis-
gyermek életében. Ezért igyeksziink
olyan tampontok lenni a gyerekeink
szdmdra, melyek mellett biztos
keretek kozott, de maguk fedezhetik
fel a vildgot és alkothatjdk meg rola
az elképzeléseiket.”
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Mini pite tejtolos lecsoval toltve

Kurucz Tinpe

A magyar konyha fapados porkdltje a lecsd,
melynek eredetét balladai homaly fedi. A
kutatok szerint valamikor az ezernyolcszazas
években balkani kozvetitéssel érkezett az ,,dsi
valtozat" az orszagha. Azonban az ezerki-
lencszazharmincas évekig varni kellett, mire
bekeriilt a hazai szakacskonyvekbe. Utana
viszont nemcsak a Karpat-medence, hanem
aszocialista konzervexport hatasara egész
Eurépa megismerte.

Az alaprecept egy adag voroshagy-
mabdl, egy adag paradicsombol

és két adag paprikabdl késziil. De
ahdny hdz, annyi recept - és meg-
annyi konfliktus. Mindenki csak
tokeletes, de minimum rendkiviil
izletes lecsot készit, hiszen reme-
kiil illik hozza példaul a zoldbab,
a mdj, a kolbdsz, a tojds, a rizs, s6t
még a quinoa is.

Most egy hagyomanyos valtozatot
féztiink, amit a hagyomdnyokkal
ellentétben egy omlos pitetésztaba
toltottiink. Elvégre minden lecsg,
amit annak szannak.

Hozzavalok két személyre

A tésztahoz
250 gramm tonkolybazaliszt
120 gramm vaj
két deci tejszin
60 gramm porcukor
két evikanal so
kevés viz (amennyit felvesz)
egy tojas

Alecséhoz
egy fej voroshagyma
két nagyobb paprika
egy nagyobb paradicsom
hisz deka szalonna
két deci tejfol
izlés szerint so
izlés szerint bors

A diszitéshez
néhany kakukkfiilevél

A lisztet 0sszekeverjiik a s6val

és a cukorral, majd hozzaadjuk a

hideg, aprora vagott vajat. Ezutdan

kézzel elkezdjiik gyturni, kozben
edig apranként hozzdcsurgatjuk

a tejtolt. Mindig csak egy keve-

set, hogy jobban lassuk, a tészta

Hires magyarok, akik
szerették a lecsot

Krady Gyula

Az iro szerint lecsot csak télen szabad
enni. Nyaron iriember inkabb egye
frissen a paprikat és a paradicsomot.

Kodaly Zoltan

A zeneszerzo hivatalosan a tojasporkolt-
rajongok taborat ergsitette, mely a
leirasok alapjan nem volt mas, mint
tojassal siirtett szalonnas lecsé.

mennyi nedvességet sziv magaba.
Ha a tal széle nagyon lisztes, ak-
kor nyugodtan adjunk hozza egy
kevés vizet, hogy egy grammnyi
se vesszen karba! Ha az egész 0sz-
szeallt egy nagyobbacska gomboc-
cd, akkor betessziik a htitébe egy
ordra pihenni.

Ekkor nekidllunk a télteléknek! A
szalonnat aprora vagjuk és meg-
futtatjuk a serpeny6ben. Hagyjuk,
hadd engedje ki a zsirjat. Ezutan
radobjuk a voréshagymat és a pap-
rikat. Kicsit hagyjuk pirulni, majd
kovetkezhet a cikkelyekre vagott
paradicsom. Par percet rotyog-
tatjuk, aztan elkeverjiik benne a
tejtolt. Végiil izlés szerint s6zzuk,
borsozzuk. Nem fézziik teljesen
,szottyosra”, hiszen még a siitében
is siilnie kell.

Ha ezzel készen vagyunk €s letelt
az egy oOra, mar vehetjiik is el

a tésztat! A gombocot két részre
osztjuk, mert két pitét siitiink.
Mindkét gombocot lisztezett
deszkdn nagyjdbdl hiisz centis
korré sodorjuk, majd a kozepére
kis halmokba tessziik a tolteléket.
Figyeljiink arra, hogy a szélén
hagyjunk dgy 6t centi peremet,
mert kiilonben ki fog folyni siités
kozben a lecsd! A széleket harom
centinként visszahajtjuk és ossze-
csippentjiik, hogy nagyjabdl kor
formadja legyen. Nem baj, ha nem
ér Ossze a tészta, ettdl lesz rusz-
tikus a pite. A végén megkenjiik
tojassal.

A pitéket szaznyolcvan fokon
nagyjabol huszonot percig siitjiik.
Akkor van kész, ha a csiicskok egy
kis szint kapnak. Végiil megszor-
juk egy kis kakukkfivel. Melegen
onmagaban is megallja a helyét!

Atészta szélét hagyjuk iresen, kiilénben nem tudjuk felcsippenteni!

Flyr :g

Fotdk: Horvéth'Rengta i

vdltozattal is el lehet késziteni!

Tdlalds eldtt megszorhatjuk egy kis kakukkfivel. Maradék lecséval vagy eltett iiveges

J6v6 hétvégén lecsofesztival!

Az idei mar a tizennegyedik lesz a Le-
cs0fdzd Vigassagok soraban: szeptem-
ber nyolcadikan ismét tobb szaz iisthen
rotyog majd a lecsd, és a nap végére
kideriil az is, ki lesz a Lecsékiraly.

A fozbversenyre a korabhi évekhez
hasonlédan a szervezdk idén is hiztosi-
tanak tiiztalcat és sorpadgarnitirat, de
kenyeret, tiizifat és egy kotényt is.
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SELLEl Erzseer

Susogas ébresztett az éjszaka kozepén. A
nyitott ablakon at sziiréddtt be a kerthd1,
hatarozott koppanasok kiséretében. A szél
razta a gyiimolcsfak agait, verte a diot

a pince tetejére. Rajtakaptam a termé-
szetet. A kertiinkbe éjszaka beszokott az
0sz. Lassan elbicsiizunk az iiditd tavaktol,
az dszhoz leginkabh az erddk illenek. A
Bakonyerdd hivogat.

Eotvos Kdroly szavait idézve: , A
Bakony szép teriilet egy tagban.
Négyszazotvenezer magyar hold.
Gerincének hossza szaztizen-
kett6 kilométer. Fejér, Veszprém
és Zala megyéken kigyozik at.
Természetes hatara keleti végén
a Gaja vize. Veszprém megye Ba-
konydnak lejt6in ered és onnan
,csatangol” délkelet felé a szom-
szédos Fejérbe. Nyugati hatdra
Zaldban a Tatika és Rezi varanak
ormain fut végig a Balatonig.
Fejér megyének kis terjedelmi
Bakonyrész jutott. Dél felé a
Sarviz volgyének csatorndjara
néznek hegyei. A Sarviz valami-
kor nagy alloviz volt. A Séd és az
Inotarol, Bakonykdtibdl, Csérrol
jové erek tdplaltak. Oridsira nétt
csukak teremtek benne.”

A Fehérvartol Veszprémig tarto
ut otven kilométeren elénk tarul
a torténelem. Itt vonul - a mai
8-as it nyomvonalan - a tihanyi
apatsag alapitdlevelében meg-
jelolt Fehérvdrra mend hadi ut,
mely egy romai kori titnak még
meglévo és hasznalt szakasza
lehetett. Erre vezetett a jeruzsale-
mi zarandokut. Egy rovid szaka-
szat kibontottak és elénk tartak,
hogy személyes élményiink
legyen. A hadi ut sz€lén két lovas-
kocsis halomsir piramisszert
alakja magasodik, mely egy pan-
noniai kelta csaldd gazdagsagarol
arulkodik. Rekonstrukcios rajzai
és leletei a veszprémi mizeum-
ban lathatok.

Varpalota és Veszprém kozott
féluton, a solyi dombon na
dolgok torténtek 997-ben. Ez volt
a szinhelye a magyarsag késébbi
torténelmét meghatdrozo csa-
tanak, melyben eldélt az utéd-
1as kérdése Istvan és Koppany
kozott. Néhany évvel ezel6tt még
allt az a tizenkét méteres fa kard,
melyet a csata emlékére 4llitot-
tak. Istvan kardjanak hatalmas,
fabol késziilt stilizdlt masaba
belecsapott a villam. Ma kidélve
fekszik a falu hatdraban lévé Kadl-
varia-dombon. Koppany folotti
gy6zelme utan Istvan eredetileg
romdn stilusud kapolnat emelte-
tett a csatdhoz kozeli helyen. Ala-
pitdsardl egy 1009-bdl szarmazo
kiralyi okirat emlékezik meg. Ez
a templom Magyarorszag legré-
gibb falusi temploma.

Matyas kiraly gyakran ldatogatott
a sarvizi nagy allévizhez 6-palo-
tai varabdl vaddszni. Ilyenkor a
csori csardanal étkezett, és tudni
vald, hogy a csuka majat kiilo-
nosen szerette. De a csdrdas is
szerette, és egyszer maja nélkiil
talalta fel a kirdlynak a nydrson

o)

A Bakony meséi

Mdtyds és Beatrix eskiivdjik eldtti fényiizd taldlkozdsa is a Bakonyban volt, Csér hatdrdban

sult csukat. A majat megette
maga. A ,palotai palcanak nem
lesz szama” - fenyeget6zott a
kiraly, de hogy bevaltotta-e a
fenyegetést, nem tudjuk. De

a csardds tobbé nem ette meg
vendégei eldl a csuka majat. Igy
valt messze f6ldon hiressé a csori
csuka.

Mas is tortént Csor hataraban
Matyds koraban. Egy szerelmes
taldalkozo. Az 1476. evben egyik
kedden - mely Maria fogantata-
sanak tinnepe utan kovetkezik

- fényes iinnepséggel fogadta

itt Matyds kiraly Beatrixot, a
napolyi kirdly leanyat. Harom
sator volt felallitva a szabad ég
alatt, egy mérfoldnyire a varos-
tol. Az egyiket bibor selyemmel
vontak be, a masik kettot pedig
egyéb dragasagok €kesitették.
El6ttiik fabol és r6zsébdl tiiz
égett. Matyas €s a boszniai kirdly
leszallott a lovardl. A boszniai ki-
ralyt, igyszintén a pfalzi és szdsz
valasztofejedelmek és Otto bajor
herceg kovetét Matyds a jobb
oldalra allitotta — a fejedelem fia
tartotta a kardot — a bal oldalra
pedig a velenceiek koveteit, a
magyar érseket és plispokoket. A
satrak el6tt hosszdban tizenkét
kék posztd volt kiteritve, ahol a
fejedelmek dlltak két oldalon, a
kirdly pedig kozépen foglalta el
a helyét. Limbach hercege, akit a
kiralyné€ elSrekiildott, gyonyort
kotést koszorut nyujtott at a
kiralynak, melyen gytrt volt,
amelyben nagy értékid gyémant
szorta fényességét. Nem sokkal
késébb a kiralyné aranyos €s
pazar ragyogdsu kocsin megér-
kezett. A posztokkal beteritett
helynél leszallt. Elébe jott a
kiraly, aki szeretettel fogadta 6t.
Udvozlés utdn a satorba kisér-
te, mikozben Bosznia kiralya,
ugyszintén a tobbi kovetek és
urak elSttiik és mogottiik halad-
tak, amint a kirdly beosztotta

6ket, csak a velenceiek zavartak
meg néha a sort. A satorba lépd
kiralynéhoz Gabriel pilispok
olasz beszéddel szdlt, idvozol-
te szerencsés megérkezését. A
kiralyné rovid és okosan at-
gondolt szavakkal vdlaszolt, €s
halajat fejezte ki a kirdly irant. A
kirdly megfivatta a harsonakat,
majd a kiralyné hofehér, a kiraly
pedig sotét lora ilt. Mindkét 16
kirdlyi médon felékesitve, arany
szerszammal, barsony takaréval,
melyen igen sok beszdtt dra-
gako ragyogott. A foldre teritett
posztokat késébb az olaszok €s
masok nagy tolakodas kozben
szétszaggattak, és magukhoz
vették emlékiil. A kirdly és ki-
ralyné megindultak a varos felé,
mikozben Kristof bajor herceg
és Vilmos miincheni lovag lovagi

Atdlgyerddk a Bakony titkairdl mesélnek

jatékkal szorakoztattak éket. A
kiraly elé Fehérvar fel6l papok
és szerzetesek vonultak ki Szent
Istvan ereklyéjével. A latin nyel-
vi kovetjelentésbdl tudjuk, hogy
az eskiivd, vele egyiitt a koro-
nazasi szertartds négy napon at
tartott.

Veszprém a solyi csatat elveszt6
Koppany kivégzésének helye. A
kiralynok varosa, Istvan kiraly
hitvesének, Gizellanak kedves
tartozkodasi helye. Veszprém
piispokét illette a jog, hogy a ma-
gyar kiradlyné€k fejére helyezze a
koronat és a kiralyi gyermekeket
nevelje. Gizella egykori lakhe-
lyének bejdrata ma is all. All
még a Szent Gyorgy-kdpolna is,
melyben Imre herceg szlizességi
fogalmat tett. A Szent Katalin-
kolostor falai kozott hat éven

at nevelkedett a kis Arpad-hazi
Margit kirdlylany. Veszprémben
himezték a magyar kiralyok
koronazasi palastjat.

A Nadasdy grofok Zirc kornyeé-
kén, Alsoperén épitettek vadasz-
hazat. Ma is all, mellette a vadas-
kert és a harangldb, az el6tte 1évé
rét kozepén a hatalmas fa, mely
koriil a puszta tdrsasagi élete
zajlott. Nadasdy Borbala Zagol-
ni szabad cimi konyvében allit
emléket azoknak az éveknek,
melyeket az alsoperei csaladok-
kal toltottek el. Otven emberbdl
allt a puszta. Szorosan egymadsra
utalva és egymast segitve éltek
az alsé hazak és fels6 hazak
lakdival. A gyerekek falkdba
verddve jartak az erd6t, mez6t.
Tudtdk, mi hol viragzik, mi hol
érik. A Molndr-réten a hovirag,

a Rokalyuknal a gyongyvirdg.

A Balai-sarokban az ibolya.
Vargdnya a biikkdsben, sze-
lidgesztenye a tési uton. Sza-
moca a hdzivagdsban. A mezén
a csiperkegomba, a vadsédska,

a gyermekldncfd korai hajtdsa
salatanak. A madarlatta keser-
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nyés vad cikdria. Gyiimolcsnek a
szilva, a vackor. Az erdé mindent
adott. A Solyom-sziklardl tiszta
id6ben latszott a Balaton. A
volgy kozepén folyt a Gaja-
patak, melyben rakasztak.

Urgét ontottek, hangyabolyba
szalmaszdlat dugtak, annak sa-
vat nyalogattak. A Csengd-hegy
aljan volt a forras, kristalytiszta
vize a kovek koziil buggyant ki,
édes volt az ize. Aztan az idilli
vildgba beleronditott a haboru.
A svabok altal lakott Olaszfalu
asszonyai vitték a hirt, hogy a
férfiakat lel6tték, holttestiiket a
disznok karamjaba dobtdk, azok
meg felfaltak 6ket. Az asszonyok
végignézték. E borzalmat azzal
magyaraztdk az elkévetdk, hogy
a falu németbarat volt. Itt emli-
tem meg, hogy a régi bakonyi
sertésfajta magas, hosszu, sovany

lelkiismerete, a mdlt, a jelen, a
jovo, az 0rok szeretet”. Nadasdy
Borbala édesapijat is ide temeti,
s6t maga is itt szeretne nyugod-
ni. A Bakonyerdé csendjében,
a gesztenyetdk alatt, az akkori
szeretett pusztalako csaladok
kozott. Amikor arra jartam, a
temetSkertben egy hatalmas
nyul boklaszott a kopjafa elStt.
Lattomra nem riadt meg. Ram
csodalkozott, nyugodtan, majd
lassan keresett magdnak egy rést
a bokrok kozott. En voltam a be-
tolakodo6. Mencshelyen bujtattak
el Kossuth két fiat a szabadsag-
harc bukasa utdn és itt talalt ma-
anak uj fészket francia honbdl
Nadasdy Borbala, miutan az 6si,
a lepsényi végleg elveszett.
Sobri Joska is jart ezen a bako-
nyi kérnyéken. Két évig tartott a
virdgzasa, tul sok vagyont nem
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Hajdandn Alsépere volt a Nddasdy csaldd vaddszbirtoka, alig néhdny kilométerrel odébb a
mezdgazddlkoddsuk kdzpontja. Vaddszkastélyuk ma is dll, ma szdlléként mitkodik.

testd. Nem vaddisznd, de nem is
szelid. Afféle fehér vaddiszno,
mely sohasem volt még hajlék
alatt: falut, hazat sohase latott.
Kint volt éjjel-nappal, télen-
nyaron. Ha ingerelték, megta-
madta az embert, meg is olte,
meg is ette. A farkastol nem félt,
messze elkeriilték a vadaszok

is. Fehér sz4rd allatok, sorté-
juk ritka, halvany rozsaszind a
testiik. Szempillaszdriik hofehér.
Husuk, szalonndjuk jo iz, de
szalonnajuk kézepén van valami
pancélréteg, amit megrdgni
emberfogakkal nem lehetett.
Bizonyara ezt a vad fajtat hdzia-
sitottak.

A Nadasdy csaldd itt vészelte at
a hdborit, majd itt érte 6ket a ki-
telepités. Amikor pedig harminc
év miltan Nddasdy Palné haza-
telepiilhetett, ide vagyott vissza.
A vaddszhdz mar foglalt volt,
bekoltozott az egyik felsésoron
1év6 egyszerd tornacos hazba.
Innen tovabb az alséhazak

alatti perei temet6be. Fejfajan

ez a felirat dll: ,Maradok e tdj

tudott gytijteni ezalatt. E6tvos
Karoly sok szoval fejtegeti a
bakonyi duhaj személye koriili
titkokat. Az iré a tiszaeszla-

ri per iigyvédjeként hatoras
véd6beszédet tartott — mellyel
eredményesen tamogatta meg
védencét. A bakonyi torténetei
is ilyen alaposak, bébeszédtiek,
ezért nehéz lesz roviden felva-
zolni kutatdsainak eredményeit
Sobri Joska tigyében. Merthogy
tobbet tudott, mint amit masok
meséltek. Hozzatette 6 maga,
hogy forrdsai nem mindig voltak
hitelesek. A haramia bandaja-
hoz tartozoknak két neve volt.
Egyik a valodi, a masik az alnév.
A haramiaéletben az dlnevet
kellett haszndalni. Akit Sobri
felvett a tarsasagaba, annak

két fogadast kellett tennie. Az
egyik, hogy igazi nevét tobbé
nem ejti ki, hogy szerettei azt
mondhassak akkor is, amikor a
bakonyi szegény legény csontjai
mar elporladtak, hogy bujdosik,
de hazajon egykor. A masodik
fogadds, hogy szeretGjét, Répa

SobriJdska, a leghiresebb bakonyi betydr

Rozit el nem hagyjdk. A hires
haramia igazi neve tehdt nem
Sobri, hanem Pap Joska volt.
Vagy nemes Cstzy Janos. Vagy
grof Vay Jozsef.

Ugy szol a népnyelv, hogy Sobri
Joska huszonot évesen Lapafénél
esett el iitkozet kozben. Maga
I6tte magat sziven. A halott azo-
nositasa nem volt alapos, gyor-
san eltemették az ala a cserfa ala,
ahol lelkét visszaadta az Urnak.
Nem is akarta a nép tudomadsul
venni, hogy meghalt.

A nemes Csuzy csalad féktelen
kamasz fia kijatszva nevelgjét,
elbujdosott. Parduc akart lenni,
nem tekintetes, nemes, nemzetes
vitézl6 6kor, majdani tablabire.
Kint az erddén, a pusztan, az Isten
napja alatt akart szaguldozni,
csiko hatan. A szuldk elsirattak,
majd meghaltak. Néhany év
eltelte utan egy Kerekes Ban-

di nevd csikos bojtart hiztak
deresre valamely vétkéért, akia
vesszOk lattan megnyilt: ,Nem
vagyok én Kerekes Bandi, én
nemes, nemzetes €s vitézIl6 Csuzi
és Puszta-szentmihdlyi Csiuzy
vagyok, akinek Becsehelyen van
az uradalma, harminchdrom falu-
ban részbirtoka, Papa varosaban
a kastélya.” Megkeriilt az elttint
fiu. Eltint 1817 koriil, se hire, se
hamva, de follépett a vilagban,
mint Sobri Joska, aztan Sobri
Joska 1837-ben elttinik orokre, de
nyomban felttinik nemes Cstizy
Janos, aki 1838-ban elfoglalta
Pdpdan az 6si nemesi udvarat. A
leirdsok €s szép arcanak markans
vonasai passzoltak Sobri Joskdra.
Hogy a torténet még izgalmasabb

legyen, taldlt maganak egy jo
harmincas, 6nallo francia nét,
jeles vagyonnal. A nagy Napole-
onnak hazassdgon kivuli leanyat.
Madame Pelissiernek hivtak a
holgyet. Feleségiil vette, majd
szétvaltak dtjaik, de a csdszar
ledanya élete végéig havi kétszaz
pengé forintot kiildott férjének
aprobb sziikségleteire. Hat, igy
lett még izgalmasabb ez az egy-
szerd bakonyi haramiatorténet.
A kozépkor emlékei tekinte-
nek le rank a bakonyi sziklak
magassagabol. Nyolc puszta vara
van a Bakonynak: O-Palota vdra,
Korvin Matyds kedves tanyaja.
Csesznek a rég kihalt Gara nem-
zetség emlékeit 6rzi. Bakony-
ujvar a Gerence-patak partjan,
Kinizsi vara Nagyvazsonyban,

a Siimegre vezetd it mentén. A
kihalt Esseghvary csalad egykori
sasfészke Szentgalon til, mely
csonka toronnya kopott mar
Eotvos Karoly idejére. Dobron-
te vara a Bitva-patak mellett a
kihalt Dobrontey nemzetség
puszta vara. Csékit vdra hajdan
a Kisfaludy nemzetség egyik
birtoka volt. A megkopott Rezi
vara a Bakonyerd6 mélyén. Es
harom eleven var all: Veszprém,
Varpalota, Devecser. I. Andras
halalanak helye, Zirc, a remete
Szent Gellért hajléka, az I. Istvan
altal alapitott bencés monostor
Bakonybélen, a Bécs felé haj-
tott joszdgok itatohelyei: Lokut,
Urkut, Gyertyankdt, Hidegkdt,
Koveskut, Pénzeskut. Az arva-
lanyhajjal boritott mezdk, tol-
gyerddk, mind, mind a Bakony
titkairdl mesélnek.
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SZER LENY $Z0
LITER, 5 ALLOViZ- MAGTISZ-
wiws B ROVIDEN GUMICSO BEN ELO TITO GEP
ELEJE! OMLIK HOLLAND .
omLOS AZ ESG LEGICEG AZ ELOBBI
ELLEN- MENEKUL JANOSKA KEVES
orzes P TRIBUN MAGARA
ROVIDEN ;
OLDALAIl VESZ FOGHUS
B BORDA- VEGUL
FESTO >
(OSZKAR, SZELET AMULT
1872-1958) RIZSES D6 EGYIK
URUHUS JELE
UGYAN- SZEK KONK-
POGANY | AKKOR RESZE RETUM TILTOSZO
VEZER RITKA ZENEI SUGAR-
FERFINEV HARMAS! NYALAB
ISKQLAT RONT, FAGYLAL- GRAMM,
ELVEGEZ HIBAZIK TOZIK ROVIDEN
HENRY, AFRIKAI
ROVIDEN ELEVEN A
VOLT, CSILLAG- LAPOS KET-
ROVIDEN JEGY MEZO SZARNYU
KELME- ROMAN K0sZ0- ROVAR
DARAB! P VAROS NET ZACSKO
ERDELY ELOKELO RITKA
ORVOSI L OKORI MERRE? KABAT NOI NEV
MUSZER LAKOJA AFRIKAI EGYNEM{ SUROLO-
TALALO FADOB BETUI SZER
HAMISAN SPALETTA SAJAT ERCPENZ
KARTYA- RESZE MAGA ELOLAPJA
K _ KISSE TEKNG- PARFUM-
TRUKKOS KESKENY! VOLGY MARKA
TESTFOR- SZOL A
DULAT VEREB!
PENZ- SZAJViz-
KULDES MARKA
DUCVEG! EGYEZ- AR ... LE- TAMADAS KOZEPEN
A CSODAL- SEG. GIPOSTA ATOB: ELOT!
KOZAS HOZZA- KUPOLA BES SZAM BECEZETT
SZAVA SZAMIT RESZE! JELE ATTILA
. vizl FOTOCIKK- MINT,.
':,lé'ﬁc%' b JARMU MARKA NEMETUL
KESZITH VIZSGAZO SZICILIAI
HUZZA CSAcsI VULKAN
ERGSEN W VERSENY-
Isr‘)‘lEIRA’ b RAGAD SZOGFOK SZAKASZ
NYELVEN GEP- LAGY NE- LOCH ..;
KEZELO HEZFEM SKOT TO
P HASON 4 KOR-
Répics | EBEDIDO csUSZVA ALSO SZELET!
HATARAI! JANUAR- HALADO IZGALOM,
BAN UDUL HIRESSEG FELSZ LENGET
IZLANDI TEXTIL- HALK BE-
FOLYA- EXT BE-
sk p e ek
TARTAS U A
BYOR HASAB .. VICTIS!
AKUTBA ALAK- VER- .
ENGED ‘ TALAN SZERUM CSMlllNPé\N’
DESZKAT NOI MASZK, OSSZE
MUNKAL HANGFAJ REGIESEN
NOVENYI CSODAL- BEVASAR-
FORRAZAT KOZAS LOHELY
MAGA- KARJABA KONYVET
KELLETO ZAR NEZEGET
GIGA-, TIZEDES, FOZELEK- AFOLDBE
ROVIDEN REGIESEN NOVENY HATOL
CUK- FREDI RAGASZ- FRISS
rozoTT P TARSA! TOANYAG ROPOGOS
. HELYBEN LAPOS ILYEN ALANTAN
leT%JK ALL! SAPKA MERETU VEGYJELE
JELZESE RITKA ALBAN SZEZON- iT6
BETUNK PENZNEM JELZO! KISEGITO
FEL ‘ FAIPARI RESZERE, ELESIT AGYNEMU- KILO-,
HOLD! TERMEK ROVIDEN SZOVET ROVIDEN
KIS MOC- ZAszLO CSARDA- GARDONY PARATLAN AFELU-
CANAS SZELEI! BELSO! HATARAI! OSAG! LETERE
AGYU- KOLTO
TOLTELEK (SANDOR)
ROMAI LATNI
N 50-ES KEZD!
RONTGEN, |_
ROVIDEN C >
Mult heti rejtvényiink augusztus huszadikahoz, Szent Istvan €s az allamalapitds Mostani rejtvénytiink elsé feladvanydban egy személyre vagyunk kivancsiak. Minden
iinnepéhez kot6dott, amit koronként eltéréen értelmeztek. Az elsé megoldas arra év augusztus huszadikan a varos polgarmestere diszpolgari kitlintetést ad at. A helyes
kereste a valaszt, hogy az Arpad-korban milyen célt szolgdlt az iinnep: Arpad- megfejtésbdl kideriil, hogy ki kapta idén a Székesfehérvar Diszpolgara cimet.
dinasztia legitimaciojat. Alig egy hét, és ujra lecsot féziink a belvarosban. Mdsodik kérdésiinkben arra vagyunk
A masodik rejtvénybdl kideriilt, hogy XI. Ince mikor rendelte el, hogy a katolikus kivancsiak, hagyomanyosan milyen eseménnyel korondzzak meg a lecsofesztivalt?
vildg megemlékezzen Szent Istvanrdl: Buda visszafoglalasakor. Harmadik feladvanyunk Séllei Erzsébet torténelmi kronikdjahoz kapcsolédik, mely
A harmadik megoldas pedig azt az uralkodot takarta, aki Budara hozatta annak ezittal egy, a Bakonyban tett id6utazasra invitalja az olvasoét. Ki volt a leghiresebb

idején a Szent Jobbot: Mdria Terézia. bakonyi betyar?
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Fehérvar a triatlon vilagtérképén

NEMETH KRISzTIAN

Elsé alkalommal adott otthont Székes-
fehérvar nemzetkozi triatlonversenynek.
Az ETU Sprint Eurdpa-kupa tobb szempont-
hol is jol sikeriilt: az Alba Triatlon SE reme-
kiil vizsgazott hazigazdaként, versenyzdi, a
Dévay fivérek jol szerepeltek, a nemzetkozi
mezdny izgalmas csatat vivott, raadasul
magyar éremnek is oriilhettiink.

Idealisabb, kompaktabb verseny-
helyszint nem is taldlhatott volna
az Alba Triatlon SE, mely a varos
egyik legfiatalabb egyestilete-
ként nagyot almodott. A tervek

a Csonakazo-téban és kornyé-
kén valtak valosagga: a vizben
hétszazotven métert, kerékparon
husz kilométert, futasban ot
kilométert kellett teljesitenie a
mezdénynek.

Huszono6t orszag tobb mint szaz-
negyven versenyzdje allt rajthoz,
és nyilt verseny lévén Argenti-
nabol é€s Ausztriabdl is érkezett
nevezés.

A hazaiak klasszisa, Dévay Mark

eurdpai ranglistavezetSként
vetette magat a habokba, €s jo
szokdsa szerint elséként lépett
szarazra. Kerékparon masod-
magdval szokést kisérelt meg,
aztan egy hatalmas élbolyban
valtott két kerékrdl két labra, vé-
gil a tizenkettedik helyen futott
célba. A vilagbajnoksagra késziil-
ve hdrom héten beliil negyedik
versenyét teljesitette, és nemcsak
sajat, hanem junior koru occse,
Zsombor huszonkettedik helyére
is biiszke lehetett.

A nbknél a ridi olimpidn résztve-
v6 Vanek Margit szamara is 6rok
emlék marad a fehérvari verseny,
hiszen gyermeke sziiletése utdn
bronzéremmel tért vissza az
élvonalba.

Es a hdzigazdak is oda kertil-
tek! Ahogy Alicia Garcia Pérez,
az ETU vezet6 tisztségviselGje
fogalmazott: ,Ez csak az elsd lépés
volt szdimukra, a j6vdben is sok
jelentds tervet valosithatnak meg.
Székesfehérvdr felkeriilt a triatlon
vildgterképére!”

Huszondt orszdg tobb mint szdznegyven versenyzdje dllt rajthoz. Argentindbdl s Ausztrdlidbdl
is érkeztek Fehérvdrra

Vanek Margitnak is erdt adtak a fehérvdri szurkolok

A kivdltsdgosoknak jdrd ,negyedik versenyszdm"
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Csapat is, csarnok is rajtra kész

Somos ZoLTN

Ahogy minden évben, ezattal is nagy
érdeklddés kisérte a fehérvari jégkorong-
klub szezonnyité sajtdtajékoztatojat, mely
hagyomanyosan par nappal el6zi meg az
Ifj. Ocskay Gabor-emléktornat. A torna
szeptember elsején kezdddik négy csapat
részvételével.

Négy edzémeccsen van tul a Fe-
hérvar AV19, a nyari edzésmunka
utan lassan készen all a csapat az
Uj szezon kihivasaira. A szezon-
nyito sajtotdjékoztaton a klub és
a varos részerdl megfogalmazo-
dott a remény, hogy sikertil elérni
az osztrak bazisi bajnoksdg, az
EBEL rdjatszasat, ami a jatékosok
és a szurkolok legnagyobb vagya.
Cser-Palkovics Andras polgar-
mester, a klub alland6 tamoga-
tojanak szamité onkormdnyzat
kepviseletében kivant sikeres
idenyt a hokisoknak: ,Ilyenkor
sok kérdést kapunk a csapattal és
legaldbb annyit a leend? uj, multi-
funkciondlis csarnokkal kapcso-
latban is. Utobbirol annyit, hogy
reményeink szerint szeptemberben
zdrja a vdros a kivitelezdi kozbe-
szerzési eljdrdst, utdna mdr konkrét
idépontokrol tudunk beszélni az
épitéssel kapcsolatban. De épités és
fejlesztés ebben a régi csarnokban
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Fot6: Bacskai Gergely 1

A megdjult vildgitdssal dj fényhatdsok is vdrjdk a szurkoldkat a csarnokban

is tortént, ezek TAO-forrdsbol va-
losultak meg. A Fehérvdr AV19-nek
a sikeres szezont most kell megala-
poznia, hogy a majdani uj csarnok-
ban is mindig sokan legyenek!”

Gal Péter Pal klubelnok elmond-
ta, hogy részben a televizios

és online kozvetitések miatt
voltak rendkiviil fontosak azok
a fejlesztések, melyeket most

bejelenthettek: ,A szdvetséggel
egyiitt ijitottuk meg a hangositdsi
rendszert. Két 1ij ledfal is kihelye-
zésre keriilt a csarnok két végében,
levdltva a réges-régi eredményjel-
z60t. A TAO-tamogatdst kihaszndlva
a klub megujitotta a paldnkrend-
szert, mely szintén mdr t6bb mint
hiiszéves volt. A legnagyobb feliji-
tds pedig a vildgitds teljes cseréje a
csarnokban.”

Szélig Viktor, a klub menedzsere
szOt ejtett a hétvégi Ifjabb Ocskay
Gabor-emléktornardl is: , Augusz-
tus elején kezdtiik a jeges felke-
sziilést, négy edzomeccset jatszott
a csapat. Osszedlloban van az
eqyiittes, haladunk a célok megva-
lositdsa felé. Idén is, mint minden
EBEL-csapatnak a rdjdtszds elérése
a célunk. Elléttiink all a tizedik
emléktorna, amire igen szinvonalas
mezonyt sikeriilt 6sszehozni. Az
olasz Asiago, a francia bajnoki don-
tds Grenoble és EBEL-rivdlisunk, a
Medvescak Zagreb jon el.”

Szélig Viktor elmondta, hogy

az idén is lesz az emléktornara
készitett specidlis mez, melyre
majd licitalhatnak a szurkoldk.
Szombaton 19.15-kor, vasarnap
pedig 18.15-kor kezddédik a Fehér-
var meccse a jégcsarnokban, ahol
a szurkolok megvdsarolhatjak az
idei bérleteket is.

Somos ZowTiN

Forrnak az indulatok, féld, hogy ki is tornek
a fehérvari kosarlabda-utanpétlashan.

Ugy tiinik, végérvényesen szembe keriilt
egymassal az éveken at hékés szimbidzishan
€16 David Kornél Kosarlabda-akadémia és az
Alba Fehérvar.

Hosszu évek ota az egyetlen ma-
gyar NBA-kosaras, David Kornél
nevével fémjelzett, részben altala
alapitott akadémia, a DKKA kere-
tén beliil zajlott a fehérvari utan-
potlds kivdlasztdsa, a legkisebbek
képzése, a nagyobbak versenyezte-
tése. Az akadémia egyiittmiikodése
a varos €lvonalbeli bajnokcsapata-
val, az Alba Fehérvarral torvény-
szerd volt. Az id6sebb korosztalyok
bajnoki szerepeltetése az Alba Fe-
hérvar szineiben tortént, hiszen ez
a feln6tt csapat élvonalbeli licenszé-
nek is a feltétele. Az edzéslehetdsé-
gek €s a szakembergarda tekinte-
tében is egytittmikodott a klub és
az akadémia - mignem idén nyaron
aztdn minden megvaltozott...
Indokok, magyarazatok vannak,
alabb idéziink is ezekbdl, de nem
lehet elmenni a kézenfekvé mellett
sem. A TAO-tamogatas nagysa-

ga rengeteget segftett a magyar
utdnpotlasnak (még ha speciel férfi
kosarlabddban ez az eredményeken
nem is latszik...), és aligha mellékes
szempont ez a pénz, amikor az
egyes muhelyek onallésagi torekvé-
seirdl beszélink.

Ki nevel
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a végén?

Tehetségek voltak, vannak, béke nincs a fehérvdri utdnpétidsban

A helyzet kiviilrél nézve egysze-
rden az, hogy a gyerekanyagért,

az utanpotlasért harc indult. Az
Alba Regia SC elnoke, Balassi Imre
az Alba Fehérvar klub honlapjan
beszélt a jovét érintd tervek-

rél. Ebben egyértelmtien a sajat

utanpotlds mellett tette le a garast:
,Veleményem szerint egy profi csapat
moge jol szervezett és jol miikodo
utanpotlashdttér kell, ami eqyrészt
megfeleloen képzett jatékosokat ad a
felnétt csapat szamara, mdsrészt kiil-
s0 szervezettdl fiiggetleniil megterem-

ti az Alba Regia SC felndtt bajnok-
sdagba torténd nevezéséhez sziikséges
feltételeket. Ebben a kérdésben
kiilonbozik a véleményiink a fehérvd-
ri utdnpotlds jelentds részét biztosito
Dadvid Kornél Kosdrlabda-akadémia
elképzeléseitdl. Alapvetd sportszak-
mai véleménykiilonbség alakult ki
kozottiink, aminek eredményeként
1igy tinik, a két szervezet eddigi
szoros egyiittmiikodése megszakad,

a jovében eqymdssal parhuzamosan
miikodiink.”

A kérdés persze a sziil6k szemszo-
gébdl az, hogy ezentul hovd vigyék
a gyerekeket sportolni, hiszen ugy
tinik, valasztani kell.

David Kornél a DKKA honlapjan
nyilt levélben reagalt a Balassi altal
elmondottakra, sérelmezve tobbek
kozott, hogy egy korabbi megal-
lapodasi tervezetet rug fel vele az
elnok.

JInformdcioink szerint a megbeszélés
ota benyujtott teremigényed alap-

jin a DKKA 11 csapatdt szeretnéd

ellehetetleniteni, kizdarva ket sajdt
iskoldjuk tornatermébol.” - a levél

e mondata alapjan sejthetd, hogy
békés egymas mellett €lésrdl aligha
lehet szo. A kosarcsarnokban eddig
irodakkal rendelkez6 akadémia-
nak koltoznie kell a Gaz utcabdl,
mikozben az egyestilet toborzot
hirdet gyerekeknek. A szakitds

és szakadds véglegesnek tiinik,
kérdés, mikor és milyen nyoma lesz
ennek a fehérvari kosarlabda-utan-
potlds eredményeiben...
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Végiil nem lett gorog drama

Somos ZoLTN

Loic Nego golt szerzett, a Vidi 1-1-et jatszott
Athénben, de dsszesitéshen alulmaradt a
BL-selejtezd rajatszasaban. Remek helytallas
volt, folytatas az Eurépa-ligaban!

A gbrog drama és szinhdz az
eurdpai kultdra alapja, de azért
Szophoklész vagy Arisztophanész
nem lett volna buiszke az athéni
szinhdz kedd esti bemutatéjdra.
Pedig nem akdrmilyen sorstragé-
didkat jelenitettek meg az
eléadok, rdaddsul a nevében a ma-
sik évezredes gorog hagyomadnyt
6rz6 Olimpiai Stadionban. Lat-
tunk haldltusat, dramai vergédést,
kétségbeesett fetrengést, mindezt
vagy negyvenezer nezg el6tt - am
a palyan éppen futballmeccsnek
kellett volna zajlania. Az AEK
Athén jatékosai azonban inkdbb
szinészkedtek — természetesen
idéhuzasi szandékkal - abban
bizva, hogy jaték nélkiil lepereg

a hosszabbitas 6t perce. Nem volt
éppen szimpatikus el6adas, de jol
mutatta, milyen kozel volt a MOL
Vidi ahhoz, hogy tonkretegye az
athéniek tervezett iinnepét.
Miutdn a gorog bajnok Budapesten
2-1-re nyert, nem nagyon lehetett
jatékosa, szurkoloja sem, akiben
kétség meriilt fel, melyik csapat

Fot6: molvidi.hu i

A végén mdr Juhdsz Roland is tdmadott, és majdnem gélt 16tt Athénban

jut a Bajnokok Ligaja f6établajara.
Ehhez képest aztan Athénban 1-1-
nél mar mindent elkovettek, hogy
kihuzzak valahogy tjabb kapott
gol nélkiil, ami keétszer tizenot
perces raadast jelentett volna.
Végiil sikerrel jartak, maradt a
dontetlen, igy 3-2-es dsszesitéssel

az AEK jutott az euromillidkat éré
csoportkorbe. De az, hogy magyar
kupacsapat ellen az ellenfél ket-
ségbeesetten hiizza az id6t, régen
tapasztalt élményiink, ahogy saj-
nos az is, hogy ilyen kozel jarjunk
az igéret foldjéhez...

A Debrecen 2009-es bravurja utdn

tehdt tovabbra is varni kell, hogy
magyar egylttes szerepeljen a
Bajnokok Ligdja harminckettes
fétablajan. Tegyiik hozza: idén
el6szor ehhez mar négy selejtez6t
kellett (volna) sikerrel megvivni.
Soha ilyen kihivas el6tt nem allt
csapatunk, és mégis nagyon kozel
volt a sikerhez Marko Nikolics
gardaja!

A fejlédés kézzel foghato: tavaly
az Eurdpa-liga f6tabldja el6tt
torpant meg a Vidi, idén mar
bejutott a masodik szamu kupa-
sorozat csoportkorébe, €s nem
volt esélytelen a BL-re sem. Nagy
kar az athéniek elleni elsé mecs-
csért, Huszti kiallitasaért, ami
nélkiil talan nem szerzett volna
két golt az AEK. De a Dudelange,
a Ludogorec €s a Malmo elleni
tovabbjutds €s az athéni vissza-
vagon utolso pillanatdig meglévé
esély mutatja: immar europai
szinten is megdllja helyét a fehér-
vari csapat.

Ezt pedig az Eurdpa-ligdban lehet
tovabb bizonyitani. A pénteki
sorsoldason dol el, kik ellen. Van
esély ra, hogy igazi nagyagyukat
lathatunk a Vidi vendégekent.

A fehérvari keret is er6sodik: a
héten jelentették be a bosnydk
valogatott Armin Hodzic leigazo-
lasat. Johet a folytatds!

Nemzetkozi tenisztornak Fehérvaron

Kaiser Tams

Mikozben a Bregydban javaban tart a férfi
tenisztorna, addig a Kiskit Teniszklubban mar
késziilnek a hétvégi ndi megmérettetésre.

A Bregyoban a férfiak mar a ma-
sodik korre késziilnek, a legjobb
tizenhat k6z€é harom magyar is be-
jutott. A nyolcadddntében ott lesz
Valkusz Maté, Bartakovics Marcell
és Boros Gabor is. A huszonotezer
dollar 6sszdijazasu torna donté-
jét a tervek szerint szombaton
rendezik.

Akkor, amikor a Kisktt Tenisz-

klubban a holgyek selejtezgjével
elkezdédik a Kiskut Ladies
Open, tizenotezer dolldr 6ssz-
dijért. A torna elsé kiemeltje
varhatoan az orosz Viktorija
Kan lesz, aki jelenleg négyszdaz-
kilencedik a vildgranglistan, de
korabban volt szazétvenedik is.
A fétdblan négy magyar bizto-
san ott lesz, koztiik a Kiskut
jatékosa, Pirok Alexa. Tavaly
hazai siker sziiletett egyesben:
Udvardy Panna gy6zott, mig
pdrosban - az egyes dontéjében
legy6zott Jani Rekaval az olda-
lan - dontét jatszott.
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A hélgyeknél tavaly Fehérvdron hazai siker sziiletett, hasonléban biznak idén is a szervezik

Valogatottak a First Fielden

SoMos ZoLTAN

Augusztus 21-td1 24-ig immar szokas szerint
Székesfehérvar latta vendégiil a magyar
amerikaifuthall-valogatottat a Three Nations
Cup kiizdelmei eldtti utolsd edzdtahorra.

A hetvenot f6s bé keretet a
felkésziilés végére Gtvendtre

fogja csokkenteni a Gratz Vilmos
vezette szakmai stab. A Fehérvar
Enthronerst tiz jatékos képviseli:
Novakov David, Hartai Gabor, Ba-
konyvadri Patrik és a frissen igazolt
valogatott irdanyit6 Gombos David
offense részrdl, mig Szdsz Csaba,
Gyarmati Mété€, Toth David, Zilai

Janos, Péter Csaba és a szintén 1j
igazolds Széles Balint a fehérvari
védelembdl.

A négynapos Osszetartds soran
napi két edzéssel, posztonkénti
kiilon gyakorldssal és egymads
elleni jatékkal is késziilt a csapat
a valogatott 6szre. Végleges
kerethirdetés szeptember elsején
varhato. A magyar valogatott
szeptember 23-an Pozsonyban
Szlovakia, oktober 14-én pedig az
1j Hidegkuti Nandor-stadionban
Csehorszag legjobbjai ellen lép
palyadra, remélhetdleg a tavalyi év-
hez hasonléan telt haz, azaz tobb
mint otezer nézd elbtt.

Vlsszatera vendeg a magyar valagatott a Fehérvdr Enthroners pdlydjdn



« ARAMY + B

06-1/316-3651, 06-30/944-7935
E-mail: lakatos@mconet.hu

* Exkluziv izletiink:

Budapest Il. Mar

'CSAK MOST, CSAK ONOKNEK!
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akargl00/00025/000/000]Et iGN

(a brillké méretétal fiiggéen)

Fogaranyat (foggal egyiitt is!)

N

Fazonarany: 8000-18 600 Ft/gr

Torteziist, fazoneziist: 170-1000 Ft/gr

Festmén
keresek!
Scheiber Hugo

miiveit keresem!
Miivektol fiiggéen 300 000-2 000 000 Ft-|g'

yeket fﬁ -'

Korall
ékszereket

érdekel!

vasarolunk!
20000-400000 Ft

Csak a piros golyés

50000-100000-200000-
300000 Ft-ért vasaroljuk!!

Az arvaltozas jogat fenntartjuk.

Barmilyen, régi eozinmazas | Orakat készpénzért vasarolunk! m@-’
korpecsétes Zsolnay Patek Philippe : pomesa g
- : aka -

porcelant 4000000 Fe ; Y

oo Acél: akar akar 300 000 Ft
megveszunk 2000000 Ft TR _ Arany:
kimagaslé Y o | L

e . -
aron! Torottet is! >z “' e, PLAy
1000 000- Ty —
5000 000 Ft-ig e Aronyiokar
500 000 Ft

Brilians ékszereket vasarolunk! ,@
brossokat brilianssal 300 000-2 000 000 Ft* .

hoip P | e [ ll

)

Arany
zsebora
250 000 Ft-
600000 Ft

A Louis Galériaban az értékbecslés ingyenes!

—

Vorosmarty Radio
FM 99.2

2018. 9. 1. SZOMBAT
00.00 Vélogatas az elmult 00.05 Valogatés az elmult
hét mdsoraibdl. Benne:

féléranként hirek
08.00 Félérankeént friss
hirek, id6jaras és

féléranként hirek
Mdsorvezetd:
Palko Zsuzsanna

Hirszerkeszt6:

08.10 Msorvezet: Schéda

Ficsori Erika Zoltén Hirszerkeszt6:
Témak: misorajanlo, Fics6ri Erika

naptar, névnapok, Témak: madsorajanlo,

2018. 9. 2. VASARNAP

hét mdsoraibél. Benne:

kozlekedési informacio

00:00
00:05

06:00
06:10

aktualitdsok, kalendarium, 08:10
) " 09:10
érdekességek névnapok, aktualitdsok,

13.00 Misorvezeto: érdekessegek 110
Schéda Zoltan 09.10 Természetesen 1220
Témak: aktualitasok, egészségesen Vendég: | *

) ) Supliczné Téth Méria | 13:10
érdekességek .
! 10.10 Gazdit keresiink a 15:00

1710 Filmkocka. Herosz Menhely lakéinak

19.00 Tour de Hongrie Vendég: Krepsz Gyongyi 1213
~ Kerékparosok 13:10 Miisorvezets:

Kazincbarcikan. Cseke Andras 16:10
Szerkeszt6: 17.00 Zeneturmix — 17:10
Kalacska Gabor Musorvezetd: 17:30
20.10 Koktél — szines Kiss Gydrgy 1810
beszélgetések 20.05 Koktél - szines
o eitic beszélgetések 19:10
Sasvari Csillaval és 20:00
Sasvari Csilldval és 20:10
Gemeiner Lajossal X . .
Gemeiner Lajossal
23.10 Vdlogatas az elmult

23.10 Valogatés az elmult

hét msoraibol hét misoraibol

23:00

2018. 9. 3. HETFO

Hirek

Vélogatés a hétvége
msoraibol. Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vorésmarty
Rédioval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan

Benne: félorankeént friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedés,
napi aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
kdszontése, kék hirek

és informéciok

Kozélet és a nap téméja
Autéfittnesz Vendég:
Polgér Tibor

Délel6tti korkép
Mdsorvezet6:

Gemeiner Lajos

Ebédidé: gasztronémiai
misor

Munkaiigy Vendég:
Pajtok-Vizsolyi Julia

Napi hirdsszefoglalo
Szerkeszt6: Sz6ll6si Attila
Miivésztérsalgd
Mdsorvezetd:

Sasvari Csilla
Divatmdsor

Vendég: Kernya Mariann
A Koktél magazinm(isor
ajanldja

Aktudlis: hirdsszefoglald
Szerkeszt6: Sz6ll6si Attila
A bor szerintiink

Vendég: Fancsi Viktéria
Vadész, horgdsz magazin
Hirek

Koktél - szines
beszélgetések

Mits Martonnal

Aktudlis: napi
hirdsszefoglalo
Szerkeszt6: Sz6ll6si Attila

00:05

06.10

08.10
09.10
10.10
11.10
12.20

13.10

1410
15:00
15.10
16.00
16.10
1710
17.30

19:00
20:10

23.00

23.10

2018. 9. 4. KEDD

Vélogatés az elmalt
nap misoraibol. Benne:
féloranként hirek
Ebredjen a Vorosmarty
Rédioval! Mlisorvezetd:
Schéda Zoltan

Benne: félorankeént friss
hirek, programajanlo,

kalendarium, kozlekedés,

napi aktualitasok,
hallgatok sziletésnapi
koszontése, kék hirek
és informéciok

Sport

Gébor Atya
Tizorai

Délel6tti korkép

Msorvezet6: Bona Eva
Ebédidé: gasztronémiai
misor

Vakolat — épitkez6k
magazinja Vendég:
Puska Jozsef

Ingatlan magazin
Vendég: Bedd Gyula
Napi hirgsszefoglalé
Szerkeszt6:

Romhanyi Aniké
Kézm(ives magazin
Msorvezet6:
Gemeiner Lajos
Vorosmarty kocka —
informatikai mdsor

A Koktél magazinm(isor
ajanléja

Aktualls hirgsszefoglalo
Szerkes

Romhényi Anikd

NGi szekcio

Koktél — szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval,
Gemeiner Lajossal

és Mits Mértonnal
Aktudlis: napi
hirdsszefoglalo
Szerkeszto:

Romhanyi Aniké
Irdnytl — Pal Ferenc
atya el6adasa

00:00
00:05

06:0

06:10

08:10
09:10
11:10
12:20
13:10
15:00
15:10
16:00
16:10
17:30

19:10
20:10

21:10

23.00

2018.9.5. SZERDA

Hirek

Vélogatds az elmalt
nap misoraibdl. Benne:
féloranként hirek
Féloranként friss
hirek, id6jaras és
kozlekedési informacio
Ebredjen a Vérosmarty
Radioval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan

Sport

A nap téméja

Délel6tti korkép
Miisorvezetd: Bona Eva
Ebédid6 —
gasztronémiai mésor
Kornyezetbarat —
magazinmdsor

Napi hirgsszefoglalo
Szerkesztd:

Romhényi Aniko
Motorsport
Mdsorvezetd:

Sasvari Csilla

A 90-es évek

Aktudlis: hirdsszefoglald
Szerkesztd:

Romanyi Aniko
Beszéljiink rola!

Nyitdny — klasszikus
zenei magazin - Mits
Mérton mdsora

Koktél - szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval,
Gemeiner Lajossal

és Mits Martonnal
Aktudlis: napi
hirdsszefoglalé
Szerkeszt6:

Romhanyi Aniko

2018.9.

00.05

06.00

06.10

08.10

08:40

09.40
10.10

11.10

12.20

13.10
15:00

15.10

16.00

16:10
17.30

19:10
20:10

23.00

23.10

A Vorosmarty Radié miisora szeptember 1-t6l 7-ig
FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu e A hirszerkesztdség iigyeletes szama: 30 901 4150

. CSUTORTOK

Vélogatas az elmult

nap mdsoraibol. Benne:
félordnként hirek
Félorankent friss

hirek, id6jaras és
kozlekedési informacio
Ebredjen a Vorosmarty
Radidval! Mdsorvezet6:
Schéda Zoltdn

Sport

Kressz percek —
Abrahdm Csaba

A nap téméja

Allati dolgok Vendég:
Lorészkd Gabor
Délel6tti korkép
Miisorvezetd: Bona Eva
Ebédidé — gasztronémiai
magazinmasor

A Véarosgondnoksdg 6raja
Napi hirdsszefoglald
Szerkeszt6: Sz6lldsi Attila
Az orvos vélaszol

— egészségugyi
magazinmdsor
Mdsorvezet6:

Sasvari Csilla

Utazési magazin
Aktudlis: hirdsszefoglalo
Szerkeszt6: Sz6ll6si Attila
Lapszemle

Koktél - szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval,
Gemeiner Lajossal

és Mits Martonnal
Aktualis: napi
hirgsszefoglalo
Szerkeszt6: Sz6lldsi Attila
Iranyt. Pal Ferenc

atya eldadasa

2018. 9. 7. PENTEK

00.05

06.00

06.10

08.10

08.40

11.10

12.20

14.10

15:00

16.00

16.10

17.30

18.10

19.10

20.10

Vélogatas az elmalt

nap mdsoraibol. Benne:
féloranként hirek
Féléranként friss

hirek, id6jaras és
kozlekedési informacio
Ebredjen a Vorosmarty
Rédidval! Misorvezet6:
Schéda Zoltan.

Sport

A nap téméja

Délel6tti korkép
Misorvezet6:

Sasvari Csilla

Ebédidé -
gasztronomiai méisor
Nyelvstadio

Napi hirésszefoglald
Szerkeszt6:

Sz6lIGsi Attila
Musorvezetd:

Gemeiner Lajos

lllemtan 6ra

Aktualis: hirdsszefoglalo
Szerkesztd:
Sz6lI6si Attila
Konyvespolc —
magazinmisor
Aldas, békesség!
- reformétus
magazinmdsor
Koktél - szines
beszélgetések
Sasvari Csillaval,
Gemeiner Lajossal
és Mits Martonnal

irodalmi

23.00 Aktudlis: napi

hirdsszefoglalo
Szerkeszt6:
Sz6lI6si Attila

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studié 22 311 511, Szerkesztdség:

22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.




