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Valasztokeriileti programok

Online polgarmesteri fogadééra

Janudr 28-an, hétfén 16 6rétdl online fogadd-
orat tart Székesfehérvar polgarmestere.
Cser-Palkovics Andras Facebook-oldalan
varja a késziil6 varosi koltségvetéssel kapcso-
latban a fehérvariak kérdéseit, javaslatait.

Lakossagi forum Palotavarosban

Januér 30-an, szerdan lakossagi forumra var-
ja a7 szami vélasztokorzetben éloket Farkas
Laszlo. Az 6nkormanyzati képviseld altal
szervezett, a Sziget utcai Altalanos Iskola

1. emelet 23. szamu tantermében 18 drakor
kezd6d6 eseményen jelen lesz Cser-Pal-
kovics Andrds polgdrmester, Bozai Istvan
varosgondnok, Kovacs Zsolt varosi rendér-
kapitany, Nagy Zsolt, a Kézlekedési Iroda
vezet6je valamint Laczi Péter, a Varosiizemel-
tetési és Kozmiellatasi Iroda vezetdje.

Vérjdk a javaslatokat a Penna Regia dijra

A Penna Regia dij Székesfehérvar érdekében kifej-
tett munkdassaga elismeréseként adomanyozhato
annak a személynek, aki a sajté munkatdrsaként
Székesfehérvar életének targyszeri hemutatdsa-
val eldsegitette Székesfehérvar ismertségét, elis-
mertségét, a helyi kozélet nyilvanossagat illetve
hozzdjarult Székesfehérvar orszagos és nemzetkdzi
megismertetéséhez, népszer(sitéséhez.

A 2019. évben adomanyozandd Penna Regia dij
odaitélésére varjak most a javaslatokat, melyeket
februdr elsejéig frashan kell benydjtani. Az
elismerés adomanyozasara barmely természetes
vagy jogi személy javaslatot tehet.

U] igazgatd a Szent Istvan Kiraly Mazeum élén

RAga HENRIETTA

Pokrovenszki Krisztiant nevezte ki a kozgyiilés
a Szent Istvan Kiraly Mazeum uj igazgatdjanak.
Uj kdzbeszerzési eljarast irnak ki a kzépiskolai
campus felépitése kapcsan. Az év elsd iilését
pénteken tartotta Székesfehérvar kozgyiilése.

A kozgytilés zart iilésen targyalt a
kozépiskolai campust érinté kozbe-
szerzési eljarasrdl, melynek érvény-
telenitése mellett dontottek egy 4j
szempont (Székesfehérvdrra keriil a
Magyar Honvédség kozpontja, szék-
helye, parancsnoksaga) megjelenése
miatt. Cser-Palkovics Andras polgar-
mester elmondta: Uj kozbeszerzési
eljards indul, a beruhazas megvalo-
sul, az els6 titem meg is kezdddhet,
a forrds rendelkezésre all.

A kozgytilés eredményesen lezarta

a Batthydny utcai rendeléintézet
felujitasdra kiirt kozbeszerzeési
eljardst. Igy unids és onkormanyzati
forrasbol hamarosan megkezdoédhet
a fejlesztés.

Zart iilésen dontott a kozgytilés a
Szent Istvan Kirdly Muzeum 4j igaz-
gatdjanak személyérdl. A képvisel6k
egyhangtlag Pokrovenszki Krisztian
palyazatat fogadtdk el, és nevezték
ki az intézmeény uj vezetdjének. Az
eredetileg mérnok-informatikus
végzettsegl régész, Pokrovenszki
Krisztidn tiz éve dolgozik a muze-
umban. Az 1j igazgatd szamos valto-
zast tervez. Uj szervezeti struktdrat

Pokrovenszki Krisztidn a Szent Istvdn Kirdly Mizeum j igazgatdjaként szdmos vdltoztatdst tervez.
A jovoben a hatékonyabb munka érdekében (j szervezeti struktirdt alakit ki az intézményben.

szeretne kialakitani, mely szerint
harom egység, egy tudomanyos, egy
régészeti valamint egy kommunika-
cios és marketing osztdly jonne létre.
A kozgytilés targyalt a munka
torvénykonyve alkalmazdsaval
kapcsolatos ellenzéki inditvanyrol
is, melyben azt javasoltak, hogy az
onkormdnyzati cégek ne élhessenek
a torvény altal biztositott lehet6sé-
gekkel. A kozgytilés Fidesz-frakcio-
janak tagjai az el6terjesztésben fog-
laltak helyett egy modositott szovegti
hatdrozat elfogaddsat javasoltak. E

szerint a kozgytlés kinyilvanitja,
hogy a varosi kozszolgaltato cegeket
tovabbra is k6z6sségi tulajdonban
akarja tartani, illetve felkeri az
onkormadnyzati vallalatokat, hogy a
rendkiviili munkavégzeés elrendelé-
sének lehetdségét csak a torvényben
is rogzitett feltételekkel alkalmaz-
zak. A baloldali ellenzék a moédosi-
tast elutasitotta, amit a Fidesz utobb
kiadott kdzleményében tgy értékelt,
hogy az ellenzék tjra a kozszolgalta-
tdsok privatizacidjat tervezi hata-
lomra keriilése esetén.

Tiintetés volt

LATRANYI VIKTORIA

A demonstraciok hetének is nevezhetnénk a millt hetet:
szerdan az Orszagalmahoz vonult tobh ellenzéki part, ahol
par szaz fd jelenlétében azt is hejelentették, hogy szomba-
ton blokad ald vonjak Székesfehérvart, csatlakoztak ugyanis
az Alljon e az orszag! cimmel meghirdetett kezdeményezés-
hez. Harom helyszinen volt is forgalomlassitd demonstracio
a hétvégén, melyek mindegyike hékeésen zajlott. Bar
ellenzéki dsszefogasrol beszéltek a partok képviseldi,
szombaton azonhan a demonstralok kzitt a székesfehérvari
helyszinen mar volt hidnyz ,, momentum"”. Uj elemkeént
pedig megjelent egy a varosunkban korabhan szokatlan
stilusi iizenet is a transzparenseken.

A varos ellenzéki képviseldi, partvezetdi
szolaltak fel szerddn az Orszagalmanal.

A megmozdulds egyik célja az volt, hogy

a pénteki kozgytilés hatarozzon arrdl,

hogy nem fogja alkalmazni az ellenzék
altal rabszolgatorvénynek nevezett munka
torvénykonyvének modositdsat az onkor-
manyzat cégeinél. Marton Roland, az MSZP
varosi elndke azt mondta, hogy a szegedi
bojkotthoz hasonl6t remél Szekesfeher-
varon is. A tiintetésen beszédet mondott
Réczné Foldi Judit, a DK énkormanyzati
képviselGje, a Jobbik varosi elndke, Fazakas
Attila valamint a Momentum vérosi elnoke,
Barlabds Andras is. Majd Hadhdzy Akos
fliggetlen orszaggytilési képviseld tizenetét
olvastak fel. A politikusok ekkor bejelentet-
ték: blokad ald vonjak szombaton a vérost,
és délutan Székesfehérvar tobb pontjan
tjabb tiintetésre, ttlezarasra késziilnek. A
demonstraloknak lehetdsége volt a témaval
kapcsolatos peticiot is aldirni, amelyet a
tiintetést kovetden a Varoshdza ajtajara
fliggesztettek ki.

Kiilon a szakszervezetek

A szakszervezetek a Sdrkereszttri tton,
mig az ellenzéki partok a 8-as és a 81-es
féuton demonstrdltak. Renddri felvezetéssel
érkeztek a Magyar Szakszervezeti Szovetség
valamint a Szakszervezetek Egyiittmiikodési
Foruma dltal szervezett demonstraciora

a résztvevik, Osszesen Gtvenkét autdval.

A Pedagogusok Szakszervezete, a Kozuti
Kozlekedési Szakszervezet, a Vasas Szak-
szervezeti Szovetség €s a Székesfehérvari
Aluminiumipari Szakszervezet képvisele-
tében voltak jelen a tiintetok - tdjékoztatta
lapunkat a helyszinen az egyik szervezd.
Szinte minden szélvédén olvashato volt

az ezuttal négy pontban megfogalmazott
kovetelésiik, miszerint a munka torvény-
konyvének atfogo feliilvizsgalatat, a sztrajk-
jog Ujraszabdlyozdsdt, egy rugalmasabb
nyugdijba vonuldsi rendszer kidolgozasat
szorgalmazzak. De szerepelt a tisztességes
munkaért tisztességes bereket felhivds is a
pontok kozt.

A DK, a Jobbik és civilek az
elkeriilnél

A 8-as ut Auchan és Szarazrét kozti elkeriild
szakaszanal is szerveztek forgalomlassito
demonstraldst. A civilkezdeményezést Racz
Noémi inditotta, de mas szervezetek és egyes
ellenzéki partok is csatlakoztak az akcichoz.
,Amikor megldttam ezt az Alljon le az orszdg!
cimii eseményt, akkor 1igy gondoltam, hogy
Székesfehérvdrnak is feltétleniil csatlakoznia kell
hozzd. Mivel nem lattam, hogy bdrki is mozdulna
ebbe az irdnyba, gy civilként 1igy dontottem,
hogy megcsindlom. Ez egy teljesen békeés

., blokad nem

demonstracio volt. Lelkesek vagyunk, hogy ilyen
jol alakult!” - mondta el megkeresésiinkre a
szervezo.

Az elkeriilén a civilek mellett a Jobbik és

a DK vett részt a demonstracion. Ezen a
helyszinen kozel harminc auté volt. A DK
onkormdnyzati képviseldje szerint a munka
torvénykonyvének modositdsa ellen szerve-
zett demonstralas célja, hogy meghallja az
emberek hangjat a kormany: ,Ez egy nemes
cel, és embersegbol is vissza kellene ezt vonniuk,
ezért vagyunk ma itt! Az emberek pontosan
tudjk, hogy nem bosszantani akarjuk dket
szombaton délutan, hanem felhivni a figyelmet
arra, hogy mi kidllunk mellettiik és ez dertiik
van!” - mondta el Raczné Foldi Judit. Az or-
szagos blokdd cimmel meghirdetett esemény
székesfehérvari akcidjaval kapcsolatban
négyparti 6sszefogdsrol beszelt Rdczné
Foldi Judit. Kérdéstinkre, miszerint van-e
lizenetértéke annak, hogy az elkertilénél
csak a DK és a Jobbik van jelen, azt mondta,
ez nem egy kitaldlt konstrukcid volt.

Lesz folytatas?

A 81-es ut Székesfehérvarrdl kivezetd szaka-
szanal szintén a partok és civilek tiltakoztak.
Itt huszonot személyauto és egy teherauto
vett részt a forgalomlassitd demonstracion.
,Diihdsek az emberek, a diihiik jogos. Székes-
fehérvdron decemberben is és janudrban is két
nagy megmozduldson tobb mint ezren tiltakoztak
a Fidesz népellenes rabszolgatorvénye ellen, ami
haroméves munkaiddkeretben ¢vi negyszdz dra
tilrira kotelezheti a munkavallalokat!” - igy
kommentalta a torténéseket Marton Roland,
az MSZP varosi elnoke, és arrdl is beszélt,
hogy lesz folytatas.

Fazakas Attila, a Jobbik vérosi elnoke
szintén jelen volt a tiltakozdson. Szerinte az,
emberek nagy része elutasitja a torvényt: , Ot
férfibol harom nem éli meg a nyugdijkorhatdrt.
Ez nem fokozhato tovdbb! Igazabol itt az lenne a
cél, hogy normalis munkakerettel normalis fizeté-
sekert dolgozzunk!”

A Momentum szimpatizdnsaival ezen a
helyszinen sem talalkoztunk, €és az ellenzéki
politikusok sem tudtak megmondani, hogy
miért nem vettek részt a fehérvari esemé-
nyen a part képviseletében.

Személyes iizenetek?

Mar szerdan is volt a tomegben Cs1G felirat,
és a kozosségi oldalon lathato felvételek ko-
z6tt volt olyan a mori demonstralok kozott,
akinek autdszélvéddjén ez a felirat volt ol-
vashatd. Az ellenzéki politikusok véleménye
megoszlik az obszcén tizenetrdl.

,Az emberek jogosan fel vannak hiborodva
polgdrmester ir ellen! Bizonydra egy székesfe-
hérvdri auto dllhatott ott. En nem szoktam igy
fogalmazni, viszont ez is egy vélemeny a sok
koziill” - mondta a jobbikos Fazakas Attila.
A szocialistak varosi elnoke szerint jogos
az emberek dithe. Méron nem volt, de

mar szerdan is latta az Orszdgalmandl a
feliratot a transzparensek egyikén. ,Azok a
politikusok, akik ratdmadnak a sajit virosukra
¢s hetvenezer munkavdllalora, azoknak szdmol-
niuk kell a kritikdval!” - mondta az MSZP
varosi elnoke. Raczné Foldi Judit viszont
elhatdrolddott az ilyen €s ehhez hasonld
tizenetektdl: , Ez mdr egy olyan elfajult dolog,
amit elitélendonek tartok. Nem szemelyek ellen,
hanem az emberek mellett tiintetiink!” - mond-
ta a DK-s politikus.
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A gyerekeket gyongufiizés, agyagozas,
alarckéstzités, a felndtteket pedig workshop és
részletes tajékoztato is vérja majd szombaton
Eletképek a neveldsziildi halozathol cimmel a
s6stoi arénaban. Lehetetlen nincs! - ezzel a
cimmel orszagos kampanyt inditott a kormany
nemrég a neveldsziildi hivatas népszeriisité-
séért és a gyermekekeért. A program céljat és a
koré épitett fehérvari programokat Fiilop Attila
szocialis iigyekért és tarsadalmi felzarkozasért
felelds allamtitkar és Cser-Palkovics Andras
polgarmester mutattak be szerdan.

Az orszégban jelenleg Otezer-két-
szaz nevel8szulb gondoz tizen-
Otezer gyermeket, €s mintegy
nyolcezer gyermek var szeret6
csalddra. Ezért indult a Lehetetlen
nincs! elnevezést program, mely
ezittal Székesfehervaron varja az
érdekléddket.

A program sajtotajékoztatojan Fii-
16p Attila dllamtitkar azt mondta,
céljuk, hogy felhivjak a figyelmet
erre az aldozatos hivatdsra és
népszertsitsék a neveldsziil6i
haldzatot, melyben fontos szakmai
véltoztatasok is varhatok: ,2020.
janudr elsejétdl bevezetjiik a neveld-
sziildi GYED-et. Ez azt jelenti, hogy
azok a neveldsziilok, akik kétéves kor
alatti gyermeket nevelnek, ugyanigy
a GYED dltaldnos szabdlyai szerint

Lehetetlen nincs!

Akormdny célja, hogy a neveldsziilék széma nivekedjen

fognak részesiilni taimogatdsban. Tehdt
kapnak egy olyan juttatdst, ami plusz
segitség lesz az eddigin feliil.”

A kozeljovében a tervek szerint
minden megyében megrendezik

a Lehetetlen nincs! programot,
hogy megkoszonjék a nevelSsziil6k

munkdjat, és ujabb jelentkezSkkel
bévitsék a hdlozatot.

A program keretében szombaton
varjak az érdekléddéket délel6tt
tiz Oratol a sOstoi arénaba, ahol a
kicsik kézmiives foglalkozasokon
vehetnek részt, lesznek csaladi

vetélkeddk, tanchaz, a felngttek
pedig meghallgathatjdk az Elet-
képek a neveldsziil6i hal6zatbol
cimd el6addst, és workshopon
vehetnek részt, melyen a nevel6-
sziil6s€égrdl, a nevelési kérdések-
16l lesz szo.

Egy hiteles hely

Kovics Szivia

Anna, Peti, Gergd mellett Bogyo és Babdca vol-
tak tavaly a legtdbbet kézbe vett és kdlcsonzott
konyvek a Vordsmarty Mihaly Konyvtarban. A
régi és mai kdnyvek illata mellett szamos kincs
fedezhetd fel az intézményben, ami nemcsak a
kézzel foghatd allomanyhan lelhetd fel.

Vidrosunk polgdrmestere ugyan mar
tagja a konyvtarnak, de jelképesen
djra olvasdjegyet véltott, amivel az
olvasas €s a konyvtdr fontossagara
szeretné felhivni a figyelmet.

A didkok és a fehérvari lakosok
csupdn szdz forintért kolesonozhe-
tik a konyveket. A konyvtar sajto-
kapcsolatokért felel6s munkatarsa
elmondta: az alapszolgdltatasokon
tdl szamos egyéb lehetéséget kinal-
nak a latogatoknak.

Ll B

,Szeretném kiemelni a szamitogépes
szolgdltatdsainkat, a kotészetiink nyuij-
totta lehetdségeket, az online szolgal-
tatdsainkat, melyeket a honlapunkon
keresztiil lehet elérni. Adatbdzisokhoz
lehet csatlakozni, online katalo-
gusunkat lehet bongészni illetve a
kényvtirunk helyismereti részlegének
szamtalan kincset lehet megtekinteni.”
- mondta Horvath Hella.
Cser-Palkovics Andras hangsulyozta:
a varos mindent megad a konyvtar
biztonsagos mikodesehez és a fej-
lesztésekhez, igy idén is lesz épiile-
tet érint6 beruhazasa a konyvtarnak.

Tobb mint hétszazezer konyv, hétezer
DVD és tizenhatezer CD érhetd el a
fehérvari konyvtarhalézathan, ahol
kozel haromszazezer kolcsonzés tortént
2018-han.

P

OO F+t

A kényvtdr a kolcsonzésen til szdmos szolgdltatdssal vdrja olvasdit

Nem konnyidi munka szemetet szelektalni

Fotdk: facebook.com/cserpalkovi@

.Mindannyian csindljuk, de az eredményét szivesebben bizzuk mdsra, mi az?" - vetette fel

a kérdést Cser-Palkovics Andrds Facebook-oldaldn. A polgdrmester a Depénia hulladék-
lerakéjdban jdrt, hogy azoknak az embereknek a tevékenységét prébdlja ki, akik nap mint nap
a fehérvdriak szemetét vdlogatjdk, szelektdljdk.

JVannak, akik a mi és kdrnyezetiink érdekében a szemetiinket is megvdlogatjdk. Ma a Depdnid-
ndl bedlltam kozéjiik dolgozni és sokat tanultam tdlik, illetve magunkrdl. Miattuk is legyiink
tudatosak és feleldsek, amikor kidobunk valamit! Kdszénom a munkdjukat, €s azt, ahogy ma
tdmogattak. Fontos tapasztalat volt, mindannyiunkra rdférne!"
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Jubilal a Fehérvari Versiinnep

LATRANYI VIKTORIA

Tizedik alkalommal versenghetnek egymassal
az irodalomkedveld fiatalok, hiszen a Fehér-
var Médiacentrum a Székesfehérvari Egyhaz-
megyével, Székesfehérvar onkormanyzataval,
a Szent Istvan Hitoktatasi és Miivelddési
Hazzal és a Vordsmarty Szinhazzal egyiitt-
miikddve ismét Fehérvari Versiinnepet szer-
vez. A programsorozat fovédnoke Spanyi An-
tal megyés piispok valamint Cser-Palkovics
Andras polgarmester. A legeredményesebb
versenyzdkre ezittal is értékes nyeremények
és fellépési lehetdségek varnak.

A megmérettetésre februar 11-ig
jelentkezhetnek két-két verssel
az irodalomkedvel6 fiatalok. A
versenyben azok a 9-13. osztdlyos
fiatalok vehetnek részt, akik szé-
kesfehérvari kozépfoku oktatasi
intézményben vagy a Székesfehér-
vari Egyhazmegye valamely egy-
hazi kozépfoku oktatdsi intézmé-
nyében tanulnak. A megmérette-
tésen azok is indulhatnak, akik
mas telepiilés kozépfoku oktatasi
intézményének 9-13. évfolya-
mos tanulodi, de székesfehérvari
allando lakohellyel rendelkeznek.
A jelentkezéseket januar 24-t6l
varjdk a szervezdk.

Az egy évtizede sikerrel zajlo
Fehérvari Verslinnep Székesfehér-
var tehetséggondozo programja-

A 2018-as ddntd fdszerepldi: Bakd Fanni, Bardth Eszter Adrienn, Ferenczy-Nagy Bogldrka,
lenei Mdrton, Jénds Olivér, Kerényi Réka, Mdtics Anna, Nydri Addm, Somos Mdté, Sziics Panna

Villd, Téth Andrds Bence és Varga Eszter

nak egyik alappillére. A verseny
évrél evre szinvonalasabb, ko-
szonhetden a felkésziilést komo-

lyan vevé diakoknak és tandaraik-
nak. A vdros €s az egyhdzmegye
a kezdetek o6ta fontosnak tartja

a verseny tamogatdsat. Partner-
ként évek o6ta segiti a dont6sok
felkésziilését mentorprogramjaval
a Vorosmarty Szinhaz. A k6zos
munka sordn a fiatalok avatott
el6adomivészektdl konkrét, az
iskolai oktatasi folyamatban nem
megtapasztalhat6 gyakorlati ta-
ndcsokat kapnak a valasztott vers
értelmezésérdl és tolmacsolasarol.
A verseny f6szervezdje ebben az
esztenddben is a Fehérvar Média-
centrum.

A jelentkezés részletes feltételeit
valamint a versennyel kapcsola-
tos legfontosabb informaciokat

a www.versunnep.hu honlapon
talaljak az érdekléddk. A valo-
gatokra februdr 16-dn és sziikség
esetén februdr 17-én keriil sor

a Szent Istvan Hitoktatasi és
Mivel6dési Hazban. A X. Fehér-
vari Versiinnep dontéjét pedig
aprilis 6-an rendezik a Varoshaza
Disztermében.

A Verstinnep zstrijének elndke
ezuttal is Kubik Anna szinmtvész
lesz. A zstri tagjai: Zavodszky
Noémi szinmiivész, a Vorosmar-
ty Szinhdz tagja, Bobory Zoltdn,
a Vorosmarty Tarsasag elnoke,
Vakler Lajos 1jsdgiré valamint

a Székesfehérvari Egyhdazmegye
képviseletében Tornyai Gabor
plebanos.

Nyitott kapuk

Dienes Pera

Az el6z6 éveknél is tohb érdeklddd 1atogatott el
a Corvinus Egyetem székesfehérvari campusanak
nyilt napjara. A tanintézmény nemcsak magas
szinvonalii oktatasarol ismert, hanem a kivalo
egyetemi, kozosségi életérdl is.

A program egy bemutatkozo eld-
addssal indult, amit tobb interaktiv
program is kovetett.

,Negyedik alkalommal tartjuk nyilt na-
punkat, melynek célja az, hogy megismer-
jék a hallgatok, hogyha minket valaszta-
nak, akkor milyen lesz az egyetemi élet.
Tobbet megtudhatnak az indulo képzések-
161, és ami a legfontosabb, taldlkozhatnak
dudlis képzési partnereinkkel.” — mondta
el lapunknak Andras Krisztina, az
egyetem fehérvari rektori megbizottja.

a Corvinuson

A kozépiskolasok érdeklédéssel
figyelték az el6adasokat. Néhanyuk-
nak mar most kialakult elképzelése
van arrdl, hovd adja majd be a felvételi
jelentkezését: , Versenyképes egyetem-
nek tartom a Corvinust, taldn a legver-
senyképesebbnek a magyar egyetemek
koziil, tobbek kozott ezért szeretnék
idejonni, a székesfehérvari campusra. Itt
sokkal csalddiasabban és joval egysze-
riibben megkaphatjuk azt a képzest, amit
Budapesten is megkapndnk.” - mondta
Sebestyén Akos, az egyik résztvevd
kozépiskolds.

Az idei fels6oktatasi jelentkezés be-
nytjtdsdnak hatarideje februdr tizen-
otodike. A jelentkezéssel kapcsolatos
informdciokat az egyetemek honlap-
jan és a felvi.hu oldalon talalhatjak
meg a didkok és sziileik.

T
=

S
S
3

(]
=
s
]

g
2

A résztvevik fele Fejér megyébdl érkezett, de sokan jittek Budapestrdl €s Pest megyébdl is

Bemutattak a 2019-es gyermekrajznaptarat

DieNes PeTra

Huszadik alkalommal keriiltek atadasra a
székesfehérvari altalanos iskolasok rajzaival
diszitett asztali naptarak. A rendezvényen meg-
jelenteket Cser-Palkovics Andras polgarmester
és Balajthy Ferenc kot koszontotték.

Unnepélyes keretek kozott adtak
at a varoshdza disztermében a
sz€kesfehérvari altalanos iskolasok
alkotdsaival diszitett asztali nap-
tarakat. A gyermekrajzok témaja
Székesfehervar, a kiralyok vdrosa
volt. Az oklevelek dtaddsa utdn a
gyerekeknek alkalmuk nyilt arra,
hogy megnézzék a polgarmester
iroddjat es kiprobdlhassak a polgar-
mesteri széket is.

Az idei naptdr alkotdi

A gyermekrajznaptdr tizenhdrom lapjdn dssze-
sen tizenhét szebbnél szebb rajzot Idthatunk,
Balajthy Ferenc kaltd jovoltdbdl pedig minden
hdnaphoz eqy-eqy vers is kapcsolddik
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Sza86 Mikids Bence

Abban a szerencsés helyzethen vagyok, hogy
tobbedmagammal ugyan, de tobbszor is volt
alkalmam Sikldsi Gyulaval egy asztalnal
iicsorogni. Sokszor 6rakon at csak hallgattuk
a ,Professzor urat”, probaltuk magunkba
szivni azt a mérhetetlen mennyiségii tudast,
ami ilyenkor is aradt beldle, és néha-néha
alkalmunk volt kérdezni is Gyula bacsitol.
Igy hivtuk csak, Gyula bacsi. Két évvel
ezeldtt is igy koszontom el tole, nem sokkal
a hatvannyolcadik sziiletésnapja utan: ,Szia,
Gyula bacsi!” Akkor még nem tudtam, hogy
ez volt az utolsé talalkozasunk, mint ahogy
azt sem sejtettem, hogy két év millva egy
posztumusz kotethemutatéjan iilok majd a
Varoshazan.

Pedig igy tortént. Két évvel a
haldla utan, sziletésének het-
venedik évforduléjan egy eddig
ki nem adott kotettel tiszteleg
Székesfehérvar Siklosi Gyula
régészprofesszor emléke el6tt. A
most megjelentett konyv Fehér-
var védelmi rendszerének északi
szakaszat és a hozza kapcsolodo
feltarasokat 0sszegzi. A fehérvari
djabb kirdlyi palota és kornyéke,
a kozépkori Buda utca (Ady End-
re utca) cimd kotet Siklosi Gyula
egyik utolsé munkdja. Két évet
vart arra a kézirat egy fiékban,
hogy nyomtatdsba keriiljon. A

Siklési Gyula fiai, Mdté és Ors

Siklési Gyula nevével fémjelzett,
tavaly év vége 6ta miikodé kutato-
intézet egyik elsé lépése volt a
kotet kiadasa.

,Az & emléke nem a miilt, hanem
nagyon is a jelent és a jovot jelenti

Aki a fiokbél 1s tanit

Fotdk: Simon Erika

A kényvbemutatdn Burjdn Zsigmond Az utolsd sz6 jogdn cimd, hamarosan bemutatandd filmjének részletével idézték fel Sikldsi Gyula alakjdt

ebben a vdrosban.” — igy beszélt
a legendas tudosrdl, kutatorol
a varos polgarmestere a kotet
bemutatéjan.

Siklési Gyula mintegy négy év-
tizeden keresztiil kutatta szere-

Sikldsi Gyula 1949-hen sziiletett Budapesten és tanulmanyait is ott végezte. Az ELTE
BTK-n szerzett diplomat régészet-torténelem szakon 1977-ben. Hivatast valasztott
maganak, egy olyan kiildetést, mely varosunkba hozta. 1978 ota folytatott kutatasai
alapjan 6 volt a kozépkori Székesfehérvar legjobh ismerdje. 2014-hen Magyar Er-
demrend Lovagkereszt kitiintetést vehetett at. Székesfehérvar onkormanyzata pedig
2012-hen valasztotta a varos diszpolgarava, elismerve azt az életmiivet, melyet sze-
retett varosa kozépkori torténelme megismerésének és megismertetésének szentelt.

tett varosa torténetét, mentette
és dokumentadlta annak régészeti
emlékeit. Nyugdijba vonulasa
utdn is folytatta kutatomunka-
jat. A most kiadott, gazdagon
illusztralt kotet eredeti, még a
kilencvenes évek végén elkésziilt
kéziratdba is szamos kiegészités
keriilt az utolsé években is.

A hétfén bemutatott kotet
egyelére a konyvtdrakban €s a

levéltarakban elérhetd. Gyula
bacsi pedig dgy tinik, két évvel
a halala utan is ugyanazzal az el-
kotelezettséggel s szorgalommal
tanit engem, minket, fehérvaria-
kat. Eppen csak a kozlés mddja
valtozott. Nem egy asztalnal iilve
hallgatjuk 6t, hanem asztalfiok-
jainak tartalmat olvasgatjuk.
Varjuk a kovetkezd fiokot, Gyula
bacsi!

A kitetet Hathdzi Gdbor, az Emberi Erdforrdsok Minisztériuma Mizeumi Féosztdlydnak
fdosztdlyvezetd-helyettese, Sikldsi Gyula egykori kollégdja és bardtja ajdnlotta a jelenlévék
figyelmébe: A kbzépkori és torak kori Fehérvdr védelmi rendszerének északi szakaszdt és az
ehhez kotddd régészeti kutatdsokat foglalja eqységbe a most kiadott anyag. Hidnypdtlo kitet
sziiletett, hiszen a benne foglaltak a nagykdzinség szdmdra eddig nem voltak elérhetdk."”
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Komlosi Jozsetet dijaztak

VakLer Laios

Magyar koltok megzenésitett verseib6l dssze-
allitott kiilonleges verskoncerttel iinnepelték
a magyar kultira napjat a Vordsmarty Szin-
hazhan. Az iinnepségen adtak at a Pro Cultura
Albae Regiae dijat, amit idén Komlési Jozsef
kinyvtaros, intézményvezetd vehetett at.

Az iinnepségen Cser-Palkovics
Andras polgarmester koszonetét
fejezte ki a kultdra teriiletén dol-

g0z6 szakembereknek €és intéz-
ményvezetSknek, akik nemcsak
az tinnepnapokon, de a hétkdzna-
pokon is teszik a dolgukat azért,
hogy Székesfehérvar kulturalis

és koz0sségi €lete folyamatosan
fejlédjon: ,Egyhangii dontést hozott
a kozgyiilés: olyan személyiségnek
tudjuk adni ezt a rangos elismerést, aki
nagyon sokat tett a kulturdlis életért
a mindennapokban. Komlosi Jozsef
egyfajta missziot is teljesitett, hiszen

A szinhdzi gdlamiisorban Szirtes Edina Mékus verskoncertjét hallhatta a kbzénség

jelentdséget, kiemelve, hogy a vdros

Komlosi Jozsef koszonetet mondott

konyvtaros munkaja szolgalat, és

gondoljdk, hogy a jo konyvtdrosnak

Nyilvdn szeretnie kell az olvasdst, de

vei szerepeltek a Szirtes Quintett,

mindenki, aki a konyv, az olvasds
szeretetét hangsiilyozza, az kiildetést
is végez. Ez a dijazott életitjdt végig-
kisérte, s tette mindezt nagy szakmai
aldzattal. Fontos, hogy ezt a kitiinte-
tést a magyar kultira napjan adjuk
dt, hangsulyozva ennek a napnak a

életében a kultira nemcsak ezen az
egy napon jelentds és fontos, hanem a
hetkoznapokban is.”

az elismerésért. Kiemelte, hogy a

az olvaso magas szintd kiszolgdla-
sa mindennél fontosabb: ,Sokan azt

elsésorban a konyveket kell szeretnie.

szeretnie kell az embereket is, és ez ta-
ldn még fontosabb, mint a konyvek és
az olvasds szeretete. Barmit is csinal
egy konyvtdros, barmilyen teriileten
dolgozik, ha szereti a munkdjdt, akkor
annak a munkdnak a végén mindig ott
van az olvaso.”

A dijatadot tinnepi misor kovette.
A Ki viszi at... cimd verskoncerten
magyar kolt6k megzenésitett mu-

Fotok: Kiss Laszld

A Pro Cultura Albae Regiae dijat idén
Székesfehérvdr Kozgydlése Komldsi Jozsef
kényvtdrosnak ftélte oda

verseket, hanem mert az jelenti a
lelkemet és az életemet, hogy ezeket
a verseket dtérezzem, dtéljem ebben
a formdban is. Evrdl évre versekkel
a szinhdz muvészei, Toth Ildik6 €s  gazdagodom, és mindenki tudja, aki
Imre Krisztian el6adasaban. bdarmiert ennyire megszallottan kiizd,
A misort Szirtes Edina Mokus hogy azok a gondolatok, amelyeket
allitotta 6ssze: ,Nem a produkciora koltoink itt hagytak nekiink, csak igy
valo vagyakozdsbol zenésitek meg tudnak kiteljesedni.”

Rendhagyd tarlatvezetés a Trianon kiallitason

Dévip ReNATA

A magyar kultira napjan Fehérvaron is tohb
program varta a kultira szerelmeseit. December
elején nyilt meg Jankovics Marcell Trianon

cimii kiallitasa a Csok Istvan Képtarban. A
grafikusmiivész, filmrendezd ezittal rendhagyé
tarlatvezetést tartott a latogatoknak.

A nagyszabasu tarlaton Jankovics
Marcell kozel kétszdz, szatirikus
politikai karikaturak vilagat idézé
rafikdja lathato Székesfehérvaron.
A Kkiallitas 1526-t6l 2016 decemberéig
jeleniti meg a magyar torténelem ese-
meényeit, a trianoni békediktatummal
valo Osszefiiggéseiket megragadva.
LA tirlat anyaga Trianon szazéves évfor-
dulojdra késziilt. Okokat irtam dssze és
az okokat viccesen fogalmaztam meg.” -
mondta lapunknak Jankovics Marcell.
A rendhagyd tarlatvezetésen rengeteg
kérdésre valaszt kaphattak az érdek-
16d6k. A kiallitas arrdl az 6si szakralis
kiralysagrol mesél, mely természete
szerint befogadd, és hazdja az itt

€16 népeknek. A kiallitotérbe érve
errél mesélnek a képek, melyeket
tobbrétegt szimbolumrendszer foglal
egységbe.
Toth Norbert, a kiallitas kurdtora
vizudlis korképnek, modern kép-
regénynek nevezte a kidllitast, mely
a torok hodoltsagtol napjainkig
mutatja be a legfontosabb torténelmi
esemeényeket.
Jankovics Marcell beszélgetpartne-
re Latranyi Viktoria volt: ,Az, ho,
Jankovics Marcell-lal beszélgethet az
ember, leirhatatlan és fantasztikus érzés,
felemeld élmény. A kidllitdsa kapcsdn
eqy kozvetlenebb kapcsolat alakult ki
koztiink, hiszen a tarlathoz kapcsolod-
va késziil ey portré jellegii film is az
alkotoval, melybél a kidllitasrol is érdekes
kulisszatitkokat tudhatnak meg a nézok.”
- fogalmazott a Fehérvar Médiacent-
rum hirigazgatdja.
A rendkiviili tarlatvezetésen a
rafikusmiivész elmondta, hogy a
késbbbiekben az alkotasoknak Szé-
kesfehérvar adhat majd otthont.
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ATrianon cimif kidllitds mdrcius harmadikdig ldthatd a Csok Istvdn Képtdrban

¥ PALYAZATI FELHIVAS

Székesfehérvar Megyei Jogi Varos Onkormanyzat Kozgytilésének Gaz-
dasagi Szakbizottsaga bérbeadasra meghirdeti az 6nkorményzat
tulajdonat képezd alabbi helyiségeket:

Helyiség cime Teriilet | azonositd | Megnevezés | Bérbeadés Bér
szam artama | Ft/m?/ho+

PINCE/LEGOPINCE

A helyiségben végezni kivant tevékenységhez sziikséges engedélyek be-
szerzése és a feltételek biztositasa Bérl6 feladata és koltsége.

A tarsashazakrol sz6l6 2003. évi CXXXIII. torvény 17. § és 18. § alapjan
a miikodési engedélyhez kotott tevékenység végzéséhez célszerti a tar-
sashazzal torténd elGzetes egyeztetés.

Az Onkormanyzat azon palyazékkal, akiknek az Onkor-
manyzattal, onkormanyzati adohatésaggal szemben lejart
tartozasa all fenn, nem kot bérleti szerzédést.

A palyazonak a palyazat benytjtasaval egyidejtileg nyilatkoznia kell ar-
rol, hogy az Onkormanyzattal, onkormanyzati adéhat6saggal szemben
lejart tartozésa nem 4ll fenn.

Abérleti szerz6dés megkotésének feltétele, hogy a nyertes palyazo 3 honap-
nal nem régebbi igazolassal bizonyitsa, hogy Székesfehérvar Megyei Jogu
Véros Jegyzdje - mint 6nkormanyzati adbhatosag - felé nincs adotartozasa.
A palyazati hirdetmény kozzététele: 2019. januar 23.

A palyazatok benytjtasanak hatarideje: 2019. februar 6-an 16.00 6ra
Kiir6 fenntartja a jogat, hogy a palyazatot - indokolas nélkiil - ered-
ménytelennek nyilvanitsa.

A részletes palyazati kiiras megtekinthetd Székesfehérvar Me-
gyei Jogli Varos Onkorményzat honlapjan, a www.szekesfehervar.hu
oldalon és a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalatan hétf6t6l-csiitor-
tokig 8-16 oOra, pénteken 8-12 6ra kozott.

Székesfehérvar Megyei Jogii Varos Onkormanyzat Kozgyiilésének
Gazdasagi Szakbizottsaga
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Acsa Sziics és Tolesvay Oreghegyen

VakLer Lalos

Harminc esztenddvel ezel6tt az orszaghan
egyediilallo médon az Oreghegyi Kozdsségi Haz
legendas igazgatdja, Toth Istvan megvalésitotta
régi almat, és a magyar kultira napjan egyfajta
kulturalis kozpontta varazsolta a Fanta-villat.
Mai utddai Kiss Dorottya vezetésével viszik
tovabb a tradiciét, évrdl évre meginvitalva a
fehérvariakat egy rangos alkoto tarlatara és egy
neves zenész koncertjére.

qyar kultirdval nap mint nap foglalkoz-
nak, hiszen ha egy évben csak egyszer
torddiink valamivel, az nagyon kevés.
Az Oreghegyi Kozosségi Haz és a tobbi
székesfehérvari kulturalis intézmeény
segit abban, hogy a magyarsdgunkat meg
tudjuk drizni, es segit abban is, hogy kul-
turdlis értékeinket evtizedek, évszazadok
miilva is meg tudjuk mutatni.”

Az tinnepi program kinalatabol idén
sem maradhatott ki a képzémiivé-

Tolcsvay LdszI6 dalai fél évszdzad elteltével is az igazsdgot hordozzdk

Ostor Annamaria, a varosrész
onkormdnyzati képvisel6je biiszke
arra, hogy Oreghegyen ezen a napon
egyiitt dobban a varos polgarainak
szive, koszontve nemzeti imank
sziiletésnapjat: ,1989-ben az Oreg-
hegyi Kozdsségi Hiaz volt az, ahol eldszor
tinnepelték hazankban a magyar kultira
napjat. Meggydzddésem, hogy sziikség
van ezekre a kulturdlis intézményekre,
sziikség van azokra a hdzakra, ahol a ma-

szet. A kozonséget egy rendkiviili
kvalitasu festémtivész tarlata fogad-
ta. Acsa Sziics Imre harom évtizede
robbant be a mivészvilagba. Sze-
mélyében olyan, az dltalanostdl, a
megszokottol eltérd, kiilonleges képi
vilagban kiteljesedé mtvészt ko-
szonthettiink, aki lathatéan lubickol
a folytonosan valtozo, kihivasokkal
terhelt maban is: ,Nekem nem sziikse-
ges vdltoznom, de ha a vilag valtozik, az

‘. -

Az Ujhdzi-tanitvny Acsa Szifcs Imre mdra kiteljesedett

ember automatikusan koveti, merthogy
a jelennel akar valamit kozélni. Es ha ez
igy van, automatikusan viltozik 6 maga
is. Sokfélét csindltam, voltak olyan dol-
gaim, amik akkor tiintek igaznak vagy
aktudlisnak és érdekesnek, aztan voltak
olyan dolgok is, amelyek az idével
valtoztak meg, tehdt veliink egyiitt kell,
hogy vdltozzanak a képek is.”

A Himnusz sziiletésnapja elhozta
Székesfehérvarra a Nemzeti dal
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zeneszerz0jét is. Tolcsvay Lasz-

16 gondoskodott arrdl, hogy fél
évszados jubileuman a kozonség

- korosztalytdl fliggetleniil — meg-
idézze az 6rokbecsu dallamok madra
vetitett, aktualis igazsagait: ,Minden
koncert iinnep, mert akkor taldlkozom
a kozonséggel. Amikor a Nemzeti dalt
megzenésitettem, nem gondoltam arra,
hogy egyszer ez egy iinnepi dal lesz,
hiszen 1973-ban irtam, amikor még
béven itt voltak az oroszok. Minden
ilyen megmozdulds, akdr szinhdzi,
akdr eqy koncert, mindig lehetdséget
ad arra, hogy valamit elmondjak a
kozonségnek magambol vagy ma-
gamrol vagy a vildgrol, mert hitha
tudunk kozosen gondolkodni, hdtha
eqyiitt latunk és erziink dolgokat. Nagy
ajandéka az életnek, hogy az ember
olyan dalokat mondhat magdénak,
amelyek ma is kizel dllnak az emberek
szivehez. En nem tudom, hogyan kell
sikert irni, de nemrégiben pelddul
Erdélyben léptiink fel a kolozsvdri
egyetemen, es elhangzott a dalbol az a
ket sor, hogy: ,Hozzad tartozom, és te
hozzdm tartozol”, ami ott egészen mdst
jelent, mint az a szerelmes dalszoveg,
ami valojaban volt. Ezek az érzések,

a kdzonség érzelmei és lelkesedése
patindzzik fel ezeket a dalokat olyan
anyaggal, ami télem teljesen fiiggetlen.
En csak boldogan veszem tudomdsul,
ha valaki ,az elsd villamos” hallatdn
szerelmes lesz.”

¥
Bosory ZoLzin [}

Uj év, 6si almok

Egyszer volt... amikor kiegye-
nesedtiink és két ldbra dlltunk.
Voltak dlmaink. ,Mert dlmok
hijan, holt ledny a lélek”
(Juhdsz Gyula). Azdta jarunk
igy. Azota igy jarunk. Es azota
kergetjiik dlmainkat. Azt, hogy
majd szebb, jobb lesz. Virjuk és
reménykediink. Igy konnyil.
Kénnyii kérni a Joistent, hogy
szebbnek, jobbnak ldthassuk a
vildgot. De hdt ez nem az 6 dol-
ga, hanem a miénk. Az enyém,
a tiéd, az 6vé. Hogy segit, ha
megérdemeljiik, ha ldtja az
igyekezetet, abban a hivd biztos
lehet. Ezt higgyed...
Akkor lesz erod kidllni a le-
rongyolodott, feltartott keziiek
€5052080 sordbol.
Félredllni, vagy a sor elejére:
belevdgni a forgatokonyvet a
,rendezd” képébe.
Ez elfogadhatatlan, mi nem
szoktunk ilyen forgatokonyv
szerint élni. Es nem is fogunk...
Mi a pusztaban jarok szabadsd-
gdra vagyunk, amikor ldthatjuk,
hogyan eér dssze a fold az éggel.
A veges a végtelennel.
Ahol és amikor 1gy élhetiink,
ahogy mi szeretnenk és aka-
runk. Az 0sok, nagysziileink,
sziileink szokdsai, tanitdsai
szerint. Es kivdnsdgat teljesitve:
mutassatok utat, celt az utana-
tok jovdknek! Hogyan?
Tanuljatok meg jra kérdezni!
Oszintén. Ne legyen dlsdg,
félelem mdr a kérdésben! Mert
akkor — taldn — észinte vdlaszt
is kaptok.
Ujeévi fogadkozdsok, jokivin-
sagok, remények. Gondolsz-e
arra, hogy amikor kimondod,
bdrhol, barkinek, van-e tartal-
ma? Hittel, dszintén mondod-e?
Vagy csupdn hig megszokds,
razis? A vdlaszhoz az onvizs-
galat ma a legfontosabb. A
kiegyenesedeshez, a két ldbon
jarashoz. Amikor folemeled a
fejed.
Csak igy érdemes. Akkor 1gy,
ahogy szeretnéd, jarhatod a
,pusztit” keresztiil-kasul. Es
keresheted a madarak fészek-
rako helyét, az almot, folotted
a csodaszarvassal. Szabadsadg-
ban. Ami 1gy €l benned, mint
a Joisten. A te Istened, a mi
Isteniink. A tanitdsdval: legyen
békesség kozottiink. De meg ne
add magad! Azt nem lehet, azt
nem szabad. Nekik plane, akik
a mi szabad ,szikiink” helyett
a flaszteron jdrjdk oriilt, a leg-
szentebbet is gyaldzo tincukat.
Pusztuldst reméld orjongeésiik-
kel.
Ldssdk, ha egymads felé fordu-
lunk, mosolygunk egymdsra. Az
onmagunkba vetett hit erejével.
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FeLeLs szerkeszrd: LAszud-Takacs Kriszina « Teieron: 06 30 260 8302 « Az & Hert Lapszim szerkeszrie: Laszid-Takics Kriszrina « Forok: Kiss Laszid, Smon Erika « HIRDETES: MARKETING@FMC.HU » TERIESZTES| PROBLEMAK BEJELENTESE: TERIESZTES@FMC.HU VAGY 22 502 663 «
TORDELES, NYOMDAI ELOKESziTES: FeHERVAR MEDIACENTRUM KFT. « NyOMDAI ELGALLITAS: MeDiawoRKs HUNGARY ZRr. « FeLLdS vezerd: HorvAtH Gigor Ferenc « Terieszrd: DMH M Macvarorszda Krr. « A FenerVAR MeaieLentk HETENTE 44 000 péLpénvean « ISSN: 2061-2273
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Folytatédnak a faiiltetések

BAcskal GERGELY

Pénteken a zdldberuhazasok témakorében
folytatddott a varos polgarmesterének
2018-as fejlesztéseket értékeld sajto-
tajékoztato-sorozata. Elhangzott, hogy a
tavalyi évhen ezerkétszaz nagy korméretii
fat, tobb mint tizenegyezer hokrot és cserjét
telepitettek Székesfehérvaron, és a szaz-
hetvenezret is meghaladta az eliiltetett
viragok szama. Hamarosan erddtelepités is
kezdddik a varos szélén.

Egyre inkabb érezziik a klimavalto-
zas hatdsait, €s joggal vdrjak el a fe-
hérvariak, hogy ennek megfelel6en
minél tobb zoldfejlesztés torténjen
a varosban - mondta Cser-Palko-
vics Andrds.

A fatelepités nagy aranyban
folytatédik 2019-ben is. Ennek
tiz-tizenot-hisz év mulva lesz meg
igazan az eredménye. 2018-ban re-
kord mennyiségii novényt iiltettek
Fehérvdaron a meglévé nyolcvan-
ezres fadllomdny mellé: tobb mint
ezerkétszaz fat és tobb mint tizen-
egyezer bokrot €s cserjét, tovabba
szazhetvenezer t6 viragot. 2019-ben
is folytatodik az intenziv fasitasi,
novénytelepitési program.

A vdros polgdrmestere besz€lt arrol
is, hogy az elektromos légvezetékek
alatti gallyazas miatt sok panasz
érkezik hozza. Székesfehérvar

Fot6: Bacskai Gergely

A fatelepités a tavalyihoz hasonld ardnyban folytatddik idén is

haromszaznegyven kilométernyi
légvezeték-halozata alatt mintegy
tizenhatezer fa talalhato. Ezek
eliiltetésekor sajnos nem mindig
ondoltak arra, hogy mekkordra
nének késdbb.
Az élet- és balesetvédelem minden-
nél elérébb valo, igy a rossz helyen

1év6 fak visszametszése nem
képezheti vita targyat.

A zoldfejlesztések koziil a polgdr-
mester kiemelte a Sosté Természet-
védelmi Tertiilet adta lehetdsé-
geket, és koszonetet mondott a
kormanyzatnak, hogy finanszirozta
a természetvédelmi tertilet meg-

mentését. Elmondta tovabbd, hogy
nagy kornyezetvédelmi beruhazas
kezdédik idén a palotavarosi tavak
koriil és az Alsovarosi-réten, melyet
sikeriilt megmenteni rétként azzal,
hogy kozosségi tulajdonba keriilt: a
korabbi ipari besorolds helyett lett
zoldteriilet.

T6bb mint 1,25 milliard forintbol
kilencvenhdrom hektaron kezdédik
el 2019-ben a zoldteriilet-fejlesztés
a palotavarosi tavak koriili tertile-
ten. Sportolasi lehetdségek mellett
jatszoterek, bringapark is lesz a
z6ldkornyezet bovitése mellett.

, Olyasmi lesz, mint a Turozsdki iiti
sportcentrum, csak joval nagyobb.
Remélem, eredményes lesz a koz-
beszerzeés, és elkezdddhetnek az idén a
munkdlatok!” - mondta Cser-Palko-
vics Andras.

Részben a Modern Varosok Prog-
ramja fejlesztéseinek kszonhetden
harminchektaros parkositas és fa-
iiltetés lesz a palotavarosi tavaktol
északra elhelyezked¢ teriileten.
Erdésités indul harminckét hekta-
ron - erre egy decemberi korméany-
dontés alapjan kétmillidrd forintos
tdmogatast kapott Székesfehérvar.
Mindez a Sést6éhoz hasonlithato
fejlesztést, intenziv fa- €s novény-
telepitést jelent, ami varhatdan
nagyon szép kirandulohellyé teszi a
kornyéket.

Nagykori lett a Csemete

GAspAr PETER

A Viktoria Rehabilitaciés Kozpontban
iinnepelte tizennyolcadik sziiletésnapjat a
Székesfehérvari Csemete Alapitvany, mely
csaladbarat szolgaltatasait kisgyermekeket
neveld csaladoknak kinalja. Az alapitvany olyan
hianyp6tl6 szolgaltatast is miikodtet, mint a
Fecske Szolgalat - ennek keretében fogyaté-
kos gyerekeket neveld csaladok otthonaban
nyijtanak segitséget.

Az alapitvanynal dolgozok napi te-
vékenysége tobb mint munka: hiva-
tds, amellyel a kovetkezé nemzedék
€letmindségét alapozzak meg.

A Székesfehérvari Csemete Ala-

A sziiletésnapot hatalmas tortdval iinnepelték

pitvany és azon beliil a Csemete
Gyermekcentrum 2001. janudr
16-an jott létre. Tizennyolc évvel ez-
el6tt a céljuk az volt, hogy az eléd,
a IX. szamu Bolcséde illetve annak
jogutodjaként egy évig miikodo
Kék Felh6 maganbolcséde mint
bdlcsédei szolgdltatds megmarad-
jon a varosban: az ott dolgozoknak
tovabbra is legyen munkaja, és a
bolcsédén tiil tobbfajta, csaladi
szitkségletekhez igazodé szolgal-
tatds jojjon létre. A sziil6k jelzései
alapjan azt lattak, hogy sziikség
van a fogyatékos gyermekek gon-
dozasdra, fejlesztésére, otthoni é€s
idénkénti intézményi feliigyeletére,

Volt, aki nyuszinak dltdzott

a sziil6kkel kozos jaték- €s prog-
ramlehetdségekre valamint nyari
tdboroztatasra is.

A sziiletésnapos alapitvanyt ko-
szontotte Cser-Palkovics Andrds
polgarmester is, aki kiemelte: j6
dontés volt tizennyolc évvel ezel6tt
a kozosség részérol annak felvalla-
lasa, hogy tovabbviszi ezt a bolcsé-
dét. Székesfehérvar polgarmestere
koszonetet mondott az alapitvany
dolgozéinak is.

Az alapitvany egyik megdlmoddja
- Sdrkozi Valéria mellett — Matay
Katalin féorvos, a Fecske Szolgalat

szakmai vezetdje, aki elmondta,
hogy az elmdlt tizennyolc év alatt
megalapoztak az alapitvany mun-
kajat, elnyerték az onkormdnyzat, a
munkatarsak és a sziilék bizalmat,
és pozitiv példat mutattak mas
civilszervezeteknek.

Az iinnepségen részt vett Horvath
Miklésné, Vizivaros onkormanyzati
képviseldje is, aki szerint az igazi el-
ismerést az alapitvany dolgozoinak
a munkakopenyiikon lathatatlanul
ott csillogé érdemrendek jelentik,
melyek a gyermekek szeretetébdl és
a szul6k haldjabol vannak széve.
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Szent Laszlo nyomaban Erdélyben

S1A6 PETRA

Ujabb allomasahoz érkezett Vakler Lajos az
Arpad-haz nagy kiralyait hemutaté dokumen-
tumfilm-sorozata. A Fehérvar Televizio stabja ez-
attal Erdélyben jart, hogy bemutassa, mennyire
€16 még ma is a Szent Laszl6-kultusz.

Megtelt a Varoshdza Diszterme Vak-
ler Lajos legtijabb dokumentumfilm-
jének bemutatdjan mult pénteken.
A film operatdére Megyeri Zoltdn,
vagodja Szentmiklési David volt.

,Nem eloszor dolgoztam egyiitt Lajossal.
Mint mindig, eziittal is nagyon izgalmas
volt a kozos munka. A béseges nyers-
anyagbol igazdn konnyii volt vdgni. J6
volt kizékkenni a mindennapi munkdbol
és ezzel a temdval foglalkozni. Bizom
benne, hogy a késobbiekben is lesz
alkalmam ilyen kreativ munkdkban
részt venni!” - mondta Szentmikldsi
David.

Az alkotok utdnajdrtak, hogy Er-
délyben milyen kultusza van Szent
Laszlonak. Tették ezt tizenharom

Az alkoték: Szentmikldsi Ddvid, Simon Erika, Vakler Lajos és Megyeri Zoltdn

Kép: Megyeri Zoltan

A Szent Istvdn-kdpolna a Perkd-tetdn, Kovdszndban

telepiilés templomain és falfest-
meényein keresztiil, néhol egyhazi
személyeket is megszolaltatva. Vak-
ler Lajos kiildetésének tartja ezt a
missziot, és eldrulta, hogy a munka
tovabb folytatodik: ,A filmet ajanlom
azoknak, akik a magyar identitasukat
orzik, dpoljik. Emellett ajanlom azok-
nak is, akik hiszik, hogy ezek a filmek
segitenek a miilt megismerésében.”
Szent Istvan vdrosaban természe-
tes, hogy Szent Laszl6 emlékei sem
halvanyulnak el - ezt mdr Cser-Pal-
kovics Andras mondta a bemutat6t
megel6zben. A varos polgarmestere
Oromét fejezte ki, hogy a Fehérvdr
Médiacentrum csapata vallalta a
torténelmi addssagot is torlesztd
dokumentumfilm elkészitését: ,Szép

dolog, hogy a forgatocsoport azutdn,
hogy Szent Istvanrol elkészitett eqy
filmet, most utdnajart, Erdélyben mi-
lyen kultusza van Szent Ldszlonak, ezt
milyen emlékekkel 6rzik. Raaddsul t6bb
olyan vdrosban, mellyel Székesfehér-
varnak szoros kapcsolata van.”

A bemutatot kovetéen Smohay
Andrds mtivészettorténész beszélge-
tett Vakler Lajossal, a film szer-
keszté-rendezéjével és Langi Jozsef
restauratorral, aki tobb erdélyi
helyszinen maga végezte a Szent
Laszlot dbrazolo freskok feltarasat
és megmentését.

A Varoshazan kiallitas is nyilt
Simon Erika fot6ibdl. A képek igye-
keznek atadni a nézéknek a még ma
is €16 erdélyi Szent Laszlo-kultuszt.

¥ PALYAZATI FELHIVAS

Székesfehérvar Megyei Jogti Véros Onkorményzata nyilvanos palya-
zatot hirdet a kizarélagos tulajdonat képez6 Székesfehérvar belteriilet,
Horvath Istvan lakotelep 1. szam alatti 574 hrsz alatt nyilvantartott
3115 m?” teriilet( kivett, dvoda megnevezési ingatlan értékesitésére.

A részletes palyazati kiirds atvehetd Székesfehérvar Megyei Jogu
Varos Polgarmesteri Hivatala Vagyongazdalkodasi Irodajan (Székes-
fehérvar, Varoshaz tér 1. II. em. 61. irodédban, tel: 22/537-121) hétf6-
t6l csiitortokig 8-16 dra, pénteken 8-12 éra kozott, vagy letolthetd a

www.szekesfehervar.hu honlaprol.

A palyazat benyujtasanak hatarideje:
2019. februar 06. szerda 12.00 6ra

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzat Kozgyiilése

Fejlesztések a szimfonikusoknal

Bécskal GERGELY

Dsszesen szazhuszonhét koncertet adott tavaly az Alba Re-
gia Szimfonikus Zenekar, ebbdl tizenegy kiilfoldi eldadas
volt. A hat ingyenes koncert, harminckilenc felndtt és hu-
szonkét ifjisagi hangverseny mellett dtvendt alkalommal
ment az dvodasokat megsz6litd Hangszervardzs program.
Idén is folytatddnak a hangversenysorozatok.

A zenekar négy kiemelt hangversenysorozata
tavaly a vartnal nagyobb érdeklddés mellett
indulhatott el, és az év masodik felében tobb
alkalommal kellett haszndlni a minden jegy
elkelt feliratot a plakétokon.

,Az idei évadban 1s folytatddik a PartiTrira Ifjiisdgi
Hanguersenysorozat, s az t alkalomra szolo Farkas
Ferenc-hangoersenybétlet is, illetve napokon beliil
kideriil az ismet megtijulo Somorjai Ferenc Kamara-
zenekari és Kdrushanguerseny-sorozat idei program-
ja.” - mondta Major Istvdn, a zenekar igazgatdja.
Elkezdi miikodését az djonnan megalakult
Ars Oratoria Kamarakorus, mely mar ebben
az évben 6nall6 koncertekre és a zenekarral

kozos fellépésekre készil.

2015. janudr 1-t61 6nall6 vérosi intézmény a
zenekar, mely kordbban a szinhdz berkein
beliil mikddott mintegy dtvenmillids kolt-
ségvetéssel. Cser-Palkovics Andrds kiemelte,
hogy 2018-ban mér kozel kétszdzhatvanmillios
koltségvetéssel kezdte az évadot a zenekar,
huszonnyolc allashellyel. Ebbél az nkormany-
zat dltal biztositott timogatds kétszdznegyven-
négymillid forint volt, de év végére megha-
ladta a hdromszdzharminemillié forintot

az intézmény biidzséje. ,Minden jogszabalyi
kovetelménynek megfelel a zenekar, hogy mindsi-
tetté vdljon, ami azt jelenti, hogy j6v ev elejétol

a mindsitett zenekarok , klubjaba” fog tartozni. Ez
komoly dllami tdmogatdst jelent majd!” - mondta
a polgarmester. Idén a tavalyindl lényegesen
nagyobb koltségvetéssel dolgozhat a zenekar,
és az alldshelyek szama is emelkedik.
Cser-Palkovics Andrds beszélt arrdl is, hogy
szitkséges lenne egy koncertterem épitése.
Ennek létrehozdsa tovabbra is a célok kozott
szerepel.

Dienes PeTra

Uj premierek a szinhazban

Az év elsd nagyszinpadi hemutatdja a Black Comedy
volt a Vordsmarty Szinhazhan. A vigjaték eldadasai
sikerrel futnak a teatrumban. llyen és ehhez hasonld
népszerii szindarahok bemutatasara késziilnek a tavaszi
stezonban is.

,Biztosra mentiink, amikor a Black Comedy-t
miisorra tiztiik, és bizomyos szempontbal azt
mondom, hogy biztosra szeretnénk menni,
amikor most egy 1ij bemutatot készitiink a
stiididban - ez Tennessee Williamstd] A vdgy
villamosa.” - drulta el Szikora Janos, a

Vorosmarty Szinhdz igazgatdja.

A szinhdz ezen kiviil még két ondll
bemutatdval késziil aprilis végéig: a nagy-
kozonség a Nyolcvan nap alatt a Fold kortil
és Eszterhdzy Péter Mercedes Benz cimd
darabjdra vasdrolhat jegyet.

A Vorosmarty Szinhaz aprilistdl vendégiil
latja a Komaromi Szinhaz egyik darabjat
is, el6addsai sikerrel idegenek cimd film
Hargitai Ivan altal rendezett szinpadi
adaptdcidjat. Az el6adas tervezett cime
Titkos SMS-ek, de az egyelore még megle-
petés, hogy a mdisort valoban ezen a néven
mutatjak-e be.
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Az

Kurucz Tinpe

Urania, Gloria, Arpad, Kbztarsasag, Petifi és
Baratsag - fehérvari mozik, melyek a varos
huszadik szazadi torténelmének egy-egy
iddszakaban fontos szerepet toltottek be. A
masodik vilaghabori, a szocializmus és késdbh
a multiplex mozik elterjedése maradandé
nyomot hagyott rajtuk.

Demeter Zsofia varostorténész la-
punknak elmondta, hogy Fehérvar
és a mozi kapcsolata egy meglehe-
tésen érdekes torténettel vonult be
az orszagos koztudatba: ,Ma kissé
furcsdnak tiinhet, hogy 1916-ban mdr
az iskoldk is a fehérvari javaslatra hi-
vatkozva tiltottdk a fiataloknak, hogy
egyediil jarjanak moziba. Azonban
tandri engedéllyel, sziildi feliigyelet-
tel be lehetett ulni egy-egy filmre.

Igy biztosan csak olyan alkotdsokat
nezhettek meg, melyek nekik valok
voltak.”

Mozi a medence felett és a
templomban

A korai évek utan a magyar mozik
népszertisége igazan az anyanyelvi
filmek megjelenését kovetden, a
harmincas években nétt meg. Ezt
mi sem jelzi jobban, mint hogy
ebben a korban 6t mozi miikodott
a varosban. Koziiliik a legrégebbi
nagy valdszintiséggel a szinhdz
mogott, a mai Koch Ldszl6 utca-
ban talalhaté Urdnia mozi volt,
mely a harmincas évek elejére
meg is szlint. A helyét négy masik,
koztiik az Arpad mozgdszinhaz
vette 4t.

,Az Arpdd-fiirdé akkoriban egy
furcsa korszakdt élte, mert meg-

Uraniatol a Baratsagig

Fejezetek a fehérvari mozik torténetébol

A Bardtsdg moziban nem lehet nassolni filmvetités kdzben, viszont cserébe nincs rekldm

A Prohaszka-emléktemplom kultu-
ralis szdrnyaban helyet kapo Gloria
mozi is ezt a korszakot fémjelezte.
Eredetileg a templom két konyok-
re tamaszkodott. A templomot a
negyvennégyes szényegbombdzas
alatt sulyos talalat érte: a kultu-
ralis ,karja” megsemmisiilt, de a
féépiilet is megsériilt. A templomot

A Gldria mozi megmaradt székeit ma a Prohdszka-templomban haszndljdk

sziint a gyogyfiirdo jellege, és min-
den mdssal probdlkoztak. Tobbek
kozétt azzal, hogy a medence folott
mozit rendeztek be. Ez az idészak
hamar elmuilt, amikor a negyve-
nes években megtervezték a fiirddé
gO0zfiitését, és a vdros sajdt kezelé-
sébe vette. Utdna ismét fiirdékeént
miikodott.” — tudtuk meg Deme-
ter Zsofiatol.

a habord utdn ujjaépitették, de a
lebombazott ,konyokét” sohasem
allitottak helyre.

Kalauz az Azurexpressen

Az Alba mozi, amit mi Koztarsasdg
moziként ismeriink, szintén ebben
a korszakban kezdte meg a mtiko-
dését. Ez egy épitészetileg érdekes

alkotds, mely Hiibner Tibor tervei
alapjan az akkoriban nagyon mo-
dernnek szamité Bauhaus stilusban
éptilt. Somogyvari Gyula ir6 nyi-
totta meg az epiiletet, €s el¢szor az
Azurexpress cimi filmet vetitették,
melynek egyes jeleneteit a fehérva-
ri allomadson vették fel.

,Akkoriban egy forgatds miatt nem
dllt meg az élet, ugyaniigy menetrend
szerint kozlekedtek a vonatok. A
vasutasok nem tudtak az egészrol.
Eszrevették a kalauzruhdba 6lt6zott
szinészt, és feljelentették, hogy egy
idegen jegyellendrnek adja ki magadt. A
pert eqy ev muilva lezdrtdk: hidba vette
meg a stdb a jegyet, a rendes utasokat
megtéveszthette az eqyenruha.”
Demeter Zsoéfia elmondta azt is,
hogy a Rex mozgo (késébbi Petdfi
mozi) is a korszak nagy filmszinha-
zai kozé tartozott, amit a harmin-
cas években Gabor Dénes mozi-
vallalkozo atépittetett. Engedéllyel
lebontotta azt a hazat, amelyben
Pet6fi Sandor szinész kordban
lakott. Becstiletesen atrakta az 4j,
a kor igényeit kielégit6 épiiletre

az emlektablat. A mozivallalkozo
fia volt Gabor Miklds szinész, aki
didkkorat a varosban toltotte.

A szocializmus ideje alatt a Koz-
tarsasdgban €s a Pet6fi moziban
lehetett filmeket nézni. Ugyanak-
kor hétvégente a kor szellemének
megfelelden tobb mivel6dési
hazban, koztiik a Fanta-villaban is
tartottak filmvetitéseket. A fehérva-
ri mozik koziil utoljara a Baratsag
mozit adtak at 1986-ban.

Erdemes megjegyezni, hogy a
rendszervaltas utan néhany évvel
az egykori, addigra mar befedett
Budai uti szeméttelep helyén autds
mozit miikodtettek, de a vallalko-

Foto: Kiss LaszIo"

zas hosszu tavon nem volt rentabi-
lis, ezért megszint.

A Kaztdrsasdg mozit annak idején a Fehér-
vdron is forgatott Azurexpress-szel nyitottdk
meg
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A multiplexek kora

A multiplex mozik elterjedésé-

vel, koztiik a Cinema City Alba
atadasaval a Koztarsasag mozi és

a Pet6fi mozi bezdrta kapuit. Csak
a ,legkisebb testvér”, a Baratsdg
tudott talpon maradni, mely az el-
mult években jelentds dtalakulason
ment keresztiil.

Megszépiilt a nézotér, klimatizal-
tak a termet, megujult a kép- és
hangtechnika. A mozit eredetileg a
Fejér Megyei Miivel6dési Kozpont
a Szocidlis és Gyermekvédelmi
Féigazgatosag (SZGYF) keretein
beliil iizemeltette. Az évek sordn
egyre nehezebb helyzetbe keriilt a
mozi. A bevételekbdl tobbek kozott
a koziizemi szamlakat kellett kifi-
zetni, és nem jutott pénz arra, hogy
kifizessék a filmforgalmazdkat. En-
nek kovetkeztében az SZGYF Fejér
megyei igazgatdja azzal a javaslattal
fordult az 6nkormdnyzathoz, hogy
a vdros vegye at a mozit, amit 2017.
december 1-jén a kozgytilés el is
fogadott. A Baratsag mozi 2018.
januarjatol kezdve a Fehérvari
Programszervez6 Kft.-hez keriilt.
Juhasz Zsofia, a cég tigyvezetdje
elmondta, hogy a donteés kovet-
keztében megsziintek a pénziigyi
problémak, mert a mozi plusz-
bevételeit vissza tudjak forgatni:
,Bevezettiik a bankkdrtyds fizetési
rendszert, és a kiiszobén dllunk az on-
line jegyvdsdrlds bevezetésének. Eddig
csak jegyet foglalni lehetett interneten.
Tobbszor is eldfordult, hogy valaki
lefoglalta a helyet, de az eloadds el6tt
mégis ugy dontott, hogy nem jon. Mi
pedig kozben elvesztettiink ket-hdarom
ldtogatot, vagy lehet, hogy tibbet is,
akik azt lattak a feliileten, hogy nincs
szabad hely.”

Az art besorolas kotelez

Az ligyvezet6 elmondta, hogy a
Baratsdg mozi artmoziként miiko-
dik, ennek megfelel6en a repertodr
negyven szazalékanak magyarnak
vagy mivész besoroldsunak kell
lennie. A tavalyi év toplistaja-

nak mdsodik helyén a Testrdl és
lélekrdl cimid magyar film zart,
mig a plaza top tizes listdjdra fel
sem jutott. Ezzel parhuzamosan

a kozonségsikerek, mint tavaly a
Mamma mia! vagy a Bohém rap-
szodia latogatoi létszama is szépen
emelkedett.

, Teljesen mds a kozonség igénye ezzel
a mozival, mint egy multiplex-szel
szemben. Nalunk elérik a miivészfil-
meket, de itt jon az drukapcsolds:

ha eljon valaki eqy miivészfilmre,
akkor mindenféle marketingeszkizzel
felhtvjuk a figyelmét a tobbire. Es

ha jol érezte magdt, mert bardtsdgos
volt a légkor és kedvesek a kollégak,
akkor mdskor is benniinket vdlaszt.” -
mondja Juhasz Zsofia.

Kordbban egy emberrel vetitettek,
de a noévekvo érdeklédés kovetkez-
tében a létszamot bdviteni kellett.
Az egyik 1j ,moziinformatikus”

A mai mozitechnika kézelebb dll az informatikdhoz, mint a gépészethez

- ez a szakma ma mar kozelebb dll
az informatikahoz, mint a gépészet-
hez - hozta magaval az érzékenyitd
szeml€letet. Ennek kovetkeztében
magyar filmeket magyar felirattal
vetitenek a jol lato6, rosszul hallé
embereknek. Ezen kiviil vannak
kiilon tematikus estek, mint a
Csajos est, vagy koncertfilmek,
melyek ugyanebbe az irdnyvonalba
illeszkednek.

,Az iskolai vetitések is rendkiviil nép-
szeriiek. Vannak olyan tandrok, akik
kifejezetten oriilnek, hogy elhozhatjik
ide a gyerekeket. Példdul a viz vildg-
napja kozeledtével miisorra tiztiik a
Vad Balatont. Ezek a lehetdségek azért
fontosak, mert ezeket az alkotdsokat az
iskoldsok maguktdl nem néznék meg.
Ilyenkor kell kézen fogni dket és elvin-
ni a moziba! Ugyanis utolag kideriil,
hogy annyira hatnak rajuk, hogy az
eloadds alatt még a telefonjukat sem
veszik el6.” - magyarazza Juhdsz
Zsofia.

Hagyomany és digitalizmus

A filmek kivalasztdsa is egy érde-
kes folyamat. A Bardtsdg mozival
kapcsolatban sokszor felmeriil,
hogy tlizzék misorra ezt vagy azt
a filmet. Azonban csak olyat lehet
levetiteni, aminek van forgalma-
z0ja. A repertodrt ugy allitjdk
Ossze, hogy el6szor megnézik,
hogy az IMDB-n vagy a port.hu-n
milyen kritikat irtak a filmrél. Ha
tizbdl hét pont alattit, akkor nem
foglalkoznak vele, ha folotte, akkor

hétvégente vetitették.

Hétvégi mozi a Fanta-villaban

A mai Oreghegyi Kozosségi Hazat az iddsebbek Fanta-villaként ismerik. 1953-ig az
épiilet egy maganember, Fanta Janos honvéd ezredes hétvégi haza volt. Utana lett
beldle miivelddési haz. A kozfunkciok mellett a kor fontos szérakoztatd hizdaga-
zataként mozit is kialakitottak benne. A filmeket tizenot éven keresztiil, altalaban

igen. Aztan megnézik, mikor lesz a
premier. Altaldban nem a bemutato
utan kozvetlentl, hanem a maso-
dik vagy harmadik héten kezdik el
vetiteni, mert akkor mar nem kell

a vetitések szamat garantdlni. Egy
egytermes, hatvanfés mozi ugyan-
is heti tiz-husz vetitést nem tud
vallalni.

Farkas Krisztian, a masik moziin-
formatikus elmondta, hogy ma madr
csak digitdlis gépeket hasznalnak,
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szat kiildenek: ,Mindig az idot kell
figyelni, hogy a kulcs mettél meddig
érvényes. Altaldban éjféltol éjfélig szol
a jogosultsdg.”

Krisztidn megmutatta azt is, hogy a
digitdlis technika ellenére a gép-
teremben még lathato a régi,
analog vetits: ,Eredetileg kettd volt
beloliik, mert a filmek dltaldban két
tekercsen érkeztek. Amint lefutott az
eqyik, rogton indulhatott a mdsik, iqy
nem kellett sziinetet tartani. Ma mar

A Bardtsdg mozi géptermében a régi mozigépet is meg lehet nézni

melyek gyakorlatilag elére jelzik

a hibakat. Az informatikusnak

kis tulzassal csak egy gombot kell
lenyomni, és mdris indul a film,
amit elStte a forgalmazok szerve-
rérdl toltottek le. Vetités elGtt lehet
némi izgalom, ha az indulashoz
sziikséges, kulcsnak nevezett kod
késve erkezik vagy tévedésbdl rosz-

csak akkor vessziik eld dket, ha vala-
milyen program keretében a ldtogatok
megnézhetik a géptermet.”

Krisztidn szerint nagyon jo érzés,
amikor film végén a vendégek
odamennek hozzd, és megkoszonik
az élményt, vagy hogy nem volt
olyan hangos vagy nydron nem tul
htivosre volt dllitva a légkondi.
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Gabor Miklés székestehérvari emlékei

SELLel Erzseer

Goldberger Rezsd fényképész mester 1896-
ban Sikléson és Harkanyban kattogtatta
fotdszalonjaban masinajat. Fényképész és
miifestd, ez allt a cégtablajan. Korabban
annak, aki fényképész mesterségre adta a
fejét, szabadkeézi rajzhol és vizfestéshdl is
szamot kellett adnia, mert a fotozas és e
miivészeti agak kizeli rokonsagban alltak. 1o
izlés, kompozicids készség nélkiil nem sziilet-
hettek kifejezd, harmonikus, értékes fotok.
A statikus képabrazolast aztan kiegészitette
a mozgokeépek vilaga. Elobb a néma-, aztan
a hangosfilmek vonzottak be a kizonséget a
mozgoszinhazak sotét nézdtereire.

Goldberger Rezs6 Amerikdba uta-
zott, hogy megteremtse az anyagi-
akat vallalkozasanak fejlesztesére.
Az . vilaghaboru éveiben mar
mozitulajdonos. A nagy gazdasagi
valsag kezdete Balassagyarmaton
talalja. 1931-ben bekovetkezd ha-
lalaig moziengedélyesként €s fény-
képeszként dolgozik. Fia, a nevét
Gaborra magyarosito €s a refor-
matus hitre attér6 Béla édesapjatol
leste el a mesterséget. Zalaeger-
szegen mikddtette elsé mozijat,
majd 1926-ban Székesfehérvarra
koltoztette csalddjat. Gabor Mik-
16s ekkor hétéves gyermek volt.
Edesapja két mozi mikodtetésére
valtotta ki az engedélyt. Az egyik
az Urania, a masik az Arpad nevd,
de Zalaegerszegen is megtartotta
kozonségét. A székesfehérvari, ak-
kori ,gorbe” Var korut hajlatdban,
mely ma a Koch Laszl6 utca nevet
viseli, a 4. szam alatt szokatlan kiil-

A hajdani Urdnia mozi épiilete a Koch LdszI6 utcdban ma villamossdgi szakiizletként mifkGdik

dal vélogatta ki a filmeket, hogy
kozonsege egyforman megismerje
a klasszikusokat, az djdonsdgokat,
a konnyteket és a nivosakat. A
varosi k6zonség itt lathatta az elsé
hangosfilmet, Az éneklé bolondot.
Az Arpad fiird6 teriiletén mdko-
dott a csalad lizemeltetésében az
Arpad mozgdszinhaz. Az Arpad
mozi volt az ,el6kel6bb”. A veti-

ambicidja ifjukori mozis élményei-
bél taplalkozott. A halhatatlanok
tarsulatdnak orokos tagja Székes-
fehérvaron é€lte ifjusagat. Az Ady
Endre u. 22. szamu - azéta madr
elbontott — lakohdzbdl szaladt at a
talso oldalra korcsolyazni az egy-
leti pdlydra és teniszezni a ,godor-
be”. A hajdani hazukkal atlosan
szemben 4ll6 Féredlgimnazium
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Gdbor Miklés bejeqyzése a szerzd gyermekkori emlékkinyvébe

sej épiilet dll a modern toronyhdaz
tovében. A hajdani Urdnia mozi
helyén ma villamossagi szak-

let miikodik. ,Koszos kis mozi

volt.” — emlékezett a helyre Gabor
Miklés. A Nyugat cimii folydiratot
jaratd, mivelt édesapja nagy gond-

tések alkalmaval a gézfiirdében
leeresztették a vizet, ilyenkor a
parton helyezkedtek el a paho-
Iyok. Nyari moziként szérakoztat-
ta a kozOnséget.

Gabor Miklos rajztehetségét
nagyapjatol 6rokolte, szinészi

padjait nyolc évig koptatta, itt
szerzett érettségit. Gyorgy Oszkar
tanitotta magyar irodalomra és
francia nyelvre. A gimnadziumbdl

a Budai uti gesztenyefak mogotti
4-es lovas tuzérekhez vonult be, itt
toltotte kétéves katonaidejét, majd

a sziniiskolai kitéré utdn innen
keriilt ki a masodik vilaghabora
frontjdra. Elményeit a 1ovegek
kozott és a lovak labanal hoban,
sarban gubbasztva rogzitette kockas
fiizeteiben €s Kicsi-vilag-haboru
cimmel tette kozzé. Palyaja a
Valahol Eurépdban cimd filmen,

a Magnas Miska lovaszfiujanak
mokazasan és Petéfi Sandor A
helység kalapdcsa lantos narrato-
ran at a Hamletig ivelt. Megszemé-
lyesitéje Hornyanszky doktornak a
varosunkban forgatott Alba Regia
cimi filmben. Tatyjana Szamojlo-
vaval vették fel éppen a filmbéli
jelenetet a Szent Istvan tér lovas-
szobranal, és mi engedélyt kap-
tunk arra, hogy iskolank ablakabdl
figyeljiik. Aztan székesfehérvdri
gyermekekkel beszélgetett a radio
studidjaban, és az a megtiszteltetés
ért, hogy Lozsa Agnes és Sarkany
Gyongyi osztalytarsaimmal én
utazhattam el Budapestre erre a
talalkozasra. Emlékkonyvem 6rzi
bejegyzését: ,Hull a ho és hozik,
Micimacko fazik zik-zik-zik.”
Nyolc naplét irt, melyek ma mar
szinhdztorténeti értékek. Ir6i mun-
kassagat Fiist Milan prozai dijjal,
szinészi életmivét Kossuth-dijjal
jutalmazta a szakma.

Gabor Béla moziengedélyes a ma-
sodik vilaghabord utdn visszakol-
tozott Zalaegerszegre. Gabor Mik-
16st a szinhazi lét Budapestre hivta.
Egy szép, fekete, sportos, szerel-
mes ifju mivész - aki beirta nevét
a kiemelked6 magyar szinészek
nagy oregjeinek aranykonyvébe —
tekintette otthondnak varosunkat,
jarta utcdinkat és emlékezett élete
végéig szeretettel erre a helyre.

Mi se feledjiik el! Zalaegerszegi
sziil6haza, budapesti lakasa utan
Székesfehérvdr is gondoljon ra egy
emléktablaval az egykori Urania
mozi bejdratanal vagy a Féredl-
gimndazium falan, tanara, Gyorgy
Oszkar emléktabldja mellett!
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Ujbb fejlesziések hat megyei telepiilésen

Kovics Szitvia

ATeriilet- és Telepiilésfejlesztési Ope-
rativ Program keretében a Fejér Megyei
Onkormanyzat harmincotmilliard forintos
fejlesztési forrast biztositott a megye tele-
piilései szamara. Ebbdl most hat telepiilés
ijabb beruhazasokat valésithat meg, tobb
mint hatszaznegyvenmillié forintbol.

A jelenlegi dontéshozatali fo-
lyamat zardsa kozeledtével Toré
Gdbor, Tessely Zoltdn és Varga
Gaébor orszaggytilési képvisel6k
valamint Galambos Dénes mi-
niszterelnoki biztos azzal keres-
ték fel a Fejér Megyei Kozgytilés
elnokét, hogy a maradék forras-
lehetSségek figyelembe vételével
vizsgaljak meg, a megyében
mely telepiiléseknek lehet még
tovabbi forrast biztositani.
Molnar Krisztidn megyei kozgy-
lési elnok lapunknak elmondta,
hogy a megyei 6nkormdnyzat po-
zitiv dontést hozott a kérdésben:
,Két f6 szempont mozgatta a kivd-
lasztdsi iranyokat: eqyrészt, hogy
van-e még olyan telepiilés, amelyik
érdemi palyazatot nyujtott be, és
mégsem részesiilt kedvezo elbirdlds-
ban, illetve van-e olyan, amelyik madr
nyert, de még van olyan fejlesztési
celja, mely az ott él6k szempontjd-
bol nélkiilozhetetlen vagy alapvetd
életmindség-javito hatdssal bir.”

Az egyeztetések eredményeként
hat megyei telepiilés valdsithat

A Bicskei Vdrosi Ovoda Kakas Tagdvoddijdt
méq idén napelemes rendszerrel Idtjdk el

meg 0sszesen hatszdznegyven-

egy és fél milli6 forintbdl 4j

fejlesztéseket, koztiik Bicske,
ahol még idén megvalosulhat

négy magas energiaigényd
épulet korszertsitése szaz-

huszonegy €s fél millié forintos
tamogatdsbol. Emellett épiilet

energetikai fejlesztésekre

Many szdzkilencvennyolcmillié

forintot, egészségligyi alap-

ellatas fejlesztésére Sarbogard
negyvenmillié forintot, Sarosd
és Kulcs szdz-szazmillio forintot,
a szocialis alapszolgaltatasok
fejlesztésére Iszkaszentgyorgy
mintegy nyolcvankétmillié forin-

tot kapott.

Tavasz végére elkésziil

SzaB0 Mik10s BENCE

Tavasz végére késziilhet el teljes egészében a
Berényi ut. Addig azonban tovahbi félpalyas
lezarasokra kell késziilniiik az autdsoknak.

A munka egy részét mdr elvégez-
ték, az 4j korforgalom koérnyekén
mar cserélték a kozmdveket, egy
hosszabb szakaszon azonban még
csak most indul a vezetékcsere -
amint azt az idéjaras lehetévé teszi
- ezt kovetben pedig utépitéssel
folytatédik a beruhazas.

A munkat még tavaly ésszel a
Kiralykut kérnyékén kezdte meg a
kivitelezd. A kozmtvek cseréjénél
azonban nem vart nehézségekbe
utkoztek. A kozmiitérképtol eltérd
helyen keriiltek el6 a foldbdl az
egyes vezetékek, a korforgalom
kornyékén. Az ivoviz- €s gazvezeté-
kek, a csapadékelvezetSk sokszor
keresztezték is egymast a fold alatt.
Mostanra azonban a feltjitds ezen
szakasza lezarult, ha pedig kedvezd
lesz a kovetkezd hetekben az iddja-
ras, folytatodhat a munka.

Fotd: Bacskai Gerg

A kovetkezd szakaszban a kdrforgalomtdl a Vértanil utcdig kezdi meg a kivitelezd a vezetékek
cseréjét, mely félpdlyds (tlezdrdssal jdr. Késdbb indul az (itépités: térkives burkolat keriil a
jdrddra és biciklisdvot is felfestenek. Az it tavasz végére nyerheti majd el a végleges formdjdt.
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Képes hirek — benne

A Fehérvar Televizié misora januar 26-t6l februar 1-ig
A hirszerkesztOség ligyeletes szama: 30 901 4150

2019. 1. 28. HETFG 2019. 1. 29. KEDD 2019. 1. 30. SZERDA 2019. 1. 31. CSUTORTOK

00:00 Keépes hirek — benne 00:00 Keépes hirek - benne Képes hirek — benne 00:00 Képes hirek - benne

2019. 2. 1. PENTEK

Képes hirek — benne

2019. 1. 27. VASARNAP

00:00 Képes hirek - benne 00:00

minden egész orakor

a Hirado ismétlése

Hirado és Koztér - ismétlés
Képes hirek - benne
minden egész orakor
aHirad6 ismétlése
Bajnokok varosa — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Misorvezetd: Latranyi
Viktdria. Vendég:
Zsigmond Lala

Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Burjén Zsigmond
Paletta magazin - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Mdsorvezetd: Raba
Henrietta. Vendégek: Balicza
Anna és Balicza Zsofia
Hirad6 - ismétlés

Koztér — ismétlés

Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kneifelné Vass Eva
Egészségiinkre 7-8.

resz - ismétlés

Honvéd7 - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Msorvezetd: David Renata.
Vendég: Kovacs Katalin
Agrarinfo - ismétlés
Koronézasi Szertartasjaték
2018 - II. Andrés

Portrék a Kiralykuton

2019 - ismétlés

Meghivott vendég: Nagy
Zoltan Péter. Beszélgetdtars:
Bakonyi Istvan

Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan. Vendég: Pali Zoltan
AFehérvar Televizio
archivumabol

Hirado

A szomszéd var -
turisztikai magazin
Fehérvar AV19 — Medvescak
Zagreb jégkorongmérkozés
kozvetitése felvételrdl
Hirad6 - ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlese

10:20

15:15
16:45

minden egész 6rakor

aHirado ismétlése

Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Misorvezetd: Schéda

Zoltan. Vendég: Pali Zoltdn

Egyiitt magazin — ismétlés

Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Misorvezetd: Latranyi

Viktoria. Vendég:

Zsigmond Lala

Agrarinfo — ismétlés

Fehérvéri beszélgetések

—ismétlés .

Misorvezetd: Vakler Lajos.

Vendég: Burjan Zsigmond

Hirado - ismétlés

§H|'r-, és magiazjnmﬂsog/-)
ehérvar Televizio hiraddja

Koztér - ismétlés

Szent Laszl6 nyomaban

Erdélyben

Afilm bemutatja, hogy

erdélyi telepiilesek

Nagyvaradml Székelyderzsen

at Csikszépvizig mikent

Grizték meg templomaikban,

kéztereiken Szent Lész16,

alovagkiraly emlékét

Fehérvéri beszélgetések

— ismétlés

Mdsorvezetd: Raba

Henrietta. Vendégek: Balicza

Anna és Balicza Zsofia

Filmvélogatas a Fehérvar

Televizi6 archivumabol

Alba Fehérvér KC -

Békéscsaba kézilabda-

mérkdzés kozvetitése

felvételrdl

Fehérvéri beszélgetések

Msorvezetd: Latranyi

Viktoria. Vendég:

Gayer Ferenc

A Fehérvér Televizio

archivumabol

A hét hirei

Hitiink és életiink

Alba Fehérvér - Jaszberény

kosdrlabda-mérkdzés

kézvetitése felvételrdl

Csik 30 - 30 év boldogsag

A Csik zenekar jubileumi

koncertje az Alba Regia

Sportcsarnokban

Tikverdzés 2015

Ahét hirei - ismétlés

Képes hirek — benne egész

Orakor A hét hirei ismétlése

minden egész Orakor A

hét hirei ismétlése

Koztér - ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész Orakor A

hét hirei ismétlése

Koztér - ismétlés

A szomszéd var -
turisztikai magazin

A Fehérvar Televizio
archivumébol

Képes hirek

Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész rakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Msorvezetd: Latrényi
Viktoria. Vendég:

Gayer Ferenc

A szomszéd var — ismétlés
Koztér - ismétlés

Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Matuz Janos

A Fehérvar Televizio
archivumébol

Jo estét, Fehérvar! —
benne: Hirado, Esti mérleg,
Egyiitt magazin és Hirek
Haldlra rémiilve — angol-
(j-zélandi-ausztral
filmdrama 1986, (12)
Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradé ismétlése

07:00

07:40

10:00

10:40
11:10

11:40
13:00
13:15

16:30

17:00
17:30
18:00
18:05

18:30

19:00

20:15

21:30
22:00

22:40

minden egész Orakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész Orakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Egyiitt magazin — ismétlés
A Fehérvar Televizid
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor a
Hirad6 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Matuz Janos
Egyitt magazin - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések

- hetvenéves az Alba
Regia Tancegyittes
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kovdcs Gyorgy
AFehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Paletta magazin és Hirek
Kozéleti és Kulturélis
Szalon 2017
Beszélgetotars: Benkd
Andrea. Vendégek: Altorjai
Andras és Drahos Béla
Virtuézok Gélaest

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad6 ismétlése

21:35
22:05
22:45

minden egész rakor
aHiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész érakor

a Hiradd ismétlése

Hirado és Esti mérleg

— ismétlés

Paletta magazin - ismétlés
A Fehérvér Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirad¢ ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések —
hetvenéves az Alba Regia
Tancegyiittes — ismétlés
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kovacs Gyorgy
Paletta magazin - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Tiber LaszIo

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hiradd, Esti
mérleg, Egészségiinkre
9-10., Honvéd7 és Hirek
IV. Kolbasztoltd

Fesztival 2018

Portrék a Kiralykaton 2017
BeszélgetGtars: Bakonyi
Istvan. Vendég: L.

Simon Lész16, Jozsef
Attila-dijas kolt6, ir6,
orszaggy(lési képviseld
Charlie zenekaros
nagykoncertje 2016
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne egész
drakor a Hirad6 ismétlése

07:00

07:40

10:00
10:40

10:55
11:10

11:40
13:00
13:15

16:30

22:20
23:00

minden egész 6rakor
aHirad6 ismétlése
Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHirad6 ismétlése
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés
Egészségiinkre 9-10.
rész - ismétlés

Honvéd7 - ismétlés

A Fehérvér Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
— ismétlés

Miisorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Tiber Laszlo
Egészségiinkre 9-10.
rész - ismétlés

Honvéd7 - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezetd: Raba
Henrietta. Vendég:
Gallyas Lakatos Akos

A Fehérvér Televizio
archivuméabél

J6 estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Bajnokok vérosa és Hirek
Szdrnyakat a magasba!

— ismeretterjeszto film
Nagyasszonyok 1-2. rész
Benne: Sarvari Jozsefné
- Vazsnok és Mader
Laszl6né, Bodajk

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek

20:35

22:00
22:40

minden egész drakor
aHirad6 ismétlése

Hiradd és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész drakor
Hirado ismétlése

Hirad6 és Esti mérleg

- ismétlés

Bajnokok varosa — ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése
Hiradd 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések

— ismétlés

Mdsorvezetd: Raba
Henrietta. Vendég:

Gallyas Lakatos Akos
Bajnokok vérosa — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Juhdsz Zs6fia

A Fehérvar Televizio
archivumabol

J0 estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Koztér,
Agrérinfo és Hirek

IX. Fehérvari Versiinnep
el6dontd 2018, 2. rész
Hirado és Koztér - ismétlés
Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlése

Kiemelt ajanlatunk: januar 26. 19:50 Fehérvar AV19 — Medvescak Zagreb jégkorongmérkdzés kozvetitése felvételrdl
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Asszonymiihely és nyilt nap a balettszinhdzban

Ex libris

Vorosmarty Mihdly Konyvtar
Tolnai utcai Tagkonyvtara

Kiallitas Stockinger Jozsef gytjtemé-
nyébdl. Megtekinthetd januar 31-ig.

Vincze Mdtyas papirmeritd kial-
litasa

Vorosmarty Mihdly Konyvtar
Széna téri Tagkonyvtara

Az érdekl6d6k megismerkedhet-
nek a papirkészités hagyomdnyos
technikajaval és megtekinthetik

a kiilonleges darabokat. A tdrlat
februar 9-ig varja az érdekléddket.

Utkézben

Kofém Oktatasi és Kozmivel6dési
Ko6zpont

Varkonyi Gabor festménykialli-
tdsa. A kidllitas megtekinthetd:
februdr 13- ig.

Mentett értékek

Vdrosi Képtar-Dedk-gytjtemény
A tdrlattal a mizeum munkatdrsai
tisztelegni és emlékezni kivannak
a huszonot éve elhunyt Deak
Dénes emléke el6tt. A kiallitas
megtekinthetd februar 17-ig.

Vadaszok és vaddszatok Fejér
megyében

Szent Istvan Kiraly Muzeum Or-
szagzaszIlo téri épiilete

A kidllitdson bemutatjdk a vada-
szat Fejér megyei torténetének
tobb korszakat a 18. szdzadtdl a
Horthy-korszakig, vagyis a ba-
rokktol a neobarokkig. A kiallitas
megtekinthetd februdr 24-ig, kedd-
tél vasarnapig 10-t6l 18 ordig.

Trianon

Csok Istvan Képtar

A neves képzémiivész és rajzfilm-
rendezd, Jankovics Marcell
kiallitasa. A kozel kétszaz alkotdst
felvonultato, kiilonleges installa-
ciéval megépitett, egyedi élményt
kinalo kiallitas marcius 3-ig
latogathato.

Februar 8-ig lehet nevezni a Fejér Megyei
Kor-tars Nyugdijas Ki mit tud?-ra. A
Szabadmiivelddés Haza huszonhatodik
alkalommal hirdette meg a versenyt,
melyre jelentkezhetnek azok az dregségi
és rokkantnyugdijasok valamint nyug-
dijasklubok, akiknek illetve amelyeknek
az eléadomiivészet, a képzd-, ipar- és
népmiivészet harmely agaban hemuta-
tasra érdemes miisora, alkotasa van. A
nevezési lapokat A Szabadmiivelddés Haza
honlapjan lehet letolteni. A bemutatokat
februar 24-€én valamint marcius 3-an és
10-én tartjdk a miivel6dési hazban és a
Toparti Gimnazium és Miivészeti Szakgim-
nazium aulajaban.

Programok januar 25-tol februar 3-ig

S7AB0 PETRA

Janudr 25.
Gardonyi-kultirdiszko

17 6ra, Gdrdonyi Géza Miivel6dé-
si Haz és Konyvtdr

Szorakozz és miiveldj! Sohonyai
Edit ironé érdekes témakkal, szo-
rakoztatd onismereti beszélgetés-
sel vdrja a 11-16 éves korosztdlyt.
Lesz zene, tanc, falatozas.

A részvétel regisztraciohoz ko-
tott. Informacio: 22 501 161,
info@ggmuvhaz.hu

Eperjes Karoly szinmiivész el6addsa
17.30, Szent Istvan Hitoktatdsi €s
Miivel6dési Haz

A rendezvény a 2020-as Buda-
pesti Nemzetkozi Eucharisztikus
Kongresszus felkésziilési éve
jegyében keriil megrendezésre.

Flow

18 ora, Pelikan Galéria

Szegedi Csaba kolorista tarlata.
Megnyitja Pataki Gabor mdvé-
szettorténész. Megtekinthetd
februdr 15-ig, keddtdl péntekig
10-t61 18 oraig.

Zenés irodalmi est

18 6ra, Gardony, Nemzedékek
Haza

Az est célja a megyében €lt,
alkotott irodalmi nagysdgok
munkdssaganak népszerdsitése.
Ezittal Németh Laszlé mtfordi-
to, dramairo keriil kozéppontba
Bakonyi Istvani irodalomtorté-
nész és a Boka Akusztik Band
altal.

Tallér Edina—Nagy Judit:
Kaliforniai dlom

19 6ra, 1gézo

A Szabad Szinhaz el6addsa. Az el6-
adds 26-an is vdrja az érdekléddket.

Follow The Flow
20 Ora, Petéfi Kulturtanszék

Januadr 26.

Nyilt nap a balettszinhdzzal

10 ora, Tanchaz

Nyilt napot tart a Székesfehérvari
Balettszinhdz. Egerhazi Attila
igazgatod és a tdrsulat tagjai tanc-
gyakorlatot, majd repertoarprobat
mutatnak be a résztveviknek,
akik beszélgethetnek és egyiitt is
tancolhatnak a miivészekkel.

Idegenek
19 dra, Oreghegyi K6z6sségi Hdz
A Prospero Szinkor el6addsa.

Kaukazus-lemezbemutato
20 Ora, Petéfi Kulturtanszék
Vendég: J6vildgvan

Januar 27.

Pihi-puhi

11 ora, Igézd

Az Aranyszamdr Babszinhdz
el6addsat négyéves kor alatti
babdknak ajanljak.

Vasarnapi kutyaséta
12.30, HEROSZ Fehérviri Allat-
otthona

Januadr 28.
Goya - Dali
17 6ra, Vorosmarty Mihdly Konyv-

iddpontban meg is jelentetik.

Tiindérszoé meseird palyazat

Avilag minden tajardl varjak a magyar nyelvii torténeteket marcius 15-ig. A Tiindér-
sz0 meseird palyazatra a 8 és 15 év kozotti, a 2004. januar 1-je és 2010. december
31-e kizott sziiletett gyermekek kiildhetik he meséiket. A vilag barmely orszaga-
hol lehet jelentkezni magyar nyelven irott torténettel. A jelentkezdk egy alkotast
kiildhetnek be, melynek terjedelme legfeljebh hatezer karakter, azaz koriilbeliil
harom oldal lehet, azonhan a témaval kapcsolatban nincs megkotés. A meséket
marcius 15-ig postai iton, négy nyomtatott példanyban kell eljuttatni a Gardonyi
Géza Miivelddési Hazba, vagy csatolt Word-dokumentumként a ggmuvhaz@gmail.
com cimre. A szervezok kérik feltiintetni a meseird nevét, sziiletési idejét, postacimét
és sziilei egyikének e-mail-cimét vagy telefonszamat. A neves irokbol allo zsiiri
dontését kovetden majus végén vagy junius elején lesz a verseny eredményhirdetése
Székesfehérvaron. Errdl majus 10-ig értesitik a gyerekeket, illetve a gydztesek név-
sorat a www.ggmuvhaz.hu honlapon is kozzéteszik. A legjobb irasokat egy késohbi

tdr Pedagogiai Szakkonyvtdra
Szics Erzsébet muvészettorté-
nész eldadasa.

Kiralykuti esték

18 ora, Kiralykuat Emlékhdz
Bakonyi Istvan vendége Ronai
Laszlo idegsebész féorvos.

Pet6fi mozi

18.30, Pet6fi Kulturtanszék
Filmvetités az egykori Pet6fi
moziban. Az érdekl6dék a Keleti
nyugalom — Marigold Hotel cimti
filmet tekinthetik meg.

Janudr 29.

Mi az a koteles példany?

15.30, Vorosmarty Mihdly Konyv-
tar Helyismereti €s digitalizalasi
csoport

1zelit6 Székesfehérvar nyomda-
torténetébol.

Biitykolde

16.30, Aranybulla Konyvtdr

A gyerkdcok héemberes papirguriga-
tolltartot készithetnek Toth Eszter
vezetésével. Ollot vinni kell!

Hétvezér est

18 ¢ra, Kiralykut Emlékhdz

Bene Gabor Epitsiik a szent
koronas nemzetet! — II. rész cimd
el6adasa.

Oreghegyi disputa
18 dra, Oreghegyi Kozosségi Haz

AGYKONTROLL:
stresszkezelés és elmefejlesztés
Pedagogusok és egészsegligyi

szakdolgozok szamara akkreditalt

SZEKESFEHERVAR

Oktaté: Domjan Andrea
(tanar)
Bévebb info: 20/969-0059

agykontroll.hu

Tovabbi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon!

TeleElettel nu

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy médosulasaért szerkesztoségiink nem vallal felelésséget!

Horoszkép
Januar 24. - januar 30.

Hexina josné

wwuw.hexina-josdaja.webnode.hu

Kos3.21.-4.20.

Mostanaban gyakran gondol a jovére és ugy érzi, ideje
lenne bizonyos dolgokon véltoztatnia. Ha igy litja jonak,
akkor tegye, de kis 1épésekben, semmit se kapkodjon el.
Viszont érdemes lenne t6bb idét szdnnia az egészsége meg-
Oviséra, arra, hogyan étkezik, illetve sportolnia sem drtana!

Bika4.21.-5.20.

Mostandban kissé fesziilt és tiirelmetlen a szeretteivel.
Valéban jobban megtalaljak Ont és a segitségét, tana-
csat kérik, de az is igaz, hogy méskor t6bb tiirelemmel
all hozzdjuk. Ha soknak érzi 6ket, kozolje veliik fino-
man, azt is, ha éppen On kiizd lelki problémakkal!

Ikreks.21.-6.21.

Mostanaban van itt az ideje annak, hogy allast valt-
son, amennyiben szeretne, esetleg, hogy megvaldsitsa
a vagyat és olyan dologgal foglalkozzon, amivel
igazan szeretne! Nincs kizarva, hogy anyagi vagy akar
szakmai segitséget is kap hozza.

Rake.22.-7.22.

Jelentds valtozasok varnak Onre mar a kévetkezd na-
pokban is. Bizonyos teriileteken lehetéséget kap arra,
hogy ujrakezdje a dolgokat, illetve megmutassa, mire
képes és bizonyithasson. Ehhez fontos lenne, hogy
elengedje a multjat, ami hétraltatja a fejlédésben!

Oroszlan7.2s.-s 2.

Mostandban meglehetésen gyengéd, engedékeny

és kifejezetten szeretetteljes a kedvesével. Egy kicsit
megrémiti Ont, mert nincs hozzészokva ahhoz, hogy
ennyire vajszivii legyen, 4m kedvesének kimondot-
tan tetszik ez az oldala.

Sz1iz5.23.-9.22.

El6szeretettel lovagol a sérelmein, imédja azokat
hangoztatni, felhanytorgatni szeretteinek. Amig nem
képes megbocsétani, tovabb 1épni, ne is varja, hogy
javulni fog a kapcsolatuk! Viszont j6 esély van arra,
hogy eliild6zi magatdl szeretteit.
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Bobory Zoltan vendégei egy-
kori mtivel6désihaz-igazgatok:
Adorjan Viktor, Kovacs Gyorgy,
Kovdcs Jozsef, Magyarits Andras,
Mazak Gyula és Palfalvi Andras.

HTBK-est

18 6ra, Nyitrai uti Kozosségi Haz
Az est vendége lesz David Kornél
egykori valogatott kosarlabdazo.
A sportol6t Silye Sandor palya-
futasdrol kérdezi.

Asszonymiihely, gyongy- és iivegékszer-készités

Folytatodnak a Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete altal szervezett miihelyek. Januar
26-an, szombaton déleldttdl délutanig tart a jo hangulati, kreativ munka: lesz
foltvarras illetve ékszerkészités gyongyhdl és iiveghdl.

Az Asszonymiihelyben a tél lesz a téma, havas, hoemberes hasznalati illetve disz-
targyakat készithetnek a résztvevik tetszés szerint. Aki tud, hozzon magaval sajat
varrogépet, hogy gyorsahban haladjon a munka. A gyongyékszerkészité miihelyben
kalotaszegi hojt, nyaklanc, kulcstartd vagy mobildisz koziil Iehet valasztani, mig az
iivegékszeres foglalkozason fiilbevaldt, gyiiriit és medalt lehet késziteni. Ez ut6bbi
program csak korlatozott 1étszammal tarthato, tizenkeét fd jelentkezését fogadjak a
klaradobrovitz@gmail.com cimen. A miihelyek januar 26-an, szombaton 10 és 16 6ra
kozott lesznek a Rac utca 27. szam alatti Kézmiivesek Hazaban.

Janudr 31.

Macskatéka olvasoklub

17 6ra, Gardonyi Géza Miivel6dé-
si Haz és Konyvtar

Mesebeli képeken elevenedik
meg a régmult: Szabo T. Anna
Tiikorcicak konyve keriil a kozép-

Februdr 1.
Ul16i Uti Fuck & Dope Calypso
20 Ora, Petéfi Kulturtanszék

Februar 2.
Mesés szinek

pontba. 10 6ra, Vorosmarty Mihaly
Koényvtar Gyermekrészlege
(A)Ko6l1t6-zug(zug) Csalddi mesedélel6tt, papir-

17 6ra, Vorosmarty-terem
A hazigazda: Laszlo Zsolt kolt6.

szinhazi el6adassal, kézmiives
foglalkozassal.

Egyedi, korszerd,
extra hdszigetelésii,
fa és alu-fa nyilaszarok.

Széplaki Faipari Kift.
www.szeplakikft.hu
ajanlat@szeplakikft.hu
mobil:+36 30 993 5277
SZEPLAK| telefon:+3674 450773

RS P AN T, L

Székesfehérvari, magyar tulajdond manyag
frécesonts és szerszamkészitd cég munkatdrsakat
keres az alabbi munkakorbe:

* operator 3 miiszakos munkarendbe
Amit kinalunk:

kivalé6 munkakornyezet, rugalmas és emberi hozzdalls,
nagyon j6 dolgozdi kollektiva, versenyképes, teljesitménnyel
ardnyos bérezés.

Elénytjelent a frocesontd cégnél szerzett tapasztalat.

Jelentkezését varjuk munkaidében:
krisztian.kalmar@trimetrik.hu, illetve a 20/965-27-97

Vigassagesindlok bdlja

18 6ra, Tanchaz

Program:

18 ora: vendégvaro

19 6ra: balnyito tanc

19.30: vacsora, meglepetésmdsor
23.15: tombola

Vendég: Gajer Bdlint. Zenél a
Dimenzi6 Partyzenekar

Shakespeare: A vihar

19 6ra, A Szabadmiivel6dés Haza
A Prospero Szinkor el6adasa. Az

el6adds utdn a szinészek és a ren-
dez6 egy kis beszélgetésre varjak
a nézdket.

Februadr 3.

Vasarnapi kutyaséta

12.30, HEROSZ Fehérvari Allat-
otthona

e
Ujra szol a Gorsium!

Februar 2-an, 19-tdl 24 oraig keriil sor
a Szent Istvan Hitoktatasi és Miiveld-
dési Haz termeiben a Gorsium zenekar
koncertjére. Az egyiittes 1968-bhan még
Alba néven alakult meg, és 1970-ig
tagja volt D. Nagy Lajos, aki jelenleg a
Bikini frontembere. A zenekarral 1972-
ben a Ki mit tud?-on is szerepeltek a
televizioban, ekkor mar Gorsium néven.
1990 kariil hataroztak el, hogy korabbi
sikereiket kovetden ismét szinre 1ép-
nek: 1991-ben és 1992-ben a Videoton
Oktatasi Kozpont sportcsarnokaban
nagy sikerii koncertet adtak. Vendégiik
volt D. Nagy Lajos és Charlie is, akivel
a zenekar egyik alapitéja, Miko Péter

a Jozsef Attila Gimnaziumban egyiitt
zenélt a gimnaziumi zenekarban.

A koncert hagyomannya valt, 2010 dta
minden évhen zenélnek a Szent Istvan
Miivelddési Hazhan.

Nagy dsztinzést ad résziinkre a
benniinket szeretd kdzdnség, akik hivd-
sunkra eljonnek. Mindig telt haz elott
zenéliink. Rendezvényiink olyan, mint
egy érettségi taldlkozd, ahol bardtok
€s ismerdsok talalkoznak, tancolnak,
csdpolnak és tapsoljdk a zenekart.” -
mondta Mikd Péter.

Idén sajnos Charlie nem lesz jelen, de
D. Nagy Lajos igen. Bikini- és régen
jatszott Bee Gees-szamokat fognak
eldadni.

Vizonto 1.21.-2.18.

A Baratsag mozi miisora

\
\
.
3

Végallomas: eskiivé

Januar 25. és februar 2. 18 6ra
Amerikai romantikus komé-
dia, drama.

Rossz versek

Januadr 25. és januar 30. 20 ora
Magyar film. A mdsodik id6-
pontban magyar felirattal lesz
megtekinthetd a film.

Bogy6 és Babdca 3. - Jatszo-
tarsak

Januar 26. 10 dra

Magyar csalddi animacids
film.

Ralph leziizza a netet

Januar 26. és februar 2. 16 6ra
Amerikai csaladi animacios
film, kalandfilm, vigjaték.

Kezedben a sorsod
Januar 26. 18 dra
Feliratos francia film.

Bohém rapszodia

Januar 26. és februar 2. 20 ora,
janudr 28. 17 éra
Amerikai-angol zenés életrajzi
drama.

Schindler listdja
Januar 28. 19.30
Amerikai torténelmi drama.

T, cérna, szerelem
Januar 29. 18 dra
Indiai-francia drama.

Banom is é€n, ha elitél az
utokor

Januadr 29. 20 6ra, janudr 31.
17.30

Német-francia drama.

Napszillta

Januar 30. 17.30
Magyar-francia drdma magyar
felirattal.

Az atkelés madarai

Januar 31. 20 6ra

Feliratos kolumbiai-dan-mexi-
koi drama.

Cinema Paradiso

Februar 1. 18 6ra

Feliratos olasz-francia roman-
tikus drama.

Csodalatos fiu
Februar 1. 20 6ra
Amerikai életrajzi drama.

Mérlego.23. - 10.22.

Az akadilyok és kisebb kudarcok, amikkel a héten
taldlkozik, mind-mind lehtizzdk, elveszik a kedvét, pedig
nem kellene. Akédrmilyen nehéz is, most kellene igazan
kiizdenie. De ha ugy érzi, nem megy, legaldbb ne is me-
nekiiljon a kudarcok el6l, hanem nézzen szembe veliik!

Skorpio 10.23.-11.22.

A munkahelyén akaddlyokba, nehézségekbe titkozik,
raadasul egyes kollégai mintha szdndékosan prébalnak
neheziteni a dolgat. Keriilje, hogy nyiltan dsszevessze-
nek, de ne is hagyja sz6 nélkiil. Mindenképpen legyen
diplomatikus és 6rizze meg a nyugalmat!

Nyilas 11.23.- 12.20.

Meglehetésen véltozatos szerelmi élet var Onre. Az
egyik pillanatban még a legnagyobb boldogsagot élik
meg, mig a kovetkez6ben mar elkiildik egymast mele-
gebb éghajlatra, de szerencsére utdna mindig gyors és
szenvedélyes békiilésre lehet szdmitani.

Baki2.21.-1.20.

Mindig a biztosra menjen, semmit se kockdztasson.
Addig ne véltson munkahelyet, ne vagjon bele sem-
milyen jévedelmezSnek tling lehet8ségbe! Ugyan-
akkor ez a hét a legalkalmasabb arra, hogy magéba
tekintsen és atgondolja, mit is szeretne igazabol.

Ne legyen link, hogy a problémait a szényeg ald sopri vagy
félbehagyja azokat a dolgokat, amik éppen nem mennek,
nincs benne szerencséje! Jobban teszi, ha kiizd, megoldasokat
keres, akar segitséget kér, de semmit se adjon fel vagy hanya-
goljon, mert csak egy kis bukkano vélasztja el a sikertol.

Halak. 19.-3.20.

Nem drtana Gjragondolnia egy-két tervét, legalabbis a kivitele-

zését. Probaljon meg kis 1épésekben haladni, ha céljai elérésér6l
van sz6, és ne essen kétségbe, ha még nem latja az alagut végét.
Legyen tirelemmel és csak a célra koncentréljon és arra, hogy

képes legyen tanulni, javitani azon, amit esetleg nem jol csinal!
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Egy nyeré paros és a nagy fogyas

LATRANYI VIKTORIA

A fogyas fejben dél el! - gyakran halljuk ezt

a mondatot. Tatar Ménika szamara a 2018-as
év az elhatarozas, a kemény munka és a nagy
fogyas jegyében telt. Haromnegyed év alatt
szabadult meg negyvenit kilétdl, és mar csak
ot kilo valasztja el az alomhatarként megjeldlt
biivds otventdl. Monika azt mondja, ha megszii-
letik az elhatarozas, akkor mar csak kitartonak
kell lenniink, ehhez pedig jo, ha talalunk egy
olyan tarsat, aki atsegit az akadalyokon. Iyen
szamara személyi edzdje, Kozak Laszlé. A nagy
fogyasrol és az életmodvaltasrol kérdeztiik
oket.

Az agyunkat nem egyszerd atkap-
csolni, nehéz magunkat ravenni
arra, hogy sportolni kezdjiink vagy
lemondjuk olyan finom dolgokrol,
amik boldogsdggal toltenek el.
Monika tobbszor probalt megsza-
badulni a plusz kil6ktol, aztan jott
az a bizonyos elhatdrozas: ,Erdekes
dolog ez, mert az embernek mindig jon
egy elhatdrozds. De most valahogy
mas volt. Nem tudom megmagyardz-
ni. Mikor leszdlltam a buszrol és ali
tudtam elindulni, annyira fdjt mindkét
csipdm, akkor gondoltam, hogy most
ezt abba kell hagyni, valamit kezdeni
kell magammal, mert harmincnégy
évesen ez nem mehet tovdbb! Nem
tudtam mozogni, nem tudtam semmit
magammal kezdeni, kényelmetlen volt

Tatdr Ménika és Kozdk LdszI6 csapatmunkd-
ban dolgozik az eredményekért

nagyon. Mdsnap megkerestem Lacit,
és bele is vdgtunk az életmoduvdltisba.
Kaptam étrendet, és heti haromszor
kezdtiik az edzést!”

Az életmodvaltasba jo, ha egy
szakembert is bevonunk, akivel
tudunk konzultdlni arrdl, min kell
valtoztatni, milyen célokat érdemes
kitdzni.

,Nem egy nagy célt tiztiink ki
Monikaval, hanem sok apro lépcsit
hatdroztunk meg. A folyamatossdgon
van a hangsiily, és nem azon, ho

minél hamarabb minél nagyobb silytol
szabaduljunk meg, hiszen az a cél,

hogy tartos életformdt alakitsunk ki!
Az etkezés az, ami hetven szdzalékban
meghatdrozza a testiink kiilsejét, ez
jelen esetben is igy volt. Gyakorlatilag
az étrendet kellett dtformdlni illetve
szabadlyok kozé szoritani. Ez az elején
okoz kisebb problémdkat, de min-
denkinél az a legfontosabb, hogy ne
legyen gond szamukra a betartasa.” -
fogalmazott Kozak Laszlo, a Cutler
Fehérvar személyi edzdje.

Ahogy az lenni szokott, minden
kezdet nehéz. Kozak Laszl6 szerint
ezen sokat segitett a heti ,forma-
csekkolds”, ami motivaciot adhat az
embernek, hiszen ha latjuk az ered-
ményeket és jobbak vagyunk akar
kiloban, akar centiben, az erét €s
kitartast ad az embernek. Ugyanigy
,dopping” lehet a kiils6 szeml€l6ktol
kapott pozitiv visszajelzés is. S hogy
mi volt a legnagyobb kihivas? Mo-
nika azt mondja, az 4j étrendjével
baratkozott meg a legnehezebben:
,Szerintem egy tulsilyos embernek ez
a legnehezebb pont. A hdrom ordnkénti
evésre nagyon nehéz volt dtszokni, meg
a szamolgatdsra is! Mennyi rizs, mek-
kora adag csirke és mennyi z6ldség az,
amit fogyasztani kell. Azert megnyugta-
tok mindenkit, pdr honap alatt bele lehet
tanulni, most mdr szemmeértékre is meg
tudom mondani ezeket!”
Természetes, hogy vannak az
életmodvaltasban hullamvol-

ek. Monikdnak is voltak, dm
az akadalyok lekiizdésében sokat
segitett neki Kozak Ldszl6. ,Egy
jo edzének félig-meddig mentilis
trénernek is kell lennie. Monika ese-
tében tizenot-hisz kilondl volt egy
kis megrogyds. Nem tudja az ember
elképzelni egy ekkora 1t el6tt, hogy
milyen lesz az a kép, amit harmincot
éve nem ldtott magdn. Ezt men-
talisan is helyre kell tenni, illetve
erdsiteni is kell, hogy képes rd, meg
tudja csindlni! Ha sziikséges, akkor
naponta beszélgetni kell rola!” - véli
az edzd.

Tatar Monika €s edzdje az 6tven
kilé minuszt tiizte ki célul, ett6l
még 6t kil6 vdlasztja el Sket. Mar
az eddig elért eredmény is tjabb
célkitiizésekhez ad motivaciot,
hiszen a lany magabiztossa valt,
nyitottabb, baratsagosabb lett,
amit kozvetlen kornyezete is
értékel. Igy a blivos otvenes szam
elérése utan is vannak mar tervei.
Az idei évre formdasabb, izmosabb
megjelenést tervez. Sok sikert
kivanunk hozza!

Még tobb tippet és hasznos tanacsot
hallhatnak Kozak Laszlétdl és Tatar
Ménikatol! Kattintsanak pénteken az
fmc.hu oldalra, ahol a Heti fitt cimii
rovathan a nagy fogyasrdl tudhatnak
meg tobbet!

Hogyan csillapitsuk a lazat?

Kovics V. Orsowva

Influenzaszezonhan sajnos sokan kiizdiink
tartds, tobb napos lazzal, amit mar szigordan
csillapitani kell. De nem mindegy, hogyan! So-
kat segithetnek a természetes készitmények, a
gydgyszerek koziil pedig érdemes a hatdanyag-
tartalom alapjan valasztani.

Aki nem szereti tulterhelni a
szervezetét gydgyszerhasznalattal,
szivesen folyamodik a gyogyulds
sordn a természetes készitmé-
nyekhez, mert joles6 érzés arra
gondolni, hogy a természetben
igenis akad jo néhany novény,

ami segithet a laz, a gyulladas
csokkentésében, €s kozérzetiinkre
is jotékony hatdssal van. Ebben a
cikkben ezek alkalmazdsahoz is
adunk tippeket.

Nem kevésbé fontos azonban azt is
atgondolni, hogy ha gydgyszerhez
nyulunk, akkor mikor, mennyit,
hogyan alkalmazzunk bel6liik.
Vannak ugyanis olyan helyzetek,
amikor nincs id6 teafézéssel,
borogataskészitéssel pepecselni,
egyszertien olyan magas a ldz, hogy
azonnal gyogyszeres beavatkozasra
van sziikség.

Kip, szirup, szuszpenzid, tabletta,
kapszula - szamtalan formdban
beszerezhetjiik a gyereknek és fel-
néttnek szdnt laz- és fdjdalomcsilla-
pit6 készitményeket a patikdkban.
A leger6sebbek az aminofenazon
tartalmd lazesillapitok. Ezeket csak
orvos dltal felirt receptre kaphatjuk

meg a patikdban. Erés fajdalom-
és lazcsillapito hatasuk mellett a
gyulladast is csokkenti valamennyi-
re a szervezetben. A készitmények
hatdsa altalaban 6t-nyolc oran at
tart. Mar csecseméknek és kisgyer-
mekeknek is felirjak kdp formaja-
ban. Hanyassal jaro betegségeknél
kiilonosen ajanlott. Hiromhonapos
kor alatt nem is adhat6é mds hato-
anyagu szer.

A paracetamol €s az ibuprofén
tartalmu lazcsillapitok szintén
tobbféle formaban kaphatok. Ezek
nem gyulladdscsokkentdk, viszont
a lazat és a fajdalmat enyhitik.

A kupokat, cseppeket, tablettakat
nagy altalanossdgban hat 6rdn-
ként javasoljak bevenni, beadni.
Ha ennél gyakrabban sziikséges a
lazcsillapitas, a kiilonbozé hato-
anyagu készitményeket felvdltva
kell alkalmazni, akkor hamarabb is
be lehet venni. De egyszerre soha
ne alkalmazzunk kétféle lazcsil-
lapitot! A lazesillapitas mellett a
legfontosabb a folyadék pétldsa,
mert a lazas allapot a szervezetben
nemcsak gyengeséggel, hanem
fokozott folyadékvesztéssel is jdr.
A hdtéfiirdovel kapesolatban meg-
oszlanak a vélemények. A legfon-
tosabb, hogy hideg vizet soha ne
alkalmazzunk hozza, csakis a test ak-
tudlis hdmérsekletéve]l megegyezdt,
fokozatosan hiisitve. Es 31 foknal
soha ne legyen hiivosebb! Keriiljiik

a vacogast, a test gorcsos allapotat,
ugyhogy csak dvatosan a fiirdvel!

Kép: bBoldognapot.hu

Az eqyik legtermészetesebb ldzcsillapitd a zsdlya, amit mdr évszdzadok ta haszndlnak

Fézziink gyégyteat!

A zsdlyatea az egyik kedvelt népi
lazcsillapito, mellyel egyben a
folyadékpdtlast is megoldhatjuk.
Az orvosi zsalya évszazadok ota
hasznalt gyégynovény. A bel6le
késziilt teahoz egy teaskanal sza-
ritott levelet kell leforrdzni két és
fél deci vizzel. Letakarva hagyjuk
allni 6t-tiz percig, majd igyuk meg!
Felnéttek napi harom csészével is
fogyaszthatnak bel6le.

A masik természetes lazcsillapito
a flizfakéreg. A flizfakéreg hatdsa
nagyon hasonl6 az aszpirinéhoz.
Eppen ezért hasznalataval csinjan
kell banni, és érdemes az orvossal

megbeszélni, ha tartésan alkalmaz-
zuk. Ugyanis fokozottan igénybe
veheti a gyomrot €s a majat. A
beldle kesziilt teahoz egy evékandl
kérget tegytlink harom deci forras-
ban 1évé vizbe, majd tizenot percig
fézziik, ezt kovetden sztrjiik le és
izesités nélkiil fogyasszuk!

A kamilla szintén széles korben
hasznalt gyulladdscsokkentd
hatdsu gyogynovény. Laz esetén is
megnyugtatja a faradt €s legyengiilt
szervezetet, javitja a kozérzetet. A
szaritott kamillaviragbol egy kiska-
nallal tegyiink két deci vizhez, ami
mar nem forr, és 6t percig hagyjuk
allni! Gyerekeknek is barmikor
adhatunk beldle.
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A mehnyakrakszures ValJ on rutinna!

LATRANYI VIKTORIA

Gydgyithatd az idoben felismert méhnyak-

rak, ezért kiemelten fontos a sziirésen vald
részvétel! Ez az eqyik fd iizenete az Eurdpai
Méhnyakrak-megeldzési Hétnek, melyet immar
tizenharmadik alkalommal hirdettek meg janu-
ar 21-e és 27-e kizott. A héten zajlo kampany
célja, hogy a ndket sajto daganatos meghete-
gedés veszélyeire, az éves sziirdvizsgalatok és

a véddoltas fontossagara hivja fel a figyelmet,
valamint tajékoztassa az embereket.

A legfrissebb adatok még mindig
elszomoritéak, hiszen a méhnyak-
rak a néket érint6 egyik leggya-
koribb daganattipus, még mindig
szamtalan no6 életét koveteli annak
ellenére, hogy ma mar szinte telje-
sen megel6zhetd lenne. Az emlorak
utan a méhnyakrak a masodik
leggyakoribb néi daganat. Magyar-
orszagon mintegy ezer-ezerkétszaz
1j megbetegedést diagnosztizalnak
évente €s kozel 6tszdz életet kovetel
szintén évente a betegség.

A népegészségiigyi szlirést huszon-
Ot és hatvanot év kozotti n6knek
biztositja az allam. Azonban azt is
kiemelhetjiik, hogy a szakemberek
abban egyetértenek, hogy érdemes

Tudta-e?

A daganat kialakulasaért a human papillomavirus (HPV) rakkeltd tipusai feleldsek. A virus nagyon

gyakori, a szexudlis életet €16 ndk kozel nyolevan szazaléka és a férfiak fele legalahh egyszer megfer-
tozddik vele élete soran. Legtdhhszor a fertdzés gyorsan és viszonylag tiinetmentesen elmilik. Azonban
ha hosszil hdnapokig vagy akar évekig is fennall, abbél daganat alakulhat ki. A sziirés azért kell, mert az
iddhen felfedezett, kezdddd méhnyakrak gydgyithato. Az oltas szolgalja csak jo eséllyel a megeldzést!

s

A Csaldd- és Névédelmi Kozpontban is népszeriek a sziirénapok, de a hétkoznapok sordn is
bdtran felkereshetik a hilgyek az ott dolgozd szakembereket. A kézpont honlapjdn (www.csnk.
fehervar.hu) idépontot is tudnak foglalni!

a szexualis élet megkezdésétdl
eljarni a vizsgdlatra. Bar a nék egyre

inkabb tudjak, hogy megelézheto a
betegség, a méhnyakrdksziirés még
mindig mondhatni tabu, nincs meg

a kell6 motivdcid, hogy a holgyek

résztvegyenek a sziiréseken, pedig

az lenne a jo, ha rutinnd valna. A
szakemberek azt is hangstilyozzak,
hogy az id6ben torténd sztréssel és a
HPV elleni véddoltassal megel6zhetd
ez a daganattipus. A magyar allam
2014 ota téritésmentesen biztositja a
tizenkét éves lanyoknak a HPV elleni

védooltast. Idén januar 1-t6l pedig
addkedvezményben részestilnek
azok a ndk, akik endometriozis,
emlérak, méhnyakrak, petefészekrak
betegségekben érintettek.
Székesfehérvaron adottak a lehet6-
ségek nemcsak a fiatal lanyok, de a
varos tdmogatdsaval a fitik ingyenes
oltdsdra is. Az onkormadnyzat rend-
szeresen szervez sziréprogramokat
illetve tizemelteti a Csalad- €s N6vé-
delmi K6zpontot, melynek honlapjan
be lehet jelentkezni a sztirésekre. A
varos igyekszik mindent megtenni,
de nagyon sok mulik azon, hogy a
holgyek - sajat felel6sségiik tuda-
tdban - ki is hasznaljak ezeket a
lehetdségeket!

,Székesfehérvdr esetében javulo adatokrol
tudunk beszamolni. Nagyon sokat tettiink
azért, hogy a méhnyakrakot és az ebbdl
szdrmazo haldleseteket megeldzziik. 2008
ota folyamatosan oltjuk a tizenkét éves
lanyokat a méhnyakrak kialakuldsdért
felelos human papillomavirus ellen. Az
dllami finanszirozds el6tt az onkormdny-
zat sajat forrdsbol fizette az oltdst. A
vdros azota a tizenkét éves fehérvari fiiik
véddoltasdnak megszervezesét is vdllalja
évrdl évre.” - mondta el Ostor Anna-
madria egészségligyi és sporttandcsnok,
aki arra biztatja a holgyeket, hogy
vegyenek részt a vizsgalatokon, €s
vegyék igénybe a varos szolgaltatdsait,
az ingyenes sziirénapokat!

alma

DIAGNOSZTIKAI ES FEJLESZTG KOZPONT

VIZSGALATOK A KOVETKEZS ZAVAROK IRANYABA:

® AUTIZMUS SPEKTRUM ZAVAR (PL. KORA GYERMEKKORI AUTIZMUS,
ASPERGER-SZINDROMA, ATIPUSOS AUTIZMUS)

* FIGYELEMHIANYOS HIPERAKTIVITAS ZAVAR (PL. ADHD, ADD)

* INTELLEKTUALIS KEPESSEG ZAVAR

* KOMMUNIKACIOS ZAVAR, BESZEDFEJLODESI ZAVAR

* TANULAS| ZAVAR °® TIK ZAVAR (PL. TOURETTE)

* KAPCSOLODO ERZELMI ZAVAROK * KENYSZERBETEGSEG

FOGLALKOZASAINK:
EGYENI: CSOPORTOS:
* DEVENY TERAPIA * ALAPOZS TORNA
* TSMT TERAPIA * TSMT TERAPIA
* PETS TORNA * BESZEDINDITO CSOPORT
* LOGOPEDIA

l.
BEJELENTKEZES: +36 (30) 161-276 |
WWW.ZOLDALMAKOZPONT.HU

SzZEKESFEHERVAR, NAGY LAszLS u.

VJIDEX

PROFESSZION

Telefon: 06 (70) 629 8
Email: szekesfeherva

Az akcid 2019. februar 28-ig vagy

lehetséges, ha a
hallokészUlékkel. A vizsgalat és
maximalis betartasaval torténik.

NYITASI HALLOKESZULEK
AKCIO

INGYENES HALLASVIZSGALAT

SZEKESFEHERVARON!

Widex D30 hallokeészulék
Teljes ar:

- 39990 Ft

" AKar 4 havi részletre

Cimiink: Székesfehérvar, Palotai ut 3. /Piac 1.em.

hallokészUlék vasarldsa kizarolag teljeskdrd audioldgiai vizsgalat utdn
hallascsdkkenés

°*HALLOKESZULEK
STUDIO

ALIS ELLATAS

51, 06 (1) 770 0298
r@widex.hu

a készlet erejéig érvényes. Akcids

ellathaté
iranyelvek

megfelelden

illesztés a szakmai
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Pompas teritékek, kiralyi izek, dekorativ ajandékok

Kereskedelmi és gasztroverseny a Deak kozépiskolahan

segitségével kellett diszcsomagoldst
kesziteniiik egy iiveg italnak és egy
desszertnek. EQy italndl példdul az is
elvdrds, hogy ne essen ki az iiveg a
csomagoldsbol akkor sem, ha a teteje-
nél fogja meg valaki. Ne ldtsszon ki a
desszert a csomagbol, és természetesen
szakszerilen, szépen legyen hajtva a
papir, eldolgozva a sarkokndl is!”
Természetesen a diszteritékeknek
is hasonldan szigoru szempon-
toknak kellett megfelelniiik. Errél
Horvdth Tamadst, a Hotel Magyar
Kirdly étterem igazgatojdt a disz-
teritékek zstirizése kozben kér-
deztiik: ,Olyan kritériumok alapjdn
zstirizziik a didkokat, amit 6k nap
mint nap az oktatoiktol hallanak és
tanulnak az iskoldban. Megfigyeljiik,
mikor veszik fel a kesztyiit, mennyire
szimmetrikusan rendezik be az asztalt,
egyforma hosszan log-e le az abrosz

Kovécs V. OrsoLva

Felpezsdiilt az élet a Deak Ferenc kozépiskola-
ban januar 18-an: szakmai versenyt rendeztek
a gasztrondmia, a vendéglatas és a kereskede-
lem teriiletén kozépiskolas tanuldknak, neves

szakmai zsiiri részvételével.

Mintha egy elegdns hotel éttermévé
véltozott volna a székesfehérva-

ri Dedk Ferenc Kereskedelmi és
Vendéglatdipari Szakkozépiskola
auldja: szakmai versenyt rendeztek
az iskolaban, és a pincértanulok ép-
pen a diszteritésben mérték ossze a
tudasukat. Az egész intézményben
felpezsdiilt az élet: a tankonyhaban
a cukrdsz és szakdcs didkok tették
probdra a tehetségiiket, az emeleti
tantermekben a boltos tanuldk ki-
rakatot terveztek, bort és desszertet
csomagoltak.

A kereskeddk versenyének nyolc minden oldalon, hogy dllnak a székek.
feladata dtfogoan bemutatja az eladok  Teritésnél minden mozdulat szdmit Eltorlik-e a tanyérokat, poharakat,
~ U W evleszkiozoket, és megfeleld sorrend-
b § et ﬁ'k!&l i [Pm | egy lapra kellett kirakatot rajzolniuk, ben rakjik-e 6ket az asztalra. Szamit az
[ illusztrdlva, hogy milyen kotelezd ele-  is, hovd keriil a s0sz0rd, a meniikdrtya.
mei, feliratai vannak egy kirakatnak, Ez egy rendkiviil komplikadlt, Gsszetett
és 6k hogyan rendeznek be kreattvan.  feladat, amit végiil a szervirozds kovet.
De volt rejtvény és kvizjdték is, vala- Angol 1-es modban kellett felszolgdlni-
mint preciz alma- és sajtmérlegelésben,  uk, kivéve a desszertet, azt svdjci mod-
pénztirgéphaszndlatban és ruhahajto-  ban. Ez azt jelenti, hogy haszndlniuk
gatdsban is bizonyitaniuk kellett.” kell egy igynevezett segédasztalt, arra
A zstriben szokds szerint neves helyezni a tdlmelegitot, tdlat, tanye-
szakemberek ért6 szemei kovet- rokat, és arrol felszolgdlni. Minden
ték a tanulok munkajat, koztiik eg;/es ételnek kiilon szervizeszkozt kell
Adamek Baldzs, Volenter Istvan, felhelyezni, és azzal megfogni az ételt.”

Damniczki Balazs, Benko Gabriel- A verseny eseményeit a torna-
la, Boda Janos, Gazso Robert, Hor- teremben szakmai kiallitas is

Kirakattervezésben is megmutattdk tuddsukat a didkok

életét. A feladatok tobbsége olyan, mesélte Szaboné Horvdth Adrienn,
amiben a szakmai gyakorlat sordn mdr  a kereskeddk versenyének rende-
szerezhettek jartassagot a fiatalok.” - zbje. — ,A kirakatrendezési versenyen
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Ju -&‘"?-'-- A csomagokat esztétikai és szakmai szempontbal is értékelték
3 e =g
e | ; vath Tamds, Matyas Ldszlo, Molnar ~ kisérte, ahol a vendéglatds és
Maria, Pass Szilvia és Végh Jozsef.  kereskedelmi szakma neves képvi-
Molndr Mdridt az ajandékcsoma- seldit ismerhették meg a fiatalok:
golas kritériumairol kérdeztiik: ,A tobbek kozott a legismertebb
ldtvanyon til a szakmai precizitdst fehérvari éttermek képviseltették
vettiik figyelembe. Minimdlis esz- magukat, de voltak méhészek,

Szakmai kidllitds is szinesitette a programot kozzel, papir, masni, ragaszto és ollo sajtkészitok is.



TOBB SZAZEZER GYEREK KAP

INGYENES TANKONYVET
s INGYEN ETKEZEST.
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Szent Sebestyén iinnepe régen és most

Kurucz TindE

Januar huszadika, Szent Sebestyén vagy ré-
giesen Fabian-Sebestyén iinnepe évszazadok
ota nagybetiis iinnep Felsdvaroshan. Az itt
€16k nem felejtették el 1739-es fogadalmu-
kat: ha a szent megmenti dket a pestisjar-
vanytoél, halabhdl templomot épitenek neki és
minden évben januar huszadikan, akarmilyen
napra is essen, szentmisét mondanak a
tiszteletére.

A tizes misére népviseletben
mentek

A t6sgyokeres felsévarosi, Juhdsz
Sandorné Vigh Julianna (a ,f6s6-
vdrosiaknak” csak Vigh Juci néni)
elmondta, hogy gyerekkoraban
mindenki ment a piispoki szentmi-
sére. Egyediili kivételt az iskoldba
jaro gyerekek jelentették, ha az
iinnep éppen hétkoznapra esett,
mert az o6tvenes években a hatalom
a templomba jdrast rosszallo szem-
mel nézte.

,Akinek nem veszett oda a hdbori-
ban a viselete, ilyenkor abban ment
el a misére. Az asszonyok hagyomd-
nyosan bokdig ér6, bé szoknyat és
fekete selyemkotényt vettek fel. Feliil
kabadt helyett bélelt réklit és berliner
kendét viseltek. Nem hidnyozhatott
a fejiikrél a vastag, szovet fejkendd,
amit mindig ugyananndl a csticske-
nél kotottek meg, nehogy megtorjon
az anyaga. A ferfiak vastag, fekete '

poszto csizmanadragot viseltek Az idei Szent Sebestyén-napon Spdnyi Antal megyés piispdk felelevenitette a fehérvdriak fogadalmadt: , Legyiink biiszkék az dseinkre és azokra,
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fekete, kemény szdri csizmdval és akik évrdl évre megtartottdk a fogadalmat, és tanuljuk meg azt, hogy a bajban Istentdl jon a segitség. Mi, akik emlékeziink az dseinkre, feleld-
haromnegyedes fekete kabdttal. A sek vagyunk a jeleniinkért és a jovonkért!"

fejiikre pedig eqyforma prémsapkdt
tettek, amit mindenki ugyanattol az
drustol vett a piacon.”

..--..-. —a - A Zichy ligetnél vartik a
- v piispokot

.
5
J

Siikosd Gézané Schuller Erzsébet
Fels6varos jussa cimi konyvébdl
kidertil, hogy 1848-ig minden

Katona és szomok

Szent Sebestyén a feljegyzések szerint
a csaszari garda tisztje volt, Narbonne-
ban sziiletett, de Milandhban élt.
Diocletianus és Maximianus csaszar
nagyra hecsiilte, ezért kozvetlen kor-
nyezetéhe rendelte. Sebestyén egy-
szerre tudott csaszari tiszt és hiiséges
keresztény lenni, aki batran védte

a hitet. Tehetséges szonok volt, aki
hajtarsait el akarta vezetni a hithez, és
batoritotta a fogsaghan sinylddd ke-
resztényeket. Végiil maga Sebestyén
is a csaszari torvényszék elé keriilt,

és hite miatt halalra itélték. Kardhoz
kotozték, hogy a katonak halalra nyi-
lazzak. Amikor mar halottnak vélték,
otthagytak. Egy jambor rémai dzveqy,
Iréne azonhan a hazaba fogadta a
siilyos sebesiiltet, és addig apolta,
mig fol nem épiilt. Amikor Sebestyén
ismét megjelent a nyilvanossag

elott, igy fogadtak, mint aki holtahdl
tamadt fol. Népszeriiségét hizonyitja,
hogy mint segitd szenthez fordultak
hozza évszazadokon keresztiil pestis
és mas - embereket vagy allatokat

A FelsGvdrosi Kozdsségi Hdzban borral, szalagos fankkal és zsiros kenyérrel vdrtdk a vendégeket pustztitd - jarvany idején.
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évben a megyés piispok vezeté-
sével a székesegyhdzbol indult a
kormenet. A hivek a fépdsztort a
Zichy liget sarkdnal vartak, onnan
egyiitt vonultak be a Szent Sebes-
tyen-templomba. A menet elején
egy legény vitte a keresztet, utdna
kovetkezett nyolc ministrans fid,
akik mogott a hittanra jaré lanyok
sétaltak.

Az asszonyok siitotték a fankot. A
pazarul megteritett, hosszu tinnepi
asztalrol nem hidnyozhatott a
husleves, a malacstilt, a dinsztelt
kaposzta és a krumpli sem.

Fank és toltott tydk

De nemcsak a plispokot lattak
vendégiil a felsévarosaik, hanem
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A fogadalmi mise utdn Cser-Palkovics Andrds Polgdrmesteri elismerd emiékéremmel kdszonte
meg a vdros nevében a nyugdijba vonuld Horvdth LdszI6 munkdjdt, aki hosszi évekig szervezte
a Felsdvdrosi Mivelddési Hdzban a kizdsségi Eletet

A bucsui misén az egyhazkozség
férfi tagjai ministrdltak, utana

a plébanidan megvendégelték a
ptispoki kiildottséget. A sz616s-
gazddk demizsonban vitték a bort.

A fdnknak dridsi sikere volt

azokat a rokonaikat, barataikat is,
akik mads varosrészben laktak. Juci
néni elmesélte, hogy a mise utdn
a hazaknal a tavolabbi csaladtago-
kat egy kis fankkal, hideg siiltek-
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kel és borral vendégelték meg, a
kozelebbieket pedig hagyomanyos
bucsui ebéddel vartak: ,Nalunk
ilyenkor mindig tyiikhiislevest foztek.
A tyukhiist azonban csak félig foztek
meg, utdna kiszedték, megtoltotték és
megsiitotték.”

Az ebéd végén mindenki megkds-
tolhatta a haziasszony fankjat.

Az asszonyok kozott nagy volt a
verseny, hogy kinek a fankja lett
magasabb, szalagosabb. Ami nem
jott fel, azt ki sem merték tenni az
asztalra!

A pestis emlékezete

Az id6sek az tinnepen mindig fel-
elevenitették a nagy pestisjdrvany

e

=3

Nézze meg 6n is, hogy késziil a hires felsdvdrosi fank! Ehhez csak egy okostelefonra van sziik-
sége. Olvassa le a QR-kddot, és mdris kideriil, mitdl lesz szép szalagos a fdnk!

torténetét, amit Gk is a sziileiktdl,
nagysziileiktdl hallottak.

,Azt mesélték, hogy a pestis szornyii
betegség volt. Gyorsan elvitte az
embert. Volt, hogy az illetd reggel
még kint dllt a kapuban, ldtszola
semmi baja sem volt, de délutdn,
mire a tobbiek jottek haza a mezordl,
mdr meghalt. Van Fehérvdron a Pes-
tispincek utca, amely onnan kapta

a nevét, hogy a jarvdny miatt a te-
metdk megteltek, ezért oda, egyfajta
tomegsirba temették el a pestisben
meghaltakat.”

Juci néni még hozzatette, hogy a
Sebestyén-nap mindig a mtveld-
dési hazban, batyus ballal zarult,
ahol a felsévarosiak zenekara
huzta a talpaldvalot.

Fot6: Simon Erikab L g s ;
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»A cél, hogy hitben kozosséget alkossunk!”

Lucosi Batizs

Az dkumenikus imahét nyitoalkalma idén a
Széchenyi utcai reformatus templomban volt,
ahol a varos katolikus, reformatus, evangé-
likus és baptista lelkipasztorai imadkoztak
egyiitt a hivekkel. A nyolcnapos esemény-
sorozat Spanyi Antal megyés piispok tanitasa-
val kezdddott.

,Mi, magyarok arra is biiszkék
lehetiink, hogy elsdként ismertiik el

a kiilonféle keresztényeket egyforma
jonak, egyforma jogdlldsinak, egymdst
megbecsilve, eqymds hitét tisztelet-
ben tartva.” — emelte ki beszéde
bevezet6jében Spanyi Antal, majd
hozzdtette: ,Ennek a hétnek a célja
nem teoldgiai igazsagok elddntése,
nem a Biblidban foglalt igazsigok
borotvaéles megkiilonboztetése, nem
hittételek eqymissal valo dsszevetése,

hanem az, hogy szeretetben, hitben
kozdsséget alkossunk, egyiitt imddkoz-
zunk, létrehozzunk egy bizonyos actio
christiana-t.”

A Magyar Katolikus Piispoki
Konferencia és a Magyarorszagi
Egyhazak Okumenikus Tanacsa-
nak Elnoksége 2017-ben elfogadta,
hogy az Okumenikus imahét nyito
istentiszteletének vasarnapja az
ild6zott keresztényekeért valo
imadkozas vasdrnapija is legyen.
Az eseményen kozremikodott
Toka Szabolcs orgonamiivész €s

az Okumenikus Korus, melyet
Doczi Istvan vezényelt. A tobb mint
szazéves hagyomannyal rendelkez6
rendezvénysorozat helyszinei Szé-
kesfehérvaron a Szent Imre-temp-
lom, az evangglikus, a reformdtus
templomok valamint a baptista
imahaz.

Az Okumenikus imahét tovabbi eseményei

Székesfehérvaron

Januar 25., péntek, Evangélikus templom

Berze Janos reformatus lelkész, lelkészi elnok

Januér 26., szombat, Oreghegyi templom

Steinbach Jozsef dunantali reformatus piispok

Januar 27., vasarnap, Szent Imre-templom (Baratok temploma)
Szemerei Janos, a Nyugat-dunantuli Evangélikus Egyhazkeriilet piispoke

A kezdési idopont valamennyi helyszinen 18 éra.

Osszefogéssal Gjul meg a vali templom

Lucosi BaLizs

Kedden Székesfehérvaron alairtak a vali
templom felijitasanak kivitelezési szer-
z6dését. A megallapodast Spanyi Antal
megyés piispok valamint a kivitelezd
cég képviseldje irta ala Tessely Zoltan,
a térség orszaggyiilési képviseldje és
Bechtold Tamas, Val polgarmestere
jelenlétében. A beruhazas értéke mint-
egy hatszazmillié forint, a kivitelezés
iddkerete tizenkét honap.

,Ez a Székesfehérvdri Eqyhdzme-
gye egyik legnagyobb temploma.
Hatalmas mérete lényegesen
meghaladja a vdli hivd kéz6sség
igényeit, viszont olyan értéket
kepuvisel épitészetileg, torténel-
mileg valamint vallds- és kultir-
torteneti szempontbol is, amit
mindenképpen feleldsséggel kell
gondoznunk, megérizniink, hogy
az utdinunk kévetkezd nemze-
dékek is ldthassdk, és a nagyon
szép Vili-volgynek, az ott sorako-
z0 telepiiléseknek egy kiilonleges
értéke, turisztikai szempontbol
is jelentds vonzereje legyen.” —
hangstilyozta Spanyi Antal
megyés plispok.

A kormany mindehhez meg-
felel$ anyagi eszkozoket is
rendelkezésre bocsatott, igy
elindulhat a projekt.

,A 2017-es esztendd elején a
kormdny egy tekintélyes Ossze-
get, mintegy 8,3 millidrd forintot

biztositott a Székesfehérvdri
Egyhdzmegyének. Ez egy nagy
csomag, mely magdba foglalja a
kiemelt beruhdzdsainkat. Ezek
négy pilléren nyugszanak, 1igy
mint iskoldk felijitdsa, bévitese,
az orszdgos jelentdségii zardn-
dokhelyek, példdul Bodajk és
Alsoszentivdn felijitdsa, kozos-
ségi terek kialakitdasa, valamint a
negyedik, amely a kimondottan
valldsi célu épiiletek, templomok
felujitdsa. Ezek koziil az egyik a
vdli épiiletegyiittes, mely telepii-
lésképet meghatdrozo beruhdzds.”
— emelte ki Do6zsa Istvdn, a
Székesfehérvari Egyhazmegye
vagyonkezelGje.

A vali templom felujitasat Ma-
gyarorszag Kormdanya mintegy
féelmilliard forinttal tamogatja,
a Székesfehérvari Egyhazme-
gye szazmilli6 forintos onereje
mellett.

Tudta-e?

A vali templom a hazai klassziciz-
mus egyik kiemelked6 példaja,
Urményi Jozsef mecénas épittette.
Az épiiletegyiittes a telepiilés ten-
gelyében helyezkedik el - kastély,
kalvaria, templom és mauzéleum
egyiittese, mely 1819. és 1824.
kozott épiilt Joseph Franz Engel

és Franz Heine épitészek tervei
alapjan.

Menny és fold

VakLer Lajos

Megkezddddtt a Vordsmarty Tarsasag idei
kdnyvhemutatd-sorozata. Az elsé vendég
Prohaszka Laszld volt, akinek a Napkiit Kiadd
gondozasaban most megjelent Menny és

fold cimii tanulmanykotete megsziiletésének
koriilményei keriiltek gorcsd ala Bohory Zoltan
moderalasaval.

Prohaszka Ldszl6 4j kotete madsfél
évtizedes publikdcios tevékenység és
kutatomunka soran sziiletett, hazai
egyhazi vonatkozasu miivekkel
kapcsolatos huszonnégy tanulmany
és egy beszélgetés Osszegzése. A

miivészek és az alkotasok sora a 19.
szdzad végétdl, Fadrusz Janostodl egé-
szen a 21. szazad elejéig, Csikszent-
mihdlyi Rébertig ivel. A gazdag
jegyzetanyaggal kisért tanulmanyok
alapvetéen a miitdrgyak ismertetését
tartalmazzak, de igyekeznek szolni
stilusukrdl, esetleges tovabbi sorsuk-
rol, mds érdekességekrdl is.
Prohaszka Laszl6 partatlan, pontos
képet ad az egyes alkotdsokrol. A
fejezetek alapvdltozata tobbnyire

a Vigilia, néhany esetben a székes-
fehérvari Var illetve Alba Regia
folyéiratban jelent meg 2002-t61
napjainkig.

A Prohdszka-kdtet bemutatdjdn Bobory Zoltdn besz€lgetett a szerzdvel

Megemlékezés a Wannsee-i konferencia évfordulgjan

VakLer Lajos

A, zsidokérdés végsé megoldasanak”
megtervezésére megtartott konferenciat a
nemzetiszocialista tisztségviselok részvételével
Wannsee-ben tartottak 1941. januar 20-an.

A megbeszélést Heydrich SS-vezér-
ezredes, a Birodalmi Biztonsagi
Féhivatal vezetdje elnokolte. Elkép-
zelései szerint az eurdpai zsidosdg
tagjai a megszallt keleti tertileteken
végeztek volna kényszermunkat. Ez
koriilbeliil tizenegymillié személyt
érintett volna az eredeti tervek
alapjan. Emellett javaslatot tett a
talélék ,megfelel6 banasmodban”
val részesitésére, hogy ne keriil-
hessen sor ,zsid6 djjasziiletésre”.

Székesfehérvdr sem felejt

A konferencia jegyz6konyve az egyik
legfontosabb fennmaradt doku-
mentum a holokauszt torténetében,
melynek soran tobb milli6 zsido
szarmazasu ember vesztette €letét.
Székesfehérvaron a Tarsoly Ifjisa-
gért Egyesiilet, a Raoul Wallenberg
Egyesiilet és a Székesfehérvari
Zsid6 Hitkozség szervezésében tar-
tottak megemlékezést a hetvenhete-
dik évforduld alkalmabol. Beszédet
mondott Sebes Jozsef, a Raoul Wal-
lenberg Egyestilet elndke, Szénasi
Jonathan Sandor reformatus lelki-
pasztor és Sipos Andras, a Tarsoly
Ifjasagért Egyesiilet elndke. A meg-
emlékezést kovetden a résztvevék
virdgot, kovet €s mécsest helyeztek
el a zsinagdga-emlékmunél.
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Valésag kontra alhirek

DAvip RenATA

Egy amerikai kutatas szerint a hatvanit éven
feliiliek tobb alhirt osztanak meg a kozosségi
médiaban, mint a fiatalabb felhasznalok. A
kutatas leirja, hogy a nyugdijas korosztaly
hamarabh beddl az alhireknek.

Mit lehet tenni az alhirekkel?
Egyaltaldn mit neveziink alhir-
nek? Bialko Ldszlo Gerg6, az Alba
Innovdr oktatdja ugy fogalmazott
lapunknak: ,Alhirre akkor gondo-
lunk, amikor egy olyan dolog torténé-
sét helyezziik eldtérbe, ami valdjaban
nem tortént meg.”

Amerikaban azt vizsgaltak korab-
ban, hogy - bdr csak az internetezék
nyolc és fél szazaléka osztott meg
alhireket — aranytalanul magas volt
kozottiik a hatvanot éven feliiliek
ardanya. Utanajdrtunk, hogy itthon
hogyan latjak ezt a jelenséget a
netezdk, igy tobb székesfehérvarit

is megkérdeztiink, mire haszndljak
az internetet, mely hireket olvassak,
€s megosztjdk-e azokat mdsokkal. A
vélemenyek merében kiilonboztek
egymastol. Tobben azt mesélték, mi-
ota gyermekiik van, nem hasznaljak
az internetet, de volt, aki azt mondta
lapunknak, ha teheti, egyaltalan
nem olvas hireket az interneten.
Akad, aki letiltja a kozosségi olda-
lakon felbukkano hirportalokat is,

A szakértdk arra hividk fel a figyelmet, hogy érdemes koriiltekintdnek lenni egy-egy cikk olvasdsa kizben, hiszen lehet, hogy az kizel sem fedi a valdsdgot

mert felhdboritonak tartja az egyes
tartalmakat. A valdsdg és az dlhirek
kozott olykor nehéz kiilonbséget
tenni, de az emberek szerint fontos,
hogy valamilyen médon mégiscsak
ki tudjak sziirni a kamuoldalakat €s
kamuhireket.

Leggyakrabban e-mail-ben terjed-
nek az dlhirek, a kacsa vagy annak
kiilonféle valtozatai. Bialko Laszlo
Gergd szerint t6bb oka is van a
jelenségnek, hiszen korabban nem
volt mod arra, hogy bdrki, barhol,
barmikor informaciot oszthasson

meg a vilaggal, igy aztdn a hitel-
telen vagy kamuhirek ardnya,
megjelenése is sokkal kisebb volt.
Ugyanakkor ma mar barki tud
honlapot késziteni, informaciot
megosztani a nagykozonséggel, a
kozosségi oldalak olvasoival.

Csekkbefizetés okosan

DAvip RENATA

Csekkhefizetés okosan és egyben hiztonsa-
gosan? Ma mar gyorsan és kényelmesen, egy
gomhnyomassal intézhetjiik telefonrdl is a
csekkbefizetést.

Biztonsdgosan, kényelmesen és
gyorsan intézhetjiik a csekkbefize-
tést, minddssze néhdany kattintds-
sal. A hagyomadnyos csekkbefizetés
hamarosan talan a multé, sokan

mar az ,iCsekk” alkalmazason
keresztiil fizetik be szamldikat
telefonjaikon.

Az alkalmazas letoltése utdn a
bankkartyankat regisztralnunk kell
az alkalmazasban, majd egy bizton-
sagi kodot kell megadunk, és mar
indulhat is a fizetés. Sokak szerint
egyértelmten kényelmesebb és
gyorsabb ez a mddszer, hiszen még
a sorban dllas is elkeriilhet6 igy a
postan.

Kép: Zsiday Adam

A gyors és kényelmes szdmlabefizetéshez nincs sziikség mdsra, mint eqy okostelefonra és a
postai csekken vagy a szdmldn taldlhatd QR-kddra

Vérosunkban iilésezett az Orszagos Didktanacs

Dévip ReNATA

Kozépponthan az eddig elért eredmények és a
jovdbeni tervek - Székesfehérvaron iilésezett
az Orszagos Diaktanacs. A kétnapos talalkozo
egyik célja az volt, hogy integraljak az djonnan
delegalt tagokat a kizosségbe, majd egyiitt
vitassak meg a diakparlament dtven pontjat.
Maruzsa Zoltan koznevelésért felelds helyettes
allamtitkar az esemény nyitonapjan arrél be-
szélt: Székesfehérvar mélto helyszinéiil szolgal
a programnak, ami példa lehet mas telepiilések
szamara.

Székesfehérvaron tartottdk
taldlkozojukat az orszag fiataljai,
diakjai. A tagok megvitattak az
oktatdssal kapcsolatos tapaszta-
lataikat, az djitasokat, a jovébeni
feladataikat.

Maruzsa Zoltan koznevelésért
felelés helyettes allamtitkdr szerint
a varos €s az itt tanulo fiatalok
kapcsolata példaérték: ,Egy olyan
vdrosrol beszélhetiink, ami nagyon
befogadd, nyitott, nagyon tdmogato az
ifjuisagi kezdeményezesekre.”

A didktandcs tagjai mult pénteken érkeztek vdrosunkba
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Aki a szép emlékeket mélto kerethe foglalja

Kovics V. OrsoLva

A képkeretezésrdl elsdre valdsziniileg a festmények és a
fotok ugranak be tobbségiinknek. Egy képkeretezé dolga
azonban ennél sokrétiibb: a tiikroktd] a babaruhakon at a
sportmezekig sokszor egészen meghikkentd targyakat is
izléses kerethe kell foglalnia. Lasz1o Valéria tizenhét éve
foglalkozik Székesfehérvaron képkeretezéssel. Nemcsak azért
szereti, mert szép esztétikai élményt nyajthat az emberek-
nek, hanem mert sorsokat, élettorténeteket is megismerhet
kizben, és hozzajarulhat, hogy az emberek megdrizzék a
szamukra legkedvesebh emlékeiket.

Hogyan vadlasztottad pont ezt a tevékenységet?
Teljesen véletlendiil taldltam rd. Szamitdstech-
nikai féiskolat végeztem, rendszerszervezé az
eredeti szakmam. A hdrom lanyom sziile-

tése utani években azonban lemaradtam az
informatika gyorsan fejl6dé vilagaban, €s azt
éreztem, hogy valami mdsba kéne fognom. A
képkeretezés akkor tetszett meg, amikor egy
nyaralason késziilt, nem szabvanyos méretu
fotonkat vittiik el egy keretez6hoz. Rovidesen
megvettiik az tizletet a férjemmel, €s azota,
tizenhét éve ezzel foglalkozom.

Ez elég nagy valtdas lehetett. Milyen élmény volt a
kezdeti idoszak?

Egyrészt azt az érzést adta, hogy ez az, mindig
is ezt akartam csindlni, masrészt maximalista
lévén nagyon izgultam, hogy tetszik-e majd az
embereknek a munkam. Eleinte azt hittem,
amikor valaki mdsodszor is visszajott, akkor
azért tette, mert valamit elrontottam. Hamar
kidertilt persze, hogy nem, hanem djabb
kereteket szerettek volna. Azéta is nagy fele-
16sségérzettel fogunk neki minden egyes da-
rabnak, éppen gy, mintha a sajatunk lenne.

Elettérténeteket és sorsokat is megismer munkdja sordn

Azéta mar ketten, mert van egy kolléganém
is, aki a jobbkezem az iizletben és ugyanolyan
preciz, mint én. Sokakat hallok panaszkodni,
hogy nem szeretnek dolgozni. En mosolyog-
va kelek f6l, faradtan és mosolyogva alszom
el, mert szeretem, amit csinalok. Ilyenkor az
ember kicsit tobbre is képes, nem csak nyolc
Orara.

LdszI6 Valéria

Probaltam elképzelni, milyen képességek kellenek
ahhoz, hogy jo képkeretezo legyen valakibol. Jol
gondolom, hogy valamiféle mertani tudds mellett a
miivészetek szeretete is fontos?

Es az embereké! Sokan megnyilnak lelkileg
is, amikor belépnek hozzank. Jdl esik nekik,
ha valaki szépen szol hozzajuk, meghallgatja,
milyen volt az unokajuk sziiletésnapja vagy
hova utaztak legutobb. Nagyon sok utazas-
bol hozott képet, fotot vagy akar festményt
kereteziink. Annyira jo latni az emberek
arcat, amikor boldogan mesélik, milyen kelle-

Fotdk: Papai Barna

mes élményekben volt résziik! Visszatérve a
képességekre: valoban sziikséges a precizitds.
Mindig is nagyon szerettem a matematikat.
Most mar ott tartok, hogy ha megyiink ven-
dégségbe vagy étterembe, odamegyek a falhoz
és megigazitom a képet, ha ferdén all. Ugyanis
egy-ket milliméteres eltérést is észreveszek.
Kreativitds nélkiil szintén nem miikodik a
dolog, hiszen nem mindenki jon be tigy az
iizletbe, hogy hatarozott elképzelése van. Ra-
adasul ndlunk tobb szdz féle képkeret koziil
lehet vélasztani. Ugy segitiink a dontésben,

o q e 1 e

A lehetdségeknek csak a fantdzia szabhat hatdrt
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lesz. Ez egy k6z0s alkotofolyamat, aminek a
vége szandékaim szerint az, hogy segitiink az
emlékeiket esztétikus formaban megodrizni.
Hogyha ranéznek, mindig esziikbe jusson az
a szep €lmény, amit atéltek.

To

bekeretezni?
Kertilnek néha érdekes dolgok a keziink

ko

babaruhak. Egyszoval csupa olyasmi, ami
megdolgoztatja a fantazidankat. Most madr
egyre tobb nagy cég is megkeres minket, van,
hogy
id6 alatt. A most feldjitott stadion faldra is
mi kereteztiik a focimezeket. De bevallom,

az

élményt, mert olyasmit alkothatunk, amit
korabban még nem.

Mi
Va

vaskosabb, kézimunkahoz kicsit finomabb,
vékonyabb keret illik, vagy hogy fotéhoz egy-
szertibbet, laposabbat érdemes vdlasztani. De
szeretjiik felrigni a sztenderd megoldadsokat!
Emlitetted, hogy hdarom lanyod van. Ok mivel
foglalkoznak?

Titkon reméltem, hogy valamelyikiiket meg-
fogja ez a szakma, de egyelére nem igy ala-
kult. Réka pszicholégus Budapesten, Zsofia
uszast oktat egy kozépiskolaban és szinkron-
Uszoedz6. Fruzsina pedig egy budapesti ho-
telben recepcids. Oriilok, hogy a lanyaink ugy

néd

valasztani, az az els6 gondolatuk, hogy mi az,
amit maguk is el tudnak késziteni. A masodik
pedig, hogy anya mit tud bekeretezni.

gy megbeszéljiik, kinek és milyen alkalom-
| készil az adott munka. Milyen a szemé-
sége, milyen az otthona. Hogy néz ki a fal,
ova kikeriil majd a kép, mekkora szobaba

bbnyire festményeket hoznak be az emberek

zé: hattyutoll, kiskandl, csipesz, plakettek,

husz-harminc keretezést csinalunk rovid

egyedi darabok nyujtjak a legnagyobb

n muilik, hogy milyen keret illik az adott targyhoz?
nnak altalanos szokasok, hogy festményhez

ttek fel, hogy ha valakinek ajandékot kell

Munka kézben
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Vorods

marty Radi6
FMg9.2

A Vorosmarty Radié az FM 99,2 hullamhosszon foként azokat a kozérdekii
informaciokat szolgaltatja, melyek Székesfehérvar és a radi6 adaskorzetébe
tartozo telepiilések mindennapjaival kapcsolatosak. Munkatarsaink nap mint
nap azon dolgoznak, hogy a hallgatok a lehet6 legszélesebb korben értesiil-
jenek a vételkorzet politikai, kozéleti, gazdasagi, oktatasi, kulturalis, sport
és egészseégliggyel kapcsolatos hireirél. A Fehérvar hetilapban igyeksziink
kozelebbrél is bemutatni a radié kiilonb6z6 miisorsavjait, az ott dolgozo
munkatarsakat és a hozzajuk kapcsolodo rendszeres témakat.

Aradié hétvégi kinalatarél Bona Eva, Sasvari Csilla és Kiss Gyorgy nyilatkozott:

Béna Eva: Szombat déleléttdnként Mivész-
tarsalgo cimen fut az a miisorom, melynek

f6 koncepcidja, hogy a szinhaz Iényegesen
tdbb annal, mint ami a szinpadon lathaté. igy
a szinészek, rendez6k korén tul az egyes
eléadasokhoz kotheté hangositok, oltozteték
vagy diszlettervez6k is lehetéséget kapnak a
bemutatkozasra, de ezen tul természetesen
foglalkozunk az aktualis darabokkal és prébak-
kal is. Mindezek a tartalmak a Vérésmarty Radién szombatonként 11 és
12 6ra kozott érhetdk el.

Sasvari Csilla: J6 reggelt, sok szeretettel
készontdém Ondket! Heti rendszerességgel
kezdem igy azt a vasarnapi misort, mely a
hazimunkat vagy a f6zéssel toltott id6t hivatott
szinesiteni. J6 érzés, egyben nagy felelésség
éppen abban az idészakban szdélni a hallga-
tékhoz, ami elsésorban a pihenésrdl vagy a
kikapcsolodasrol szol. A 9 6ra utan kezdédd
»lermeészetesen egészségesen” cimi misor-
ban az egészség megbrzésérdl, a helyes taplalkozasrol és a gydgyno-
vényekrol beszélgetlink Supliczné Téth Mariaval.

Vorosmarty Radio: a varos hangja!

Ezt koveti a székesfehérvari menhelyekrél és a hazi kedvenceinkrél
sz0l6 ,Gazdikeresd”, amit magam sem értem, hogy miért, de azok
is nagy érdeklédéssel kdvetnek, akik nem tartanak otthon négylabu
tarsat. Kiemelném még a kéthetente jelentkezé misorunkat, melynek
»A csalad” cimet adtuk. Pap Csilla mediatornak és Tornyai Gabor
plébanosnak készOnhetben épitd vitak és egyetértések valtakozasa-
val atfogéan elemezzik a csaladok mindennapi gondjait, az el6for-
dulé élethelyzeteket. Ujdonsag lesz az a tematika, melyben Veres
Istvannal — szintén kéthetente — barkacstippekkel segitjik az otthoni
Jferfimunka” kategoriaba tartozo feladatok ellatasat. Halas vagyok
azért, hogy — a hallgatéi visszajelzések alapjan — vasarnap 8-t6l 13
oraig egyutt Gldégélhetek vendégeimmel a hiité tetején!

Kiss Gydrgy: Vasarnaponként
17 6ratdl a Vérosmarty Radio
kinalataban hallhaté a huszon-
négy éves multtal rendelkezé
Zeneturmix. A heti rendsze-
rességgel jelentkezé zenés
osszeallitas sikerének titka az,
hogy kizarolag a hallgatokert
és a hallgatékrol szol! Ebben
a miisorban tehat a k6zonség-
nek arra is van lehetésége,
hogy személyesen vagy akar
elektronikus formaban bekap-
csolodjon a program szerkesz-
tésébe. Zenei vonatkozasban
pedig a legendas diszkokor-
szak slagerei hallhaték, nem
egy esetben a hazai radios- és
diszkéstarsadalom emblema-
tikus képviselbinek részvéte-
lével.
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AszTaLos Tamis

Litvania a masik két baltikumi koztarsasaghoz
hasonléan nem tekintette magat a Szovjetunio
utédallamanak, mert még annak felbomlasa
eldtt kivalt az 6nmaga romjai ala temetkezd
egykori szuperhatalombél. Igazahol tagkoz-
tarsasagnak sem tekintették magukat, ugyanis
a Szovjetunid a naci Németorszaggal kotott
paktum értelmében 1940-ben megszallta a két
vilaghaborai kozott onalld orszagot, szov-
jetharat kormanyt iiltetett az élére, €s azzal
kikialtatta a Litvan Szocialista Koztarsasagot.

Ez a felfogds képezte torténelmi és
filozoéfiai értelemben is az alapjat

a Sajudisnak, a litvan fiigget-
lenségi mozgalomnak, melynek
egyik alapitdja az ismert egyetemi
professzor, Vytautas Landsbergis
volt. 1990 februarjaban a legfelsé
tandcsi vdlasztasokon a Sajudis
gy06zott. Landsbergis lett a Legfels6
Tandcs elndke, majd marcius 11-én
kikialtottdk az orszdg fiiggetlensé-
gét. Fesziiltségekkel teli id6szak
kovetkezett, mignem 1991 janudrja-
ban Vilniusban szovjet ejto-
erny§sok megprobaltak visszafog-
lalni a TV-tornyot. Az akci6 sordn
tizennégy litvan ember vesztette
életét. A litvan nép azonban nem
hagyta magat, és 1991. janudr 13-an
megvédte torékeny fiiggetlenségét.
Az 0nall6 allamot februar 4-én els6-
ként Izland, de szeptember 6-an a
Szovjetuni6 is elismerte. Az utolsé
szovjet katona 1993. augusztus 31-
én hagyta el az orszdgot, kordbban,
mint Németorszagot. Litvanidban
januar 13-a a Laisvésgynéjudiena,
azaz a szabadsag védelmének
napija.

A magyar és a litvdn nép sorsa
sokban hasonlit egymadsra, de vajon
van-e valamilyen torténelmi vagy
kulturalis kapocs, ami Székesfehér-
vérral koti 6ssze Litvaniat?
Kozismert az a kozépkori szo-
kasjog, mely szerint csak azt

a személyt lehetett kirdlynak
tekinteni, akit Székesfehérvaron a
Nagyboldogasszony-bazilikdban az
esztergomi érsek vagy hidnydban

a rangidds pap koronazott meg.
Szent LaszIo, akit szintén Székes-

A Keresztek hegye

Korona és kereszt

fehérvarott korondztak meg, a
magyar uralkodoi eszmény egyik
legtokeéletesebb kifejezéje, egyben
a kereszténység egyik legkovetke-
zetesebb védelmezdje és terjesztdje
volt. Méltan érdemelte ki a Lovag-
kiraly elnevezést, és méltan avattak
szentté.

Litvania Eurépaban az egyik
legkatolikusabb orszag. Keresz-
ténnyé valdsi folyamatdban Szent
Laszl6 kiralyunk partfogasanak
donté szerepe volt. A 14. szazad
végi torténelmi kozeg ismerteté-
séhez e cikk kerete sziik, azonban
azt sziikséges tudni, hogy a kor
litvan fejedelme, Jogaila — magyarul
Jagello - beldtta, hogy pogdnyként
Eurépaban nem talalhat szovetsé-
gesre, €s nem varhat tovabb, donte-
nie kell: a keleti ortodoxidhoz vagy
a nyugati katolikus Eurépahoz akar
csatlakozni. Roma mellett dontott,
és Szent Laszlo partfogasat kérve
megkeresztelkedett. A keresztség
folvételét kovetéen hazassagot
kotott Hedvig lengyel kiralynével,
Nagy Lajos kiralyunk lanyaval,
majd - mint II. Uldszl6 - perszonal-
unidban egyesitette a Lengyel
Kiralysagot és a Litvan Nagyfejede-
lemséget. Egyhdzépité munkdssa-
ganak elsd lepéseként felépitette a
vilniusi székesegyhazat, melynek
védobszentjévé Szent Szaniszlo
plispok mellett Szent Laszlot tette
meg. Késébb a székesegyhdzban
egy kapolndt a magyar kiraly tiszte-
letére szenteltek fel.

Jagello kicsit késébb a Német
Lovagrend miatt ellentétbe keriilt
Zsigmond magyar kirallyal, a maj-
dani német-romai csaszarral, akit
1410-ben, a 15. szazad legfontosabb
csatajaban Griinwaldnadl legy6zott.
A gy06z6 a békekotés feltételéiil azt
szabta, hogy Szent Ldszl6 varadi
sirja folott tegyenek eskiit. Mint azt
Kuzmanyi Istvan, a Magyar Kurir és
az Uj Ember f6szerkesztéje, a Litva-
nia és a Vilnius cimii konyv szerzdje
egy gyori el6adasaban elmondta, a
ket kiraly gyalog tette meg a zaran-
dokutat Debrecenbél a mai Nagy-
varadra, Szent Laszl6 sirjahoz, ahol
egyiitt tinnepelték a piinkdsdot.

:

Fotd: Asztalos Tam
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Szent LdszId szobra a Prohdszka ligetben

Jelentés magyar-litvan kapcsolat-
nak nevezhetd, hogy a Jagello-haz
a lengyel és a cseh uralkodék
mellett hdrom magyar kiralyt is
adott. Bathori Istvan lengyel kirdly,
litvan nagyfejedelem és erd€lyi
fejedelem 1579-ben alapitotta a
vilniusi egyetemet. A legnagyobb
szovjet elnyomads idején, 1956-ban,
mindenszentek {innepén a vilni-
usi lakossdg szimpdtiatiintetést
tartott a magyarorszdgi forradalom
mellett.

A Keresztek hegye

A Keresztek hegye az egyik bizonyi-
téka annak, hogy a litvan az egyik
legkatolikusabb népe Eurépanak.
A Siauliai-t6l néhany kilométerre
talalhato Keresztek hegyét, ami ma
madr kiemelt kegyhelynek szamit,

a 19. szdzadi cari deportaldsok
idején a vallasos hivek alakitottak
ki. A szovjethatalom a kereszteket
megsemmisittette, a hegyet eltiin-
tette, a teriiletet szemétlerakonak
haszndlta. A filiggetlenség kikialta-
sakor azonban ujra vagy otvenezer
kereszt allt a hegyen. Itt nevezte
1993-ban, balti zarandoklatanak
kozponti helyszinén II. Janos Pal
pdpa Litvaniat a keresztek foldjé-
nek.
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Papai Barna

Ko6zos légtér — kozos felel6sség
cimmel nyilt meg 2016 januarja-
ban Budapesten Toperczer Istvan
alezredes, az MH 59. Szentgyorgyi
Dezs6 Repiil6bazisa repiil6orvosa-
nak kiallitasa. A litvaniai Siauliai-i
légibazison szolgalatot teljesit6 orvos
munkdja mellett dokumentdlta a
magyar kontingens mindennapijait.
A tarlatot, mely vandorkidllitasként
jarta az orszagot, a Honvédség és
Tarsadalom Barati Kor székesfehér-
vdri szervezete hivta életre €s tette
lehetévé a NATO kozponti tamoga-
tdsa mellett. Hazdank 2015-ben négy
hénapig Németorszaggal egyiitt latta
el a légier6vel nem rendelkezd balti
allamok légtérrendészeti feladatait.
Székesfehérvaron a Prohdszka
ligetben lathaté Schwalm Laszl6
1995-ben, a kiraly fehérvari koro-
nazdsanak és Szent Istvan szentté
avatasanak emlékére készitett
Szent Laszl6-mellszobra. Az egy-
kori Nagyboldogasszony-bazilika
teriiletén, a Nemzeti Emlékhelyen
taldlhato kirdlygalériaban lévé
Szent Laszlo-emlékplakettet pedig
Balogh Mihdly 6tvosmiivész készi-
tette 2014-ben.

Székesfehérvar a koronazovaros,
Siauliai a keresztek varosa. Mi kap-
csolhatna 0ssze két vdrost jobban,
mint a korona és a kereszt?
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] / ZAMATOS
BizNI MENESZT FELE RA- 1-ES
KEZD! . GADOZO DOKU- RENDHAZ-
ELETUT DUBOROG MENTUM FONOK
KONYO- PALYAZO, CERUZA, GEPSOR
ROG L JELOLT REGIES KOZEPE!
VARAZS- KOZTEHER SZOVAL JELE: A
LAT FIZETESE DISZES :
SZAMLAT NULLA LESZAR-
LETILT VONAL MAZOTT
ACETILEN REGIES
KEPD ; FAEPER
MASKEPP SZOVAL
CELSIUS, GRAFIKUS MIATT,
ROVIDEN LENGET (JANOS) NEPIESEN
... MARK; PATIKA- ViZPARTI REGESZ
VEDJEGY P BELSO! NOVENY IGEJE
ATTOL i “
PAROSAN L FOGVA KORMANY ES6
NYES! KIKOTO- HIANYT TEJ-
HiD KISEBBIT FEHERJE
ROSTA RITKA BANAT,
BER EHES FERFINEV REGIESEN
ELEME! ALLATOT SVED BU- VIRAG
ELLAT TORCEG RESZE
TALAN, ZAGYVA LEMONDO
ESETLEG > LANKAD (BESZED) SZOCSKA
PITEKE- INDIAN FODEM CSELLON
SZITES ISTEN SZELEI! JATSZIK
BARKACS- SZAMLAT SZIGNAL
GEP- RENDEZ RESZE!
MARKA
o« PROTE-
NGINEV BETUHIBA ZSAL
. SZANTO- EGYEN, A
KOTESZ0 ESZKOZ SZEMELY KULDONC
NEGATIV, CSOKI- ATOM- UGY-,
ROVIDEN P MARKA CSOPORT SZOLVAN
_ DIAK- MALAJZIA SPANYOL GYUMOL-
NEMAN ETKEZDE NOB-JELE ES OLASZ Csos
INTO! SAJTO, ZENES AUTOJEL GOROG
ANGOLUL SPORTAG ZACSKO BETU
VAS- KERESZ-
ENERGIA, KOVAND DARABOL ERES
ROVIDEN i
KERESZ- ATARGY
r TOLVISZ TOLAT RAGJA
DESZTIL- ‘ VESETT IRANYT
LATUM SZOVEG JELOL
Z6LD- ISTEN, NYiL-
SEGFELE ANGOLUL MEREG
TARLO- FUTOBE-
HANTAS RENDEZES OROKSEG-
KIJEV VOROS, JELZO!
POLGARA NEMETUL
NARANCS- HEGY- KONNYU INDIAN
RADIUSZ, | BARNA csucs LABBELI NEP VOLT
ROVIDEN [ gijroL6- VILLANY- LATSZIK AzsIAl
ESZKOZ KORTE RAJTA ALLAM
. KOZHIRRE KORNEL, JOA
Cﬁﬁﬁ” TESZ BECEZVE SZEME
JEDESU GOTOVAC SZAMNEV,
HOSE MARUT ROVIDEN
NEMET UR-, PARTNER ZAHONY
UNNEP ERC! MERTEK EGER HATARAI!
veGe! P> - KORUS- CENT- :
A FOLDRE TAG! RUMA! FEL ZEKE!
AFAKUL- RENDORI
E%'I-(BP; b SO BURKA AKCIO
JLOTYKOLO) AMPER, NEWTON,
ROVIDEN N ROVIDEN
RITKA |_
NGI NEV r P L

Muilt heti keresztrejtvényiink a régi balokkal foglalkozott. Fehérvaron a farsangi
idészakban kiilon baloztak a féldmitivesek, a cserkészek, a jogdszok, az 6nkén-
tes tiizoltok, de még a ciganyzenészek is. Az asszonyok fehér kenddben vitték a
finomsdgokat. Az elsé megoldasbol kidertilt, hogy a fank €s a stitemények mellett
mi kertilt a batyuba: rdntott hus €s hazi kenyér.

A jokedven tul ezeknek az eseményeknek az volt a célja, hogy a legények meg-
ismerkedjenek, tancoljanak a hozzdjuk ill6 tarsadalmi helyzeti leanyokkal. A
lany tancpartnerét az este folyaman odahivta a csaldd az asztalhoz. A masodik
rejtvénybdl kideriilt, mi tortént ezutan: éjfélkor megvacsordztak.

Ha mindenki alddsat adta rd, akkor a legény hajnalban zenei kisérettel hazakisér-
hette 6ket. A harmadik megoldasbdl kideriilt, mit jatszottak ilyenkor: Rdkéczi-
indulét.

Mostani rejtvénytink Szent Sebestyén napjahoz kapcsolddik, amit minden évben
janudr 20-an iinnepelnek meg a felsévarosiak. Els6 megfejtésiinkbdl kideriil, hogy
mi volt az tinnepnap régies elnevezése.

A vérosrész Sebestyénhez val6 kiilonds kotédése 1739-bél ered, amikor a hivek

a pestisjarvany idején kérték a szent segitségét. Masodik feladvanyunkban arra
keressiik a vdlaszt, milyen fogadalmat tettek Szent Sebestyénnek a felsGvarosiak.
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Trofeaval bizonyitott a Volan

Somos ZoLTAN

Az év elsd fehérvari trofeajat csapatsportokban a Fehérvar AV19
szallitotta. A Magyar Kupa dontdjében remek hangulatii meccset
nyertek meg Hariék, akik mellesleg az EBEL-ben is nagyon jél
allnak, nem sokkal az alapszakasz vége eldtt.

Vannak olyan karakterjegyek, melyekkel ren-
delkeznie kell egy csapatnak, ha megalapo-
zottan szeretne komoly célokat kitlizni maga
elé. Az elmult években legtobbszor csak
hittiik vagy reméltiik, hogy vannak ilyen
jellemz6i a fehérvari hokicsapatnak, de va-
l6jaban hidnyzott az a plusz, ami alkalmassa
tette volna a célok elérésére. A legfontosabb
jellemz6 taldn, hogy a nehéz helyzetekben
tudjon legjobban teljesiteni, amihez elenged-
hetetlen (bar nem kizardélagos) feltétel, hogy
nyerd tipusu jatékosok alkossak.

Az idei Volan mar t6bbszor bizonyitotta, hogy
ilyen téren allja az Osszevetést a rivalisok-
kal. Elég a kanadai tdbldzatra nézni az EBEL
jelenlegi kifrasdban: nagyon régen fordult el6
olyan, hogy a golok €s golpasszok Osszesitett
tablazatat magyar hokis vezesse, €s tovabbi
négy fehérvari férjen be a legjobb negyvenbe.

Fotok: Kiss Laszl6

MEItd kezekben a tréfea: Hdri Jdnos vette dt Ocskay Gdbortdl

Hari Janos kdprazatos idénye (most éppen ti-
zennyolc gol, harmincnyolc gélpassz negyven
meccsen) mar dnmagdban meghatdrozo, de
mellette Sarauer, Erdély, Kuralt és Koskiranta
is ott van az elitben. Ilyen tdimaddpotenciallal
pedig garantalt, hogy jol szorakozik, aki a
Fehérvdr meccseit nézi! A Volan szdznegyven-
két 16tt golnal tart az osztrdk ligaban, mult
héten Klagenfurtban harmat, Dornbirnban
0tot szerzett, és 6rzi hatodik helyét négy for-
duldval az alapszakasz vége el6tt. Raadasul
pénteken a pofozogéppé silanyult Zagrabbal
jatszik, széval valdjaban harom meccse van,
hogy megoérizze vagy javitsa ezt a poziciot -
és ebb6l a harombol is kettd itthon lesz! Ha
pedig nem keriil hatrébb a tabellan a Volan,
akkor a kozépszakasztol fiiggetleniil biztos

a helye a rajatszasban, ami minden évben
kitdzott cél, de — hogy visszautaljunk a kordb-
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Reisz (jobbra) a kizépen érkezd Sdrpdtkival lovetett galt a dintd fergeteges mdsodik harmaddban

biakra - régen volt ennyire megalapozott és
jogos remény.

Hogy a hazai palya mit jelent, azt pedig a
keddi Magyar Kupa-dontén is lathattuk. A
mult héten keriilt nyilvanossagra, hogy egy
ideig nem épiil fel a beigért dj csarnok, ami
senkinek nem j6 hir, de ha valami jot mégis
kell talalni benne, az a jelenlegi otthon
semmihez nem hasonlithat6 atmoszféraja.
Egy ideig még megremeghet az ellenfelek
gyomra, amikor haromezer ember iivolt
szinte a pdlyara hajolva az Ifj. Ocskay Gébor
Jégcsarnok katlanjdban. Bar a dontébeli
ellenfél, a MAC nem volt éppen megilletéd-
ve, hiszen az els§ és a masodik harmad elsé
percében is golt 16tt, vezetett 1-0-ra, 2-1-re,

majd 3-2-re is. Es mégis siman, 6-3-ra nyert a
Volan! Tobbek kozt azért, mert — ahogy fen-
tebb sz6 volt réla - kritikus helyzetben jol
reagalo csapat, melybdl a hatrany a legjob-
bat hozta ki. Kuralt mesterharmasa, Erdély,
Sarpatki és Stipsicz golja emlékezetessé tette
a kupadontoét.

2016 utan hoditotta el ismét a serleget a Fe-
hérvar AV19, rdaddsul igazi presztizsmeccset
nyerve meg. Mert itthon utdnpétlas és immar
felnétt szinten is a MAC lett a legnagyobb
ellenfél, amely azonban madsik ligdban szere-
pel. Ritkan van ra lehetdség, de most sikeriilt
szemtdl szembe bizonyitani, hogy a legjobb
magyar csapat cimre tovabbra is joggal tart
igényt a fehérvari hokiklub!

Kijdrt az iinneplés, és az EBEL-ben is szerezhet még Grimet szurkoldinak a Voldn
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Somos ZoLTiN

Valtozatlanul nehéz helyzethen van a bajnok-
saghan az Alba Fehérvar. Csak harom csapatot
eldznek meg a fehérvari kosarasok, igaz,
kozben az Eurdpa-kupaban tovabhjutasra
allnak.

Iranyito poszton légidst cserélt a
kozelmultban az Alba, ami mindig
arulkodo egy csapatnal. A jaték
fazonszabasza nem lehet kozepes
vagy gyenge, mert akkor 6hatatla-
nul a jaték is az lesz. Marpedig a
valtas nem sériilés miatt tortént,
magyaran Kyron Cartwright nem
felelt meg az elvarasoknak.

A helyére érkez6 korabbi klasszis,
vilag- és Eurdpa-bajnok Carlos
Cabezas harmincnyolc éves, hatal-
mas rutinnal rendelkezik, de vele
kapcsolatban mindenki tiirelmet
kért, mert kell par hét, amig toké-
letes fizikai allapotba kertil.

Igy aztan jelenleg nincs elérébb
egyes poszton az Alba, ami sajnos
nyomot hagy a jatékon. Kecske-
méten az elsé félid6ben Freeman
extra dobételjesitményének ko-
szonhet6en még tartotta a 1épést,
vezetett is, de szlinet utdn - a
vezetbedz6 szavaival élve - ,rossz
felfogasban jatszott” és siman
kikapott. Jesus Ramirez aligha-
nem a figyelmetlen védekezésre

- —
[}

1
L
4

Muszaj lesz javulni!
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F‘mon Erika "

Carlos Cabezas (fenérben) rutinja sokat segithet, kérdés, mikorra lendiil formdba

gondolt: sokszor maradtak le az
emberiikrdl a fehérvariak, renge-
teg pontot kaptak, ennek 94-79-es
vereség lett a vége.

Ez azt jelenti, hogy a tabldzat
tizenegyedik helyén szerényked-

ve csak egy gy6zelemmel el6zi
meg a Szegedet és a Kaposvart az
Alba, egyediil a messze leszakad-
va utolso TF-tél nem kell tartania.
Pedig nem kérdés, hogy a rdjat-
szasba jutas a cél - nem is lehet

mas Fehérvaron. Ehhez azonban
az alapszakasz végén legalabb

az elsé tizben kell lenni, utdna
pedig a kozépszakaszban még
feljebb kapaszkodni. A pesszi-
mistabb szurkolok mar temetik
az ezzel kapcsolatos reményeket,
de sok van még hatra, egyszert-
en muszaj 6sszeszednie magdt a
gardanak! Szombaton a szezon
meglepetéscsapata, a kizarolag
légiosaira épitd Jaszberény érke-
zik Fehérvarra, de barmilyen jol
szerepel eddig, az Albanak csak
a gy6zelem lehet elfogadhato vele
szemben.

Amihez a mdr emlitett jo iranyito-
jaték, az altala meghatarozott ha-
tékony tamadasok is nagyon kel-
lenének. Kedden a bolgar Balkan
BC elleni Eurépa-kupa-mérké-
zésen zomében csak erélkodott,
rosszul dobott, mélységi jatek
nélkiil, gyengén tamadott az Alba.
Szerencsére az ellenfél is, igy az
alacsony szinvonald meccsen
sikeriilt szinte negativ rekordot
jelentd kosarszammal, 65-64-re
nyerni. A gy6zelmet persze nem
kell magyardzni, plane, hogy 6rzi
tovabbjutasi esélyét a csapat, de
az biztos, hogy a bajnoki elére-
lépés €s a hagyomanyokhoz mélto
szereplés elkepzelhetetlen jelen-
t6s javulas nélkiil!

Megszorongattak a Fradit

Kaiser Tams

Remek mérkdzésen mutatta meg az Alba Fehérvar
KC, hogy a siéfoki pofon csak kisiklas volt. Deli
Rita egyiittese kozel jart a bravirhoz a Ferenc-
varos ellen. A meccsen latottak alapjan szomba-
ton kdtelezd nyerni a Békéscsaba ellen!

A Ferencvaros jobb csapat, mint a
Fehérvar. Egy mérkézésen azonban
barmi lehet, szombaton is barmi le-
hetett volna, mert Mendy¢ék felvették
a Bajnokok Ligdja tempojat - leg-
alabbis Elek Gabor, a Fradi mestere
szerint. A kontinens egyik legjobb
csapata ellen nagyszert meccset
jatszott az Alba Fehérvar KC, és ezt
els6sorban sajat magdnak kdszon-
hette. A févarosi zold-fehérek ellen
végig jol, koncentraltan jatszott a
csapat, és akkor sem zuhant ssze a
fehérvari garda, amikor a mdsodik
félidében hat gollal alltak jobban
Hafra Noémiék. De visszajott a
meccsbe a Fehérvar, €s két perccel a
vége el6tt még volt esély a pontszer-
zésre. Gorsenyina azonban eladott
egy labdat, €s ahelyett, hogy egy gol-
ra zarkozott volna az Alba, harom-
mal elment az FTC, és végiil 33-30-ra
gy6zott. A mérkézés kronikajahoz
hozzatartozik, hogy a Bocz-Wiede-
mann jatékvezetdi paros tobb hibat
is vétett a hatvan perc alatt - tobb-
nyire a fehérvariak kardra.

A talalkozo utdn Elek Gabor elisme-
réen nyilatkozott a Fehérvar jatéka-
10l, kiemelve a mar fentebb emlitett
komoly tempét. Deli Rita pedig érthe-

Mendyék mindent megtettek a pontszerzésért a Fradi ellen

téen biiszke volt csapatdra, mely nem
ijedt meg az ellenfél mezén talalhato
cimert6l. A szoros eredményeért és a
jO jatékért azonban nem jar pont, igy
a Fehérvar tovabbra is hetedik a noi
kézilabda-bajnoksagban.

A hétvégén azonban ismét realis, s6t
elvarhato cél a pontszerzés, a gy6ze-
lem. Szombaton 17 érara a Békés-

csaba érkezik a Kofém Sportcsarnok-
ba. A viharsarkiak ebben a szezon-
ban is az als6haz ,0szlopos tagjai”,
de nem szabad elfeledkezni arrdl,
hogy tavaly aprilisban Békéscsaban
meglepetésre hatgolos vereséget
szenvedtek Temes Bernadették. Ezzel
egyiitt a papirforma természetesen
fehérvari sikert josol, mar csak azért
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Fot6: Horvath Gyula (Albi~

is, mert a Fradi el6tt ebben a baj-
noksagban mds nem tudott még két
ponttal tavozni Fehérvarrol. A Békés-
csaba hat pontot szerzett eddig, két
gy6zelem mellett két dontetlen és
kilenc vereség szerepel a csapat neve
mellett. A Fehérvdr amennyiben
nyer, tovabb folytatja a Siofok-Erd-
Vic trid iildozését.
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NEMETH KRiszTiAN

Bar még tobb mint egy év van hatra a tokiéi
olimpiaig, megkezdddik a versenyfutas a
részvételért. Ha minden j61 megy, akar kilenc
fehérvariért is szorithatunk a 2020-as dtkari-
kas jatékokon!

Aligha drulunk el nagy titkot
azzal, hogy leginkabb 6ttusaban
boritékolhato fehérvari szereplés:
Kovacs Sarolta harmadik, Demeter
Bence mdsodik olimpidjat célozza
meg, és persze a londoninal joval
el6kel6bb helyezést.

Pikdns a helyzet: a csapatban a vi-
lag- és Eurépa-bajnoki cimeket sor-
ra nyerd Alekszejev Tamara, Kovacs
Sarolta, Foldhazi Zsofia harmasbadl
egyikiik (megint) itthon marad,
mivel nemenként két {6 utazhat.
,Riorol lemaradtam, Tokiorol nem fo-
gok!” - jelentette ki kordbban Alek-
szejev Tamara. Ehhez elméletben
egyikiiknél jobban kell teljesitenie.
Demeter Bencének béven van
konkurencidja: Kasza Robert €s a
londoni bronzérmes Marosi Adam
mellett a fiatal Regds Gergellyel is
meg kell kiizdenie.

Az augusztusi angliai Eb-n nyolc, a
budapesti vilagbajnoksdgon hdarom
kvétat osztanak.

Kénnyen elképzelhetd, hogy 6t fe-
hérvari atléta is kiharcolja a jogot

Irany Tokid!

Ha minden j6l alakul, Kovdcs Sarolta és Demeter Bence mellett népes fehérvari killdattség

juthat ki a tokidi olimpidra

a tokioi részvételre. Az ARAK ifju
kivaldsagai fiatalok, de nagyon
tehetségesek és eredményesek,
raadasul az olimpiai szintek egy
vilagbajnoksagéhoz képest elérhe-
tébb kozelségben vannak.

Azok utan, hogy az Ifjusagi Olim-
pian a tavolugro Endrész Klaudia
ezlistérmet szerzett, Takdcs Bog-
larka pedig 100 sikon negyedik, a
korosztdlyos Eb-n pedig masodik
lett, joggal reménykedhetiink to-

kioi szereplésiikben, mint ahogy a
leggyorsabb magyar, Szab6 Ddniel
is esélyes a kvotara - igaz, a férfi-
ak mezényében neki nehezebb
dolga van.

Mat6 Sara, az ARAK ,univerzalis”
idvoskéje 400 gaton, hétproba-
ban vagy akdr 800 sikon is bevet-
hetd, talan neki lehet a legna-
gyobb esélye a tokioi szereplésre
- kérdés, melyik szamra helyezi
majd a hangsulyt.

A kalapdcsvet6 Pasztor Bence ridi
szereplése csak néhany centi-
méteren mulott, konnyen lehet,
hogy 6 is megvalthatja a jegyét
Japanba.

A még mindig csak huszonkét
éves Dévay Mark személyében 1j
csillag van sziiletében: az Alba
Triatlon SE sportoldja tavaly
Eurépa-kupa-gy6zelemmel tette
le ismét a névjegyét a legjobbak
kozott.

A sportdgban tavaly indult a kva-
lifikacios idészak, 2020 tavaszaig
lehet gydjtogetni a pontokat az
olimpiai vilagranglistan. Nem-
zetenként ket-két né és férfi
szerezhet kvotat. Alapesetben a
ranglista elsé 6tven helyezettje
jut ki Japdnba, de a meglehetésen
Osszetett rendszer révén akar

a hatvanotodik helyrdl is lehet
kvalifikalni.

Végéhez kozeledik a felkésziilés

NEMETH KRiszTIAN

Négy felkésziilési mérkozést jatszott a Vidi a
marbellai edzdtaborban. A tavalyi cseh bajnok-
sag otodik helyezettjével, spanyol harmadosz-
talyi egyiittessel és egy pekingi csapattal is
megmeérkoztek.

A jov6 szombaton folytatddo labda-
rigo NB I kiizdelmeire Dél-Spanyol-
orszagban készitette fel egyiittesét
Marko Nikolics. Tavaly tobb edzd-
mérkézésre volt lehetség, de az NB I
leroviditett t€li sziinete miatt jovo
hétvégén a Puskds Akadémia ellen
madr élesben pattog a labda.

A Kaiserslautern elleni 2-0-s gy6zel-
met kovetden a spanyol harmadik
ligas RB Linense volt az ellenfél.

,Ennél jobban kell teljesiteniink!” -
adta ki a jelszot Nikolics mester,
hiszen csapata Hodzic goéljaval
csak a hajraban tudta dontetlenre
menteni az eredményt.

Hétfén két ellenfél vart a Vidire:
akdrcsak tavaly, ezuttal is ,szembe
jott” a Beijing Renhe, és ismét 1-1
lett a vége, a fehérvariak taldlatat
most is Kovacs Istvan szerezte
biintet6bdl. A kés6 délutdni ordk-
ban mar a joval veretesebb Sparta
Praha ellen 1épett pdlydra a csapat.
A csehektdl 3-1-re kikapott a Vidi,
a sz€pitd golt tizenegyesbdl Huszti
Szabolcs szerezte.

Persze ennél jobban igazan majd a
jové hét végétdl, €lesben kell telje-
siteni - ez tavaly sikertilt is!

Marbelldn sem volt ritka eset, hogy Negdnak csak a hdtdt nézték

Asztalnal domboritottak

Somos ZoLTAN

A teghball magyar szabadalom. Sokan kiprobal-
jak, bar nem konnyii jatszani. Most versenyt is
rendeztek Fehérvaron.

Nem foci, de nem is ldbtenisz.
Asztalnal jatsszak, de nem asztali-
tenisz. Kicsit mindegyikbdl van
benne. Ez a teqball, a dombord
asztalnal jatszott ligyességi jaték,
melyben a labtenisznek megfele-
16en labbal vagy fejjel kell a masik
térfélre juttatni a labddt. Nehézség,
hogy ez a térfél kicsi €s ivelt, igy
nem konnyd a mozdulatokat, he-
lyezkedést megfelelére finomitani.

Ennek ellenére sokan kiprobaltak
mar a teqballt a parkokban, csar-
nokokban felallitott asztaloknal,
az MLSZ Fejér Megyei Igazgato-
saga pedig népszerusités celjabol
versenyt is szervezett. A Tévarosi
iskola tornatermében a sportag
legjobbjai koziil Sipos Arpad és
Blazsovics Addm bemutatoézott,
majd egyesben és pdrosban el is
indultak, hiszen nekik sincs sok
lehet6ségiik versenyen gyako-
rolni. Nyolc paros és tizenhat
egyéni indulo koziil végiil Sipos
egyéniben nyert, Blazsovics pedig
parosban, Banyik Csabaval az
oldalan.

Labdaiigyesség, taktikai érzék, lazasdg is kell a teqballhoz



PEUGEOT SUV MODELLEK

MOST AKAR 2,5% THM FINANSZIROZASSAL

MOTION & EMOTION

PEUGEOT

"Minden 2019, joniagr 2. utan megrendelt, minden mogdnigylel spdmdio o) owtaként ériékesitell, 4f Peugest 2008, 3008, 5008 SUV sremélygepkocs vasdrlase eselén o 2 v seerpbdeces gyan ptallas mells
miesl 3 e Kiterjesziett Oplivway Optimum s2erzddéses pollost edunk ojdndéiba. Az Optiwoy Optimum sterzdes kerebében nyditott [OLollds o 2 dves sterzdddses guari otalldson L0l érvenyes, a guan soersd-
désas jdrdlldssel megegyezd srolgdltotdsokat tortalmaoz, ds oz autd elsd tulajdonasdnak teetand dtoddsdtdl szdmitott 5 évig vogy D 000 km-ig fomelgicet slébl alér oz putd} desdnyes, AT okzid visszovandsig
drvdnyes. A gydn szarzddéses pirdllds ds or Optraay Optimum sternddés beratdéban nydytott pbtdllds szolgdltatdsal kizdrdlog abban o7 essthan vehetdk sgényba, ha or addswitel: srarpddéshan o Srerar- és
Goronciofizetben és o Szolgaltatdsi Szerzédéshen foglolt feltételek és konilmeények eguidejileg teljesiinek. "leten finanszirozdsi konstrukcia 2019, jonwdr T-t5l visszovondsig, () Peogeot 2008, 3008, 5000 5L
modellek esetén, késrletlistdrdd torténd vagy gipartdsha loodott d1 visszoigazolt megrendelésokre drvényes. A Peugoot 2008 SUV kedvermeényes ojdnlat keretében meghirdatett, 2,5%-0s indulc THM 4 220000 Ft
bruttd vételar mellett, BS0 000 Ft dnend befizetesével, 36 honap futomiddved, woltord komotozdsd, o futomidd végeén tulojdonszerzést eredmeényezt, zartvegd, pénzigyl lizngkonstrukciobon érhetd el A Peugeot
F008 SUV kedvermenyed ajdnlat keretében meghirdetetl, 2, 5% -04 induld THM 6 190 000 FiL brutld vélelar mellett, 3 790000 Ft gnerd befipelésevel, 36 honap Ietamid dvel, wiltond karmalomisd, a lutemedd végén
lulajdonyrerzdsl eredimdnijerd, cdrivegd, pénigyl Hongkonstrukeidbon érhels el A Peugeot 5008 SUV kedveiményes ajaniol keretében meghirdetetl, 3 5% -0 sncduld THM T 190000 FL Bruttd wilebar mellett,
3 750 000 Ft dnerd befizetesdvel, 36 honap haomiddvel, wiliaos komatoddsd, o lulamidd vegen tulojdonsrerzést eredményesd, rartvigl, pentigyi lzingkonstrukcidban érheld el. & felluntetell & o regiszirdcios
adéval pévalt, o maximdlis Ggyléledvenmannyel mds cetkkentett, o herdetatt modellek esetén drvinges ekesds deat jelal. Az akeld keretdben meghirdetett 2,5% induld THM induld szdealdios dridke tditkentald
pollagd, amaly o fantebl Bmertatett foktdtelek figyelembenktolivel kerdlt meghotdrondsra, exen feltétolek valtazdsa eseten o THM %-o8 martdke mddaguhat. A THM megadott devékn nem tikrdzi o fnonszironds
kamaotkockdzotat. A konstrukciondl o Lizing bevevonek kotelezd az dltolo kivdlosrtott biztowitdvel beljes kard cosco biztositdst katni akként, hogy o birtesitds torsbiztosftottjo o Mevcontsl Bonk Zrt, mint Finonszinoes
lesz. A Lizingbevovdt o futomidd o Referenciakomaot (3 honopos BUBOR) wiltordsatél fuggden komotkilénbozet-fizetis kitelezwitodg terhelhets, A Referenciokamot martékirdl o Merkantdl Bonk Zri. honlopjan,
o kametldbvoltozés és o fimonsziroeds tovdbbi feltételeirdl o Merkondil Bonk Zrt. Altoldnos Lizingfeltételaibdl ds Hirdetmanyeibol téiikozddhat, o Markantil Bonk Zrt. honloppan vogy seékhelydn, Az ajdnlot mas
finanszirezds konstrukcidhero nem vonatkonk. A folydsitas teltétele o poritiv hitelbirdlat. A képillusstrdcic. belen hirdetds tajdkortobd jellegd, nem teljes drd #3 nem mindsuol ajdnlatitételnek, tovdbbd a P Automobsl
Import Kit #s a Fobudn Kit fenntortia o kondiciék valtartotdsdnok, valamint az akod visszovondsdnak jogat Ont terheli o gépjdrmd tulajdongogdnak o Futomids wigen torténd megszerzisdne tekintotted fizatendd
wisszterhes vagyansnersdsl flleté A idydkaztatds nem teljes krd, az akcid towdbbi rdstletalindl dedeklddién o Peugest-markekereskeddsinkban

 PELCEDT  TOTAL « s

A Peugeot 2008 MEDC vegyes dtloghogyosstisa: 3,5-5 L1100 km, CO-khocedtdsa: 93-114 gikm, o Peugeot 2008 WLTP wegyes dtlogfogyosztdsa: 4, 218-7,23 11100 km,

CO -kibecsdtosa 110,53-162,81 g/km. A Peugest 3008 NEDC vegyes dtlegfogposztase; £,1=5,7 L1100 km, CO-kibacsdtden: 107-130 g/km, o Peugeot 3008 WLTP vegues
alloglogyasztdse 4,932-8,020 1100 km, CO._-kibocsdtasa 129, 3-180,9 g'km. A Peugeol 5008 NEDC vegypes dlloglogyasctoss: 4,157 11100 km, (O -bibocsdtdsa: 106-129 gkm,
a Peugeat 3008 WLTP vegyes dllogiogyositoss. 4,932-8.020017100 km, CO -kibocsdlosa: 129, 3-180,9 g/um

PEUGEOT FABIAN SZEKESFEHERVAR
B000, Szekesfehérvar, Budai ut 175

FABIAN

tel: +36 22 303 406, www.fabianauto_hu ~AUTO -~
A Vorosmarty Radié miisora januar 26-tél februar 1-ig
FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu e A hirszerkesztdség iigyeletes szama: 30 901 4150

2019. 1. 28. HETFO 2019. 2. 1. PENTEK

00:00 Hirek Hirek
00:05 Vélogatés a hétvége Valogatas a hétvége

—

Vorosmarty Radio
FMgg.2

2019. 1. 26. SZOMBAT
00.00 Vélogatas az elmult

2019. 1. 29. KEDD

00:00 Hirek
00:05 Vélogatés a hétvége

2019. 1. 30. SZERDA

00:00 Hirek
00:05 Vélogatés a hétvége

2019. 1. 27. VASARNAP

00.05 Vélogatés az elmult 00:00 Hirek

00:05 Vélogatas a hétvége

hét mdsoraibdl. Benne:

féléranként hirek
Mdsorvezetd: Kiss

Gyorgy Hirszerkesztd:

Ficsori Erika

Témak: misorajanlo,
naptar, névnapok,
aktualitasok,
érdekességek
Kénnyed beszélgetés
Schéda Zoltannal
Horgész — vadasz
magazin
Mdvésztarsalgo
szinhdzi magazin
Misorvezet6:
Gemeiner Lajos
Témak: aktualitasok,
érdekességek
Szombaton 5-kor
ugyanott — Sasvari
Csilla midsora Vendég:
Keller Janos
Kényvespolc
irodalmi misor
Beszélgetés Mits
Marcival

Koktél - szines
beszélgetések
Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatas az elmult
hét mdsoraibol

hét mdsoraibol Benne:
féléranként hirek
08.00 Félérankeént friss
hirek, id6jaras és
kozlekedési informacio
Msorvezetd: Sasvari
Csilla Hirszerkeszt6:
Ficsori Erika
Témak: miisorajanlo,
kalendarium,
névnapok, aktualitdsok,
érdekességek
Természetesen
egészségesen —
téli vitamin potlas,
lazcsillapitas Vendég:
Supliczné Toth Maria
Gazdit keresiink
az ASKA Menhely
lakéinak Vendég:
Molndr Tamésné
11:10 A csalad Vendég: Pap
Csilla, Tornyai Gabor
Mdsorvezetd:
Iszkadi Erika
Vasdrnap déluténi
hangulat, vendégekkel
négy 6raban
Zeneturmix —
Mdsorvezetd:
Kiss Gyorgy
Kénnyed beszélgetés
Schéda Zolténnal
Koktél - szines
beszélgetések
Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatas az elmult
hét mdsoraibél

13:10

2310

06:00
06:10

08:10
08:35

09:10
10:10

1110

1210
13.10

13.10

14.10
15:10

16:10
1710
17:30
18:10
19:10

20:00
21:10

23:00

musoraibol Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Rédioval! Mlisorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedés,
napi aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
koszontése, kék

hirek és informéaciok
Hirszerkesztd:

Germéan Mérton
Sporthirek
Autdfittnesz Vendég:
Polgér Tibor
Misorvezetd: Schéda
Zoltan és Bona Eva
Misorvezetd: Bona
Eva Hirszerkesztd:
Romhanyi Aniko
Munkaiigyek Vendég:
Pajtok-Vizsoly Julia
Délel6tti korkép
Mdsorvezet6:

Bokanyi Zsolt

|Jlemtan Vendég:

QOber Laszl6

Uzsonna Szab¢ LészIo
A bor szerintiink Vendég:
Fancsi Viktoria
Divatmiisor Vendég:
Kernya Mariann
Msorvezet6: Palkd
Zsuzsanna

Aktudlis: hirdsszefoglalo
Szerkeszt6:

Sz616si Attila
Nyelvstidio

Pénziigyi percek
Vendég: Potolak Gabor
Sikertérkép

Koktél - szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval és
Mits Martonnal
Aktudlis: napi
hirosszefoglalo
Szerkeszto:

Sz6ll6si Attila

06:00 H.

06:10

misoraibol Benne:
lorankent hirek

Hirek o
Ebredjen a Vorosmarty
Radioval! Miisorvezeto:
Schéda Zoltan .
Benne: félorankeént friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedés,
1aP| aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
Oszontése, kek

hirek és informaciok.
Hirszerkesztd:

Ficsori Erika

Sporthirek i
Kultararol Gabor atyaval
Misorvezetd: Schéda
Zoltan és Kiss Gyorgy
Misorvezetd: Kiss
Gyorﬁy Hirszerkesztd:
Romhanyi Aniko
Mesterségem cimere
Parbaj Vendég:

Rivnyak Roland
Délel6tti korkép
Miisorvezetd:

Bokényi Zsolt

Vakolat Vendég:

Puska Jozsef
Ingatlan magazin
Vendég: Bedd Gyula
Kézmives midsor
Uzsonna Vendég:

Szabo Lészl0
Misorvezetd: Palko
Zsuzsanna

Vorosmarty

Kocka Vendég:
Gombaszogi Attila
Aktudlis: hirdsszefoglald
Szerkesztd:

German Mérton
Tanuloszoba -
oktatasi magazin
Minden-mentes
Vendég: Antal Vali
Koktél - szines
beszélgetések

Sasvéri Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Aktualis: naFl i
hirdsszefoglalo
Szerkesztd:
German Marton

06:0
6:1

misoraibdl Benne:
féloranként hirek
0 Hirek
0 Ebredjen a Vorosmarty
Radioval! Mdsorvezeto:
Gemeiner Lajos
Benne: féloranként friss
hirek, programajénlo,
kalendarium, kozlekedes,
narl aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
kdszontése, kék
hirek és informéciok
Hirszerkeszt6:
Germéan Marton
Sporthirek
Beszélgetés meghivott
vendégekkel
Mdsorvezetd: Gemeiner
Lajos és Kiss Gyorgy
Musorvezet6: Kiss
Gyorgy Hirszerkesztd:
Romhanyi Aniké
Lénglovagok —
katasztrofavédelmi
misor
Kedvencek percei
Vendég: dr. Paal Csaba
Délel6tti korkép
Mdsorvezetd:
Bokanyi Zsolt
Kornyezetbarat Vendég:
Mihély Gyula
Autévasar Vendég:
Wilcsek Robert
Motorsport Vendég:
Debreczeni David
Uzsonna Vendég:
Szab0 LaszIo
Mdsorvezetd: Palkd
Zsuzsanna
Aktudlis: hirdsszefoglald
Szerkesztd: Bona Eva
E-Z6na
Beszéljiink rola!
Koktél - szines
beszélgetések Sasvari
Csillaval, Mits Martonnal
és Gemeiner Lajossal
Aktudlis: naFi
hir6sszefoglalo |
Szerkeszto: Bona Eva

06:00
06:10

08:10
08:35

09:10
10:10

10.10

11.10
12.10
13.10

13.10
1410
15:10
16:10
1710
17:30
18.10
19:10
20:10

21:10

muisoraib6l Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Radidval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedés,
napi aktualitdsok, a
hallgatok sziletésnapi
kdszontése, kék

hirek és informaciok
Hirszerkesztd:
Romhdnyi Aniké
Sporthirek

Allati dolgok Vendég:

dr. Lorészko Gabor
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan és Kiss Gydrgy
Mdsorvezet6: Kiss
Gydrgy Hirszerkeszt6:
Bona Eva

,107” magazin Vendég:
Sipos Ménika
Fogyasztovédelmi miisor
Délel6tti korkép
Musorvezetd:

Bokanyi Zsolt
Vérosgondnoksdag 6raja
Hangvilla

Orvos vélaszol

Uzsonna Vendég:

Szab6 LaszIo
Mdsorvezetd: Palko
Zsuzsanna

Aktualis: hirdsszefoglalo
Szerkeszt6: Sz6ll6si Attila
Utazasi magazin
Lapszemle

Tabuk nélkiil Vendég:
Lengyel Zstfia

Koktél - szines
beszélgetések Sasvari
Csillaval, Mits Martonnal
és Gemeiner Lajossal
Aktualis: napi
hirgsszefoglalo
Szerkeszt6: Sz6lldsi Attila

musoraibdl Benne:
féloranként hirek

Hirel
Ebredjen a Vorosmarty
Rédioval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan
Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalendarium,
kozlekedes, napi
aktualitasok,a =
hallgatok szuletésnapi
koszontése, kék
hirek €s informaciok
Hirszerkeszto; |
Romhanyi Aniko
Sporthirek
Pszichologus szemmel
Vendeg: Egey Timea
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan és Kiss Gyorgy
Misorvezet6: Kiss
gyor Hirszerkesztd:

onakva,
Korzo - varosrészek
torténete
Delelotti korkép
Musorvezetd:
Bokanyi Zsolt
Kulturalis programok
hétvégere Vendég:
Kiss Dorottya,
Ocsenas Katalin
Biztonsagtechnikai
magazin Vendeg:
Varga Janos X
Kertészeti magazin
Vendég: Németh LaszIl6
Uzsonna Vendég:
Szabo LaszIo )
Musorvezetd: Palko
Zsuzsanna i
Aktualis: hirdsszefoglald
Szerkeszto;

rman Marton =~

Itt élink — szolgaltatd
magazin Szerkeszto:

ona Eva
NGi vonalak i
Evribadi -valogatas a
90-es évek slagereibdl
Koktél - szines .
beszélgetések Sasvari
Csillaval, Mits Martonnal
és Gemeiner Lajossal

23:00 Aktualis: naj

i
hirosszefogﬁalé
Szerkeszto:

German Marton

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studié 22 311 511, Szerkesztdség:

22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.




