A keresztényseég Fesztival a Feheérvar a Mit rejtenek

legnagyobb Unnepe belvarosban legfejlettebb az avar kori sirok?
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A dont6 aprilis 12-én,
Fehéruar Midacentrm K. szombaton 10 érakor kezd6dik a Varoshaza Disztermében.
o Minden versrajongot szeretettel vdr a szervezd Fehérvar Médiacentrum!
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Segitsiik a torténészt!

A székesfehérvariak segitségét kéri Demeter
Lsofia torténész: késziild kotetéhez keres még
rejtozo, koraheli fotokat, dokumentumokat a
varos 1956-os torténéseirdl.

nagyjabol hetven-nyolcvan foté
kering kiilonb6z6 minéségben
a varos lakoi kozott, Demeter
Zsofia viszont szeretne olyan,
esetleg még a padldasokon vagy
konyvespolcokon rejt6z6 fotokat,
képgytijteményeket, esetleg mas,
kapcsol6do dokumentumokat is
bemutatni, amelyek a kotetet €s
igy ismereteinket is tovabb gazda-
itjak a hét évtizeddel ezel6tti for-
radalom fehérvdri eseményeivel
kapcsolatban. (Forrds: OKK)

!

A Székesfehérvar Anno konyv-
sorozat 1956-161 sz616 kotetéhez
keres fehérvari fotokat Demeter
Zsofia. Jovore lesz az 1956-0s
forradalom hetvenedik évfordulo-
ja, melynek kapcsan a torténész
most a varos 1956-hoz kapcsolodo
torténetét dolgozza fel. Jelenleg
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A képeket, dokumentumokat a demeterzsofia@freemail.hu cimre vdrja a torténész

Valasztokeriileti

programok

Palotavaros-észak

Viza Attila

Minden hénap masodik hétf6jén fogadja a palotavdrosiakat a 8.
szamu valasztokorzet onkormanyzati képvisel6je. Soron kovet-
kez6 fogadoordja dprilis 14-én 16 és 18 ora kozott lesz az Istvan
Kirdly Altaldnos Iskoldban (Kelemen Béla tit 30/A.).

Fay-, Almassy- és Papagajtelep, vezér és ir6 utcak
Deak Lajosné

A 11. szamu vélasztokorzet onkormanyzati képvisel6je aprilis
14-én, hétfén 17 és 19 ora kozott a Kiralykut Emlékhazban, a
Mikszath Kalmdn utca 25. szam alatt varja a varosrész lakoit.
Oreghegy-észak, Csala

Ostér Annamaria

A 12. szamd valasztokorzet képvisel6jének kovetkez6 fogadoora-

ja aprilis 14-én, hétfén 16.30 és 17.30 kozott lesz a Kassai tt 43.
szam alatti iroddban.

Korai juharral iinnepeljiik

az Gjsziilotteket

SzAB0 Mikids BENCE

Eliiltették a Sziiletés fajat Székesfehérvaron.
2018 6ta minden tavasszal ily médon iinnepli
avaros ajsziilottjeit. A 2024-ben sziiletett
babak tiszteletére kedden egy korai juhar
keriilt a Javor Ottd térre.

A hagyomanyt 2018-ban inditotta
utjara Horvath-Tancsa Agnes
akkori dnkormanyzati képviseld:
»Legyiink biiszkék arra, mennyi
gyerek sziiletik Székesfehérvdron!
Mutassuk ki, milyen fontosan 6k
Fehérvdr szdmdra, és milyen jo
lenne, ha itt maradndnk a vdrosban,
annak jovéjéhez jarulndnak hozzd
minden erejiikkel!” - fogalmazott
az Otletgazda.

Ezuttal kozel kétezer-6tszaz gyer-
mekért iiltették a fat — ennyien
sziilettek Fehérvaron 2024-ben.
A varosi lakcimmel rendelke-
z6k ebbdl valamivel tobb mint
hatszazan vannak - mondta el la-
punknak Cser-Palkovics Andras
polgarmester, hozzatéve, hogy
szeretnének a Javor Ottd térbdl
egy kis csaldadi ligetet vardzsolni.
Idén egy juharfara esett a valasz-
tas: ,Ez egy korai juhar, ami ha jol
érzi magdt, hisz méter magasra is
meg tud noni. Kihajtds utan az dgak

Az elmuilt években minden tavasszal iiltettek
eqy kiilénleges fdt a Jdvor Ott térre. Idén a
2024-ben sziiletett gyermekek elGtt tiszteleg

a vdros a csemetével.
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végei rozsaszines-pirosas szinben
pompdznak majd, utina vdlt zéldre
a lombozat. Osszel, mikor megérke-
zik a hifvos id0, a fa aranysdrgdra
szinesedik” - sorolta a Sziiletés
faja kiilonlegességeit Homoki
Laszlo, a Varosgondnoksaga ker-
tészeti divizidjanak vezetdje.
Persze nem ez az egyetlen fa,
amit az idei évben ultetnek
Székesfehérvaron. Idén is Otszor
annyi fat tltetnek el a Varos-
gondnoksag munkatdrsai, mint
amennyit eloregedés vagy beteg-
ség miatt ki kell vagni.

Félpalyas lezaras az Ady Endre utcaban

Az Ady Endre utca belvarosha vezetd agan, a
Matyas kiraly korit csatlakozasaban aprilis
tizedikétdl, csiitortoktdl varhatoan két hétig
forgalomkorlatozasra kell szamitani.

A szennyviz-gerincvezeték hibael-
haritasi munkai miatt cstitortoktdl
vdrhatoan két hétig félpalyds leza-

rasra kell szamitani az Ady Endre
utca belvdrosba vezet6 dgan. A
javitasi munkalatok idétartama
alatt a belvaros Matyas kiraly
korut feldl torténdé megkozelithe-
tésége biztositott lesz, azonban a
forgalomkorlatozas miatt érdemes
fokozott figyelemmel vezetni!
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Fehérvar a legtejlettebb

varmegyeszékhely

Kovics Szitvia

Unnepélyes keretek kizott vette at az
Egyensily Intézet altal alapitott Telepiilés-
index-dijat Cser-Palkovics Andras polgarmes-
ter szerdan Budapesten. Székesfehérvar immar
masodik alkalommal ért el elsd helyezést
kategdriajaban.

Az Egyensuly Intézet 2024-ben
sajat indexet dolgozott ki, mely
onkormanyzati ciklusokon
ativelen teszi lehet6vé a telepii-
lések, illetve a févdrosi keriiletek
adottsdgainak és fejlédésének
értékelesét, valamint egymdshoz
viszonyitott helyzetiik nyomon
kovetését. Szerdan tinnepélyes
keretek kozott adtak at Budapes-
ten a legjobbaknak odaitélt dijat
ot kategoriaban.

Otezer {6 alatti telepiilések, kisva-
rosok, tizenoGtezer folotti varosok,
varmegyeszékhelyek és budapesti
keriiletek koziil nevezték meg az
els6é harom helyezettet €s adtak at
az elismeréseket.

A kutatds alapjdn Székesfehér-

var idén is els6 helyezést ért el a
varmegyeszékhelyek kategoria-
jaban, maga mogé utasitva Egert
és Veszpremet. A dij dtaddsat
kovetben a varos polgdarmestere
ugy fogalmazott: az ujabb elisme-
rés Székesfehérvar kozosségének
koszonhetd.

A telepiilésindex c€lja, hogy
hazankban a dontések, a szakpo-
litikai beavatkozasok adatalapon,
ne pedig a kozosségi oldalak
posztjai vagy plakatkampanyok
alapjan torténjenek - ezt mar Bo-
ros Tamas, az Egyensily Intézet
igazgatdja mondta, hozzdtéve: a
legfontosabb, hogy valodi teljesit-
meny hatdrozza meg a sikert.
Haromezer-egyszazotvenot ma-
gyar telepiilést és huszonharom
keriiletet értékeltek 6tvenhdrom
indikator és haromszazhatvan-
ezer kiilonboz6 adat alapjan. A
felmérés objektiv médon nézi azt,
hogy egy adott telepiilés mennyi-
re sikeres, €s hogyan fejlédott az
elmult tiz-tizenket évben.

A kisvarosok mezényében

Balatonfiired végzett az élen,
Torokbalintot és Balatonbog-

lart megel6zve. A tizendtezer f6
feletti varosok esetében Budaors

a legfejlettebb, Tata eziistérmet,
Go6dollé bronzérmet nyert. A var-
megyeszékhelyek koziil Székes-
fehervar teljesitményét rangsorol-
ta az intézet az elsé helyre, Eger
feljott a masodik, Veszprém pedig
a harmadik helyre. A budapesti
keriiletek koziil az V. keriilet a
legfejlettebb, melyet a VI. és az

L. keriilet kovet.

Cser-Palkovics Andras polgarmes-
ter hozzatette: mar vannak k6zos
torekvések az intézettel arra,
hogy a telepiilésindexet kozép-
europai kitekintésben is elkészit-
sék, €s megnézzEk, hogy nemzet-
kozi 6sszehasonlitasban hol tart a
varos. Mostantol ugyanakkor elér-
hetd a telepulesindex.hu honlap,
melyen a telepiilések fejlettségi
adatai megtalalhatok. Az aktuadlis
allapoton €s helyezésen tul az is
lathato, hogy 2024 6ta mennyit
lépett elére az adott telepiilés.

Nalunk a legmagasabb az
emberek jovedelme

Székesfehérvaron regisztraltak a legmaga-
sabb egy lakosra jutd, szja-alapot képezd
helfoldi jovedelmet (2,87 millié forint),
valamint a legmagasahb egy fre jutd
ipariizési adot (242 ezer forint). Varosunk
a masodik helyen all az egy fore vetitett
onkormanyzati hevételek (657 ezer forint),
illetve az ezer fore jutd személygépkocsik
szamaban (471 autd), és a harmadikon az
inkormanyzati utak kiépitettsége (75,1
szazalék), valamint az ezer (meglévd)
lakasra vetitett épitett lakasok tekinteté-
ben (8,3 1akas).

Varosunk az alapszolgaltatason feliili
tnkormanyzati kiadasok (190 ezer forint/
lakos), a kiizcsatorna-haldzatha bekapcsolt
lakasok aranya (95 szazalék), az ezer fire
jutd internet-elofizetések (432 eldfizetés),
illetve az ezer lakosra vetitett jatszéterek,
tornapalyak és pihendhelyek (2,3 rekred-
cids Iétesitmény) terén is az élmezényhoz
tartozik. Az dnkormanyzat altal kiutalt
lakasok szamaban (6 1akas/1000 lakos) a
varos a masodik helyen végzett.

Vallaljuk tarsashazak
« kozos képviseletét,
« konyvelését,
« teljes kord jogi képviseletét

Ezenfeliil vallalunk
« tarsashdzi tanacsadast,

« szakértdi véleményezést,
« hékameras felvétel készitését.

« tarsashazkezeles@szepho.hu
* 22/541-300
» www.szepho.hu

rendelkezésre;

« szakmai tapasztalat 70 éves multtal;

és iinnepnapokon is.

« energetikai tanusitvany készitését,

« kiegyensulyozott pénziigyi kornyezet;

TARSASHAZA BIZTOS KEZEKBEN!
SZEPHO Zrt. Tarsashazkezelés

Készséggel allunk rendelkezésére az alabbi elérhetéségeken:

Miért valassza a SZEPHO Zrt. tarsashazkezelést?
o a SZEPHO Zrt. 4ltal kezelt hazak kozos képviseli a nap 24 érdjaban allnak

« kedvez6 dijszabasu, jo 4r/érték aranyu szolgaltatas;

« stabil, a lakossag érdekeit figyelembe vev6 énkormanyzati tulajdonosi hattér;

e
« ellendrzott miitkodés: rendszeres és eseti ellenérzés minden tevékenységre;
« szigora pénziigyi, szamlaigazoldsi és szerz6déskotési szabalyozas;

« 0-24 6ras diszpécserszolgalat a tavhével ellatott ingatlanok esetében hétvégén

SZEPHO

Négyen maradtak versenyben

RomHAnyI ANIKO

Hamarosan kideriilhet, ki vezeti a Vordsmarty
Szinhazat a jovoben. Ahogy arrdl mar korabban
irtunk, a marcius tizennegyedikei hatariddre
hét palyazat érkezett, de iddkozben 01t Tamas
irashan visszalépett, a kilenctagi szakmai
hizottsag tobbségének tamogato szavazatat
pedig négy palyazo kapta meg.

Augusztus elsejétdl 4j vezetdje lesz
a fehérvari tedtrumnak. Aho

arrol mar hirt adtunk, a jogszabdlyi
eléirasoknak megfeleléen zajlik

a Vorosmarty Szinhdz igazgatoi
feladatainak ellatasara kiirt palya-
zati folyamat. A palyazokat mult
pénteken elséként az intézmény
kollektivaja hallgatta meg, hétfon
pedig a palyazatokat véleményez6
szakmai bizottsaggal is személye-
sen taldlkoztak a jeloltek, bemutat-

va szakmai koncepcidjukat. Id6koz-
ben az egyik palyazd, Olt Tamas
irdsban visszavonta pdlydzatat, igy
hétfén hat jelolt mutatkozott be.

A kilenctagu szakmai bizottsdg-
ban a kulturalis és innovdcios
minisztert Matiszlovics Tibor, a
Szinhazmivészeti Bizottsagot Ban
Teododra, Kiss-B. Attila, Lipics Zsolt
és Pataki Andras, az intézmény
foglalkoztatottjait Juhdsz Illés, a
Szinhazi Dolgozdk Orszagos Szak-
szervezete Vorosmarty Szinhdz
Alapszervezetét Nagy Attila Jozsef,
Székesfehérvdr onkormdnyzatat
pedig Foldi Zoltan €s Lehrner
Zsolt képviseli.

A jelenlévék tobbségének tamoga-
t6 szavazatat négy palyazoé kapta
meg: Komaromi Gyorgy, Lérincz
Zsuzsanna, Nagy Péter és Romvari
Gergely.
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A kereszténység legnagyobb iinnepe

A haggomanyok es a vaskos babhonak hete

NaGy ZowTAN PETER

Alegcsendesehb, s talan a legszorgalmasabh
napok halmaza a nagyhét. Ez a hét Jézus utolso
foldi napjainak allit emléket a keresztény
vilaghan.

A nagyhét kezdete a zsid6 nap- és
hétszamolds rendszer miatt va-
sdrnap, méghozza viragvasarnap
indul. A hét tobbi napja nagy-
hétfs, nagykedd, nagyszerda, majd
a harom szent nap kovetkezik
nagycsiitortokkel, nagypéntekkel
€s nagyszombattal.

Ez a hét nap egyben a nagybojt
utolso6 id6szaka, amit a bojt
szempontjabdl a legszigortibban
vesznek. Mar évszazadokkal
ezelGtt is természetes volt, hogy
ekkor nemcsak a hust vonja meg
magatol az ember, hanem mind-
azt, ami kotédést, hétkoznapi
Oromot jelent — ezzel mondunk
le onmagunkrol. De a nagyhét

a konyoriilet, az alamizsna hete
is, amikor meglatjuk a hidany-
ban €16 embertarsunkat. Erre a
mindennapokban is sziikség van,
de a nagyhéten szinte kotelez6.
A legfontosabb viszont az, hogy

Megkezdddnek a nagyhéten a kertben és a
hétvégi hdzakndl folyé munkdk is - taldn ezt
mdr az iddjdrds is tudni fogja...

megszolitsuk az Urat, s egy 1épés-
sel kozelebb keriiljiink Istenhez!
A nagyhét fogalma a negyedik
szazadtol feljegyzett, és rokonér-
telemben igy is hasznaljak: sanya-
ruhét, csendeshét vagy aldozo-
hét. A keresztény vilag ilyenkor
jobban befordul magaba, és ezzel
kozelebb is keriil a természethez,
ami a megujulds vitathatatlan
jeleit mutatja. Maga az ember

is kozelit ebbe az irdnyba, s a
keresztény felekezetek egymdstol
fliggetlentil tartjak ezen id6szak
népszokasait.

A szent napok harmadik napja

a nagytakaritas¢, de nagyhéten
meszelik djra a lakohazat, illetve a
mai vilagban a hétvégi nyaraldkat,
bungaldkat. Ezen a héten kezdé-
dik a kerti munkak el6készitése,
a szerszamok tisztitasa, fenése, a
kerti gépek utolso javitdsa.
Persze a nagyhétnek vannak
babondi is. Ugy tartjak, ha nagy-
szerddn valahol tiz it ki, azt a
gonosz lelkek gyujtottak, mert e
napon egész hatalmukat kifejt-
hetik. Ha ugyanezen napon égi
habori ddl, azaz villamlik, akkor
terméketlen lesz az egész év.
Nagycsiitortokon zoldséget kell
enni, s6t a marhakat is zold
aggal etetik, s akkor az egészség
kicsattan emberen és marhdn is.
De nagycsiitortokon €s onnan-
tol husvéthétfdig nem szabad a
lovakat takaritani, mert sovanyak
lesznek.

Még a muilt szdzad legelején is
€lt a szokas Fehérvdron, hogy
nagycsiitortokon a lanyok zsiros
galuskat f6ztek, mindahanyan
egy darabot. Majd nagyszom-
baton egy ki€heztetett macskat
kiildtek a galuskara, s akinek

a galuskajat el6szor ragta meg,

az még abban az esztendében
férjhez ment.

Ugyanakkor mindenki évakodjon
nagycsiitortokon és nagypénte-
ken, mert e napokon a kincsérzé
szellemek elhagyjak a kincseket,
s ezért a kincsasok (tolvajok)
ideje e két nap!

Fehérvari diakok a
papanal

A Székesfehérvar és Vidéke 1905.
majus masodikai szama igy szamolt be
a nagyhét legfontosabb eseményérol:
Székesfehérvari diakok a papanal. A
nagyhét elején 242 taghél allo magyar
diakcsapat Vargha Damjan dr. székes-
fehérvari ciszt. fogymnaziumi tanar,
Pokorny Emanuel dr. budai hittanar

s az orszag egyéh tanintézeteinek
tanarai vezetésével tanulmanyiitra

s zarandoklatra indultak Romaba. Ez
alkalommal X. Piusz papa leereszkedd
nyajassaggal és szeretettel fogadta a
magyar diakokat... A papa megallott

a terem kiozepén, mosolyogva végig
nézett az ifjiisagon s élénk hangon
szolt: Surgite! (Keljetek fel!)”

Viragvasarnap: a nagyhét els napja

NAGY ZowTAN PETER

A nagyhéjti iddszak negyvenedik napja
viragvasarnap. A negyvennapos elvonulas utan
e napon ment Jeruzsalembe Jézus.

Az tinnepl§ jeruzsalemi tomeg
azt varta Jézustol, hogy a népet
megszabaditja a rémai uralom alodl,

és elhozza az 6 szabadsagukat.
Ezért David fiaként tidvozolték
Krisztust, aki szamdrhdton érkezett
a varosba. Az tinneplék egy része
levetett ruhdkat, masik része letort
z0ld palmaleveleket szort elé,

és ,Hozsanna! Aldott, aki az Ur
nevében jon!” felkidltassal fogadta
a Megvaltot. Es a jeruzsalemiek

o

usziracio: nzj

A fiatalsdg a nagyhét kezdetén virdgot gydijt, hogy a templomba vezetd titon szétszérja

azokat, vdrva a Megvdité jottét

Az iddsek pontosan tudjdk, hogy a kapuhoz kitozatt barka elilzi a hdztdl a villdmldst, a
mennyddrgést, de még a hivatlan hdztiizet is!

ugy is gondoltak, hogy a zsidok
megszabaditdja érkezett el.
Azonban Krisztus nemcsak a zsido-
kat szabaditotta fel, és nem a romai
uralom al6l, hanem az emberiséget
a btlin rabsagabol.

Miért vélasztott a tomeg palma-
agat? Mert az a katonai gy6zelmek
szimbdluma volt abban az idében.
A vezérek a haborukban 16hdton
érkeztek a gy6zelem helyszinére.
Jézus viszont a békeiddk jelképével,

a szamarral vonult be Jeruzsalem-
be. S a j6szag sem akarmilyen volt:
Jézus egy szamarcsikot valasztott,
aminek érintetlenségével tisztan
szolgalhatta az Ur akaratat.

A palmadgak mara virdgokkad,

a Kéarpat-medencében barkava
szelidiiltek. Igy Székesfehérvaron
is barkadgakat hasznalnak virdg-
vasarnap, de a Fels6varosban a
jézusi utat virdgokkal is megszor-
jak régi hagyomdnyként. Es bdr a



Kozéleti hetilap

KOZELET

& FEHERVAR 5

barkaszentelés egyhazi szokas, de
a szentelt barkdt bizony a rontdsok,
mennydorgések, villamldsok ellen
vagy gyogyitasra is felhasznaltdk.
A magyarsag tobb teriiletén az a
néphagyomany é€l, hogy a szentelt
barkadt a hdzba vinni tilos. A Dél-
Alfoldon €s a Jaszsagban az jarta,
hogy az év soran elszaporodnak
a legyek és a bolhak a hazba vitt
szentelt barka miatt. A bukovinaiak
szerint a hazba vitt barka miatt a
ikok nem kotlanak, mert tojasba
fulladnak a csirkék.
Am a Dunanttlon - igy Fehérvaron
is — vagy Zemplénben beviszik a
barkat a lakasba, és a szentkép
vagy a gerenda alatt tartjak, majd a
kovetkezd évben vagy tlizbe vetik,
vagy a templomban elhamvasztjak,
és a legkozelebbi hamvazdszerdan
a hamujaval hamvazkodnak.
Az allattartasnal is szamoltak a bar-
kéval, legalabbis a fehérvari asszo-
nyok megszamoltak a rajta levé sze-
meket, s azt vélték, annyi liba kel ki
az évben. De a legismertebb szokas
szerint a barka megvédi a hazakat
a tlizvészto], villamcsapastol, sét a
jéges6tdl is, fliggetleniil attdl, hogy
a hazban van vagy a hdzon kiviil.
Az utébbi védelmet leghatdsosab-
ban a kapufélfara ttizve fejti ki.
Viragvasarnap szezon- és igazgato-
valto nap volt a székesfehérvari
szinhdznal a tizenkilencedik szdzad-
ban. Errdl tobb tantsdg olvashato6 a
Fehérvdri Hiradé ujsaglapjain, ime

az egyik 1880. marcius huszonhete-
diken: ,A székesfehérvari szinhdz-
nak bérbeadasara 1880. évi oktober
15-t61 1881. évi virdgvasarnapig
terjed6 idényre a palyazat mar koz-
zétételeit s a palyazati feltételek april
5-ikig kiildend6k be. Azt hissziik
szinhazunkat jovo évre is Karolyi
fogja elnyerni.”

Hasonlo irast kozolt 1882. februar
negyedikén a Székesfehérvar és
Videéke djsag is: ,A sz.-fehérvari
szinhdzi részvénytarsulat mar koz-
hirré tette a palyazatot, szinhdzunk-
nak 1882. oktober 15-t6l 1883-ik évi
viragvasarnapig tartandé bérbeada-
sdra nézve. Azon szinigazgatok, kik
elnyerni 6hajtjak, kell6en felszerelt
kérvényeiket tebrudr 20-ik napjdig
tartoznak beadni.”

Viragvasarnap, aprilis 13-an délelott
fél tizenegykor a Székesegyhazhan
Jézus Krisztus jeruzsalemi bevonu-
lasanak emlékére harkaszenteléssel
kezdddik az iinnepi szentmise, melyet
Spanyi Antal megyés piispok tart. A
szentmisén eléneklik Jézus szenvedés-
torténetét, a passiot, Maté evangéliu-
ma szerint. Varosunk hagyomanyaihoz
hiven pedig viragvasarnap délutan-
jan, aprilis 13-an 15 érakor csaladi
keresztutat jarnak a maroshegyi plé-
banianal. llyenkor gyermekek jelenitik
meg a keresztiit egyes allomasait, a
sziilok mondanak elmélkedést és imat.

Tehetség és kreativitas

Torok LAURA

A varos huszonkét altalanos és kozépfokii
oktatasi intézménye csatlakozott az idei
Fehérvari Diaknapokhoz.

Nyolcszaz diak tobb mint ha-
romszazotven produkcidval és
alkotdssal nevezett: ezeket a mult
hét végén lathatta, hallhatta a
kozonség.

A rendezvénysorozat kiallitismeg-
nyitoval indult a Székesfehérvari
Ko6z6sségi és Kulturalis Kézpont
Fiird6 sori épiiletében pénteken,
amelyet a képz6-, nép- és iparmi-
vészet, illetve a fotd, film és média-
kommunikacié kategoridkban
nevezett, a zsuri altal kiallitasra

Az alkotasokat e oadasokat szakmai zsiri értékelte és mmosztette

javasolt alkotasokbdl rendeztek.
Az aprilis huszadikdig lathato
tarlaton mély tartalommal biro,
humorral flszerezett és gondolat-
€breszté miivek tandskodnak a
diakok tehetségérol.

Mészaros Attila alpolgdrmester
lapunknak elmondta: biiszke a
fehérvari fiatalokra, hiszen meg-
mutattak, mennyire tehetségesek,
és hogy van arra energiajuk a
tanulmanyaik mellett, hogy olyan
tertiletekkel is foglalkozzanak,
amelyekre azért id6t kell szanni.
A haromnapos eseménysorozat a
szinpadi kategoriak bemutatéival
folytatodott szombaton, de szabad-
id6s programok is szinesitették a
hétvegét.
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UNNEPI HULLADEKSZALLITAS — NYITVATARTAS HUSVET

Tajékoztatjuk Tisztelt Ugyfeleinket, hogy a Depdnia Nonprofit Kft. a
lakossagi hulladékszallitast 2025. aprilis 18-an,
pénteken és 2025. dprilis 21-én, hétfén

a MEGSZOKOTT URITESI REND SZERINT VEGZI. '
Kérjik a gydjtbedényeket reggel'6 drdra sziveskedjenek kihelyezni! |

Személyes Ugyfélszolgalataink, Székesfehérvar-Csala Pénzversvolgyi
Hulladékkezel6 K6zpontunk és Hulladéklerakénk

2025. aprilis 18. és 21. kézo6tt y
ZARVA TARTANAK. o

Hulladékudvaraink
2025. aprilis 18-an, penteken és 2025. aprilis 21-én, hetfpn .

[

Honvéd u. 1. :

klimatizalt irodahelyiség;

Murau. 2.:

« 20 m? fltetlen raktér;
« 3 darab iroda (rovid tavra).

INGATLANBERBEADAS -
KIADO INGATLANOK

A SZEPHO Zrt. bérbeadasra meghirdeti az alabbi ingatlanokat:

o egy darab 15 m? alapteriiletd, klimatizélt irodahelyiség;
« egy darab 16 m? alapteriilet(, klimatizalt irodahelyiség;
« egy darab 38 m? alapteriiletti, (kett6 egybenyitott helyiségbél all6)

« egy darab 46 m? alapteriiletd, elvalaszthato, (hdrom egybenyitott
helyiségbdl allo) klimatizalt irodahelyiség.

« 20 m?-es, fedett (kennelszerti) taroldk;

Lovolde at 10. szam alatti telephely:

ZARVA TARTANAK. e
. % o Szabad teriilet parkolasi célra.
~ 2025. aprilis 19-én, szombaton &

Véllaljuk rovid hatdridével lakdsok, telephelyek értékbecslését, kedvezo

a megszokott nyitvatartas szerint allnak rendelkezésre: dron ingatlanok energiatanisitdsdt!

Székesfehérvar Palotai uti, Varalja sori,
Csala-Pénzver6volgyi, Budakeszi, Gardonyi,

M6ri, Pilisvérosvari Hulladékudvarok - ‘

Szombat: 8.00 —12.00 és 12.30 - 15.30 g |

Az ingatlanok megtekintése elGre egyeztetett id6pontban tb'rténik_._ —

Erdeklédni lehet: SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar, Honved u. 1.

) szam alatt személyesen.
Csdkvari Hulladékudvar - Szombat: 7.00-12.00

Telefon: 22/541-307

A tébbi napon nyitvatartdsunk vdltozatlan!
E-mail: info@szepho.hu; uzemeltetes@szepho.hu

EZUTON KiVANUNK KELLEMES HUSVETI UNNEPEKET!

SZEPHO




6 ) FEHERVAR

OKTATAS

2025.04.10.

Fesztival a belvarosban

Novak Rita

Pénteken déleldtt megnyilt és szombat dél-
utanig varta az érdekldddket a Szakmak utcaja
palyaorientacios és felndttképzési fesztival,
melyet a torténelmi belvaroshan rendezett
meg a Székesfehérvari Szakképzési Centrum.
A kitelepiilt fahazakhan az érdeklddék megis-
merkedhettek az intézmények képzéseivel, a
szakiranyokkal és a céges partnerekkel, mig a
mizeum udvaran a felndttképzési, atképzési
lehetdségekrdl lehetett tajékozodni.

A Székesfehérvari Szakképzési
Centrum 0sszes intézménye, a
partnercégek és a mezdégazdasagi
iskolak is kitelepiiltek a fesztival-
ra. Az interaktiv kiallitason min-
denki mas-mads szakember bérébe
bujhatott, kiprobdlhatta, milyen
példaul az allattenyésztdk €lete.

A fesztival megnyitojan a szakkép-
zésért felel6s helyettes allamtitkar,
Palmai Gergely hangstilyozta,
hogy olyan rendszert hoztak létre,
mely a felzarkoztatastol a tehetség-
gondozasig mindenre lehet6séget
kinal 1dgy, hogy kozben a piac igé-
nyeit is kielégiti: ,A szakképzésben a
felzarkoztatastol a tehetséggondozisig
mindenkinek karrierutat kindlunk.

=
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Két napon at varta az érdeklodoket a Szakmak utcaja

A Gorsium iskola didkjai tdncos megmozduldsukkal adtdk m}fg-az idei Szakmdk utcdja

fesztivdlhangulatdt

Vannak olyan felzdrkoztato prog-
ramjaink, melyek képesek azokat a
kompetencidkat is megtanitani az arra
szoruloknak, akiket utdina a munka-
erépiac vdr.”

A Székesfehérvari Szakképzési
Centrum szervezésében ez az elsé
kétnapos rendezvény - jelentette

ki az intézményhalozat kancellar-
ja. Kulcesar Szilvia hozzétette, hogy
az élményszeri tdjékoztatasra
helyezték a hangsulyt: ,A fahdzak
koriil elhelyezkednek a dudlis képzési
partnerek, igy a tanulok és sziileik
nemcsak azt tudjik megnézni, hogy
milyen szakmdt melyik iskoldban

tanulhatnak, hanem arrol is kaphat-
nak képet, hogy milyen életpalydt
futhatnak be, hiszek ezek a cégek meg-
mutatidk azt is, miként tudjdak késobb
alkalmazni 6ket.”

A polgarmester, Cser-Palkovics
Andras koszontéjében kiemelte,
hogy a fiatalok palyaorientacidja
kiemelt feladat az onkormanyzat
szamadra, ezért tarja fontosnak a
rendezvényt: ,Nagyon fontos cél az,
hogy a pdlyaorientacioban, a jovo hi-
vatasanak megtaldldsdban segitsiik a
fiatalokat, és ezt nem lehet eleg kordn
kezdeni! Ez nem azt jelenti, hogy az
ovodds, amit ma kivdlaszt, az 1s lesz,
de az nem baj, ha mdr 6 is taldlkozik
ndla nagyobbakkal, egy dltaldnos is-
koldssal, aki mdr a palyavdlasztdsndl
tart, hiszen el kell dontenie, melyik
kozépiskoliba megy, és ott milyen
szakmdt szeretne tanulni.”

A rendezvény a Nemzeti Szak-
képzési és Felnbttképzési Hivatal
Erasmus+ AL Agenda projekt
tdmogatdsaval valosult meg. A
Szakmak utcdja péntek este Es-
semm és DR BRS koncertjével var-
ta a fiatalokat, szombaton pedig
csaladi programokat szerveztek,
ahol fellépett az Alma egyiittes.

Pénzadomany az Alba Innovarnak

(Csapd Ramona

Tovabbi okostantermek kialakitasara sza-
mithatunk varosunkban az Alba Innovarnak
koszonhetden. A digitalis élménykozpont
huszondtezer dollarral gazdagodott az Arconic
Alapitvany jovoltabol.

Fenntarthato értékteremtés,
elkotelezettség a munkavallalok,
a vevok felé — mindezek tiikrében
az Arconic mar évek ota fejleszti
oktatdsi programjat, elésegitve

az egyéni és csoportos fejlodést
az ipari szektorban. Ezen torek-
vést mutatja a korabbi években
megvaldsitott projekt is az Alba
Innovdr csapataval. A tudomdnyos
élménykozpontot ez alkalommal

huszondtezer dollarral tamogatta
az Arconic Alapitvany.

,Az okostanterem-projektben mdr
tizenhét iskola szerepel, és folyamato-
san né a szamuk. Fontos, hogy ennek
ne legyen vége, igy létrehoztunk egy
tuddscserekozpontot, tuddstdrat” —
mondta el Laufer Tamas, az Alba
Innovar vezetdje.

A tamogatas segitségével meg-
valosulo djdonsag a virtudlis
valdsaggal valo ismerkedést segiti.
A VR-szemiivegek segitségével a
tanfolyamokon résztvevd fiata-
lok alkot6 médon, példdul sajat
maguk dltal létrehozott szabadulo-
szobakon keresztiil ismerked-
hetnek meg a technoldgia adta
lehet6ségekkel.

Digitélis” Cigp)

Tudastar

Tudisbal hizossig,
Bitletbdl gynkerlal”

H

Fotd: Simon Erika

A jelképes csekkdtadd iinnepségen Lehrner Zsolt elmondta, hogy az Alba Innovdr fontos
szerepet tolt be a digitdlis kultra és oktatds terjedésében. Az alpolgdrmester hozzdtette:
a vdros biiszke arra, hogy nemcsak a didkok, hanem a pedagdgusok digitdlis képzésére is

kiemelt figyelmet forditanak.

Szakmai partnerség a tudomanyért

Kovics Szitvia

Egyiittmiikodési megallapodast kitott az Obu-
dai Egyetem Alba Regia Kara a Szent Istvan
Kiraly Miizeummal. Csiitdortokon iinnepélyes
keretek kozott irtak ala az errdl sz616 szerzé-
dést az egyetemen.

Egylittmikodo partnerré valt a
Szent Istvan Kiraly Mdzeum és

az Obudai Egyetem Alba Regia
Kara. Az errdl szol6 megallapodast
csiitortokon irtak ald az egyetem
Pirosalma utcai épiiletében. A varos
onkormanyzatanak képviseletében
Mészaros Attila alpolgarmester

is részt vett az eseményen, aki
Oromét fejezte ki a hosszu évtizedek
ota egyiittmiikodd intézmények
kapcsolatanak szorosabba fiizése
kapcsan.

linnepélyes keretek kazdtt irtdk ald a megdllapoddst az egyetemen

Mint elhangzott: a legfontosabb
célkitlzések kozott szerepel, hogy
koz6s kutatomiihelyeket hozzanak
létre, kozos projekteket €s palyaza-
tokat dolgozzanak ki a felek.

A térinformatika manapsag mar
elengedhetetlen eleme a régésze-

ti feltarasoknak, éppen ezért az
egyetem a szakemberek tuddsat
adja a muzeumnak a feltdrdsokhoz,
a muzeum pedig szakmai gyakorlati
helyeket biztosit a hallgatok szama-
ra — emelte ki a muzeum féigazgato-
ja, Pokrovenszki Krisztidn.
Mindezek mellett a jovében fontos
szerepet kap a szakmai hal6zatépi-
tés, kozos szakmai-tudomanyos ren-
dezvények megvalositasa, valamint
a felek férumot biztositanak egymas
szamara tudomanyos és gyakorlati
eredményeik publikaldsara.
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Hangulatos k6zosségi tér

A

Novik Rita, FarkaS ANGELA

Uj, viragokkal teli kozdsségi tér késziilt el

a belvaros fejlesztéseként. Amellett, hogy
megijult a Géza nagyfejedelem tér burkolata,
ij butorokat tettek ide, korszerii lett a koz-
vilagitas és viragagyasokat is kialakitottak.

Egyre tobben csoddljak meg, és
ahogy a tavasz erére kap, egyre
szebb is lesz a varos 14j kozosségi
tere. A Géza nagyfejedelem tér
hivatalos atadéjat mult szerdan
tartottdk, €s az igen valtozatos
id6jdras ellenére azota is sokakat
vonz.

A téren elséként a régész szak-
emberek dolgoztak a bazilika
feldjitdsa utan, majd megujultak

a burkolt feliletek, visszakeriilt a
Géza-szobor a helyére, és kialaki-
tottdk a korabbinal jéval nagyobb
agyasokat.

Cser-Palkovics Andras polgarmes-
ter lapunknak elmondta, hogy a
belvaros feldjitasai itt nem értek
véget, mar elkezd6dott a kozbe-
szerzés a Korondzo tér atalakita-
sara, valamint késziilnek a tervek
a Tancsics és a Kossuth utcdval,
illetve a Szent Istvan térrel kapcso-
latban is.

.|g

Erdemes tenni egy sétdt a téren, hiszen ahogy fejlddnek a ndvények, naprdl napra szebb lesz!

A bazzhka felulltasa és a régészeti feltdrdsok utdn kezdddhetett el atér felu11ta5a ahol egy
szabadtéri vitrinben az dsatdson el6keriilt leleteket is meg lehet nézni

A megujult kizosségi teren txzenegy nagyobb fdt, hiisz lombhullaté cserjet huszonnyolc td
rdzsdt, nyolcszdztizenhét td éveld ndvényt, kétezer-hatszdztiz virdghagymdt €és diszfiiveket
is iiltettek

Szdke Gaborné

fa;réﬁz Dnmim‘v\_‘ﬂ
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A szekesfehervan ho[gy Iapunknak
elmondta, hogy gyakran sétdl erre.

Géza szobra és a tér kialakitdsa olyan
hangulatot draszt, amelyben jol érzi
magadt: ,Gyakran jdrok ide a bazilikdba,
szeretem az Uj, kiilonleges novényeket, a
fdkat. Bardtsdgos, kellemes a tér, j6 érzés
itt sétdlni!”

Berek Veronika

régész, Szent Istvan Kiraly Mazeum

darasz Dominik

3

Az dsatdst Reich Szabina régész vezete’se’vel
végezték a szakemberek 2022-ben és 2023-
ban. A tér keleti felén eldkeriiltek a belsd
erdditményhez tartozd falak alapozdsai, va-
lamint egy pillérsorokkal elldtott, csarnok-
szerdl épiilet maradvdnya, tovdbbd egy 13.
szdzadi toronyépiilet és eqy 14. szdzadban
épiilt leégett gerendahdz maradvdnya. Itt
keriilt eld az eqyik legérdekesebb lelet, eqy
Limoges-i zomdncos korong, ami megtekint-
hetd a Szent Istvdn Kirdly Mizeum szdzdtven
éves évforduldjdra rendezett kidllitdson.
Kések, szegek, kulcsok, tdroléedények ke-
riiltek még eld, ezek mdsolatait kidllitottuk
eqy szabadtéri vitrinben. A tér nyugati
oldaldn pedig az egykori Szent Péter-plébd-
niatemplomhoz tartozd tobb mint négyszdz
sirt tdrtunk fel.”

Hahn-Poszmik Réka Cser-Palkovics Andras

kertészmérnok, Székesfehérvar polgiarmester
Varosgondnoksaga -
)

,,5[1]!’105 nem Iehetett megmenteni a régi tér
dreg és korhadt japdnakdcait, helyettiik a
szobor két oldaldra iiltettiink két hasonld
fdt. Osszesen tizenegy fdt telepitettiink,

a tabbi kilenc eziist hdrs. Emellett éveldk,
hagymds ndvények és hortenzidk is vannak,
amiket diszfiivek vesznek kiriil. Fontos
szempont volt, hogy addig Is legyen egy kis
szin az dgydsokban, amig az ével6k nem
kezdenek virdgozni. A kertészek automata
dntdzdrendszert is kiépitettek. A kiilonbazd
virdgzdsi iddszakok miatt érdemes gyakran
Idtogatni a teret, hiszen a ndvények miatt
szinte hénaprdl hénapra mds képet mutat!”
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A tavasz kezdi igazi pompdjdt mutatni,
szinekkel, kedves virdgokkal, nivények-
kel. A térre tizenegy fdt tudtunk eliiltetni,
6s lij utcabdtorokat helyeztiink el. Egy na-
gyon szép, intim, romantikus tér jtt [étre,
kozépponti elemeként pedig megjelenik
Géza nagyfejedelem szobra, akinek ez a
vdros, a vdros kdzdssége tibb mint ezer év
utdn is sokat kdszénhet, példdul azt, hogy
mi most székesfehérvdrinak mondhatjuk
magunkat!"
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Az avar identitas megélhette a
tizedik szazadot 1s

A sirok a viseleteken, fegyvereken keresztiil ramutatnak a kulturakra, entitasokra, népcsoportokra

NAGY ZowTAN PETER

Az avar kort probaljuk meg izekre szedni
sorozatunkban, amiben mar megtudtuk a
torténésztol és a régésztdl, miként keriilt a
Karpat-medencébe ez a népcsoport, sot azt is
latjuk mar, hogy nem egy tiszta etnikumrol
van sz6, hanem olyan vegyes népességrdl,
amely az avaron til magaba foglalja a hunokat
és a magyarokat is. Sziicsi Frigyessel két
héttel ezel6tti lapszamunkban az avarok du-
nantili és alfoldi szallashelyeinél a telepeken
hagyott leleteket vizsgaltuk, most pedig a
sirok altal rejtett gazdag tudast osztja meg
veliink a mizeum régésze.

Legutobb ott fejeztiik be, hogy Csdk-
berényneél ket soros elrendezesii teme-
t6t is feltartak, de nem taldltik meg a
hozzajuk kotheto telepiilést. Tortént
azota vdltozds?

Mar 2020 é6ta folynak a vizsgala-
tok, terepbejardsok, fémdetekto-

Akkor eléfordulhat, hogy a csdkbere-
nyi temetokhoz soha tobbé nem lesz
meg a telepiilés?

Ezt bizonyossaggal nem allitha-
tom. Az el6bb elmondottakat
vegyiik hangos gondolkodasnak,
hiszen lehetett volna ott is az a te-
lepiilés, ahol a beruhdzds tortént,
mert éppen a két temetd kozott
van féluton. De arra, hogy ez igy
volt, nincsen bizonyitékom, tehat
nem allithatom bizonyossdggal.
Maradjunk még Csdakberény kornyeé-
kén, ami dimbes-dombos kornyezet!
Az ilyen helyeken mi jellemzi az avar
kori temetoket? A sirok a dombokon
vagy a volgyekben vannak? Vagy ez
nem dltalanosithato?

Altalaban a temet6k dombokon
vannak. Nem feltétleniil a leg-
magasabb dombon, de t6bbnyire
kiemelkedésen, dombok lejtéin

Az avar kori temetdkrdl és azok tartalmdrdl sz610 beszélgetésiinket Sziicsi Frigyes régésszel
a Szent Istvdn Kirdly Mizeum dllandd néprajzi kidllitdsdnak helyén készitettiik. A beszélge-
téshdl kideriilt, hogy valéban érdemes lenne az avarok néprajzdt elkésziteni, és dsszevetni az
utdnuk kovetkezd magyarokéval.

ros kutatasok, probadltuk a telep
nyomait felkutatni, de ,nagyon
elbujtak”, illetve tortént ott korab-
ban egy nagyobb beruhdzas - a
helyiek bizonyara emlékeznek ra

- amikor golfpalyat alakitottak ki,
és bizony lehetseges, hogy éppen
ezen beruhdzds helyén volt a telep.
Ahogy a multkori beszélgetésiink-
nél is emlitettem, nem rosszindu-
latd beavatkozdsokrol van sz6 az
avar kori telepeknél, hanem arrol,
hogy az a kevés megmaradt nyom
a nem szakért6k szamara semmit-
mondo, jelentéktelen jelnek tdnik.
Az egykori hdzak foldbe vdjt részei
maradnak meg, egy-egy kiégett
kemence, amikrél a modern kori
kivitelezé nem gondolja, micsoda
értek.

helyezkednek el. Nyilvan ennek
egeszségiigyi okai is voltak.

A magasabb részek kivdlasztisanak
lehet szakrdlis oka is?

A kutatasok eredményeibdl

arra lehet kovetkeztetni, hogy a
temetkezési helyek kivalaszta-
sanak szakrdlis okai is vannak.
Ilyen - féleg nyugaton dokumen-
talt — szent tolgyek, ligetek kortil
alakitottak ki azokban az id6kben
temetéket. Az avarok esetében

is elképzelhetd, hogy egy-egy
terebélyes tolgyfa koriil, ligetes
kornyezetben temetkeztek. En ma
is ugy vagyok vele, ha a termé-
szetben jarva egy Oreg tolgyfat
latok kimagaslani, megdobban a
szivem.

Ezzel sok kirandulo van 1gy, sdt

vannak, akik a kiemelked? fakat meg
is olelik, hogy mindazt, amit a vdrosi
létben elhagytak, visszanyerhessék.
De menjiink vissza a sirokhoz! Leg-
utobb arrol beszélt, hogy a telepeken
torott haszndlati cserepeket taldlnak,
a sirokban viszont legtobbszor egy-
ben vannak a tarqyak. Miket talalnak
az avar sirokban?

Az avar kori sirokban a leletanyag
elképeszté gazdagsaga tarul a
kutato elé. Ennek az a magyaraza-
ta, hogy amikor a keresztenység
mar athatotta a tarsadalmat - és
itt megint egy zardjelet kell nyit-
nom, mert a kora kozépkorban
egyre inkabb tgy néz ki, hogy a
keresztények is adtak a halottnak
utravalot, tehat itt sem beszélhe-
tlink dllandoésagrol, azaz arrdl,
hogy a keresztény sirban nincs
semmi - ami féleg a tizenegyedik
szazadtol jellemzo, a sirokba mar
nem helyeztek targyakat. Am

az avar korban - barmely mads
vallas kovet6i €s a keresztények
is - bizony elhelyeztek kiilonféle
targyakat a sirokba.

Tehat ez nem etnikai vagy valldsi
keérdés volt?

Nem is etnikai, de ilyen érte-
lemben nem is valldsi kérdés

volt. Az avar kori embernek nem
volt kétsége a tulvilagi léttel
kapcsolatban. Ezt magabiztosan
kijelenthetjiik azok alapjan, amit
latunk a sirokban! Egyreszt latjuk
a viseleti targyakat. Itt mindjart
az elején kiemelem a férfiak
veretes Oveit, ami nagyon jellemz6
a korszakban, és egyben rang-
jelzé is: jelezte, hogy az elhunyt
fegyverviselésre jogosult tagja
volt a tarsadalomnak. Egy merész
hasonlattal €s szigordian az érthe-
téség kedvéért a késébbi kozép-
kori nemességgel vetném Ossze.
Bar lehet, hogy ennél szorosabb

a kapcsolat a két réteg kozott,
hiszen az avar korban eltemetett,
ovvel rendelkez6 férfiak aranya
hasonl6 a kozépkori nemesek
aranyahoz.

Akkor most én teszek egy zdrojeles
kerdest. Ok azok az avar kori férfiak,
akik hadba hivhatok voltak, de nem
feltétleniil harcosok?

Igy van. A foldjiikon dolgoztak,
allatokat tartottak, azaz gazdal-
kodo emberek voltak, akik nem
,f6dllasi” katondk. De nehezen
megkiilonboztethetd a két cso-
port, mert csak az biztos, hogy
aki hadra foghato volt, azt fegy-
verrel temették el, de nem biztos,
hogy harcos volt. De ha médr a
fegyverek szoba kertiltek: a vago-

fegyverektdl kezdve a kardokat,

majd a kozép avar kortdl kezdve a
szablyakat, hosszu harci késeket,
a tavolsdgi fegyvereket, a hires
reflexijakat érdemes megemliteni.
Az utébbinak az agancsbdl ké-
szitett merevitélemezei maradtak
meg, mert a tobbi szerves anyag

a mi koriilményeink kozott az
enyészeté lesz. A sirokban vannak
komplett fjdszfelszerelések, mint
példaul a tegezek, amik szintén
szerves anyaguak, ezért sokszor
csak lenyomatuk marad. Ezek
tobbnyire homokora alakuak.
Vannak csontbdl készitett tegez-
diszit6 elemek, amiken gyonyord
karcolatokat figyelhetiink meg.

ot
- Fall s ‘s = -
JuhbGrds temetkezés Csdakberény-Aratd-szérif ten

birkakoponydval
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A tegezekben ott vannak a nyilhe-
gyek, mert a nyilvesszé szintén az
enyészeté lett. A sztrofegyverek
koOzott ott a landzsa is, aminek a
hegye taldlhaté meg. Ez utébbi
legalabb annyira fontos fegyver
volt a lovas katonaknadl, mint a
reflexijak. A nehezebb kopja-
hegyek a lovassagnal figyelhetSk
meg, a levél alakuak inkabb a
gyalogsdgnal hasznalatosak. De
kulturdlisan is elkiilonitheték a
fegyverek. Példaul a levél alakd
landzsahegyek inkdbb a german
vagy szlav gyalogsaghoz kothetdk,
mig a lovassagi kopjak a sztyeppé-
16l érkez6 népekhez.

Hadd terjek vissza a reflexijként ne-
vezett feqyverhez! Ezek azonosak az
daltalunk visszacsapo vagy magyar
ijnak nevezett feqyverekkel? Hason-
lo az avarok ija a magyarokéhoz?
Nyilvan ugyanazon elven miikod-
nek, de ma mdr egyértelmden
megkiilonboztethet6 az avar ij a
magyartdl. De amikor a folyto-
nossagot keressiik, nem feltétle-
niil a fegyvereknél kell kutakod-
ni, hiszen hosszu id6 telt el a két
korszak kozott.

Fotd: Szent Istvan Kirdly Mizeum

L 4

7ete’bé’1, az emberi koponya mellet

A reflexij kifejezést haszndltam,
de nem vagyok szakavatott eb-
ben. Ezt a szakkifejezést hasznal-
juk, de tudjuk, hogy ugyanarrdl
beszéliink, hiszen a mikodési
elvet tekintve ugyanazt értjiik a
reflexij €s a visszacsapo ij kifeje-
zéseken.

A hadra foghato, veretes 6vil férfiak
valamennyi sirjaban taldltak fegy-
vereket?

Van, hogy a veretes 6v mellett

ott a fegyverzet, van, hogy nincs.
De olyan is van, amikor 1oval
temették el a veretes Oves férfit,
és olyan is van, hogy valakit
veretes Ov nélkiil temettek el
loval. Ezeket azért emlitem, mert
a loval temetés ebben a korszak-
ban a jomddra utal, hiszen a 16

a korszak kozlekedési eszkoze.
Ha durva példdval €ln€k, akkor
azt mondandm, hogy ez olyan,
mintha valakit ma a mdrkas auto-
javal temetnének el. Az avar kori
tarsadalomra a konzervativitds a
jellemz6, ami annyit jelent, hogy
a lovas temetések megjelennek
mar a korai id6szakban, €és vé-
gigkiséri ket a kés6 avar korba,
egészen a kilencedik szdzad
elejéig. Ez azért is fontos, mert

a lovas temetéseket a nomad
népesség sajatjanak tartottak,
pedig ebben a térségben évsza-
zadokig 6rzott hagyomany volt,
amikor madr rég nem volt sz6 no-
mad életrdl. Valéban el6fordultak
kisebb nomad csoportok a késé
avar korban is a Karpat-medencé-
ben, de ezek a szokasok inkabb
kisebb csoportokra, illetve az
elitre jellemzdk.

Ha ez annyira jellemzo szokds az
avar korban, akkor miért tint nagy
,fogasnak” a 2016-ban megtaldlt
avar kagan lovasa, amelyik aztan
Székesfehérvdron is ,vendégszere-
pelt”?

Az a sz06 szoros értelmében vett
szenzacid volt. Szakmai szem-
pontbdl azért, mert az avar kori
nehézlovassagnak ez az elsé
kézzel foghato targyi bizonyitéka.
Korabban is tudtunk réla, hogy
létezett nehézlovassdg, de amig
nincs a keziinkben bizonyiték,
addig barmit kétségbe vonhatunk.
Abbdl a sirbdl egy teljes testpan-
€l keriilt el6 az elhunyt ald temet-
ve. Ezt Derecske hataraban tartak
fel, de azota még egyre rataldltak
Ebes mellett, kozel Derecskéhez.
Raadasul ezeket a sirokat a torté-
nelem nem zaklatta.

Ugy tudom, a derecskei érintet-
len, az ebesi — ismereteim szerint
- nem, de a bolygatds nem
feltétleniil emberi volt. De az
utobbi lelet a tudomaényos kozlés
kezdeti fokdn van. A bolygatds
az avar kori sirokra egyébként
nagyon jellemz6, olyan temetdk
is léteznek, ahol kilencven szédza-
lékban tortént beavatkozas.

Ez azért jellemzd, mert a temetd
tijrahasznositdsa is ij temetot ered-
ményezett?

Nem, mert az j6l kimutathatd.
Ha ilyen jellegti bolygatasroél van
sz0, azt a terepen tudjuk doku-

mentalni. Az emlitett bolygata-
soknadl el lehet mondani, hogy
akik elkovették, azok nagyon
pontosan tudtak, hol kell asni,
mert nincsenek kutatéarkok.

Jol lekovethetd a rablogodor is,
amellyel néha egy icipicit mel-
lénytlnak a sirnak. Tehat akik
bolygattdk a sirokat, azok még
lattak a sirjelzéseket - labfat,
fejfat, sirhantot — és pontosan
tudtdk, hol kell dsniuk. Ennek
kutatdsa, az okok keresése mos-
tanaban kezd6dott meg.

A kagan lovasa azon til, hogy re-
konstrudlhato dllapotban keriilt eld,
milyen ismereteket nyiijtott meg?
Az elsé teljes testpancélt, amit
sikeriilt rekonstrudlni, pancél-
lamellardl pancéllamelldra,
lemezrdl lemezre bontottak ki.
De a vizsgalatok szinte minden
szakteriiletre kiterjedtek. A
taplalkozdstdl kezdve vizsgdltak
az eltemetett allergidit is, de volt
a sirban kard, landzsa és tegez is.
Egyetlen sir olyan sokat tett hoz-
za a tudasunkhoz, hogy ebben
az értelemben nevezhetd szen-
zacionak. Nemcsak a pancélrdl,
de a teljes megjelenésrol hiteles
rekonstrukciot adhattak. A ru-
hdzat érzékeny teriilet, mert a mi
talajunkban ezek megsemmisiil-
nek, am keleti parhuzamokhoz
lehetett nyulni. A t6bbi viszont
szépen rekonstrudlhato volt, s

a halottak vilagabol megeleve-
nedett az egykori élet. Minden
egyes sirnal az a kis szenzacio,
hogy megmutat nekiink va-
lamennyit az egykori életbdl.
Mondok példdkat. Beszéltiink a
férfiak ovviseletérdl, de a holgye-
ket felékszerezve temették el. A
gyongyok, nyaklancok, fiilbe-
valok, a kiilonb6z6 hasznalati
eszk0zok mellékletként kertiiltek
a sirba. Sokszor mondtam mar,
hogy nem is volt avar az, akinek
nem volt kés a sirjdban, ugyanis
a legkisebb gyerektdl a holgye-
ken keresztiil mindenkinek jutott
kés.

A kés ezek szerint része volt az
eletiiknek?

Val6szintleg mindennapos hasz-
nalati eszkoz volt. De azt nem je-
lenthetjiik ki hatarozottan, hogy
nap mint nap hordtak magukkal.
Ami biztos, hogy a sirban min-
denkinek jutott az 6vre akasztva.
Ezeket rendszerint fatokban
helyezték el, ahol a farostokat és
a késnyélmaradvanyokat szépen
megorzi a penge.

A nyél jellemzden fa volt?
Jellemzden fa, ritkan csont. A
méretek rendkiviil valtozdak.
Kisgyermeknél egészen kicsiny
kés talalhato, de férfiaknal
olykor nagyon hosszd, mar-mdr
vadasz- vagy harci késnek mond-
hato tér rejtézik.

Keések, feqyverek, ékszerek. Mirdl
darulkodnak ezek, illetve a tobbi
megtaldlt targy?

Ma mar ott tartanak az avar kori
kutatdsok, hogy enyhe tulzassal
néprajzi tajakat lehet kimutatni a
temetkezések alapjan. Ha madr itt

vagyunk a Dunantdulon, el lehet
kiiloniteni german vagy Mero-
ving-german népességet, meg a
keleti eredeti nomadokat - koz-
tiikk nyilvan javarészt az avaro-
kat - és van romanizalt kulturat
felmutat6 népesség. Utobbiak
vagy a helyi romai lakossdg le-
szarmazottai vagy a Keleti-Alpok-
bol, esetleg a Balkanrol behurcolt
romai kulturdju egyének. Ez
megmutatkozik a sirokban, de
nem szabad vegytisztan érteni.
Csdkberényben feltdrtuk egy
fiatal, huszonéves né sirjat, aki
jellegzetes german viseletben
volt - itt a vadlikoté-garnitura-
ra gondolok. De talaltunk egy
korongfibulat is, ami tenyér
nagysagu ruhakapcsol6 ti. Ez
megmutatta egyfel6l a mdsodik
german allatstilusnak nevezett
motivumvildgot, masfeldl egy
keresztjelet formadlt. A teljes
kompozici6 alapja a kereszt volt.
Nos, ezen a holgyon lattunk egy
eziist fulbevalot is, ami viszont
keleti eredetii. A nomadoknal
mashogy jelennek meg a sajdtos-
sagok. Példaul az emlitett lovas
sirok a temetési szertartds részei.
De ilyenek a csdkberényi juhbd-
ros temetkezések is. Erdekesség,
hogy az egymashoz kozel 1év6
két temet6 egyikében lovas sirok
vannak, a mdsikban juhbéros
temetkezések. Egy kilométeren
beliil ekkora eltérések vannak,
pedig mindkett6 nomadd eredetii
népességet mutat.

INusztracié: Mahr Ferenc, nzp

Az egyik csdkberény-orondpusztai sirban
eltemetett nd germdn eredet(l viseletének
lehetséges rekonstrukcidja
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A csakberényi temetok markans és jol
hehatarolhato kiilonbségeket mutatnak
azonos iddszakokban, de jol latszik

az idd milasaval, ahogy kulturalisan
dsszesimulnak. Errdl Sziicsi Frigyes
gazdagabban beszélt, amit érdemes az
fmc.hu oldalon videdmellékletiinkben
megtekinteni! Ott egyéhként az avarok-
kal, illetve korabhan Géza nagyfejede-
lemmel és koraval foglalkozd sorozatunk
beszélgetései is mind megtalalhatok.

E ket temetd keletkezésének ideje is
egybeesik?

Igen. Koriilbeliil szazotven éven
at a két temet6 egy idében volt
haszndlatban. Ami bizonytalan,
hogy az arato-szértdi temetének
van-e hatodik szazadi el6zmé-
nye, illetve az orondpusztai
temetének nem latjuk a késé
avar kori folytatdsat, bar egy-két
nyolcadik szdzadra feltételezett
sir el6fordul, sajnos csak kevés.
De a hetedik szazadban a két
ko6zosség azonos idében hasznal-
ta a temetdit. Illetve nem tudjuk,
hogy két kozosségrél van-e szo,
vagy a mai Osszevetést példanak
hozva egy k6zosség ,katolikus”
és ,reformatus” temetgire lel-
tiink. De még az is lehet, hogy
egy faluban két torzs vagy akar
ket etnikum tagjai éltek.

A fegyverek haszndlatdval kapcsolat-
ban etnogenezissel kapcsolatos fogal-
mat veltem kivenni a szavaibol. Jol
sejtem-e, hogy az avar kor a magyar
kor kezdete, sziiletése?

Lehet, hogy jol sejti. Ha én erre
tudnék barmilyen hatarozott
vélaszt adni, akkor az maga lenne
a szenzacio! Azt latnunk kell, hogy
a kilencedik szazadban az Avar
Kagandtus mint entitas megsziinik
létezni. Ekkor kisebb ,torzsek”

- nem tudom, hogy nevezzem

Gket - dltal vezetett légiires térbe
jonnek a magyarok. Nyilvan itt
vannak a nagyurak is, a frankok,

a morvak, délen a bolgarok, de
mégis hatalmi vakuum alakult ki

a Karpat-medence nagy részén.
Ami a politikai formadcio erodalasat
koveti, az a reprezentacios kultu-
ranak az eltinése. Miért problé-
ma ez? Mert az egész késé avar
idérend javarészt az ovdiszeken
alapul, é€s onnantdl kezdve, hogy
nem keriilnek 6vdiszek a sirokba, a
régész elveszti a fogodzkodojat. Es
nagyon nehéz keltezni a kilencedik
szazadi sirokat. Ezért vitatkoznak a
szakemberek a mai napig. Vannak,
akik azt allitjak, itt kihalt minden-
ki, mintha mar akkor ,ledobtak
volna a hidrogénbombat”, majd
jottek a magyarok és kitoltottek az
drt. Vannak olyanok, mint én, akik
azt mondjak, hogy megsziint egy
politikai szervezet, de a népesseg
folytatta a tevékenységét. A népi
kulttra bizonyos elemei tovabbél-
tek. A folytonossag nem kovethetd
az ovdiszek korében, de a multkori
beszélgetésben emlitett konyhakul-
tirdban nagyon is! Illetve a mély
kultira vagy a népi kulttra teriile-
tén és a kezmiives hagyomdnyok-

ban annal inkdbb tetten érhetd a
kontinuitds. De mar bioldgiailag

is megvan a folytonossdg, amit az
antropologusok €s az archeogene-
tikusok allitanak. Amikor ezeket

a szavakat hasznaljuk, hogy avar,
magyar, akkor identitdsra gondo-
lunk. Szerintem az avar identitds
még a tizedik szdzadot is meggli,
bar az igaz, hogy a targyi kultura-
ban ezt problematikus kimutatni.
A korszakolas miatt?

Részben amiatt, hogy ezek a rep-
rezentativ dolgok nem keriilnek a
sirokba. De itt nem lehet nem latni
az Osszefliggést a politikai jellegt
problémadkkal! Ez nyilvan durva
példa, de olyan, mint amikor a
Bocskai-viselet bekeriilt a szek-
rényekbe a masodik vildghaboru
utdn. Nem tudjuk, hogy az avar
ovnél is van-e ilyen, de lehet, hogy
voltak helyek, ahol nem volt tana-
csos hordani. Am az is lehet, hogy
tandcsos volt hordani, csak inkabb
csalddi ereklyévé valt, semmint a
mindennapok viseletéveé.

A tavasz végén, nydr elején kimegyiink valamelyik avar kori kutat

megtalaltdak eqy korabeli gazdag avar
ember sirjdt, akit Bajan kagan unokd-
janak véltek. Azota az interneten is
vannak emberek, akik 1ugy vélik, hogy
az a sir maganak a kagannak a sirja.
Err6l tud-e mondani pdr gondolatot?
Valoban egy kagan sirja volt az a sir?
Bajan kagan volt az, aki levezé-
nyelte az avar honfoglalast. O
ilyen értelemben Arpad nagyfeje-
delem lelki rokona. Neki koszon-
hetd, hogy 567-568-ban az Avar
Kaganatus olyan nagy birodalom-
ma valt. Ez volt az aranykora az
Avar Kagandtusnak. Bajan kagan
a hetedik szdzad elején, 602-ben
- ez az év sokak altal vitatott -
meghalt. Az biztos, hogy a 626-0s
konstantindpolyi fiaskondl mar
nem €lt. Aki azt a csatat leve-
zényelte, valoszinileg Bajan fia
lehetett. A kunbabonyi sir ma
elfogadott keltezése a hetedik
szazad masodik harmada, azaz

a 630-as és a 660-as évek kozé
esett. Tehat valoban Bajan kagan
unokajarol lehetett sz6, amennyi-

Fot6: Vérnagy Karolina

ds helyszinére, hogy a

régész munkdjdt megismerhessiik Sziicsi Frigyes segitségével. Arrdl a ldtogatdsrdl is beszd-

molunk majd olvaséinknak!

A muiltkori beszélgetésiinkben emlitet-
te azt a kozmikus katasztrofat, ami a
C14-es vizsgadlatot megneheziti a késo
avar korban, a magyar honfoglalds
idejében. De 1971-ben a Kunsdgban

ben valéban kagdn volt, akit oda
temettek. Nincs a torténelemnek
olyan kutatdja, aki ne vitatna
valamit. Ezzel is igy vagyunk. Ha
nagyon diplomatikus akarnék

Fotd: Téth Brigitta, Rajz: Benke Andrds

Az eqyik Csdkberény-Orondpusztdn eltemetett nd sirjdbal eldkeriilt korongfibula fényképe és

kiegészitett rajza

Ay aieies

Fotd: Toth Brigitta

Fémveretes diszovvel eltemetett késd avar
kori férfi sirja a csdkberény-aratd-szérdi te-
metdbdl, illetve a liliomos diszif szijvégének
eld- és hdtlapja

lenni, akkor ugy fogalmaznék,
hogy az elit egy magas rangu ve-
zetoje lehetett, de ez mdr tényleg
a legmagasabb rangja az elitnek.
Ugy gondolom, joggal feltételez-
zitk a kunbabonyi sirrél, hogy
oda egy kagant temettek el. Nagy
kérdés az, hogy a Bajan-dinasztia
tulélte-e a 626-0s vereséget, majd
politikai 6sszeomldst. Ugyanis
akik levezényelték azt a domino-
effektusos idészakot, azok az
Avar Kaganadtus legnagyobb tettét
hajtottak végre, hiszen a veresé
ellenére képesek voltak dtalakulni
és megerdsodni. Sokan kdrhoztat-
tak ket azért, hogy nem tagozod-
tak be az eurdpai allamok sordba,
de akkor egészen mads geopoli-
tikai helyzet volt, mint késébb
Géza vagy Istvan idejében. Egyet-
len hiba réhato fel nekik, hogy
nem tudtdk Nagy Kdroly seregeit,
a frank hadakat megallitani, vagy
egy olyan szovetségi rendszert
kialakitani, amivel atvészelhették
volna Nagy Kdroly uralkodasdanak
idejét. Az Avar Kaganatus ebben
az idében kozéphatalom, mig a
Nagy Karoly-i birodalom mar ki-
mondottan nagyhatalom volt. Es
bizony erre ma is ldtunk példat,
amikor egy eurdpai kozéphatalom
egy nagyhatalommal veszi fel a
harcot, ami szovetségi rendszer
nélkiil képtelen miikodni. Igy
volt ez az avarokkal is: prébal-
tak a Nagy Karoly 4ltal gylolt
szaszokkal szovetségre lepni, de
a torténelem feliilirta e szovetsé-
get. Aztan inkabb a polgarhaboru
emésztette fel az Avar Kaganatust
a 790-es években. Igy jutottunk el
abba a hatalmi vakuumba, amit
korabban emlitettem.

Nekem olyan érzésem van, hogy nem-
hogy befejeznénk az avarok témajat,
de ujabh és ijabb kérdések meriilnek
fel, és akkor a hunokrél még nem is
beszéltiink...
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Beethoven tavasza

Fotd: Simon Erika

Foékuszban a harmoénia

Szombaton folytatddott az Alba Regia Szimfonikus Zenekar Somorjai-sorozata: a Szent Istvdn
Hitoktatdsi és Mivelddési Hazban mélyedhettek el a klasszikus muzsika bardtai Beethoven
grandidzus szondtdiban. Dobszay Péter dirigdldsdval a népszerd Istvdn-kirdly-nyitdny és az
1. C-ddr szimfénia dallamai is felcsendiiltek, majd a 3. c-moll zongoraversenyt hallhatta a
kézinség Magyar Valentin jovoltdbal. VL

Eletsromok

Kép: Zsiday Adam

Pénteken a Szent Istvdn Hitoktatdsi és Mivelddési Hdzban nyilt meg 5zabd Ljos Jézsef
festémilvész Eletéromok cimi kidllitdsa. A megnyitdn Lauschmann lldikd dgy fogalmazott: az
alkotd egyedi gondolkoddsmaddja megerdsiti a Idtogatokat abban, hogy az emberi kapcsola-

tok a 21. szdzadi vildghan is kiemelten fontosak. VL

A Mathias Corvinus Colleglum szekesfehervan kozpont/aba szerveztek Csalddi egeszseg—
napot szombaton. A programon a gyerekek sorversenyen vehettek részt, felmendik pedig
meghallgathattdk a Sziil6k akadémidja eldaddsdt. Ostor Annamdria egészségiigyi tandcsnok
lapunknak elmondta: a Mathias Corvinus Collegium is fontosnak tartja, hogy didkjaik és
sziileik harmonikus, egészséges életet éljenek, ezért szervezték meg a szilrénapot.

Egészségiigyi mérésekkel, tandcsaddssal, eldaddsokkal és sportos programokkal vdrtdk az
érdekldddket. Keresztury LdszI6né, az 6nkormdnyzat Egészségfejlesztési Iroddja szakmai
vezetdje lapunknak elmondta, hogy a vdrosrészi egészségnapok mellett a munkahelyeken is
szeretnének megjelenni szdré’vxzsgalatalkkal P L.

Aprilis kozepén leall a taviiités

Aprilis tizenotodikén a kiilsd himérsékleti
viszonyok alakulasatdl fiiggetleniil leall a
tavfiités Székesfehérvaron, hiszen ekkor
lesz hivatalosan is vége a 2024/2025-ds
fiitési idénynek, azonban kérhetd lesz a
folytatas.

Madjus tizenotodikéig a hazak rend-
szereit felt6ltve, 1égtelenitve kell
tartani, mivel addig all fenn a kote-
lez6 rendelkezésre allasi idészak,
vagyis majus kozepéig barmikor
indithato kell legyen a ftités.

Ha a lakdk ugy itélik meg, hogy
dprilis tizen6todike utdn varhatéan
sziikségiik lesz a fiités folytatdsara,
jelezhetik igénytiiket a szokdsos mo-
don az illetékes flitési megbizott-
nal, k6zos képviselonél. A hét az
egyes lakdsokba kiilon-kiilon nem,
csak a hdztombdk, a lakok6zosseg
egésze részére tudja szolgalta ' - -

akokozesség" k kerlk afi tes folytatasat dprilis tizendtodike utdn, jEIEZlek kell, . mint ahogy a meghosszabbztott futes ledllitdsdt is!

SZEPHO Zrt.

re allasi kote}e’zettsege, azaz mdjus

galtato el6zetes hozzdjaruldsaval A jovahagyds nem éviil el, és be-

notodike utan igé- masodik felétél mar kezdeményez-
nyelt tobbletfiités mar nem keriil ~het6 lesz a hazak belsé rendszerét

automatikusan ledllitasra, kiilon ~ érint6 munkadlatokhoz sziikséges
letirités.

kell jelezni a befejezésre vonatkozo
igényt. A fiitési szezon végét majus  Fontos megjegyezni, hogy a fiitési

tizenotodike jelzi maj kor meg- rendszeren torténé atalakitas vagy
rt. rendelkezés- radidtorcsere csak a tavhdszol-

valésulhat meg. Erdemes tehat
eldre tervezni, j6val a munkak meg-
kezdése el6tt felvenni a kapcsolatot
a SZEPHO Zrt. tigyfélszolgélataval,
ugyanis a cég harminc napon beliil
véleményezi és hagyja jova a terve-
zett modositdsokat.

nydjthato kényelmesen, utazds €s
varakozas nélkiil, internetes uton a
https://ugyfelszolgalat.szepho.hu
cimen vagy személyesen, nyitvatar-
tdsi idében a SZEPHO Zrt. Székes-
fehérvar, Honvéd utca 1. szam alatti
tigyfélszolgdlatdn.
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Kiilonleges lepel és

barkaszentelés

A torindi lepel hiteles masolata lathato a
Krisztus Kiraly-templomban aprilis tizenhar-
madikan, viragvasarnap, valamint nagypénte-
ken és nagyszombaton.

Egész nap nyitott templomajtéval
varjak a latogatokat a Krisztus
Kiraly-templomban dprilis 13-dn,
18-an és 19-én. Virdagvasarnap
kilenc dratdl szentmise, majd
barkaszentel€s lesz, utana pedig
a lepel emberét, a tudomanyos
kutatdsok eredményét €s a torté-
nelmi hatteret Zemlényi Janos lel-
kipasztori munkatdrs mutatja be
az érdekléddknek. Megismerhetd
és kozelrdl lathato a torinéi lepel
hiteles madsolata aprilis 18-an €s
19-én 8 és 16 o6ra kozott.
Nagypénteken délutdn fél dtkor
kezdddik a szertatas a Vox Ange-
lorum gyermekkorussal, a Passiot
a hittanosok adjak eld.

Aprilis 19-én 16.30-kor kezdédik
a nagyszombati feltdmadadsi szer-
tartas, ekkor kormenettel iinnep-
lik a feltamadt Krisztust.

Vers a parton

A magyar koltészet napja utan, aprilis 14-én,
hétfon inditja el versklubjat a Székesfehérvari
Kozosségi és Kulturalis Kozpont.

A Kozary Ferenc szinmtivész
vezetésével miikodé Vers a parton
klub havonta tart 6sszejovetelt az
intézmény Fiird6 sori épiiletében.
Az elsé est témaja a vizpart. A
legszebb szaz magyar verset keresi
a Székesfehérvari Kozosségi €s
Kulturalis Kézpont 4j versklubja,
melybe minden résztvevé elhoz-
hatja kedvenc versét, amelyet
aztan kozosen elemeznek.

Az estek témadjat, koltéjét, verseit
a klubtagok kozosen valasztjak ki,
a klubvezet6 pedig torténetekkel,
hattérinformaciokkal is késziil a
kivalasztott témakrol. A paletta
széles és szines, hiszen Arany
Janostol Weores Sandorig, sot Zelk
Zoltanig terjed a valaszték. A klub-
délutdanokon komolyabb és kony-
nyedebb versek valtjak egymast,
mindenki hallhat kedvére valg,
hangulatdhoz ill6 kolteményeket.
Az elsé est témaja tehat a vizpart:
az alkalomra valasztott versek a

vizrél szolnak — Dunardl, Tiszarol,
Szamosrol, Léthérdl és a Turrdl.
A kotetlen, interaktiv esemény
kellemes kornyezetben varja a
lirakedvelbket, akik izletes teak
és teasiitemények mellett tolthe-
tik ezeket a délutanokat a versek
tarsasagaban.

Részletek a www.fehervariprog-
ram.hu oldalon.

Rémai kori idéutazas

Csaszari bevonulas, gladiatorjaték, okori
szinhazi el6adas is varja majus harmadikan és
negyedikén a Gorsium Régészeti Park latoga-
toit, akik a Floralia iinnepébe cseppenhetnek
azon a hétvégeén. A kiilonleges iddutazas
résztvevdi elmeriilhetnek az dkori Panndnia
vasari forgatagaban is.

Madjus els6 hétvégéjén tartjak
Gorsiumban Floralia tinnepét.
Tobb ezer érdeklédé latogat el
minden tavasszal a tdci régészeti
parkba, ahol az egykori Pannonia
provincia vilaga elevenedik meg.
Az 6kori Roma egyik leglatvanyo-
sabb eseménye volt a Flora istennd
tiszteletére rendezett pompas
iinnepség — ennek hagyomanyat
6rzi és eleveniti meg evtizedek

ota a Szent Istvan Kirdly Muzeum
népszert rendezvénye. A romai
tavaszkoszontd tinnep keretében
ezuttal Hadrianust, a késébbi csa-
szart, Als6-Pannonia elsé helytar-
tojat fogadjak Gorsiumban.

A mdjus harmadikai, szombati

és a madjus negyedikei, vasarnapi
programok egyarant tiz érakor
kezdédnek a csaszar bevonula-
saval. Ezutan a légiok atadjak a
helytartonak az elkésziilt tanacs-
épuleteket, amiket felszentelnek,
majd joslatot és dlddst kérnek az
égiektol.

A gladidtorjdtékra tizenegyre var-
jak a nézdéket a szinhazba, melyet
Hadrianus adomaényoz a tarto-
many népének. A latogatok megis-
merhetik a romai kori fegyverzetet
és a kiilonféle harcnemeket, déltdl
pedig formadciés bemutatokat tar-
tanak a légiésok taboranal.
Délutan egy orakor kezdédik a
Matuz Janos altal irt és rendezett
Rés a fejben - Gorsiumi komédia
cimii el6adas, fél haromra pedig
tarlatvezetésre varjdk az érdeklo-
déket.

Hadrianus korabdl lathatnak
csatajelenetet a kivancsiak fél
haromtél, egy oraval késébb pedig
a kés6 romai kor csatdjat idézik fel

a Forum el6tti fiives teriileten.
Hadrom o6ratol érkeznek a vandor-
kereskeddk, akik kiilonleges romai
bérarukat, parfiimoket, ruhdkat
€s egyéb portékakat kindlnak a
nagyérdemtinek, majd négykor
aldozatot mutatnak be a sikeres
iinnepért, valamint Flora istennd-
nek a természet vjjaéledéséért.

A rendezvény mindkét nap este
hatkor zarja kapuit.

A hagyomanyokhoz hiien szamos
kiséroprogram is varja az id6uta-
zasra érkezdket: a hagyomany6r-
z6k taboraban bemutatjak a tabori
€letet, a korabeli ruhakat, fegyve-
reket és egyéb hadigépezeteket,
de lathatunk gladiatorkiképzést is.
Emellett mizeumpedagogiai, régé-
szeti és antropoldgiai programok,
ismeretterjeszt6 csaladi jatékok,
kézmives-foglalkozasok, valamint
kovacsbemutato is varja az érke-
zGket. A ldtogaték megismerked-
hetnek a Sarvizen valo hajézassal,
belecsdppenhetnek egy rabszolga-
vésarba, €s lazongo keltakkal is
taldlkozhatnak a forgatagban.

Tojéasfestd maraton

Aprilis tizenkettedikén, szombaton rendezik az
egész napos Tojasfestd maratont a Kézmiivesek
Hazaban.

Az egyik legnépszertibb kézmiives-
program minden évben a Tojdsfest6
maraton, melyet a Fehérvari Kéz-
miivesek Egyesiilete szervez. Aprilis
12-én, szombaton 10 és 18 ora kozott
varjak az érdekléddket, akik meg-
ismerkednének a tojdsfestés régi €s
legtijabb technikaival.

A Réc utcai Kézmivesek Hdazaban
lesz tobbek kozott berzselés, irokazas
és gyongyos diszités. A részvételi

dij tartalmaz hdarom darab tojast, a
nyersanyagokat, az eszkozoket és a
technikai segitségnyujtast. Emellett
husvéti mézes siiteményeket, nyuszit,
csirkét, birkat is lehet stitni.

Segitség a csaladnak

Ismét a baba- és csaladgondozas lesz a kozép-
ponthan a Kofém Miivelddési Hazban aprilis
tizenharmadikan, vasarnap. Déleldtt babavard,
sziilofelkészitd, délutan pedig ajsziilottelsd-
segély-képzést tartanak.

Ujabb sziiléfelkészité workshopot
és babaels6segély-képzést tarta-
nak a Kofém Miivel6dési Hazban.
Aprilis 13-an, vasarnap 10 és 13
ora kozott tart a csalddalapitasra
hangol6 program, sz6 lesz tobbek
kozott az aranyorardl, a bérkon-
taktusrol-szérkontaktusrol, az
ujsziilottek rutinvizsgalatairdl, a
szoptatdsrol, a hasfajasrdl, az vj-
sziilottek mindennapi gondozasa-
1ol és arrol, hogy a kismamak mit
vigyenek magukkal a kérhazba.

A babaelsésegély-képzés 14 és 16
ora kozott lesz. A programokat a
sokéves tapasztalattal rendelkezd
Pintér Edina csecsemé- és kisgyer-
mekgondozo, gyermekadgyas segitd
tartja, aki Pécsrél érkezik Székes-
fehérvarra.

’ Fehérvar Televizio
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Székesfehérvar, - 1’%
Budai it 140.

+36 30 681 6881
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dlmodni!

2025. aprilis 10-16.

Kos3.21. - 4.20.

Megnyilik az ut szimodra, hogy végre kiélhesd az eddig elfojtott
szenvedélyedet és energiddat. Itt az ideje, hogy aktivan keresd az 4j
kihivasokat és lehetdségeket! Bizz az dsztdneidben és merj nagyot

1 Bika 42152

Uj kapesolatokat és izgalmas talalkozésokat tartogat szémodra 4prilis
f kozepe. Mindez arra 0sztonoz, hogy a sajit labadra 4llj, és ne mésnak
dolgozz, hanem végre megval6sitsd a sajét almaidat!

Ikreks.21.-6.21.

Feliil kell vizsgilnod az eddigi céljaidat, az ut, amelyen haladsz,
nem biztos, hogy hosszi tavon megfelel6 szamodra. A tavasz
elhozza a valtozas szelét. Légy kitart6 és higgy a képességeidben!

Réke.22.-7.2

Itt az ideje, hogy szoros kapcsolatokat alakits kil Légy nyitott
az 1jj bardtsagokra és az ezekbdl addo szakmai lehetdségekre!
Otleteidet és gondolataidat pontosan fogalmazd meg, és tedd

masok szaméra is egyértelmiivé!

Oroszlanz.2s.-s.22.

Fokuszalj az onmegvalsitasra és a személyes fejlodésre! Lehetnek
olyan helyzetek, amelyek prébéra teszik az érzelmi stabilitasodat, de
ne aggodj, képes leszel tiljutni a megprébdltatasokon!

Sz11z5.23.-9.22.

Rendkiviili energidkat bocsatasz ki magadbol, és ezt a kornyezeted is
érzi. Tehetséged mésokat is inspirdl. Figyelj a kapcsolédésokra, mert
egy bardtsag konnyen dtalakulhat szerelemmeé!
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Bakancs

Aprilis tizenkilencedikén, szombaton este
hatkor indul a Fehérvar Televizio ij sorozata
Bakancshan és uszonyhan a Féld koriil cimmel,
amely Orsi Ferenc kalandjait drokiti meg.

A Magyar Erdemrend lovagkereszt-
jével kitiintetett Orsi Ferencet jol
ismerhetik a székesfehérvariak is.
Nagyon sokan olvashattak a konyvét,
melyben Capdk €s ceruzak cimmel
szamolt be hivatdsardl: az Ikarus

300 autébuszcsalad fejlesztése és
tervezése kapcsan ismerhették meg
nevét szerte a vildgban. Az ipari for-
matervezés mellett felnGttkora igazi
szenvedélye a buvarkodas, a viz alatti

videodzads, fotdzas lett. Nem minden-
napi élményeit, tapasztalatait a kotet
megjelenése utdn most filmjeibdl is
megismerhetik a Fehérvar Televizio
nézoi.

A vilag minden tdjékdra ellatogatha-
tunk. Ott lehetiink a viz alatt és a viz
felett a Bahamakon, Costa Ricaban,
autozhatunk New Yorkon, Washing-
tonon, Las Vegason, Los Angelesen,
a Yellowstone parkon 4t egészen
Bryce-ig, de nem hianyozhat Egyip-
tom, a Sinai-félsziget, Luxor csodai és
Szudan sem. A filmekben szembe-
stilhetiink az Indiai-6ceanon toltott
idészak megkapo és néha borzongato

30 EVES

AZ EZUSTKEHELY
GYOGYSZERTAR
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*Az akcios termék biztositasanak feltétele legalabb
500 Ft értékdi gyogyszernek, tapszemnek, gyogyé-
szati segédeszkoznek nem mindsiilé termék vasar-
lasa aprilis 14-20 kozott. Az akcio a készlet erejéig
érvényes, egy vasarlo egy terméket kaphat az akci-
06s idoszakban. A termék akci6 és a 20%-0s kupon
kizérdlag az Eziistkehely Gyogyszertarban érvényes.

§ommran, .1. L

KEDVEZMENY
KUPON!

EGY DARAB,
TETSZOLEGESEN
AZ ONKISZOLGALO
POLCOKROL
VALASZTOTT
TERMEKRE.

7 T 8000 Székesfehérvar, Esze Tamas u. 1. « Tel.: +36 22 501-727
ossza "La b Nyitva: Hetf6-Péntek: 7:00-18:30, Szombat-Vasdrnap: zérva

Patikak

« ==l

A 20%-0s kupon igénybevéte-
lének feltétele a jelen kupon
vasdrldskor torténd leaddsa. Az
akeio iddtartama: 2025. dprilis
14-20. Az akeids iddszak alatt
egy kupon egyszer hasznalhatd
fel, egy vasarlo egy terméket
vasdrolhat  20%  kedvezmény-
nyel az akeids iddszak alatt.
A kupon kizérdlag gydgyszernek,
tapszernek, gyogyaszati segéd-
eszkoznek nem mindsild terme-
kekre vonatkozik. Az akeid més
kedvezménnyel dssze nem vonhato.

Tovébbi részletek a patikakban.
O

Az els6 100 vasarlé
egy darab, 1365 Ft
értékil 50 ml-es
Dr. Theiss Beinwell
Feketenadalyt6
melegit6 krémet
kap!*

A Fehérvdr Televizid ij sorozata dprilis tizen-
kilencedikén, szombaton este hatkor indu].
A Bakancshan és uszonyban a Féld koril Orsi
Ferenc kalandjait 6rakiti meg.

an és uszonyban a Fold koriil

csoddival, a Maldiv-szigetekkel,
Thaif6ld, Szingaptir és Indonézia
ezer arcaval, tengeri allatvildgaval,
valamint az alkoto barataival, akikkel
megannyi k6zos élmény és megismé-
telhetetlen pillanat fiizi Gssze.

#Azt szoktak mondani, hogy a sors
kiszdmithatatlan, ami eléggé kozhelyesen
hangzik, de igaz. En magam sem gondol-
tam volna, hogy a gyermekkoromban ld-
tott Cousteau-film, A csend vildga, amit a
hatvanas évek elején mutattak be, olyan
hatdssal lesz ram, hogy az valaha is
valdsdggd vdlik szdamomra. Aztin az élet
ugy alakitotta, hogy kikeriiltem Egyip-
tomba az ikarusos éveim utdn. Tizenegy
évet éltem a Viros-tenger kozelségében,
és mar az elsé hétvégeén kimentiink egy
szigetre. Akkoriban még szabad tiidovel
biivdrkodtam, de mar volt maszkom és
pipdm, tehdt egy-két percre le tudtam
meriilni a viz ald. Azt lathattam, hogy
mdr tiz-tizenot méteren is fantasztikus
élévildg van!”

Tévé

Szemrevalé tudomany

A szemészet az orvostudomany egyik
kiilonleges aga: az egyik legosszetettehb és
legérzékenyebb érzékszerviinkkel, a szemiink-
kel foglalkozik. Latasunk alapjaiban hatarozza
meg mindennapi életiinket, tajékozddasun-
kat. A rendszeres szemvizsgalat nemcsak

a latasromlas kisziirésében segit, hanem
olyan hetegségekre is fényt derithet, mint a
cukorbetegség vagy a magas vérnyomas. A
Fehérvar Televizio Betegharat gyogyitok cimii
sorozatanak kovetkez adasaban a szemiink
vilaga keriil a kdzéppontba.

Ez a kis szerviink valdjdban a
vildgra nyilé ablakunk - pontosan
emiatt érdemes vigydzni ra! A
szemiink beliilrél egy bonyolult,
mégis lenytigdzo6 rendszer: sza-
ruhartya, pupilla, lencse, retina,
ideghartya és latéideg — mind
egyltt dolgoznak azon, hogy a
kilvilag képe eljusson az agyunk-
ba. A szemész egyebek mellett a
szemizom-egyensulyt, a szinlatast,
a fénytorést es a kontrasztérzeé-
kenységet vizsgdlja, tovabbd a
szaruhartya, a szemlencse, az
iivegtest allapotdt is megfigyeli, de

A szem a legkisebb szerviink, amire 6ndlld
szakteriilet épiilt

a vizsgdlatok kozé tartozik a szem-
nyomas meérése, a latotér vizs-
galata, a szemfenék dllapotanak
felmérése is. Megannyi probléma
meriilhet fel szemiink vilagaval
kapcsolatban, éppen ezért fontos a
megel6zés és a korai diagnozis!

Dr. Flesch Katalinnal, a Doktor
Plusz szemészével beszélgetiink
aprilis tizenhatodikan, tizenhét 6ra
hisz perckor a Fehérvar Televizi6
Betegbarat gyogyitok cimii maga-
zinmtisoranak nyolcadik részében.

Mérlego.23. - 10.22.

a mentalis llapotodra, légy egy kicsit 6sszeszedettebb!

Skorpi(') 10.23. - 11.22.

Arra inspirdl téged a tavasz, hogy végre megteremtsd az egyensilyt és
harmonidt a mindennapokban. Figyelj oda jobban az egészségedre és

Itt az id6, hogy megerdsitsd a szdmodra értékes kapcsolatokat!
Fontos, hogy légy nyitott az 0j barétsagokra! Kozéppontba keriilnek a
vezetdi képességeid, amit kihasznlva konnyen inspirdlhatsz mésokat.

Nyilas i1.23.- 12.20.

ezt, ha nem most? A tavasz az dlmodozas id8szaka!

Bak VD2 20, = 11, 240),

Figyelj kiemelten az ambici6idra és a céljaidra! Ne sajnald
magadtol az id6t és az energidt, meglesz a gyimélcse a befektetett
munkanak! Az egészségedet 6vd jobban, konnyen megfujhat a

tavaszi szél!

Nézz szembe az érzelmeiddel és 1égy nyitott az j lehet6ségekre!
Engedd el a racionalizmust, és szarnyalj egy kicsit! Mikor tennéd

Vizontd1.21.-2. 18,

szamithatsz.

Halak2. 10.-3.20.

napokban.

Nehéz idszakon vagy til, és gy tiinik, a talpra allds sem lesz
rovid. A karriered és a személyes fejlodésed érdekében probalj meg
tiirelmes maradni! Ha kell, kérj segitséget! A csalidodra mindig

Kivéld lehet6ség nyilik arra, hogy felfedezd a kreativ oldaladat, és
merj tij dolgokat kiprobalni. Az élet meghallja a nyitottsdgodat, és
1 lehet6ségeket teremt szimodra. A szerelmi életed is fellangolhat a
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Kozéleti hetilap
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) FEHERVAR 15

Jubileumi félmaraton

S0MoS ZoLTAN

Csaknem ezren futottak vasarnap a X. Cerbona Fehérvar Félmaratonon a varos szivében: a kiilon-
leges, belvarosi futdpalya ismét rengeteg embert vonzott.

Aprilisban kiszdmithatatlan, milyen iddben kell futni, ezt a kordbbi versenyek is megmutat-
tdk. Most vasdrnap bdr gyénydri tiszta volt az €g, metszd és helyenként viharos erejil szél
nehezitette a sportoldk dolgdt, dm a hangulatra nem volt panasz.

A félmaraton célja ismét az volt, hogy megmutassa, a mozgds 6rom, és minden korosztdlynak

! = — e

sz6l. lgy természetesen a legkisebbek sem maradhattak ki az Alba Triatlon dltal szervezett

versenyhdl!

i

AZichy ligetbdl a Vdr kdriton, a Rdkdcz

i dton, a FG utcdn keresztill vezetett az titvonal,

de futottak a Mdtyds kirdly kériton, a Bregyéndl, majd visszatérve a Zichy ligetben is. A
pénzdijak kiilfaldi versenyzdket is vonzottak, de a legtdbb induld igazi hobbifutd volt, még ha
sokadszor is teljesitették a hét, tizennégy vagy huszonegy kilométeres tdvot.

Tavaszi Jégmadarak
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Aprilis negyedike és hatodika kozdtt immr tizedik alkalommal rendezték meg a Jégmaddr
kupdt, amely nemcsak a mikorcsolya szerelmeseinek hozott felejthetetlen pillanatokat. A
Sz€kesfehérvdri Jégmaddr Mikorcsolya-egyesiilet nemzetkozi versenyének idén is a MET
Aréna adott otthont. A versenyen kozel kétszdzhatvan sportold vett részt, kaziiliik tizenkilen-
cen képviselték vdrosunkat.

Ostdr Annamdria sporttandcsnok dgy fogalmazott, hogy a verseny hagyomdnyosan egy kivdld
rendezvény, ami alkalmas arra, hogy a székesfehérvdri utdnpétlds-versenyzok bemutatkozza-
nak, emellett vendégiil ldssunk hazai és kiilfoldi tehetségeket is. A nemzetkdzi mezényben vald
indulds pedig kiemelt jelentdséggel bir a fiatalok szdmdra. A fehérvdri versenyzdk végiil négy
arany-, hdrom eziist- €s hdrom bronzéremmel gazdagodtak kilénbozd kategdridkban. — F. Sz.

Uj karateterem Maroshegyen

Piv LorAnp

Szombaton megnyilt a Senshi Karate-Do
Egyesiilet edz6terme Maroshegyen. Az iij
helyszinnek kdszonhetden a karatésoknak
sokkal tobh lehetdségiik lesz felkésziilni az
eldttiik allo megmérettetésekre.

Maroshegyen taldlt otthonra a
tradicionalis japan harcmiivészetet
oktat6 Senshi Karate-Do Egye-
siilet. A kétéves sportklub eddig
ideiglenes helyszineken miikodott,
most azonban sikeriilt egy dllando,
Uj edzStermet, dgynevezett
dodzsot kialakitani a Gyimesi utca
2. szam alatt.

A hétvégi megnyiton Cser-Palkovics
Andras ugy fogalmazott, hogy az

=

4j terem jelentds eldrelépés a klub
életében: ,Nagyon szép eredményeket
értek el, amit az is mutat, hogy tobb
mint hetven fiatal sportol jelenleg is az
egyesiiletben. Régi terviik volt, hogy
megtaldljdk azt a sajdt helyet, amit 1
alakithatnak, ahogy 0k szeretnék, akar
kozdsségként, akar sportszakmai érte-
lemben. Ezt most Maroshegyen meg-
taldltak!”

Halmai Roland elnok lapunknak
elmondta, hogy az egyesiilet két
éve alakult €s hi a japdn tradiciok-
hoz: ,A karatéban fontos a tisztelet,
a fegyelem, ezeket gyakoroljuk. Az 1ij
terem sokkal nagyobb, mint az el6zo,
és mdr most minden korgsztdly meg-
taldlhato a sorainkban. Otven feletti
tanuldink is vannak!”

Fotd: Ostorhazi Helga

:‘l t

A karatésok a jovében kiilonb6zd hazai és nemzetkozi versenyeken is indulnak, amihez nagy
segitséget nydjtanak az dj terem adta lehetdségek
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2025. 04. 12. SZOMBAT
08.00 Friss hirek,

kozlekedési informéciok
Fehérvari hétvége:
életmad, kulturélis
programajanlatok,
kikapcsolddasi
lehetéségek
Székesfehérvar és Fejér
vérmegye egész teriiletérdl
Hirszerkeszt6: Pl Lorand
Internetes iigyeink Vendég:
dr. Czenczi Aniko
Hogy is volt? -
torténelmi kalandozés
Vendég: Korik Péter
Kertészeti magazin
Vendég: Németh LaszIo
kertészmérnok
Cseperedd — minden,
ami baba és mama
Lélekbavar
Z261dell6 utakon
Hiiha! - Technoldgia
és tudomany érthetéen
Vendég: Theisz Gydrgy
Ez itt az én hazdm!
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Palko Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkesztd: Sasvari Csilla
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6:
Gemeiner Lajos

A Vorosmarty Radié misora aprilis 12-t6l aprilis 18-ig
yeletes szama: 30 901 4150

2025. 04. 13. VASARNAP

08.00 Friss hirek,
kozlekedési informaciok
Fehérvari hétvége:
misorajanlo,
kalendarium,
névnapok, aktualitisok,
érdekességek
Misorvezetd: Sasvari
Csilla Hirszerkeszté:
Pél Lorand
Természetesen
egészségesen Vendég:
Supliczné Toth Maria
Gazdat keresiink az ASKA
menhelyén él6 kutydknak
Vendég: Molnar Tamasné
Zenér6l szoban
Esélykor — ismerjik
meg a varosunkban
mikodo fogyatékosigyi
szervezetek
mindennapjait!
Csak stilusosan!
Vendég: Panczél Aniko
A téncdalfesztivaloktol
napjainkig
Zeneturmix Misorvezetd:
Kiss Gyorgy
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6: Palko Zsuzsi
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvari Csilla
Fehérvéri beszélgetések
Szerkesztd:
Gemeiner Lajos

2025. 04. 14. HETFO

06.00 Jo reggelt, Fehérvar! —
minden féloraban friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedési
informécidk, kék hirek

és informaciok
Msorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
German Mérton
Autéfitnesz Vendég:
Polgar Tibor

Fehérvéri déleltt: napi
aktualitasok szérakoztato
formaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
KRESZ-percek Vendég:
Abrahdm Csaba

Masodik terités

Hirek féloranként
Hirszerkeszt6:

Szolldsi Attila

lllemtan Vendég:

QOber Lészl6
Katasztrofavédelmi percek
Vendég: Koppan Viktor
tlizvédelmi foel6ado
Hirek 15 orakor

Késziilt a Médiatanécs
tdmogatasaval, a
Médiatanacs Tamogatési
Program keretében
Fehérvari ebiigyek

Dojo 6nvédelmi és tavol-
keleti harcmuvészeti
magazin Vendég:

Rétlaki Gabor

Kihez fordulhatunk
segitségért? Vendég:
Halaszné Kis Andrea,

3 Székesfehérvari
Aldozatsegitd Kozpont
koordinétora

Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6: Palko Zsuzsi
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Internetes Gigyeink
Vendég: dr. Czenczi Aniké
Szerkeszt6: Kiss Gyorgy

18.06
19.05
20.05

FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu ¢ A hirszerkesztéség u

2025. 04. 15. KEDD

06.00 Jo reggelt, Fehérvar! —
minden féloraban friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedési
informécidk, kék hirek
és informaciok
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkeszt6:
Germéan Mérton
Munkaiigyek Vendég:
Pajtok-Vizsolyi Jalia
Fehérvéri délel6tt: napi
aktualitasok szérakoztato
formaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Gabor szerint a vildg
Masodik terités
Hirek féloranként
Hirszerkeszt6:

Szoli6si Attila

Sminkes tandcsok

Manké Vendég:

Rudnicai Margd
Gydgyndvények vilaga
Vendeg: Lencsés Rita
Hirek 15 orakor

Késziilt a Médiatanacs
tdmogatéséval, a
Médiatanacs Tdmogatési
Program keretében
Cseperedd — minden,

ami baba és mama

Arc és lélek

Vorosmarty kocka Vendég:
Gombaszogi Attila
Mindenmentes Szerkeszt6:
Palko Zsuzsi

Fehérvéri beszélgetések
— Ismeretlen ismerds
Szerkeszt6: Sasvari Csilla
Késziilt a Médiatanécs
tdmogatéséval, a
Médiatanacs Tdmogatési
Program keretében
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

2025. 04. 16. SZERDA

06.00 Jo reggelt, Fehérvar! -
minden félordban friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedési
informéciok, kék hirek

és informaciok
Msorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
Germéan Mérton

Fehérvari délel6tt: napi
aktualitasok szdrakoztatd
formaban, helyi szakértdk,
szakemberek részvételével
Masodik terités

Hirek féloranként
Hirszerkeszt:

Sz6ll6si Attila
Aranymetszés

Hirek 15 orakor

Késziilt a Médiatanécs
tdmogatéséval, a
Médiatanacs Tamogatasi
Program keretében
Mazeumlétogatés
Fehérvéri sportlegendék
Meseszieszta a

Szabad Szinhézzal
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvdri Csilla
Lélekbavar — beszélgetések
Vendég: Pap Csilla
Szerkeszt6: Palko Zsuzsi
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

Tiszta szex! (16)

Vendég: Séllei Gyorgyi

2110

2025. 04. 17. CSUTORT!

06.00 Jo reggelt, Fehérvar! —
minden félordban friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kozlekedési
informéciok, kék hirek

és informéciok
Msorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkeszt6:
German Mérton

Allati dolgok Vendég:
Lordszké Gabor
Fehérvéri délel6tt: napi
aktualitasok szorakoztato
formaban, helyi szakértdk,
szakemberek részvételével
Programok a Velencei-

10 kordl Vendég:

Ocsenés Katalin
Lapszemle a Fehérvar
magazin irasaibol
Masodik terités

Hirek féloranként
Hirszerkeszt6:

Szoli6si Attila

A Vérosgondnoksag
miisora

Az vagy, amit megeszel!
Vendég: Szollar-

Kaczur Beatrix

Zenér6l széban

Hirek 15 6rakor

Késziilt a Médiatanécs
tdmogatéséval, a
Médiatanacs Tamogatési
Program keretében
Kornyezetbarat
Filmkocka Vendég: Kalmér
Adam és Buda Andrea
Z6ldelld utakon
Szerkeszt6: Palkd Zsuzsi
Fehérvéri beszélgetések
- Aranymetszés
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

11.10

11.40
1210
13.00
1310
13.40

1410
15.00

16.40
1710

18.10
19.10

20.00

2025. 04. 18. PENTEK

06.00 Jd reggelt, Fehérvar! -
minden féloraban friss
hirek, programajanlo,
kalenddrium, kozlekedési
informaciok, kek hirek
és informaciok
Musorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
German Marton
Hogy is volt? -
torténelmi kalandozas
Vendég: Korik Péter
Fehérvari déleltt: napi
aktualitésok szorakoztatd
forméban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével
Fehérvéri sportlegendak
Masodik terités
Hirek féloranként
Hirszerkeszt6:

Szoli6si Attila
Vastaps - fokuszban
a Vorosmarty Szinhaz
remierjei
ertészeti magazin
6 émpkth Laszlo

al,a
Médiatanacs Tamogatasi
Program keretében
Kézmdveink Vendégek:
A Fehérvari Kézm(ivesek
Egyesillete tagjai
Neéz6pontok

Palko Zsuzsi vendége
Kerecsényi Gergely
Utazdsi magazin
Vendég: Grosz Palma
(Csaladi magazin
Szerkeszt6: Palk6 Zsuzsi
Fehérvéri beszélgetések
—Ismeretlen ismergs
Szerkeszt6: Kiss Gyorgy
Késziilt a Médiatanacs
tamogatésaval, a
Médiatandcs Tamogatési
Program keretében
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla

20.10

A miisorvdltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhet6ségek: Telefon: Studié 22 311 511, Szerkesztéség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.

2025. 04. 12. SZOMBAT

Képes hirek

Hirado

Koztér

Agrarinfo

lgazsag szolgaltatds az
Alaptorvény tiikrében
Fehérvari beszélgetések
Egyitt magazin

A Fehérvér Televizio
archivumébol

Bajnokok vérosa
Fehérvéri beszélgetések
Paletta magazin
Kalotaszegtél Moldvaig
Hirad6 - ismétlés

Egy perc retrd

Koztér

Harmonia Albensis:
Salzburgi mise
Honvéd?

Kezddkor

A Hatéron Tali Magyar
Irodalom Napja
Agrarinf6 — ismétlés

A szomszéd vér

Hirek

Sztérportré

A Fehérvér Televizio
archivumébél

Fehérvéri beszélgetések
- Vakler Lajos vendége
Kupi Lészl6

A Fehérvér Televizio
archivumébol

Hirek — ismétlés
Sztarportré — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
- ismétlés

Szent LdszI6 nyoméban
Erdélyben

VII. Csiki Versiinnep
Hirek — ismétlés

Képes hirek

22:45
=

A Fehérvar Televizié misora aprilis 12-t6l aprilis 18-ig
A hirszerkesztoség iigyeletes szama: 30 901 4150

2025. 04. 13. VASARNAP

00:00 Képes hirek

09:00 Bajnokok vérosa

09:25 Sztarportré

09:45 Fizikai kisérletek: Az erdk
10:00 Hirek —ismétlés

10:05 Fehérvéri beszélgetések
10:35 AFehérvar Televizio
archivumébol

Fehérvéri beszélgetések
A Fehérvar Televizio
archivumébél

Fehérvéri beszélgetések
Hirek - ismétlés

Koztér

Bringafieszta

Hol volt, hol nem volt
Szép magyar énekek
Akik csdszarok

lehettek volna

Ahét hirei

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Fehérvéri beszélgetések
— Vakler Lajos vendége
Zemlényi Katica

A Fehérvar Televizio
archivumébol

Ahét hirei - ismétlés
PVSK-Kisvarda-
kosarbdamérkézés
kozvetitése felvételrdl
Csiki Versiinnep

Ahét hirei - ismétlés
Képes hirek

11:05
11:35

12:10
12:40
12:45
13:20
13:50
15:00
16:00

17:00
17:20

17:55

18:25
19:00

19:20

20:50
22:25

2025. 04. 14. HETFO

00:00 Képes hirek

07:00 A hét hirei

07:20 A Fehérvar Televizio
archivumébol

Fehérvari beszélgetések
— Vakler Lajos vendége
Zemlényi Katica
Sztarportré

Képes hirek

AFehérvar Televizio
archivumébol

Tiber Laszl6-portré
Fehérvari beszélgetések
- ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumébél

Képes hirek

Kozéleti és Kultarszalon:
Drahos Béla és

Altorjay Andrés

Hirado

Egyitt magazin

Hirek

Fehérvéri beszélgetések
— Vakler Lajos vendége
Drotleff Zoltdn

A Fehérvér Televizio
archivumébol

Hirado - ismétlés
Egyitt - ismétlés

Hirek — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
- ismétlés

Tedtrum Café:
Véndorszinészek
Hangos, szines és biidds
Hirado - ismétlés

Képes hirek

07:55

08:25
08:45
11.00

11:30
12:00

12:30

13:00
15:40

17:00
17:20
17:45
1750

18:20

19:00
19:20
19:45
19:50

20:25
21:25

22:15
22:35

2025. 04. 15. KEDD

00:00 Képes hirek

07:00 Hiradé

07:20 Egyiitt magazin

07:45 Fehérvari beszélgetések
— Vakler Lajos vendége
Drotleff Zoltdn

A Fehérvar Televizio
archivumébdl

Képes hirek

Egyiitt magazin - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
— ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumabél

Szarajevo

Képes hirek

Bazilika 250

Schirilla Gyérgy, az
ifjabb pesti rozmar
Hirado

Paletta

Hirek

Fehérvéri beszélgetések
— Vakler Lajos vendége
Orsi Ferenc

Honvéd7

Léptei nyomaban
virdgok nyiljanak
Hiradd — ismétlés
Kezddkor

Hirek - ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Kezd6kor - ismétlés
Csupa romantika
Hirad6 - ismétlés
Képes hirek

08:15

08:45
11:00
11:25

11:55

12:20
13:00
16:50
16:20

17:00
17:20
17:50
17:55

18:25
18:45

19:00
19:20
20:10
20:15

20:45
21:35
2310
23:30

2025. 04. 16. SZERDA

00:00 Képes hirek

07:00 Hiradé

07:20 Paletta

07:50 Fehérvéri beszélgetések
— Vakler Lajos vendége
Orsi Ferenc

Honvéd7

Kezd6kor

Képes hirek

Paletta — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Honvéd7 - ismétlés

A Fehérvar Televizié
archivumébol

Képes hirek

Vérosmarty

Irodalmi Szalon

Egy perc retrd

Hiradé

Betegbarat gyogyitok

- Flesch Katalin
Elkésziilt immar a haz
dicsd korondja

Hirek

Koztér Extra — Spéanyi Antal
A Fehérvér Televizio
archivumébol

Eqy perc retrd — ismétlés
Hiradd - ismétlés
Kallos-emlékest

Hirek - ismétlés

Az olasz maestro — Az
Alba Regia Szimfonikus
Zenekar koncertje Pécsen
Kérpétaljai tragédia

Egy perc retro — ismétlés
Hiradd - ismétlés

Képes hirek

08:20
08:40
09:30
11:00
11:30

12:00
12:20

13:00
15:55

16:55
17:00
17:20

17:35

17:50
17:55
18:20

18:55
19:00
19:20
19:50
19:55

21:10
22:05
22:10
22:30

2025. 04. 17. CSUTORTOK

00:00 Képes hirek

07:00 Hirado

07:20 A Fehérvar Televizio
archivumébél

07:50

08:20

11:00

11:30

12:00

Lélek sziletett
Képes hirek
Farmerzseb

E kévéhazi szegleten
A Fehérvar Televizio
archivumébél

12:25 Arany Janos: Az
eperfa alatt
13:00

15:50

Képes hirek
Gyimesi csangok
Patakorszaghdl
Hiradé

Bajnokok vérosa
Hirek

Koztér

17:00
17:20
17:45
17:50
18:25 AFehérvar Televizio
archivumébol

19:00
19:20
19:45
19:50
20:25
22:15
22:35

Hirad6 - ismétlés
Bajnokok varosa — ismétlés
Hirek - ismétlés

Koztér - ismétlés
Ateremtés

Hiradd — ismétlés

Képes hirek

2025. 04. 18. PENTEK
00:00
07:00
07:20
07:50
08:25

Képes hirek

Hiradé

Bajnokok vérosa

Koztér - ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumébél

Képes hirek

Koztér - ismétlés
Bajnokok vérosa — ismétlés
A Fehérvér Televizio
archivumabol

Fillop Zoltan: Szivvel, hittel
Képes hirek

Miklosa Erika-koncert
Hiradd

Agrarinfo

Hirek

A szeretet dicsérete
-1.rész

Fizikai kisérletek: Az erék
Hiradé

Agrarinfd — ismétlés
Hirek - ismétlés
Vasas-Fehérvar KC-
kézilabdamérkdzés
kozvetitése felvételrdl

A szeretet dicsérete
-2.16sz

Hiradd - ismétlés

Képes hirek

08:55
11:00
11:35
12:00

12:25
13:00
15:40
17:00
17:20
17:50
17:55

18:40
19:00
19:20
19:50
19:55

2115

22:20
22:40

Kiemelt ajanlatunk: aprilis 16. 17:55 Koztér Extra — Vendég: Spanyi Antal




